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། དིན །ེོབོགཤིགས་པརགས་ྱི་བ་ཟབསབདོང་སྱ་བབ། གདད 
ཤཿ ཏབ་ལ་ཕྱག་ཏུ ཡོ འབོནལ་དརོས་གྲུའི་ནོར་གྲཊའ་ལ། ` །རའ་བགིན་འོད་གས་འིགས་འ་འདས་རྱད 
རྗོགས། །ཐུགས་རྗེའི་གླུལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྣང་ 











ལྭ ྲགགསྨསཔྨསཾྣསྣཾཔྣཔྣཾྣ ོ་བཛོཏོརྷཌཱྲོད། 
དས འོད་ཟར་ཨེའྲ་ནམ་པྲ་གངས་མེད་པ་འོས་པས། སྣང་ ¿ 
ི་ བབ་་ 55 ཚུ 






རེ ལའོ ལོ་མ 



































དཔལ །ལེཤས་རུང་ཐོལ་རྒོ་བཞི། །གང་ཤར་ཆོས་ཉིདའོལ་པ་ལ། །ཟླང་བླང་དགག་སླུབ་འེ་དོགས་མེད། །ངིལྟར་རྒྱམཚོའི་དབའ་རླབས་ 
1 ་ [1 །འི་ཞིན་ནཟའཀཏདྱ་བློགཏ་རིཊ་མེད། །ཐགས་ཅད་རང་གྲོལ་གྱག་མའི་ ཁཱ 

















གནད་བསྡུསབཅུདཀྱསང་པོའི། ྲིརདའོདཟེར་བདག་གིས་བསྟན་ནས་ཕོང་། །རེགས་ལྔ་གསང་བར་སྒྲུབ་པ་རྫོགས་པོ། །དེ་ལྟར་རེགས་ལྔ་ཡ་ཤས་ལྔ་ཡི་ 

ཤཱ དངོས། །ཡེ་ནས་བདག་དང་དབྱེ་བ་མེད་པ་ལ། །ཟ་རིག་འཇིན་པས་སྲིད་པའི་དགོན་པར་འཁྱམས། །སྡུག་བསྔལ་སྲ་འཐྲིབས་མུན་པའི་ནགས།ཁྲོད་ལ། །བདག་ 

་ །དེའིངྱ་བ་མ་མགོན་པོའི་གསུང་ཐོལ་ཞས། །ཐམས་ཅད་འང་བྱང་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་སྣང་། །ཨེམ་ཡ་མཚན་ངོ་མཚའ་བློའེ་ 
།གྲོགས་དག་ཚུར་ཉོན་སྐད་ཅིག་རིག་པའི་མཆོག ། རི 




















།གདུ།་དྲི་ོ་དཀར་འགས་པའིའི་དགོར་སུ། །རིཊ་ཆེན་ཤོག་འདའི་ངོགལ་ལེགས་པར་བནོད། །རྒལ་རྒརོ་བོའ་ཧཾཏ་། 
ལབའའབ་སྙིཏཏིག་གིནབ་ཏྱ་བོར་བ 


| | 
¿` ས་ལ་ད ཚོ ིྲསིིིི་ིིཾ། 
_ __ ཐུགས་ཇེའ་ླགཕྲེང་ཅན། །ཕན་བདེའིཆར་ཧྱསའགྲོ་ཚེམ་མཛད་པ། །བདེ་གཤེགས་རིགའཇིན་རྣམབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འོ། | ༠ ད་མ 












དྲུ ཁོག་པ པ་པོའདོར་བས་ཏོ། །ཕྱོརབསྟསལ་ག་ནམསཀོ་དནོཆད་དུ། །དྲ་དོདཟེའ་° རྫི་དོདཟར་བདག་གས་སྟང་བར་བྱེ། ཕད 
།ཡེ་ཤེས་དངོས་ལས་ལེ་ནསྲ་གུབ་པས་ན། །ཕྱི་ལི་འབྱུང་བའི་བཅུད་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས། ་ ་ 
ཤ་ཡོད ་ 5:༠༢ །འདིཉིད་དུ་ཡང་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ལས་། = 









ད (ུ 

| ལུས་བྲམས་ཅད་གང་བར་བསམ་ཞིང་། རླུང་ཁ་སྦྱ་ལ་བསྒོམ་ཞིང་།. ཨཱ་རིཧ་ཨ་ནི་ས་སྙིངྷ་ཕ་ལ་ 

་ ཤབ བམ་ཡ་དམ་མཁའའྲོ་སང་བྲིདྣད་བཅུད་ཐམས་ཅད གཟ མཛིདདད། *ཚོདང། .ཏིཏམེར་དཱངཱས་རྭ 
པང ་ཡང་གཏིད་ཐབ་པ་བསམ་གོ། །དྷ་རར་བྷག་པས་ད་མཐར་བཛོ་བྱ་བགོ། །དེང་གརདམའི་བཅཅག་པས་གགསཁེད་ཅིང་འྱབོངས 






ས་ཆ གི ཉབ ་ ཁག ངག ==: ་ ,¿ 315 














. 4 ཕྱོཿ ས་བྱཅའྱི་བ་མ་ལི་དམ་མཁའའྲྲོའི་བྱིན་རྤབས་ཐམས་ཿ ང་ལ་བབས་པས་ལུས་ཁངས་པར་བསམ་ལ། ཟླུང་ཁ་སྦྱར་ཡུན་རིང་དུ་བཟུང་ནས་བསྔོ་བ་བྱའོ། ད། 
དམ་ཚགཏུ་ཐྫ་དང་རྡན་དད་། ཉི་དང་མེ་སླང་། བདུད་ཅི་ཕོར་རེའཐུངས་ཤིང་། རྟགཏུ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །འབྱོངས་པའི་རྟགས་སུ་ལུས་ལ་བདེ་བ། ' 
¿[  ༈ ཏ་ཏསྱབ།ོ་བཏུག་ཀིདུ།  གཟའ་འབྲ་སྲིན་བཞིད་ཞ།། སྱེབ་བ་བུད་ཡེདཞུད། ཟས་ནོན་གཏིར་རོལ་བ་བཞོད་འབུལ་ད་འོངས། འོག 


༩༨༨ ༧༧༠ 





དང་། ཏིསློ་བྲག་དཀར་དང་། ོོདབིུ་སཔའོ་ུང་ཟདཔིཔ་དང། ཕག་མོ་གྲུ་དང་། བུར་སྨད་ཀྱིལྟ་རི་རྒྱབ་དང་། ཉྟོ་བྲག་མཁར་ 
དཀབ གར ིིིཾི 





་ ེ ས་ས བརད་པའ་ར་གཏམ། 
ཚེ ཆེ ཟར་ཞག་མི་ཟ། ཕུད་གཞན་ལ་མི་ཕྱིན། པབ ་་ གས་འབད ཡབ 
།དའང་རིམ་གྱིས་རྡོ་གྲངས་བྱས་ལ་མར་བྱུང 


4 ཧི [ཀ་པ ཕཱ ཀས གཡའ་ོ་གོས།  བཙག་པོ། ༦ ཤཀ གས་ཚ མདོ (¦ 










པ ¡ བ་དྲོག་བ པ་འ ཞོ ཿ 





བྲ དི 
ཨཿ ༢༡༩༥ ་ བའོ 






ྲི ཙིཾ་ ་་་ཡ་བོདབྱ་བམ་པ་ཡབ ༦ -ི དོོ་གབ་ཉ་ང་་མའ་བོོ་ླབས་འཇུག 
གུད ཅངས ཞིག་ག །མདོར་ན་ཕན་ཡོན་དཔགཏུ་མེད་པ་ལིན། །བའི་བཅུད་ལེན་བདུད་ཅི་ཡང་ཀུན་ཅེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །གླཾ། རྒྱ /) 
་ །འདིིད་དུ་ཡང་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ཡང་ཛྔོན་ 8 


།རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བཟའ་བའི་ཕྱིར། 
ྲགོ་དཔས་གཞིརྗས། །ཇྫའབྲོརྫས་བསག་རབ་གནས་དི། །དངུལ་ཆུསུ་ཟིས་བཏུལ་བ་ནི། །སྲང་ལྔ་སྒོག་རྐྱ་དེ་དང་མཉམ།. །དབང་ལ་གཉེ་ཤིང་ར་མཉེ་བ། ། 
ཨ་བསུལ་ཤཏགཏ་ད། བངའཚོགས་ཚ་གིན་འབ ཟཅིཤ་དག་གུ་གུལ་ནག །ལ༽ཅན་དྲོ།དཀ་དང་དའ་ཏིས །སྟརུཤིང་ཀུན་བྲག་ཞུན་དང་། །ཅུ 








གང་ཛཱཏིཧྟེ་ཧང་དང། །རྒྱཚོརྒྱམཚོཁ་རུཚོ། །ཤིང་ཚབཿའཟྦ་པཾཔི་ཡིང་། །སེའབྲུསུག་སྒྲེལ་ཨ་རུར། །ཨ་ཀ་རུནེནག་པོ་དང་། །མཐོནོ་བུ་བསྲེགས་པའི 
ཤ ཐལ་བ་རྣམས། །ཅིའབྱོར་ཕྱཾམར་རྩི་བཞིན་བྱ། །ཅོངཞི་བྲེ་ཕྱེད་དང་བསྲེས་ནས། །སླད་པར་བསྡུས་ཏེ་ཡུན་རིང་བསྣོ། །དངུལ་མདངས་རྩིག་རྩིག་བྱུང་བ་དང་། |; 
¿ཞལ ཏཾ འཆེནོསྤོད་དུ་བྲུག་ག །ཚེས་བཅུཏི་ཤུ་ལྔལ་ཕོགས། །མཁའའགྲོ་འུདུ་བའི་དུསཚོད་དུ། །ཚོགས་གཏོའབུ་ཤམས་ལ་ £ 

།འོདཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་སེམས་བླ་མ་ 


: །མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔར་གསལ་བཏབ་ལ། །ཡེ་ཤེས་བཅུ་གཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱ། 
* ཆ། །་ཁལ་ཁ་ག་ཡུག །འིལ་བུའི་མཁའའགོར་ཐིམ་པར་བསམ། རའ ང་ར འདི་དང་ཏེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ 










རྣམ་ྔའི་དབུས། །རོ་རྐྱང་དབུ་མ་ཀ་བ་བཞིན། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ན་ཡིགའབྲུལྔ། །ཧརི་ཨ་ནི་ས་གཞས་པའི། །ཕྱོགས་བཞིར་རང་གནས་འཁོར་བཞིའོ། །དབུ་མ་ 
སྦུབས་སྟོང་ཡར་སྣེ་ན། །བདེཆེན་འཁོར་ལོར་ཧཾ་གནས་ཏེ། །ལྟེ་བར་ནི་དམར་མེ་སྟག་འདྲ། །གསང་བའི་ཡཾ་ལས་རླུང་བྱང་བས། །རྲི་ལས་མེ་འབར་ཧཾ་ལ་ཕོག ། 
ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་མེ་འོད་ཀྱིས། །ྤྱི་བོའི་གཙུག་ནབ་རྐང་མཐིལ་བར། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒིབ་ཤ་ཁྲག་རྣམས། །བསྲེགས་སྦྱངས་འནྡ་ནི་བདུན་པའི་རྗེས། །ཧཾ་ £ 
ལས་བདུད་རྩི་དཀར་པོའི་རྒྱན། །རྐང་མཐིལ་སྦྱི་གཙུག་གང་བར་བབས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་མཁའའགྲོ་དང་། ། རཿ 
སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་བདུད་རྩིར་གྱར། །བདག་གི་ཡུས་ལ་ཐྲིམ་པ་ཡིས། ༢: 2:22. ངོ 






ཚོ 





ཀོ ངོཔོཔྲཔྲཔྲཔྨཔྨཔྣྣ༨།རཚ་ ལོ དི 
ཀུ གེགས གཡ ུསརས་ླ 





རྒ་བ  ོམས་གི་བཀག ྐ་ནས་དབའྲད་བརཤོག། = | 















ཀ་ན ཨོ ཁའ ི་ོ ཟླ 

ཱ བོར་ཟླར་ལ་བསྒོམ་མོ། །དེས་རྙརུ་བྱེནས་དངས་མརྒྱས་ཏེ། བདེ་དྲོད་འབར་བས་ཡུས་ལ་གོབ་མི་དགོས་སྣུམ་ལ་དྲོ་ཞིང་དྭངས། སེམས་ལ་བདེ་སྟོང་པྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 6 

 པན་འཤེསའཆརཞདམག་ུན་ོངགཔོགངན་བཟོབ།ཚགཅགག་རི་འན་ི་ནད་པརརད།།འདཆན་ལཤས་གྱངམབདབ་ དཔས 
ིྱགར་འོག་ཟིན་གནས་ཟཆོགཏ། །བདེ་གཤིག 





“༠ ༄༅ 











4 ཧྲ་ྲེ་ཀྱཿནཧ་ཁའ་ཧུཊ་ཉཊགྱབ་ཞས །བདེརེ སྐུས འ་བ 





ལའ རི ཁོ གྱ རི ར་རི ེཟོཛོ ¡ 
འྱི་པྱིར། །འདི་ཉིད་དུ་ཡ་ .^།དེ་ལ་བྱན་རྒྱ་ཐུར་སེལ ད་ག 








བེ སིདད་ད་ཨའ་ཏངོ་གོ ྐིུ་དདུ་གཏལ་ 
_# སེང་ཅན་དུཟླ་བའོ། ད་བ་དྲ་དང་་བཡང་ཤིགསིཚ་བརསཏ སེམས་གསལ་སྟོང་གི་དད་ལ་འདོག་པཞི་དམ་མཁའ་ན་དྲ་མ་བ་སྟེ། མ་ 


ད་ཉི པོ པོ འབ་ོ ཡ། །། ་ 
- - ཤཱ རྦཐས་ཉད་དགྲུགསཤིང་ག > ས་བོ ¦ ས་པ རྨ ྒ 
















༩" ༄༅ 


བཟམ་མྫོནཤིངཞེ་བྱ་བ་རྫགས་པོ། །ཁྷོ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དོ་ནས་ནམ་མཁའི་བཅུད་ལེན་ནི། །ཟག་ཆེད་ཡོ་ཤེསབསྐྱད་པ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ། 


| 
།ཧཏིཏདྱདཱ་པཏབྷ་ཾད་ཧཱརྱ་ཐ། ༨ མཤིང་བ་བའེསར་སོང་ཏ ཤམ ཀན 






གདོན་ཐམས་ཅད་སང་སང་ཕར་སོང་བར་བསམ་ཞིང་། ་ ནང་དུ་བརྡུབས་དུས་ནམ་མཁ 
£ བུས ནྱ །དེ་བཞིན་ དྲུ་པིའི་ནམ་མཁའ་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་ པས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ 


རོ ཧ་༩་ཤ་ཉ་མ་་དཔ་ཏཱ་བུད་བསབས་པའི་རང་གཞེས་པ་གསུལ་སྟོང་འཛྲིན་བཟམས་ཅད་དང་བལ་བའི་གྲེ་ཤེས་ལ་གཞག་གོ། དེ 
ཧཱཾ ཀག ད་ཀ 
པར་གཞག་གོ། །སྐ |: ཅནད་ཀི་ནཱཿཨཊཉཏཿིཧཿཧེས་ཏྒགི 





མངྒན་དུ་གུར་ཏེ། ཆན 





_£ གོམས་པ་ད། ི་ོ ང་མ་ག ཆ་ར སྟོང་གསལ་གདོད་ནས་དག་ = 
པའིསང་བ་འཆར་ལ། ནམ་མཁའའོད་གསལ་ལ་ཐིབ་པའི་ཚོ། སུ་མཆི ཏས ཱ 
_ འཕགས་པར་འཆར་བ་དཉིད། གཞེའ་འོདགཔལ་དུརབང་ཞས་པསད་ཏྭ་ཐངས་པའིའོདགསལ་བའ་ེ་ཤས་དབའཐབཏེགཉིསམེད་གཅིགཏབོལ་འོ། །དའ 


, 1, .-ཟ‹ རར ྲ ག་ག ¡ 
རའ ཀཀ རི གགས་སོ ཤངགསཔྲལ་ 





ྒ ཁོམོམོ་ོས་ོ་ང་བོ་ ཁྭ་བའབུ་ཉ༡་ཿས 
ྐ་བ་འ་ཐོ 
ཆོགས་བསྟ།་གང་ནགའ་གུལཏཏཿ 
ཆའནནཏ་ ག་ག 
ལ་ཚ 










ལེ | ཧྷཱ འདོད་དོ. ཞྭ པ་ལསོ་གསྣ་ེབདོདྱབད་བརཁས་མ་ཤོ །དངོས་པོར་ཟླྲ་ ཊཱ པཔ 
1" ˆ *ˆ { ཛྒཾ།དཏྟར་གྱིསེམས་ཉན་རང་རྒྱད་བ་ྟར་འདོད་དེ། དེ་དྐག་ིཏྟོག་པའི་མཐྲར་ཌྟུང་ལ། སེ་ ཡམ་ མར ༧ སང 
ི་ོ ད་ལ ཀལ ང་པབག ་ ད་ཚ ་པས་ཉག་ 

` ༨ རང་བ གས་ཀས་བཏ་།ཁས་པ མོ་ཡིས མ་འདི འ་བ ་མ་ 





་བས་གདོད ་ ༨ 0ྣྣ0ྨ༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨འ ༡༨ 
ཟླ་བ་ཞི་སངཨ་རྒྱས་དངོས་པོར་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 'ོ 


1 


ྭ དནི་བགད་བའ་ཧངཔོ་མ་ུགཔའ།།ད་མཁའི་བཅད་ལོ་ཡོ་ཤས་གསང་སྐོར་ཞས་བ་བ་རྫོགསཔ།།ཁ། བར་དར 
༦ ༡༧༦༤ །དནཐའིའེ་ཤེས་བ་དང་གསང་ཊལལ། ་ ༤ ༦ 





ད་ ས་གས ཊག ཊག ཧ་སག སྲོ ཌ#ཾཿ ༡༢ 


༢ མོ་ལ ཟོ 1 0་ གོ་ལོག པ་ད དྲ 












ཟླ དོ ཁུ ་" ྲ ' ˆ: 
 འཛྲ་སྐོར།བ་ིང་ེབབྱབབཞུགས་པོ། ༄༅། །བདུད་ི་སྲི་ཡང་ཞེསབྱ་བ། ` ལརིེིཾ་ཾ་་ ཟླ 













` ཤོ པ་ལྔར་དབའདྲ་བལ། རསང །ས་ 
རཿ འལ སློན །་ཞི་གཊས་ྟེ།།རྐད་རྱ་ག་ 





༦ ༦ གྲུག མོ་ག གདོ ོརོས་ིོ་ོ་ོ། ོ་ོཁོ་ོ རི 


2 ིའ ། 









_ _ `: ` | ཧཱ ཕར །དེརས་དབྲལ་བའི་དབུས་ནཀེ། །འདི་མདམཧཾས་བར་དང་ཡིན། །ཤདེ་གཏར་ཆང་དི་ནད་ལ་ཕན། ་གབ་ལགིགད་འ། ཀོངས །ཀོར་གནས་ 
ཆའ གྲེང་བུ་དེས། ཀཀ །གཡན་བ་མུག་དོ།ཏེ། ། སུས འ མྱ་ 
:;: ` འྲབདཏལཞེས། གོའ དྲ 


ི་ོ །འདོ་གཏོར་དབའབས་་ོ། དྡོ ཀ་ས ག་ཤ །དི་གཏོག་གཔའི་དདོ ། ` ' ྦ 


་, “༡༠ ༄༅། 











ལས །ཤྭ་ཙུག་གཔསྐད་མི་ཀླཱི་ །ཟིགཙཱ་ཁྭཧཱ་དདྱཾ་བརྟི། ༼དཀ ཡིག འདོ་ལ་ཕ། །གའོྱ་ི་མགནའིཀ། | 
ལྷའ ཿ ཀ་གི། ཉིས་དག་ལ་ནི། །བུ་དངཟླ་གི་བཞྲལ་ 


༔༔] 









ཡས་གཡོདབེདདྲ 'འ་ུལའགྲམ་གཡལ་གཡོ་ཞ། །དེ་བཞིན་བུ་ 
བྷ ག་་ དྷ ་ ར་བེགིབནི་གདསཔ། ཀྱ ་་།ཏོ་ནུ་ ཁ་པ 










ཾ སྲུར །བ་དྲ་སྐག་ཟུར་གཡས་གཡོན་ན། །མ་ཧཱྟོ་མགོ་གཡས་གཡོན་ན། །མེ་སཱིྟ་སྟོང་དག་ན་ནི། །ཆུ་མུ་གཉིས་པོ་དེ 
ཧཾ སྤྱ་སྱི་གཉིས་གཉིས་གནས་པའོ། ། །སྣཱ་བུག་གཡས་གཡོན་མེ་མཱེ་གཉིས། །ཡ་རྐན་མ་ 
[རྐད །མཾ་ཧཱ་རྟ་ཟུར་གཡས་གཡོན་ན། ་ །ཅྭ་མཛིང་ཟུར་གཡས་གཡོན་ན། །ངུའཱ་གཉིས་པོ་དེ་བཞིན་ནོ། །མགོ་ ཌ 
ཤཾ ཟན་འབུར་དི་གཡས་གཡོན་ན། །ང་ོ་དཔྲལ་དབྱིངས་གཡས་གཡོད་ན། །ཅོ་ཙཱ་བླིན་མ་གཡས་གཡོན་། །ཅྭཊྟག་པའི་བཏུད་སྒོ་ན། །ཡི་གེ་ཙནི་གནས་བ་ ་ 
_ ཡིན། །ཅིའུ་རུང་གཡས་ཀྱི་མགོ་གཉིས་ཀྱི། །ཕརའགྲམ་རུར་འགྲམ་གཉིས་པོ་ན། །ཏྭཉདེ་བཞིན་གཡོན་གཉིས་ན། །ཏིཉི་གཉིས་ནི་གནས་པའོ། །འགྲམ་ 







མཆཚོགས་མའོ། ། 









- །§ཱགཉིས་པོ་དེ་བཞིན་ནོ། གགགོག་ི་ག་ཕདདོ ི་ོ 

ྦ ཤིག རནཱཿྦརུའཾརྲཀཊ་གཏིསྐན། །དིས་མངའི་གཉིས་པོན། ཞཉུང་ ༦ ི་ 
ནནི། །བྷ་བྷེ་ལྕ་ཟུར་གཡས་གཡོན་ན། །ེ་ནེ་སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་ན། བཱི །ཧཿཧཏང་བག། ོག་ཏ་གོད། ད་གཉིས ཿ་ བཱ 
པ་པོ་གནས་པ་ལིན། ྒུ་སྱན་དབད་ང་གསལ་བཡིས། ལ་གྨགས་དདཔཔལ་འདོ།། །བུ་ག་གཟེནའདོན་མདའའཕངས་འདྲ། །ཏིང་ངེ་འདྲིན་ཀྱི་ 
| ། །གཞནབ་དོས་སུ་གཏར་བས་ཕ། བཏིཆཤའོར་ལོའི་གནད་ིགུ་གོ། །གཉིས་པ་ཡོངས་ངོད་འབད་པོནི། །ཙཱ་འདབ་བཅུ་དྲུག་བདག་ . 







དད །དྱུའ་འཞོ་ ཧོ དོག ས་་ 0 ཟོས ལ་ 
ཧཱ བགྱང་བ རང ག་ལ་ཀ་བས་ཤིག་ །དི་གཏརའཇདཔརིབས་པ་ཕན། ། 9 
དག ་གས་ཅ་གོ།།དདེག ༤ ཧ་གོ གོ ཨར་ཅགས་ཐས་ག ༧༦ ད 











ཱ ོ་་ལོ་ོ་ ཆར བདོར ོད པོ རར 
ཕས་གཡོ་ཨ་ཏ། །ཟལྱ་ཤག་བཞ་ང་། །དད་གཏར་ད་ལ་ལྐག། 


ཡ་པ པཿ བགོ བ་ལ ¢ =: པ་གསངས་པའདད་། ཁུ ཁ; 






གཏ །འི་ད་གསསགསོདའ། ས་གོ ་ 











༡ ཀལ ད་བ ` ག་ོྒོ་ྭགས་བཅོས་བླགས་བསའོཐབ། འོ ཐོ 2: 
ལ་མེ་བཙས་ཕ་པ་ཡིན། །འོངས་སྨོདའཁོང་ལའི་གནད་ཡིན་རོ། [ས་ཀ ི ་་བ་་་ྲས། ་ ཨུ་གདུས་ཤུད་ ༡ 


སད་དག ད་བསམ།: །རླུང་གནདལ་ཁོགས་གོང་བཞིན་ན། །དག་ནད་དམའ་བང་བད། །ཕིོཡ་གེའ་བྱར་བསྟེ། \ 
ཉོ ཏི་ཤ ང་ག་བམ སྒི དབའ་འཕས་ རཾ 





























ལ་ ལག་ལ །ཟཐེབང་རྒྱབ་ྱིབྲངཔོར་དཱ།. །འཁིས་ྷཿ་བ་བ། ། ྦ 





།མཛུབ་མོའི་རྒྱབ་ན་ 


== 








གོ་གོ ྦ གོའོ བའོ །འ་ ཞང བརླ་ཐུབ་མགཞོས། དགོ ༣ ལ་ 
ྲ སིབ །ཚྫན་གང་བཅལ་བའི་ཤོང་བུ་ན། །ཊུ་གནས་སྙིང་རྩ་དཀར་མོཞེས། །འདེ་གཏར་མཁའ་མྲའིས་སིང་ ༣ 
། །འདིགཏར་རྩོ་རབ་ནད་ལ་ཕན། །ཟཟེབྱརངདབ་ཀི་ཕིཟུར་ཊུ། །མཆིན་ཨབོན་བདུས་ ༈ 


ཁོབྭཾ ་ 66 ཧ3 གུང་མོ ་ གི་བ དཀར་ག $ 








ཁྲ ཧོ དད་བ ཐོ ྱ་ྒམས་་འབ་གཅས། ཌོག ཊར £ 









` ཛུ ནི།།བ་ཱ་མཁལ་ཁུངགལས་དང་གཡོན།་ 'ཤཱ་གག་ གཞམ། །རརྡ་གཁལ་ཁ་གཡབ་གཡོད་ན། །གཡས་མུ་གྱདཅིང་གཡོདདུ་ 


པྷ འཁོར གི 2 ངོ་འ གོགས །ཅུབ་ཨ་བྱང་དུ་ས་གནས་སྟེ པཿ །བདྨ་ཡབ་ཡུམ་དམར་མདེས་འཛུམ། །པདྨ་གྲི་ འོ བར ཿ ཛུ ༣༦ 
£ ཐུགཐོད་ཁྲ། 'བྣམས། །རྱར་མཚམས་བདུདཅིའི་སུགཁེདས་ཏེ། །དདགདོན་སྡགགླིབ་མ་ཕུས་དག །ཟླུད་གཞུད་འལོགས་གོང་དང་འདྲ། །ཕྱའོལ་ཡིགའི་ 


བ་བ ལ། །སགྲེགྲེམ།ས་ཞེང་གསར།།སེ་འད །་གོགསདཀོ། ། ༩ 


གྲོག མཉཔས་འདགསབོང་བར་ད། །ནགཅགསཟིན། །ག་གགཏརབཞག འས དདེ་བུངས་ནས་  - དི 












བྱེད། །གཡོནྒྒོལོམཐུག་ཡོད་དེ། །རླུཔརུ་ནགཅས་བྱའོ། ཏྲད མངོ་ཡི་ནདལ་རབ་ཏུ་ཕན། །བྱིན་པའི་དཀྱིལ་ཚད་ 
གཔ །ལི་གའི་ཊ་ལི་མཛུག་ཡོད་དེ། །སྨན་སྐད་བྱིན་མཇུག་རིང་བོཞཾས། །འདི་གཏར་མཁལ་མ་འབྲམས་ལ་པན། །གཡོན་ན་ཤ་གནས་བྱིན་མཇུག་ 
ཐུང། །འདི་གཏར་སྱུར་བའི་ནད་ལ་ཕན། །བོལ་གོང་གཡས་ན།ཿ་ཡི་མཛུག །འདི་གཏར་གླང་ཐངས་ནད་ལ་ཕན། །དེ་བདིན་གཡོན་ནཀ་གནས་ཏི། །གླང་བུ 

ྦ ཤིཾབྱྱཞེབྱའ །འདི་གཏར་ལོང་ནདྱ་བུང་ན་ཕན། །ལོང་མོའྱི་རི་མཚན་གཡས་པ་ན། །ཡི་གེ་ཁ་ཡི་མཛུག་ཡོདདེ། །སླན་སྐདབྱིན་མཇུག་ཡོན་པོ་ཡིན། །འདི་ 
 ་བ་གངསམསདདཔ་ལ །དེ་བཞིན་གཡོན་ནཁ་གནས་ཏེ། །མཁའ་རྩ་འཁྱུད་མཞེས་བྱ་བ། །འདི་གཏར་སྐེད་པ་འཁྱོག་ལ་ཕན། །ཀ་གྲུམ་ནོད་རྣམས་ཀུན་ 











† བཟོ །འཁོའོ་ལྫོལཆར་འབྱུགས་པན། ོོགོ་ོ་བ་ོ དོད པན །ོག་ཉོོས་ོ། (༩, 
ད ་ ཐད་ཀའི་ནད ་་་། ཐིར ༦ ༥༤༢༠ 














ཀོ 


རར སྲལའདད - བ་ར གས་བདག མས་ས ༥ 











།གླགས་མི་རོད།།ཕྱ་ང་ཡ་གཆོླུང་གཞད། །ཐཟར་ཅད་འདརརྫོ་གས།ད་པ་་འཕགས། །ཕྱིརོང་ནད་རྣམས་གང་ལ་ཡང། །འཁོང་ཁོ་ལ 
པ། །ཅ་ལྲི་གངས་ད་མཉམ་པ་ལི། །གཁའའ གྲོ་ཡབ་ཡུམ་མང་པོ་དང་། །བ་མྨའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ལི། །དཔའ་བོ་དཔའ་ཁོ་གྲངས་མེདཀྱས། 
| །སྙོམས་པརཀུགས་པའི་བྱང་སེམས་དེས། ། ས་སངས་པར་བསམ། 






།ལུས་གང་ནདརྣ །ཁྱད་བརར་སར་བདུད་ཅི་བབས། །དད་ ; 
དེ་རེ ་ དགོན་དི་བ། །དེ་སཏཧྟད་ཡིདདྱཧདཱ མཁའ་འ ཞག གཞའ 
གསེངསཆད་དདི་བར་བླགོས། །ཟུད་ནིོཏདུསི་གགང་བའ། ི་ར་སསཏཿཆྱིད་གཙུང་འབ་བགཏ། ཁ་བོ 


| ནི རའ ོ་ཤཁོ་ོའ་ོ་དག བླུབས འ་ ཁྱོར་དོ ཁགོ་བཅསདོག་པའོ། 









__ ཧཱ བསམ། །རླུང་ནིནང་བཟུདཁབྱུར་བ། །ཡིག་ཡདཀྱསབཟླ་བར་བྱ། །བདཀཀརལནི་མཐྲིན་པ་ནས། །རིནཆེན་མཁའའཐོའི་བྱོར་མཚམས་ནས། །བདུདརྱ ༩༩ 


_། བབས་པས་བདོཀ་བད། ཟླ་དགུ་བ །དཆེན་གཔའྲོའི་གེས།།འུལ་དཁོརྱ་ཞད་ཕ་ལག་བོད།།འཐས་པའི་ཤད ༅༔ 
ཚོ ་ ༦༢་ །རྩ་འདབ་མུཁ་ཅུ་རུ་གཉིབ་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་མཁའའ་གྲོའི་བྦྱོར་མཚམས་ནས། །དྭངས་མ་བབས་པས་ལུག་ཁེངས་པས། །སྟེདའོག་རླུང་ནི།ཁ་སྦྱོར ཁལ ༣ 


_- བསམོ། །དེ་དགགཅི་བོ ཉེ་གོགས་ཉིད་ 0 །ག ཁ་ཀེ་ར་ཤོས། བ་འ ཀྲད ཨཔ 





:* ོད གོ་དང ཤོས ལོག་གོ ཧོ འའ 
རི རར དོལ་གཉིསམེདཆུ་བླ་མ། །དེ་བ་ངོས་གཟུང་གཉིས་མུ་མེད། ། 


དེ་རརམཐོང་བའནལ་འབྱོར་ལ། །སྡུགབསྔལ་ཆོབཉིདསྟོང་པར་བྲལ། །རྐེན་རྣམས་བདཆན་བྲོང 
ག་གསར བབ་བོ | 






བླ 










ལོར་ཆེ། །དྭ་སཱར་ཁ བསྡལ་ཆོབཉིདསྟོང་པར་གྲོལ། །རྐྱེན་རྣམས་བདཆེན་བྲོགས་བུ་ % 
| །གང་འདུགའོག་མིན་མཁའ་བྤོད་ཡིན། །གང་ཤར་ཆོས་སྒུའིའོལ་པ་ཡིན། །གང་སྣང་རང་གྲོལ་གཏུག་མ་ཡིན། ། 
| །གཞན་པན་དིབཛུང་ཕྱོགས་བཅར་ལྡངབ་ཡིས། །ཟཡུས་འབྲོ་བའི ` 





ཀྲི ༈ལུབ་ཐཐ་བ་ སྔ་ཇེས་མུ་བཟུང་བའི་ནལ་འྱོར་ 
ཀཀར་དུ་སྟོན་རྣམས་ཀྱི་ཆེ། རིན་ཆེན་ཤོགའདྲའི་ངོས་ལ་བཀོད་པ་རྗོགས་སོ། ༽_ །རཆིབ་བཏྟག་བསླུའི་དགི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་ 
་; །འཆི་བ་བརྟག་བསླུའི་ཟན་ངག་ཏི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་ཞེས་བྱ་བ།  དཔལ་དུས་ངེས་པའི་གྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་ 
སིགས །སེམས་ཅན་མ་ལུས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར། །རྒྱུད་དོད་མོན་ངག་རྒྱ་མཚོའི་སྲིན་འབྲོ་བ། = 
སླའི་དབང་པོ་རྒྱལ། །འབྱང་བཞིའི་སླུབས་ནང་ཡེ་ཤེས་རིག་བའི་ལྟ། །འོད་ལྔའི ས་རིག་པའི་ལྷ། འི་བ་ རླ གྱབ་་་་ལ་ འ་ 










__ ¦ | །།ལོགོས་འྲུ་ིང་ཡུད་ཚམ་བྱ་ུ་ཕོགའོག་བིད་ནག་བཅོྫ་ཤའོ། །འགྲམ་ཤགོའ་འུ་ཤོའ་ བོ པོ །དོས་ཅིགསལ་དདྲ་བབ་ུག། ། ་ 
1] ༩ ་ ངོ །བོ་འཐབསནགག་གསུབ་བྱིཏཁྱད 





རྟ རཾ ཀྲལ ། 
༠༠ ༄༅། 





གཔོ་མོདབའ་ད་པོདཀོ་ོ་མ་བ པོ ཏོ གོཔའིོགཝཐིང། 


པོ རཾ 


གག བདམ་བུམཔཟདནཔ་བདུན་ནའོ། །ཞག་པ་གཡས་ཡདྡ་ལོལྔ་ནའོ། །གཡོན་བ་མེདན་གསུམ་ནའོ། ཧར བླབས་ཡོདཔ། ནློད་སོ་ཡིད་ཌེས་ ཚ ཤ ་ 

ལེ ༡༧ ཤཱ །ཐམས་ཅད་མེདརྐ་ཟླ་བ་བརྒྱད་ནའོ། །གཡོན་པ་མེད་ནལོ་གཅིག་ནྭའོ།  །མགོའི་རྱིད་གཡུམ་མེད་ན་ཟླ་བ་དབུ་ནའོ། །གཡོན་མེད་ན་བདུན་ནའོ། །རྐེ་ ༩ ` .- ` 
༡ 2. ":` „ˆ ཨཡེདརོྨ་བྣནྡི་ །སྐེ་དང་བཅས་པ་མེདན་གསུམ་ཞའོ། །ཛུང་པའི་སྟོད་མད་ན་ཟླ་བ་གཉིས་ནའོ། །སླད་མེད་ན་གཅིག་ནའོ། ཁུསཅ་ཀས་བེད་ ¡` ༩): 
རས ་ ¡ ་གི་ཤུརབུ་འོ་ བ་བ ག་ག [ཤུག །།སྱེ་པ་དྱབསལས་བསླས་སབརློ ོ་བཏག་པསེ། ཁ་ཆ རུ 


ཤྱ 














“ཀག ྐོག་ བོ་དང བདོག ཟོ་གཟོ་ཡང་བཟཟོག་པགོ་ ོག་བ་ོ་བ་དདོ།ཟུ་གཟ་ད་ོ་ཟོག་བལྱད། ¦ད 











རད བ་གང  ་ = „ 


ཧཱ རླབས་དག་བྱ། ཟག་གིས ག་ས དོན་བཏགཔཞི། ་་ུ་ནསཔ་ླ་གད་བསགདོད £: 










༩༥ 


„4 ཆང་འཐུངས་པ་དང་། _བད་ཐེད་དང་འ་གོགསཔ་སླངས་ལ། ་ བསཔཉིབི་ར་་ཤར་པ་ོད་མ་དཀརཞིནགཔ ནང་བ ཉར་པ ཤའུ 

















› ; |. གོའོ ཤི ་ ོོ་ཁ་ཐོའོ་གད་བྱཅདོ། ལོ དྷི = ཉོ 

ར་ས ལའ མ་གདོ་བྟཏདྔ་རཾ་ལ་བཞིནདོ། །ལར་མའི་ལོདྲོབར་ད། ཟོ་ུགཉག་བྲ། ཏིཝཅེཤར་ལ་ར (རང་གི 
ཐཱ་ཤ ¬ ༤ མོ ྒ 
དུ རག ་ ལའམ་བདུན་ནར ་བྱར་གཅིག་ནའོ ྒ 








ཀམ །བླ་བལ་གཉིས་ལ་བོསཏ་མོླ་ནི། ཟོབ འ་བ བོས ཟག 3 


༈ ཅིབསལ་ཡྭ་ཝ། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ལ་རི། ཆུལ་ཁ། ནམ་མ 





བདདག་གྱིལརི་བླེད་ནས་ལིགརང་གེ་ལྲོ་བངང་ཤིག་ཉ་ལ་བཉིམལ། འཁོར་ལྗོལ་པོདར་པོར་པ ་ 









£ ཧུ བྱིགྱསིས་ྲརས་ཏ། ར་མ བཏ གཏོ་ྭཨུྱ་ཏདི་སྲིམ་དཊཧལ་གཀི་ གིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པརྨ་སྲལ་ནས། ྦ 






། གྲིག  གོས་རས་དང། ཟླ་བ་དང. ཁ་སྣའི་ཆུྣམས་དང།དནཔོ་ཆེའིབད་ཁ། བལ་ཚན་དངདང་སྣས་བརུན་ཏེ། 


རི 








ཀིཾ ངཱ ལོ་ཚ བུ་གཡུ་གོས་དད་ནམས། | 


ྦ ་ྭ ངོ རི རོ དམར་པོ་དང་། ང་པོ་དང དག་པར ལྗང་གུ་དང་། ས་ིུབྱུ་ོིབིྲ་ི་ྦ ཟའ ༥ 


ད་དོག ཁོཁོ་བྟོོརོོ པིས དོ མྫོ ཀཿ 
བ་ཆགཔའ་གཞུདལ་བསལ་བ སརང་ ་ོག་གས་གོ་ོ འགགཡོག རེ་རེ 

















༦ ༨ བབརཤརའ་གལལ་རའིིཀད་་གསམ་འདོནོ ྣ་ོ་པསྦ་རྩ་དྭླས་བཞིང ་འ༠ ༦ ་ 
ཨ་ཉིཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླའོ། ཀད ་ རྡརྲརམ་འཇོམས་ཀྱི་བླུས་ཆུས་བཀྲུས་ལ། ཡན་ལག་བཞེ་སྟིང་དང་ལྗརའབྱུང་བ་ྔའི་ས་བོནོ་གྱི་འཁོར་ 
ཟལ སར་བཟློག་གོ། །མིག་འབྲུ་ཚུགས་སུ་བལྟ་བ་ལ། ་ བྱིས་བ་ལོཁྲངཝཙམ་ལ་ཏྟོན་མོ་བདིང་། གོས 
དམར་པོ་གྱོན་ནོ། 7 འབ ཆུའི་ལས་མུ་ཆུ་གཏོར་ལོ་གྲངས། མིའི་ལས་མུ་རྤིན་སྲེག་ལོ་གྲངས། རླུང་གི་ལས་མུ་བ་ 
༧ དགཱ་ལྗང་གུ་ལོ་གྲངས་ཕྱར། ནཟ་མཁའིལས་སུ་ཨེ་ལོ་གྲངས་ཙམ་བཟླའོ། །དབུགས་རྒོད་པས་བུ་རམ་གྱི་ལྡེ་གུ་ལ་ཡཾ་བཟླས་ཏེ་ཟའོ། །སྣ་ཡོ་བས་སྣ་རྩེ་རུ་དཀར་པོ། 

















 ༈; བསམ། ཞིང བོ ཛས ལ་འ བོངས ་བསམས་ཤི 
ྒ ཟེ སོམས བད་ལཏ་མགད་གྲབངཅ་ རྡར སང་བ འ་་ ༢ 
;, ,@ླ ཚོགས་བྱ་རྱཅ་གཏང་ངོ། ་ [ ཏ་འ༢ སན 8 ཀཝཿསེཝ།༢༢) ཤཿ ་གདངས་པ་གཅིག་ལ། ཁྱིམ་བྱའི་ཟླུ་ལོ་གྲངས་ཙམ་གླན་ནས་བྱང་ 
ལོ་།གསད་གའཞུལ་ : ༡༤༠༢ 3 ལོ =: =» 8འི་འོས་པབ་གྱསས་ལྩ།གལ ཁར 














༩ རགྱུབ་བཞ་་ལན་འཇུཏའཆནའདངརོ །རྐད་པ་གཡས་པའི་ཐུས་མོ་མན་ཆད་མེད་ན། ཉི་ཆུབ་ཏུ་ནམ་སྲོས་དུས་སེང་ལྡང་ 
° ངཟ་རཤུག་གི་མེ་རང་གི་ལོ་གངས་ཙམ་གཏང་ངོ། །གཡོན་པ་མེད་པས་ས་དཀར་པོའི་གླུད་ཁྲུ་གང་བྱས་ཏེ་སྟིང་ཁར་སྟག་བ་ཞག་པོ་སོར་བཞི་པར་ལོ་གྲངས་ཀྱི་ཉག་ག་། . 
ཤཱ བཙག་བྱགས་པ་བཙུག་ནས་ལྷ་ཁང་སྟོང་པར་ཐོ་རང་བསྐྱལ་ལོ། །མགོའི་གཡས་མེདས་ཕུང་ཤུལ་གྱིས་སྣ་དགུ་དང་། ཤིང་ནག་པོའི་འབྲས་བུ་སྦྱར་ཏེ། 
གའུཁ་སྦྱར་བྱས་པར་རང་གི་སྒྲ་དང་། གོས་ཀྱི་དུམ་བུ་དང་། དྲི་མ་དང་། ཁྲག་རྣམས་བཅུག །གླང་མའི་བྱང་ཐུ་ ལེའིཟིང་བིསཏྲེ། མོའུ་གཏིན་ 
༧4 འ་འ ཤབ བ་ལ་འ ཚོར་ཁ་རགས་ཕི་མཐུན་པ་མང་པོ་བླུགས་ལ། ནམ་ཕྱེད་ན་གོས་ཞག་པོ་བྱོན་ཏེ་ 









` / ཚུའ་བསྟགཏིརྫག། །ཞེལནཆད་ 
རཔ ལྐ ༢ ་ དཱ 


ཧཾ ་ ཀོ སའོ དོ 




















ཾ སྐུཉྱི་པོར་ ངྲས། == རར =: 





ལོ དུབ ¿¿ ཧུ , པྲ ྲ 


ས་གས དེ ར་ལ་བ ་ ་་ 









± སས་བ ཐྲ 










བང་པོར་ བངར་པས་འྲ!འི་ ས་པ་ལས་ཚོ 


དད ཞི གགྲགིིིིི དའ བའིྭ་ཏྐ་དུ་རདཆེནཤོག་ 
། །དེལྟ་རའཆིབ་བཏྟག་བསླུའི་རར་ངག་མཆོག །ཏི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་གསང་བའེ་ཡི་རེ་འདི། །ཨོ་རྒྱནཐུགསསྲབ་དྲ་མེད་འོདཟར 
















འུ | །ཆོ་གཅིག་འོད་ཡུས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་ཤོག ° །དདགྐཕླར་ཀཤ༥འ། མག རདབབ་འད། 
2 ྟདེ་བཞྐནངབབབོ་ད་པྱི། བགྲོང ་ ོཔ་་ ྲ འེ ལགས 
1 ལམ། བ་ར ཨཿ རའ ཆུ ་འྭ་གུབ་ 





རྒ ོོདདོ་ོོགོ་ོ་འཀད། པྱོས གག ཙི ལེ 2 









།ཆ། ཨོ་རླན་ཛོང་གི་དབེན་གནས་སུ་བཀོད་པ་རྫོགས་གོ། ༄། །བརགསགྲལརྒྱདཀྱི་ཝན་ངགའིཆེནསྙངཔོ་བཞུགསསོ། །རིནཆེནཤོག་འདྲའྐོར། ༄༅། །བཏགས་ 
བག་རིན་ཆེན་སིང་པོ་ཞེས་བུ་བ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀུན་མ་སྐྱེས་མཉམ་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །སླུ་དང་ཡེ་ 
,ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིས། མ་བ །དིག་འདྲིན་བ་མ་རྣམས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ནི་འབད་མེད་ 
གྲོལ་བྱའི་ཕྱིར། །བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲུག་ཆོས་སྒུའི་རྟོན་པས་གསུངས། ཀྲག །ཀླགཅིང་བཞུ་བའི་རིམ་པ་ལེག 
] །དད་པོ་བྲི་བ་ནི་མཐིང་ཤོག་ཟུར་ནས་ཟུར་དུ་སོར་བརྒྱད་པ་ལ། གསེར་གྱི་གཟབ་མར་དབུ་གཉིས་གྱེ་ལ་ཡོད་པས། གཱ ཨྟོཁད་ཊྲཾཏ 


རོ 













ཐོ ལྒོང པ་དག་དང ོ་ོདངདར་བར། 
རེ སྔ་ལའི་འོད་ཀྱི་ཚོམ་བྱུ་ཝ་བྲིས་པ་ལ་སོ་སོའི་ཁ་ དོག་གིས་གང་བར་ཁྱམས་མཐེང་ །པ་གང། ཚོན་བའི་ཆུ་ཁྱུད་ ” 
བསྐོརབའ་དུས་ཧུ་མིའི་སུངདིན་པོཆི་ལྣོདའབྲུབ་བཀང་ཿ ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བཏགས་གྲོལ་ ། 
མཿདས་ད་ ར་གསང ས་སོ ཤའག་གལྱ་བ་ཏུད་ 


ཆ༤༤ ས་བ ཞོ 



















` རི ་ ་བད་ལ་ང་པའི་འོ་ོལ མཆཨས་བཅོད་དོ། 





'; ;. ༩༣ སིང ་ འཛིན་པ ལོ་བ དད པཡུང་པོ རལ ཌི སུ རབ 


བཱ རླ ༡༦ ༧ ནཚ་ 2 ༣༦༧ ༡ ་ ' ཏྲ ། 












། །ས་ཤག །དདེདགིགསས་ལུབ་དངོའོ་བཅབ་འཆོད། །འབཛཔའ་ུའི་ཨ་ལཞིི་དིའི་ཅཏ་ཨྭ། མོ་ཁིགས་འོདོ་གསོལའོསྦཀུ། 

དག་པ་ལས། །སཱ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་ཅན། །བླ་མ་ཡི་དམ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དང་། །མཁའའགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ ཌ 

བསྟོད། །ཨཱོ་བཛྲ་ཨིཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་བྭ་ཤཱུ ཅས བཛྲ་བ་ཝེ་ཤ་ཧོཿས། ཡག་མ ཁ ་་ཁུག་ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཡང་ 8 
ྦ ཐུག སྡར་གྱི་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་གི 
















` ` ཧཱ ཨ་བཛྲ་རཁ་ཨཱཧཱ། ཞེས་པ་དང་། ཆེ་ཏགལ་ཕོགས་པ་བི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་ལ། ཟླབ་དདཡིགསྔ་བའི་བསོད་བྱརལ་པརྱ་མ་ཏི 
% “ˆ 4 །སྟིམས་བ་བཀད་ལ་ཆབིད་ཞཏིགཏ། - གབཏདི་ཏའ་ཅོབ་སད་འད་རིག་སརའིཨང་སྱརཿ 
* (42 6 ˆ< བཅས་པརྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཆེ་གེ་མོཞེས་བྱགི་བས་ཐོག་ད དྲས་པའི་སལས་ཅན་ཐམསཅད་ལྲིནཔར་མཛདདུ་གསོལ། གྲོལ་བ པཿ 











 །ར་ོ་་ོོ་ ངང ོོ+ོ་ིཾཾ རཾ 


ཁུ - རཆ >=: =  ཧཌ་བདགླ་དབོའ། །ཅས་བ་ གསམདོད། གཡམ ༩ 








འའ ་ ༣༩༠༨ སྐལལྡན་དེའ་གཞས་ལྡར།ཨཱ་ཱུཾྲཾཿསྔ་བསམ་པ་ལས་འོདའྲོས། བདག་དང་སྡང་སྲིདཡི 


ཌཱ ཆོ་འ བཅ དྷཱ བ་བོ བོ བོ་དོང དོ་གོཌོ ོ་ོག་འོོ་ོ། ': 
འཇག་ །ཝལའལ།སབསགིལ་བྱ།འའུ་དོལ་ ཉོ བིག་ཝབྒདབྱས་ིས་ ༨ 
ོེ པར་བསམ་ཞིང་། ཨི་ཕྲུ་བ་ཏྱིཀ་བྲཛ་ཡེ་གཱ་དཱས་བཏྟན་པར་ 

















བཅདད། བདའ རིགསདྲ་སཏ། 





ཁ་ལ ་ག་བས་་ ༄༅་་གྲ་གུག་ ལས་ག. 


1 ོད སད ཨལ ག་མགོ ངོག 


ཐོད ཐེར བ་བོ དཔའ་རོ ང་ཤར 





' ,༄༅ 













ཀ་ལ 





ཆ། ༣ །འ བློ བོ 
` ཚཾ དོ་ ]།ྒྱད་ཀྱི་གླེགས་བཟ་ལ། གས་ག མའི་འ 





སལྱ་དདདབཤག་པས།ཅུད་ལསའདྱབང་པདེ་བ་ ཀཀ 
༡. འགྲོལ ནི ངཿ 





ཤདས་བྱི་བལ་དབངབླར་ཞངབིཤ་བིབླརབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །སླིན་པར་མདདོད་གསོལ་འོ། [བོལ ཧོ་མདདབསོ།།ོ་ོུ །ཧདྭདདཛདཛཱ་དསོའ་ 
ཧཱ ར5་དཛདད་དུ་གསོའ་ཡོ། ད 


ལོ། །ཆེརའཕེལ་བར་མཛད་དུ་ག 
ཀླ དས ཞང དགམས་བཛོད་ང ཅད ་འགསངདོའིདང གཏ ཅུམདཔའདབ་བཆནཔོའྱ་ུབཔར 
ས་དྡོ་ཇེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 







མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །་ཧ་ཛཱ་་ལྭཀ་ཨ་ིཌྱན་ཨཱ ཤག་པ་དུང་ཉིང་གུཆིག་ཛམ་བཏིད་དྲན་ངེ༽ ཅད བ་ཚ 
དངོསྭ་གུབ་ཆེན་པོའགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །ཨི་ཧཱ་ཏྟརྷརྨ་ཀཱ་ཡིཏྟ་ཨ་ཉྷིིཉཧུཾ། ཞེས་བརྗོདས་སྤྱི་བོའམ། སྙིང་གའམ། མཆ་བོ་ཧ 












¦ རེ ངེ ྦ ུ ངུ ྷ མྫོ བག 





ཅི གབ ཀོ་ སྒུ་འབྱུང་དོ། སོ གོག དཱ ༩ ྲ ཀྐ རའ ༦ ; 
ར་བདག 37; 











འབྱང་བོ། དོ་ར ཤཡང་ཡི་ག་དང་།_སྲ་དང དོ དབོལ ཤན་འ ངོ ཡི ད་འགོ །། ཅ 


དད རྭ དཔད ོ་འཅར། །དཤོ་གཏུ་ཁོདགྲནག་ལེད། དབག་ཚགས་བཟའ་ད་ིདབྲ། །ཀདི་ི་བཅབམ་བསའཚངྱཟའ་ དུཾ ༦. 


༨ ', ། ་ུ 4 སླེབས་ཀྱང་གྲོལ། ་ །སངས་རྒྱས་གདུང་འཇིན་སྲས་གཅིག་ཡི ལྷ །ཞེས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གན་ མཁལམ ད རཿ འའ 
ད ་ སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ལ། །ཐེཚོམ་བྱ་བར་ཉིཞིག་དགོས། །གལ་ཏེ་བྱོལ་སོང་མགུལ་དུ་འདི། །བཏགས་བཅ་གྱིས་དེ་གྲོལ་ནག། བོད རྫ 













ཞི ཅི་ག །ཨི་བ་བང་ག་འདག ཨོས ཆོ །ཧིྐཊདྱི་་བོ་ཁ། 'སུ་ུ་ཀདཏ་ཁཀས ཏིད 7 


ཤོ མོ་བ ངོ་བོ ོ་བ་ད་སྐལ་བ་ཞཏོ། ཟོ 
ཐས་དཔའི་པ་དང་མཏམ། །ཡིད་དཔྱོད་འཛིནཔའྲིགུབ་མཐའ་ཡད། །དྡོརའཆང་དང་གཏམ་པར་ངེས། །འད་ིད་བཅངས་པའི་ཉས་བུ་དེ། །གང 
ཇི ཐོང་དག་ནསྤ་ཧོལ (® རར ་ ,རིག་པ་དངོས་ཀྱི་རྟགས་ཡོད་པའི། ¬།སྐལ་ལྡན་དེ་ 









བོ་ག བང ུ ཡད 


















ˆ ཟེ པས་ད ྱ་ོབོོ་མཐའྲ་ོ་ ཧྙིངཏིག་ལོ། དཱ ྱདགོངདོ་གན་བཤད་པའ དྲི ང་དོན ཀཀ ་ 
 བཀོད། བོ་པ གི བྱབ ལ་ཞབྲལཅའཁྱལབཀོདཔརོས་བ། །དགེའོ།། ༄། ` ཀ་ལ གྱ ༧ 

༄༅།  །སྦེགསྦྱོངའདཀྱིསྟ་མཞེས་བྱ་བ། དཔལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་རང་བཞིན་དབྱིངས་ལསཿ | 
༈ རདམམད་ཤསོ་ང་པས། །གྲ་ཀུན་གླིབ་པའི་བུད་ཤིང་སྲེག་མཛད་པ། བགགས་ནིག་འཛ་མཔལྱ་ལགའཚལ་ལོ།་ རྨ $ 
/., རྔོགས་བ་དང་བུ ཕྱུང་ལག། །ཚ་ད་ཐུངཔོ་བཞྲེག་ྟེ་ླབ་ྱ་དོཊ། པཀ་ས་གི་་རིམ་འཇག དར ༣ < ཊཾ 














. -། །དོགད།བོ་ླདད།ནོདོྱླད་ཞི་མཐངག།བད་པ་དམར། བྱིམ་དཀརཔལོབཀོད། ལོཤཔཧཟླད་ད་ིལལ་བ། 
`] ད་ད་ལསལཕོགས་པས་བཀབ་ནག། ཟཱར་བྱའ་བྱནལ་ཅ་ུགདདངམཛུབ་གང་བརིགས་ཁ། ཤིདཚུག་པ་བརླབས་ཡ་ཕྲ་བ།ཅེ་བུ་ཐབི་ནང་ུ་བཀླད་ "° 











_ . ¡£ འབརའཛུགས་པ་ཡོད་པའི་བྱ། མདུནགྱི་ཐུག་པ་དཞིང་བཅུག་པས་ཤོང་བར་བྱས་ལ་སོ་ཕག་ལ་ཕོགས་པས་ཕྱི་རྣས་གཅད། ཅྕེ་ཁྲ་ 








ཟླ དྲ་འ རར ལ་ 


_ . £, འདྲང་བང་གཤིབས་ཏེ་ཁེངས་པར་དགད། ཕྱོགས་བཤིའི་གསེང་ཕུགས་སྲ་བང་མཚནས་ལྱ་བན་དུྱིདརེ་ཡདཔའྱི་ཕོགས་སུ། ཤིང་གེ།ཁོད་ཡེང་། དཔལ་ £ 


`. _ _  བར་ཐུག་པཉིག་བྱ། ཡམ་ཤིང་ཕྲཐོསཟདཟིདདུ་དག། དེའི་སྟེདནམརོཁང་ཁུ་གང་ཟླུམ་པོའམགྲུ་བཞེ་པའ་བཅྩག་གོ། །གཉིསཔ་ན་རོའི་དུང་དུཆོད་པ་ ཊི 


༦ ད་ [== 3 ་གཅིག་མཐིན་པ་ གཡལ་མཆོད་་ བས་ད གུས་པ བྟཏད་ལལ་ཁོང། ༨༩༥༦ ༠ 
༣ 'ེ ྒ བྲད བ་ག རབས་་གལ་བཟད་དོ། དམ་བ ` གོས་དང ± 








བར ཀཝཏ༼ཏདཏདཏ༼ཏ༼ཏོ  ངརརཀ༢ཤེོོོ་ོོ་་་ད་ ར་བ རམི་ ༡༤༨ ༨༨༨༨༠༤༤-ཕ༤-༤༤༤༤༤༤༧༧༤༥༠༤༤༢༤-༤༢ 


ཧིའ་ཁྱ་ེ ཞོིཏ་ཞོན་ཏུ་།། ཉེདར་བྲེའི་གཇུ་།ས་གླ་བྲགྲི་བ། ཅུ་ཊད་འདུག་བ་གཅིག་གཟ། :དང་མའི་གབསཚྦཐོ་གད་ཐུག་པ་བཀྲའ། : གྱིནས་དྲ་བ 
མི་འཆོར་བར་དྲེས་མས་བཅིངས་ལ་ཞལ་བ་བྱའོ། །གསུམ་བ་ནི་མཆོད་པ་མདུན། སྲེག་རྫས་གཡས། གཏོརཾམ་གཡོན་དུ་བཤམ་མོ། །དེའང་མཆོདཔ་ནི། 
གཅོད་ཡོན་ལསོགས་བྱ་བིཤང་གིཁཆོད་བ་དམས་པོ། །སྲེག་རྫས་ནི་ཡམ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་མང་བོ་དང་། མར་དང་། ཏིལ་དང། ཡུངས་ཀར་དང ཁོ་ རྔ 
 ལ་ ན་འོད ཤད མ་ཀིཀད་བསགཉོགས་བ་ནོད་གཅིག།་འབེཊ་བའམ། ༦ ྦ 


གཏོརོ་ཉི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཅིག །མཁའ་འགྲོའི་གཅིག །ཆོས་ཧྣོ རོ ཊོད་གི་གཅིག མེ་ལྟ། ཤཿ བདག །རིགས་དྲུག ཤབ 




















།འགྲོ་ཿ བདོད་གཉས་དྭགབཔར་ཤོག །སོ་བཛ་ྭལརཛར། ཏ་ར གོའོ བོདགཏོ་ཤལ་བ་ད་ོད་ོ་ོ་ ལབ © ༤ ' 

ཧཱཾ ་དད་བཅས་ཁར་བས་ུསཞས། སྭ་བ་ཝས་སོང་པར་སུངས་ལ། སོ་མོའི་ཐགསཀྱསབྱིན་གམ་བླརབས་ཏེ། གློར ོད་བཛས་བཱ་ལ་ཨཱདྨ་ཀཾཊི། རྟོང ` 
པའི་དང་ལས། རྙན་པོ་ཆེའི་ཐབ་ཡངས་ཤིྱ་སུཆ་བ། སྒོབཞིགྲུབགིཏྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་བའི་དབུསམུར་རིས་ཀི་སང་རི་ལས་མ་ ལྷ་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 

ཞཔ་སས་དཔ་པོོད གཉིས་བནོའྟོགའིབད། གོད་འདྷེ་ཀལ། གསརིམ་བྱའི་བགས་ཤང་། །དནསདཔྱག་གའི་ཕྱགརྒྱལ། 























རྡ ལ་བ་དངདབྱངས་ཀིས།  མིཚུརབོན་ཚརདོནའབངབཆེ།' མེ ༥ ༢༦༦༧ [ཀབྷག་།ཿས་བཞས་། ༼།ཉིདི ༢ ་ 


_ [ཧཱཾ མེ། གོ་གོ འོོ བོ ོ གོ་བོ ཱུ 








.'¡ ཿ [ཞ། ཀཀ ཧྭབ་ རར རཱ ༤ ༧༤༠༥ གཙོའོ ¦ 
ལེན  ་ོ་ཡ་ས ་ཙས་ིས་པའ་ གཞུ ཌ རུ 














; རྟ ྱའི་བཅུད་བྷྷ་བྣག།་ རསཀྱིབདུདྩ། ཡོངས འོ །ཉེ་པའོོྲ་བལ་ཆོངཿ པར ལོ ལཿ ྲ དཱ ཚ་ 
ཧཾ ཀྱང་ཐུགས་རྔེཆེ། ཀདེཔས་ བསྟོདདེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། བཟ་འ་འོ། འའ་བིའ་ཆོ་ འའ དོང སིམས ལུ རང ་་ 

° ¡(བསྟད ལྟ་རྣས་སྤྱན་དྲངས་ལ་གང་ཟག་མཆོག་ལ་རོ་དང་ལྷ་རྣམས་དབྱེར་མེད་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་གིང། ཕལ་བ་ལ་ལྟ་བསྐྱེད° 

> ཁྲག་རུས་པ་རྣམས་བདུད་རྩིར་བསམས་ལ་འབུལ་ལོ།. །དེའང་རྒྱས་པ་ལ་ད མཆཚིག་པ་བསྐྱེད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིཟ་ལ། བསྡུས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ 

















ྦ  ཌ་ཊ་བྲར་བཙུགས་ཁར་བསམས་ལ་མཆོད་བའོ། ། ]རབད་ཐོག་ངསིོ་བ་སས་གིང བས་གིང་ཟཅྲབབོ་འགིདལབ་ཡུམདབིདའ། : ' 2 ཝ་ ཀཱ ། ཐའ 







པའ ཇས་གསདདཔ། ཆག་པ པཱ བཉགས་ལོ། ར་བ ྒ; „,ུ རའ 


མཱསཅན། £ སག རྱ ཡར ་ ས་གཞི་བ †། ལེ རུ ཿུ ་ 


 ཤི་ཕུག་འཚལ ཡ་ལ།།ཞེས་ པབབརད་ འའ ཤགས 









་ ཏྲ ,ཱ ཐར་གསོལ་པ་བཏབ་ནས།  འདེགཏ་ལས་འ དཔཔརདཝསལ་གཏངང ག་དང་བ ོད བཟད་རོདམའ་ཏོ། ས་བཟོ 
¥ ཤིགས་ནོས། དམ: པ་བསྡུ་ལ། ཡང་མེྙའི མཁའའགགོ་ཆོས་སྐྱོང་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ་སོགས་པ་རིམ་ 
] སགས་པ ཨྲོཨ་ཀྭ་ར་ུ་ཁཾ་བཟ་ དྷཱ ཨ་ང་ནུད་པན་ད 577 སོ་ཨཱཿརཾཕཊུ། ཅུྲསེག་ཇས་ཡུལ་ལ་གཏོར་མ་ཡང་ཡུལ་ཏེ། ་ 
.: ། ག་གས ྐུ་གས་བཙབཞ ག་ག མ་ཅིའྱོརཔ་བདུན་ལ་སགས་པ་ཇུལ་ཏེ་མཆོད་པ་དང་ ལི 2 
, ¡  ྗའི་ཏིསད་ེཞེས།ག་གོགག་ི། སྲེབརྱམབཅུད་ཌིག་ྱང། དང །་དག་བརགཞགས་ཞསའང་། སྨར ; 
















༅། ཁོ ཀཀ $བ་ ོང འབྱང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་ 
།གཏོར་ ཨཱ་ཨཱཿུཾ་གིས་བདག་ཉིད་བསྲུངས་ནས། གསོན་པོའི་དོན་དུ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ལ་ཡོན་ཡུལ་དགའ་སྟོདོ་བྱའོ། སཟ་ 
ྦ རླ རྣམ་ཞི་བའིཆ། དག་ད་བས་པསཔག་ པ་གཉིས་དབུང་པར་བསྣོལ་ཏེ་སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡེ་ཛཿརཱུཾ་བཾ་ཏོཿས་རུས་བུ་བསྡུས་ལ 

། མཆོད་དེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། ་ 
འལ  ིབསྱོབའཐབས། ཉ་ྱད་བགསུངབཞིབར་བཡབ། །དགེབ་དི་མད་ྟད་ཀའྲི་ཟ་འྲ་དེབ། །གོཀོ་གུུང་ཀཊ་་བ་ གོག 





ཀིབ 











༦༅། །བཀ་ཤིས་ྱིད་པར་ཤོག །གད་འདིར་བདག་བླའིཡདཀ་པད་འ། །་རླབསཏབྱིད་ཟེརགྱེསཕོག་པ་ཡིས། །འྲོ་བའི་དདགཏསསྒྲབལ 
ྷ་སོང་སུམ། །དྲ་ཀད་གཏན་རད་འོས་འའོར་འགུད། །དཔང་འདིང་སྙངབོའིྱུདངོ་གསུཔ་འདྱུ་ཐང་གྲེ་མེབ་སུ་འྲབབས་དས་ཆའདས་ཇེས་སུ་གཟུང་ 










; ཕྱོགས་སུ། མངྣལ་ཟླུམ་ 
 བྱོག་གང་པ་བྱ་བང་དད། དྲིས་བྱུགས་པའི་དབུས་སུ། ་བྲེད་ཱེ་དྲའིཐིག་ལ་དང་། མ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། ེའི་དང་དྲུཆགཉས་སྫོནདུ་འབོ་བའི་ 


༤ དང ས་གསུམ་པ།ས༡༢། ༡ ་བསྱསྲསཔ་ད་མས་བྱད་ནས། སྐད་ཅགགསཤ་ཟདཡབཡུརོམསཏོ། ཨཾ ། 







`; 4 ལི ལ་ཁ སྟོད་པའེ འབཚ་བུཏིད། དས་་པཁས་འོ་ོ་བས་པ་ཡ་འདོན་ད ཧོའོ ¥ ༢ 
ྲུ ཤཱ བ་བ ཡད། །ཁྭ་ཐཾབི་དེ ཝཱི་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ་ ཤཧཔའན་ཤི་ར་ཆེ་ཁའ་ སའི་འོག་ནས་ར་མོ་བ་བ་ དགཀླུ་གཏཿ ཱ - 










ཱཾ། ས་བདུག་འཇིག་ཏིན་ཡུམ། །རནཆེནཇོགས་དབང་མཆོད་གྱིརུན་ཅིས་བྱརན། །དོགལ་ནྐང་གདུབ་ཟླ་སློགས་རེམས་དཿ 











`) མཛུངོསབཅིག་ མག་གསམ ས་བླ བཤ རི་འ །ཇསདམ་འི་ཆད་དོ་ཁད། ༡གཀྲས་ ¦ 


=. 












ཛད་དུ་གསོལ། 
དཔོན་བདག །དཀྱིལ་འཁོརོ་རྒྱལ་བོ་རྒྱ་འཁྲུལ་ནི། །བེང་གིས་ས་འདིར་གནས་པའི་བགེགས། །བདེ་རུ་་འདུག་གདན་དུ་དངས། །ཨིཾ་མུཁ་བྷ་ནི་དང་གུ་གུལ་ 
ཧྱིས་བདུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཆུམས་ཏཱ་མོ་འབོའེ་བཅས་གཤེགས་པར་བསམས་ཏེ། གྱོ་མོ་དངཛུས་པ་ལ་ཕོགས་དོར་ཞས། ས་མཉེད་བཟང་པོལ་སྟེགས་བུ་གུ་བཞི་བཡེ་ 
 ཡོང་གི་ངོབ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་སྟོམས་པ། ཤར་དང་བྱང་ཅུང་ཟད་གཞོལ་བའི། ཏིང་་བོར་འུག་གཅིས་གཡས་བྲི་འ། ཨཱོ་ཧན་ཧནརུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་འོད་ 


| །དཱས། གང་དག་འདིར་གནས་ལྷ་དད་ཀླུ། །གརོདབྱ་ཟནཔོའམ་གཞད་དག་ལ། །མ་འདི་བདག་གིས་སློད་བར་བཅྱི། །དཀྱེལ་འཁོར་དོནདུ་སྣལདུ་གསོལ། ། „¿ ་ 
དངབ ཆུ ཞས ཅམ་བཇོདདོ། །གྲསབ་བདྐེཊཀོ་ཊའི་སོདཊ་བིནཊ། འག ཏོང་གིགོ 


















༥༣༦ རྨ : དྱ དོ ཁ་འ ཿཨྔིཔས་གཡོག  ་ 


ཧཱ འཁོར་དང་བཅས། །སྙེལས་དཔའུསྲེལས་ཟམ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས། །རྒྱལ་བ ཏོ་པ་དང། །ཆོའདསའེ ཉྱར། །བདག་དི་ 
2 ༧ ཆགཞེ་འགྱབག། །རངས་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཁྱདཀྱིཐུགས་རྗེས་དགོངས་མཛོད་ལ། ° ༢ །ཅིས་མཁྱིན་ 
་; ༡ རང 0 ཀིག ར་མས ཐག བཅ 


126 ་. 















-~---~.-~---~---~----------------~---~---~---~--------¬----~--; 


[པོག ཤེཧོི་ལོགགོང དོའོ ག་བདག གསུམ ཆིབ ཤཱ ༠) 












་། ༩ རི་ ལ་ལོ བ་པོ །དའང་ཚོན་ཆས་བྲ་བ་ ཉི དྭ སྭསུ་འདང བ་བརྐྱདསུཁྱད།,, 
ཧག ཏ་བ་ཤར་།ས་་ །ཅུབ་དམར་བྱང་ལྗང་ཤར་ྟྟོ་དམར། །ྷོ་ཆུབ་ཛྗང་སུ་ཐུབ་བྱང་དཀར། །བྱང་ཤར་སེར་པོས་དགང་བར་བྱ། ། ༩ 

“ ཊཱ ལཱ [གྲུ་དངཿ  བ་ཀཙམཁབིག་ལེའཁག ཁ་ད སེ་བའི་འམི་ཚ་འོའི་རྗེའུ། ཅིག 8 

ཤཿ ! ད །ལུཤུ་མཛཾསཚོན་གིད་ ཅའ 


མཐང་གྭ་ཐང་དམར་བར་དང་དཀར། །འདོད་ཡོད་དམར་ལ་ཕ་གུ་བར། ར་ཐ 
ཁམས་ལྗང། རར ད་གས ཧ་གོ་བ ཁ་ཁ 



























སུ རྨབ ཚས རོ ག་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ ི་ོ < ཤས་མཚམས་ཐམབ ག་ས ཁཿ 9.± ཕཱ 
འ ཀ་ཙ རར ×»  ་ 


, །དཀཾ་ཾཿོཿ ་ཐདམོདའཕོ། སཔྲསྲིཾྲ༨ཾཾཾ་ ཁྲོ ཏོག་མ ཁོ ཀོ རཿ 


། ལྒ བླན །ཀངཀཁྱབའོ་གདོང། །ད ཀར་གསལ་མཚོན་མ་འོདའྲོ། །ཞེ་སྡང་དབང་བ 
„ྷ' ཅིག །རུརབ་འཇིགས་ཕྲ་ཆེན་ཁྲལོའི་སྐུ། །ཧུ་ལུཚུ་ཁ་འུག་གདོང་མ། །ལྗང་ནག་མ 












བྱོ བྱ་གག ཀཀ ཌོ སཿ ཙོད སྲཕ 
རྩི 0 བྟ་གཛན་བིངུ་འཙ་ལཚུཾ་ཕཊ། ཕྱོགས་མཚམས་སྟེངའོག་ཐམསཅདདོ་རྗེམེ་འིའི་རྭ་བ་གཉིས་པས་འབར་པར་གྱར། རྩུ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་ 
{ མེསྟའ་བར་བའའོད།- །ཟགའདོདཔའྱ་ུ་ ཱཿཞྲཐཝཁད་འཀྲེནུས། །ཞེ་སྒད་གཤིན་རེའི་འཇིན།ཏན་ཐམས་ཅད་འཇོམས། [ཧཉའཔཾ་ཆན་པོ་དམའ་མཆཚོན་ རླ ` ` 
± སྟག་ཕྲགས་ཅན། །ཡོག་འདྲོན༨ ན་པའི་ཐའ་གནོནདྲ་ཛུལབ། གསའྦཐཱཿ་པྲོ་ ཡོ །ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སླད་དུ་སྨྱན་འདེན་ན།། 
ྲ<ིཾ .  ི་སར་ོ་གོ་་ཡགཀ ར་ཆ 0 ་ བར : 


ཡཿ 





£ 9 ` . ] 


| །སྱུལ་གཏུག་ 





ཀྲི ྟངསསྟབས་བ་ང་བླབ་ ཁས་བླུ་ཀང་ཏྨསྦརོ་ཡ་དཱ་བཱག་གེས། . ྒ 





ད སྣ །བགེགས་དཔུང་ཐྲཾག པོ་མཛོདལ་ཕག་འཚོལ་བསྟདོ། དོ་ོོ་གཟ་ཇད་འབ། །ཀློག་སྟོད་ ་]' -- ་ 
འགྱ་འདྲའིཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཙོགས། །ད་པའ་ངོ་འབྲུགསྒ་ྟོངསློགས་ིང་།  ི- ་ | 
. ] ཛཱ བསྐལ་བའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར།  །དབུ་གླ།ཁམ་སེའ་ཕྱན་གསུམ་ 
__  སུཐ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ་ཅགབགག་་བོག་ཚོགས། །ལུམདག་ཡིདགསུབགདོདཔའ བགེགས། །བར་ཆད་བྱུ་པ་བམས་ 
ྦ ཤག །ཀིས་ནག་གཏད་དོ། །གོ་ར་ོ་བིགག། ཆ་ཁ བསསར ཟ་ལ པ 






`` ` ཛཱཾ།གིས་མཚན་པའིབྫལ། ཨཱིུནྲི་མཱས་མཚན་པའྱིོལ་ད་སལབྱརུག་དད། ཀལདམསམར་ལའྲ་་བ་ལརའད་གསལ་བའོ། །ལག་པའིམཐིལ་ 
༡ ¡: ཨོཾ ཨཾ་ཨཱ ཊི མཆོག་དརའོདསབགསིངགངའ་བ་ཆ རླ གོག་ས་ཨ་་གས་ཤསོ་ འདཀྱིལ་འཁོརྱ་ིསྟེང་། 







་; × ་ ་ 







གཉིས་མུ་ཨ། ཨླ་བ་དཔལ་འཁརའ རའིསྟང་དུཧུཾ། ཅཱཾ་གི་མཐའ་སྐོར་གཉིས་ན་པར། ཨ་ཆཱ། ཨི་མཱི། སུ་སུ། རཾརཱཾ། ལཾཞཱཾ། གྲ ཨོ 


གལ ; རྡ་རྗེ་དབང་བ། ཿ ི་ོ རོ གོ སོ ་ 


ཀལ དགས ནོངས དེ རླབ 
| །རནས་ཆོགསྲོ་པའི་དོདཔ། རད་བཞདདསནས་ད་གིས། །ཡབ་ུལ་ 





:÷ གོ ཛ་ལ རྱ ་ི་་ ༡ ོ་ནད་གསངབླ་བདོསཔ་ལས། 9 ཆའ ༦ ོ 


༡༨༡ ༡ བླ་གོས གི} ཀར ར་ཆ ཚེབས་ . . ' 

















དལ་བ པས སཀྤྨྤྨར་ ོས་ིསོ་དསོ་ོོ་བོས་་གཟོའོ། ཀལ༨ྣྨཔ ྦ 
. - ` ཧཱཾ མམ་ཡེཧཱུཾ། ངང་ཉིདཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའིརྣམ་འཕྲུལ་སྣྲ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །འགྲོ་བའི་དོན་གཉིས་བྷྱུན་ྱིས་གྲུབ་པའིཉྟ།། 
` ཾ། གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཛཛཛཱཾཾ་ཧོཿས་བདག་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ ངག་ ་ 

_ 3 བུ་མ་ཏིཏརུའྲོ། ངོ་བཛྲམའིཉཱཧཾ། ཁོྣ་ཨ་ཏིཌིརྱཾ ལག སོལ་ ཊཨཱཿ གྱིབའི་གནས་ལྔར་རིགས་ཁྔས་དབུ་བཅྒྱན་ 













-་ །འདོམ་པའི་ྡག་བྲབཟས་ཅད་མྱང། ཆའ མ་པའའྲག་ 


ལ་བྱ་ཆོམཚོསྟོན་པར་དམིགས་ཏེ་བླཟས་པའ་བྱསིའཚལ། 
ལོ ཇཱཇུཿ་པཱཾསཱཿ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨི། སུ་ཨུ། རཾར། ལལ ཨ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཱ། ཀཁ་ག་ཧ་ང་། ཙཚང་ཏོ་ཉ། ཊུ་ཚཌྷ་ཊོཌ། ་ ཐྲ 


ཤཱུ། ཟ འལ ཚུས ( 
ཞོ་ཨཱཧཱཾ་ནང་གི་མཆོད་ ཅཾོགསབཅ་དསབཞའིའིགཏྟེན་ན། །མཆད་ལན་རིརྟདཡོད་པ་དང་། འདགག་གལ་ 
ཆོ བག་ཅ ྱལབརམཚའ་ཚགསཔའབུལ། །ས་ངཏབཱ་གཏ་ཨརྟཾ་ཏཱལ་ྟ་་ུ་དབ་རཌ་སཡིཧཾ།ཅུ་ཕྱོགསབཅུདུས་བཞིའི 


པྲ 
















“£ ¬ གས་བསགས་པ རར ངྱའི་གལ་ཡདཁངདུ 12 ་ 





1 །ཤོ་བཞོ་ང་ ཝི ཨོས རོ བབ་བོ རོ ཅར ག་ག རི 
སའི ར@ར4༤་ རཿྫཾིཾེཾེཾིིྲི་ ྣ 





0 ཞམས་ལཔོག ་ ༦ 





བསྒུལ། ལོ་ོའགས་ོ་ོོ་ོོ་ོཔ་བོོ་ོམོ་ོ་མས་ོག་དོ། ས་ ཧོཿ ཨ་མ ཆོོ མུ་མུ། ཇེཀ ཧཱ 






× ' ` ཤྭ ལྭ ཨི་ཨི། ཨོ་ཨོ ཨིཾ་ཨཱཿ ཀཁ་ག་བྷ་ང་། ཙར ཙཱ་ཧོཌྟརོཊ ཏཐ་ད་དྷ་ན། བ་ཕ་བ་བྷཱ་། ་ཡར་ལ་ཝ་ཤ།ཿས་ཧྭ་ཀཿ སླར་ཡང་ལས་  ; 
` ¦ ཐཐསཅདཔའི་བུལབ་མལ་བཞནདམིགསཏེ་བྲགསཔའ་བྱས། ཨཱ་བཛྲ་ཀློ་ཏ་ཅ་ཐྷི་ལ་ཊུཡུརུ་ཡུརུ་ཕཊ། །ཨཱོ་སཐ་ཏཐཱགཱཏ་ཨ་བྷི།ཌེཀཏ་ས་མ་ཡེ་ཤྲཱདཱུཾ། ཧཾ. 
` , "° (> མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་ | །སྣང་གསལ་དྲིཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། །འོལ་མོ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཟླིན། །ངི་སྟེད་ཀུན་གྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད། །ཨཱོ་སཐཏ་ །གཱོ་བརྲ་ཏ་ "4 
£ 2 „± གཏེ ཟ་འ 3 = ÷> ། ༨ འེ 








༡ ༄༅། །འདི་གཤེགས་ཡབ་ཡུལ་དབང་ཆན་ཡབ་ཡུལལ། །གཉིས་མདའྭུའབ་མད་པསྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཨཱོ་བཛྔུཿ་ཤེས་པ་གཤོགས། ཞཱ་ 
མཾ ཨཱཿུཾ་དམཚག་པ་ཞུ་བལས་བྱང་བའི་བུམཔའིཆུར་བྱུར། མདུན་བསྐྱདཀ་དཀིལའཁོརཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི། ཱོ་བཛྲ་ོ་ཏ་བྣིཝཊ་ཡུཊ་ཡུརཾ་ཕཊ། ཁཱོ་ 
-ཤ' ཤཤུཿཏཱ་ཛཱོན་བཛྲ་ས་བྷཱ་ཝཤུདཧཾ། ཕྱ་ད་ནངེ་ཚ་ཐམསཅདཉོར་པཆ་ོ། ཨོ་བ་བཱ་ཝཤུད་སཐ་དྷརྨ་ས་བཱ་ཛཤུདྫོཊཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཅུཾ་ཡཾ་རཱཾ 6 
རི ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་གུ་གཞུ། ཁས་ལྟ་བུ་མཆོག་མ་བ་དརྣ་ལ་ཡཾ་གིས་མཚན་པ་རྱུཾརི་ཛལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་པ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་ ཀ 
- རར ཡུ ཅཱུ་སུ་དཾ་ལས་རིའྱི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཀྱི་ ' 







-ླ ་ྷ་ནམསྱ་གང་ནངནས་རིམ་བ་བཞིན། ཡད །རྫངབུ། དམར་པོ། བོ ཀར་བ ཏང , 
བཅན་བ་རད་པལ། ་། ས་གས ྦ བ་འོ པོ 3959 ཀ# ཁ་པ 












།  །ོརཏྟ་མཆོག་གིཁྲི། ཧྲིྭོི་ལ་ཞུབཏ མྱ་བའྲིཁྲ། ཨཱ་ག་ཨཱ་ལས་བྱང་དུ་ཤང་ཤང་གི།ཁྲི་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཕཾ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བ། 

། ཨཱཾ་རཱཾ་ཧྲིཿཨཱཿ ཨ་བཾ་ལཾ་རཾ་ཡཾ་ལས་འོད་ཟེར་་གྱི་དྲ་བ: ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཕྲོས་པས། ཐམས་ཅད་ 

དཔ་ཤ་པྟ་ཏགསུམ་བང་ཅནཔོའའིགཏེ་ིཁམསའབསཅདའ་་པར་ལ། དད ་ 8 
° སྦྱངས་ཏེ།. ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱར། 


ར་པས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་མ 
མཉིང་གཏའ་གཅིག་སྱན་གཉིས་རིན་པོཉེའི་གྐ་ཐབསུ་ཧུད་ིག་འགེང་ཤིང་། ཡང་ཀ་ཕགགཡསའཁར་ོཡབྱངཔཀདི་དགསབ་ུ་པ། 











༩༠ ༄༅ 
རལས་ 





[ རོག གཉིས་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇྲིད་པས། ཟཉམ་པརྨ་མོར་བའི་ཐུགས་ཀར་པྱད་དང་ཉི་འི་དབུསསུ་ཁོ་གྱ་མཐར། རཱུ སྱིི་་ ས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ 
རབཏུ་འཕྲོ་བའོ། ཇཾ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་གཱ་མ་ཀི་དཀར་ཁོ། ཡབ་ཀྱི་གཡས་པས་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་རྡོརྗེ་དང་། ཐུགས་ཀར་པད་ 
7 ཟ་ཡ་དབུས་ཁུ་་བཐར ཁོ བསྲུག་༡ འི་ས 


རྩས་སྟཱན་ཏྙཾཀཾ ཅར: ་ 
འཆང ཟུན་ཀུར་གི་ཿརཾ་བོ་སི་གས་བློར་ཀུ། སྙི་རི་སཏ་ཐུང་ཏ་ན་ཁཱསཊཿཁས་ད་གོས་དཀུར་ལོ་དབའ་མོ་ལབྱ་ཡིགསས་བླངས་བུ་ཁ་ 
ར་་་ ཐུགས་ཀར་ཧཱིཿའི་མཐར་རུཊ་ཱོ་ཨཱཁ་བརྐོར་བ། ཨཱམཡ་ལས་བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་དམཆིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ། ཡབ་ཀྱི་གཡས་རྒྱ་ 










ཟླ £ གྲ་གྱིས་ཡུ་བྱ་བས་པའོ་དྡོ་ར་རལྲ་གི་དང། ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ ་ ཨཱ་གྱིས་བསྐོར་བ། ས་བོན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་སཱ་ དམར་ 
པོདད།  ཀཱལི་དཀར་པོབ་བསྐོར་བ། ཡུབ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཡག་གཡོན་བིལ་བཱ་འཛན་པ། ཡུ་ཐམས་ཅདཀྱི་བག་ན་བི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛྲིན་བ། དྡོཇེའི་སྱལ་ 

ཤཱ ཐོ་ཀུང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པའོ། དགག་བཞག་གཉིས་ལས བཿ ཏྲ 
བཅུརའྲོས་པས་ཤར་ལྷོར། ཅཱུཾ་དཾ་ལས་ནམ་མ སོ ལྱབ་གབ་ཁུ་ འཇིན་པ། ཡུམ་རྡོརེེ་ནེག་མོ་དཀར་མོ་ བྦྱོར་བ། ཌཱཾ་ 

དིལ་བུ་འདིན་པ། ཕེང་བཟ་སེརམོ་རིན་པོ་ཆའི་ཕྲང་བ་འཛྲིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཱཱིཿལསཞུབབྱང་དུ་རྱན 










ལ་པ ་  རམ་གསིགཝས་ བློད་དངོ་བ་ོ ློ་ོདབོཐོཝང་འཛ་པ་དོར་བ། ལ་བར་བ ལབབང་ 1 ;འ 
ར་དང་དྲིལ་བུ ཟླ ༢༦༡༦ ༢ ལོ 3 ༢༩ ༩༣ ཤི ; 

༣ ཕི་ཏགམ་ཟརོ་ཏག་ལཏོགབཔདོ་བ། ཕྲུམ ྦ 

རླ ཤག རས ཀར ག་ཅ 
















ཡོ ོལབོ་ོ་ོདོ་ག་ོད་ཆོའཛནཔ་དང་ོར་བ།དྲབཟསཅོཀང་སས་དཔའོ་ལོགང་པོཆྱཐམསཅད་བྱརན་པའཞགས 
ཀར་དདའད་གས་བ ར་འ ༼ དབ ོང 





ི་འ་སངདུ། ོུན་ཤོཏ་གཉས་པ་ གོ་བོ ་པྱ་ལབ་ད་ོ་གསྱམདཀར་ོ་ར 


2: ཛཛ པོ་བ  ་ ༢3 
_..|ཧ དད། . རྒོ་མྱུགས་ཟློག་མ་དམའམོ་ལྕགས་སློག་འཇིན། མབ : 3༢༨ ༨༨༨ ྲ 








__ [ །བོ། །ོཤས་ཛསོོ་དབཞས་ོ་གསོའོ། 





རོ རུ ༢ ། 
ཅལ 


པྲུའི་བུ་ཛ་མེ་གཱ་སྭ་མྲུ་དྲ་མ་ར་ངཾས་མ་ལེ་ཙུ 
ཧཱུ དཔོསའྱབོརཏིང་འཛྲོན་དག་པའི་མཆོད་སྤིན་གྱ། མག་ག་ཨུབ །ཐུགས་རྗེས་ཚེའདས་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
ཀྲ་ཁ་ཚེ བ་གྟ་ཀ་འཆོང་བུ། ། 


། = འིན་ཆེན་སྣང་གསལ་ 
ཙཾ) དབོར་ཉྟ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་ཚདས་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨླི་ 





3; ཌཱ ེཾྫཛ&ྫ&ཇ&ཾཾ  ཀྣསྨསྨསསྣྣསྣ  ར་་་ 





ི་ོ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་ཡེ་ནས་ཀུནཏུ་བཟང་། བ་འདོད ོབོ་ཕྱོས་བ་ྲ་པོ་དོ་ཛོད 

རར །ཁཱོ་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམཚིག་པའི་དལ་དུ་བྱོན། གཱོ་བཛྲ་བཱ་རཱུཾ།སོ་མོའིསྤྱི་བོར 
ཟློ་ཞུ་བཾ། གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིག། ཨཱཾ་བཛྲ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ དབམས་ཅད་ཀྱིམྱི་བོར་ཞཱཾ། 

ཟོ རར ཨོ་བུང་ཨ་བིཏྱིཔ་ནོ། ཨོ་བཛ་ཨ་ཏཾ་ཏྱིཿརཱུཾ། ཨོ་རླང་ཨ་ཏཾ་ཌྱེརཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷིཁིར་ཧཱིཿ མོ་ཀར་མ་ཏི།ྱིས་ཨཱཿ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནྡས། ཇི་རྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ར་ཚ །ལྷ་ཡིཆུནི་དག་པ་ཡིས།། 















༠༠ ༄༅ 







། 


ཀིསརྣམ་སྤལ་རི་སྟེད་ཀུན། 


།ད་བཞིན་བདག་གིས་སྒུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨྲོ་སཐ་ཏདཱ་ག་ཏ་མ་དྷིཀ་ཏི་ས་མ་ཡྲིརུཾ་གིས་དབང་བསྒུར་བས་རང་རང་གིརིགས་ཀྱེ་བདག་བོས་དབུ་ 

བྱར་པའྱ་བུརུ། ཨ་ཨཱཿ ཧཱ་རྫས་ལསྲ་གུབ་བའི་མཆོད་བའྱ་སན་བསམ་མྱས་ཡི་ཁྱབ་བས་ས་དང་ནམ་མཁའཤ་ུ་བྱབབའ་གྱར། ཧཱུཾཡྱོགས་བཅུ་རབ་ 
སྱ་གལ་བའིང་ཁམས་ན། །མེཏོག་སིན་ཡང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། །དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤུལ་ངིསྟེད་ཀུན། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ཚོའི་ཚོགས་ལ་གུས་ 
 པས་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་བུའ་ཨཱཿཱཾ། ཕོོགས་བྱཅ་རབ་འྱབཟས་རྒྱལ་བའིིང་ཁམས་ན། །བདུག་ཐློ་སྤིན་ཡུང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། །དངོམ་དང་ཡིད་ 












།རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་གུས་པས་མཆོད། །ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའིཞིང་ཁམས་ན། །སྣང་ 





ལལ ཧོའོ ོད བར་དོ རི རོ ་ པས་མཚོདོ། ཛོབ ཀེ 













` 4 ཁེ ལོ་ཿ རོ རོ ༨༤༤ = གམ 







ྱཱ ཨཱཿ 
ཕོངམ་པྱ་དྒུན་ཆད་དེ། ཕོག ཞི ཿཧུཾ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐགས་ཅད་ལ། །བཙུན་ལོ་རིན་ 2 
ཆྟདྲཐ་བཱས། །འིན་ནུད་པྱ་རླད་ཀཱརདདེ། །ཤེས་རབ་དྲྭངསྱ་འི་དོད་ཏོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བར་ཤོག །ཇོ་རྦབཏྟོག་གཏ་ཝཏི་ 
4 རཊབུརཏི་ཨཱཿཾ། བདེ་བརགཤིགས་བུཟམས་ཅད་ལ། །བོད་པོ་རྐིཊཆེན་ཊི་ཡུལ་ཐུས། །ཕྱི་ནང་གསུང་གྲུས་ཐེག་གསུཊ་ཝུདུ། །བསམ་མས་བསྟན་བ་ 













¡ ༄། _  །བུའིི་ཡཱཧཱ། དདོད་བཅདྲ་ཛང་བིད་སྣཚོགས་ཡིདའོང་དབུ་གས། །དོརྗེ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་སུཀུན་སྤུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བྒྱ་མཚོའིཚོགས་ 
` ལ་མཆོད་པར་བཅྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཆ་འདམ་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་རུ་པ་པྲ་ཏི་ཛཙུཾ། སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་སྣུ་ཚོགས་ཡིད་འོང་ཟླ། །དོ་རྗ་ཟླ་མའི་ . 
ཚོགས་མུ་ཀུན་སྒྲུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཚའདས་དོན་དུ་བཞེས་མུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་གབྟ་ཧུཾ། སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲེད་ 2 
སྣོུགས་དྲིདིམ་སློར། །ྡོརདྲི་མའི་ཚོགས་སུཤུན་སྤྲུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཚེའདས་དོར་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
_. ཨོ་བཛྲ་བཱྟཾདུཾ།སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་རོ་ལྡན་ཟས། །དོ་རྗེརོ་མེའིཚོགས་སུཀུན་སྤྲུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཐུགས་རྗེས་ 







ཟྨ་དཔ་བོ་་བཞིས་ཱ་གསོལ། །སྒོབཛོནི་ལྱ་། ལྡོད ོ་རྗེ་རེག་མའི གླུ ལ་བ་འ 
„ ` + ཧུཾ འསཉམཆོད་ཏའ་ཕཀླ། ཁུས སའ །ཁོ་བཛུ་པརྒེ་དུཾ། ཨོ་ྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པས་ན། དེ ཀར 
° . : ཙཾ རྡ་རཆོསཀྱི་གླུ་བླངས་པས། །རྡོརྗ་ལས་ཀུན་བྱེད་པརའགྱུར། །ཁྲོ་བཛྲལསྱ་ཱུཾ། ཨྲོ་བཛྲ་སྭ་ལདཾ། ཨཱོ་ ་ རཱ 
. _ £ ཨཾ་བཛྲ་བུཏྤེཀཱཾ། ཁཱོ་བཛྲ་མ་ལོཀེདཱིཿ ཨོཾ་བཛྔ་ཏྟེ་ཨཱ། རལ ་ ཨཱོ་བཛྲ་རདྣ་མ་ནུ་ཏརིརཾ། སི སུ 
2 བ་ཁོ ུ་ཀས། 1 ་ 






༠ ༄༅། །ཚོའི་ཚོགས་ཀུན་མཉེས་གྱར་ཅིག །ཨོོ་བཛྲ་ཨ་དནྡེ་ཨཱཿུཾ ཅག ༦ ཡན སྒུ་མདོག་དམར་མངོས་ཇྔ་ཟླུ་ཟྒ་ 
སྒྲོགས་མ། །ཤིནཏུ་ཡིདའོང་བདེ་གཤེགས་དབྱེས་མཛདམ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀུན་མཉེས་བྱུའ་ཅིག (ཛའ མུཿ གུས་པས 


£ དད 
ཅུ གསང་ཞཆོགཡོནཏནབདེ་རནའིག་ད། རྒུ་དགཔར་མངཔགླང་བུའི་ླ་སྒོགས་མ།།གིནཡདའདབད་གཤེགས་དབྱས་ . 
མ་ཁ ༈་བབ་བཀ བཅས་སོ གསང་ོག་བྲིན་ཁས་བཏཆདའགརདི “ 









£ ཟེ གོ་ས གོ་བོ བ་བོ བ་མོ ཐོ 
ས་ཚོགས་བྱ་རདྲན ༈རྫདཞེད་ཝི་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད།  །།བཟས་བཀིའི་དི་ཁ་རྣབ་ཕྱོད་དིང་། ¦ །འགབྱང་བཞིའི་ 






ཅོ 


པར་དག །ལག་འཚལ་རྒོབ་ལབ་ཡུལལ། །པོའ་དིན་ུགང་བཉད། །བ་དག་ད་ཆནསནར་བོ་ཤ། །ཚས་་ུས་ཤལྷནས་པ་ ང 






ཁྱིསཀྱདཀྱེལའཁོར་ལ། གཟལ མས་པས ང་ཁོ་ཆན་པོ་གསབྱསད། །བཞུགས་ ` ]' `... 


ཀཀ 








མངུ 
ཨཱ་ཨ་ཧ་རིནིས་ང་ལ་ཏཁཁྭཁ་ཧིཁ་ཧི། མཁའའབྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་ཐོ་དམ་ཅན་རམཚོའི་ཚོག 
། དང་ལམ་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤོག་གུ འགྲོག ཏོ 













༦། །གང་དག་བསམ་པ་གུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། །ཐོགས་པ་མེད་པརའྱྱབུངའབྱགར་ཤོག པོ་བ བྱསྟེ། །དགེ་བ་བུན་ 
མབྭཱ་ཧཱད། །དགི་སྐེསཉནི་ཡོངས་ས་ནྲབས། །འདིནི་ར་ལྐྱ་ས་ཿཏཏཱ་སཾ་ཡིན། །གློ་ཞས་ཀགཏཧྟཿ་ཊང་ཏེ། །གསུལ་གིངདག་ལ་ 
རོཀ ཁེུ། །གཇུདདུ་ལེདཏིདུ་ཏཛོད་དུ་ཡེད། རྱད་ཏ་ལས་འགུདའྱངང། ཤདོ་བྲོགཉིས་ཁེད་གནས་མེད་པ། › །གེཏྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་ཕྱིས་ལ། །སེམས་ 
ཧཱདདཾ་བཏཿ་མེདྱ་བཱསཾ། །འོ་ཁང་རྩོང་བའི་སས་ས་སྱེ། །དྷེ་ཏཱ་ཆོས་དང་ཐང་ཟིན་ཀྱི་ཕྱིན་པས་ཚོགས་གཉིས་ཚོགས། སླིབ་པ་གཉིས་བྱང་སྟེ།. བུར་དུ་ 

ཟླ སངས་བྒས་ཀྱིགོ་འཕང་ཐོབ་པར་རྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ནས་སྐབས་འདིར། བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བླང་ངོ་། །ཚའདམ་ལ་དབང་བསྒུར་ཏེ། སླིབ་པ་ ' 





ཆེ 
༦༽ 


ཐབ 





2 རོབ གི ིྲཾཨཾིཾ]་ ཚོོ, པོ་ལོ བྗ. = ° ། སེ ¢ 5 ^ 
རའ ཧཱ དང་ལས་པླད་དང་། རིའི ཧཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཚད་དིཉིདྱསིམང་གོཁས་དང་སེ་བཆད་ལ་བོགས་པ་གསོདོལ་དས་ན་རིཉུར་གནས་པ ¢ 
















_ རཱ བསྱི་བདེདཔ་དད། གཡརྔགསས་གསྱསུལོ་བཔབད་པདད།  གཟུངས་གས་ཀི་རལམོ་ོ་མནམཔ་ྱི་བདད་པ་དད། 


་ =: ད ་ = ས ‹ ྦ 
', ,ཤ ` 7 ལས ་་ བས་ལ ཅཅ ཧོ་བཛ 








:± ནོབས རྣས ྦ 
9 2 ༨༠༥ 


ཞི་དགྲ་པིད་མ་དང་། 
ཟ༣ལ་བབ་ང་ཆོར་བྒོའོ་བར་བསཟབ་ལ། ཅུ་འགགས་པའྲིིས བབམོགས་ཤིར། བགགས་མའསམཡུ་འདམས་མཛད་པ། །དཔོསྭ་གུབ་ལ་ཡུས་] 










ྭ ་་ 





སོ ལ་ས སྲ་ྷཱཿ ཧཾོོོ་་པ་ོ་ད་ོ་བཛོ་ཕཊ། ོོཔ་རོབོ་ཛ་པ། བོབ གླ ། 
ཨང་ ་ྷཏ་ནཤ་ཡ།་ ལྔི དལ་ལས ཨཱོ་ཛཱལ་ཛཱལ། ཏ་ཀ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ཧན་ཨ་ཝ་རཌནི་ཙཱཾ་ཕཤཱ།། ་ 
7 ` བ་ | སྤབ་ཨ་ཝ་ནཌདིང་བྭོཊ་ལྭུ་ཕཊ། ༣ ཤ་མེ ༦ ཆོ་ལ 

ཟབ བས་ད 8ས་ག་བཀྲ། གཡད སེ་འབམ་སཆོཊ། ཁྱོ 















ལཱ | ལྷ 2 ཱུ ཐཐ གསོལ། དད . ཁོ | 











ཤོག ༅། །།ཏོའོ་བཅུབས་པོ་སིམནི། །ད་བཞིན་གཤགཔ་ག་ུསགསོལ་ྟར།།ཌ་ཡྦཱི་དགཔ་ཡས།།དོབཞའ་བདགགིསླགུཐུ་གསོའོ། ། 
 ླརཏ་གཏ་ྭི། ཀཏསམཕྲེགུ།འདན་བསམཆོགདཔལ་དབྲ་། ས་འ དིབ་་མེད། །བིན་རུབས་ལ་ཤསྦར་ཡད་ཏེ། །ཅའདོད 
རར ་ པོ བསད ག་ལམ འོར ངི 


ཁ་ལོ །ད་དདོག་ཡགས་བཅུར་བད །ད་བཟའ་ཤིན་ཏ་དྲི་ཞིཁ་དམ་པ་འབུལ། །ཧཱ་རཱུཊཾ་ྲཿཨཿ 












ཀཱཡ་ཧྷི་ཤོདྟ་ནཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་བའི་རུལས་བུམ་དུ་བྲུགས་པར་རྣམ་རྒྱལ་བྱི་རུའང་བསྲེས་ནས། མིང་བྱང་ལ་བཀླུ་ཞིང་། འདིནི་སྱིན་པའིརང་བཞིནཆུ། ། 

སེརསའིི་ཉ་དོང་བཛྲཉིད། །གཏོང་བྲའི་ཡིས་ཡེགས་བགོདར། །གུ་ལེགས་མཛུདའི་བུལ་ཏྱརིའོ། །འདྲིད་རལ་བམས་རུད་བཞེན་རུ། །བིས་འཚུལ་ 
§ དྲཛུང་འཛྟདིདཾ།, །ཚུཝསླིགཔདྲི་ཡིས་ལེགས་བགོསརུ། །བླུས་ལེགས་མདདུཀྱི་ཁུག་བུརྱིདོ། ༼དིནེ་བབོད་པའི་རང་བཞིད་རུ། །ཏོངབླཉེདྲ་འབྦོང་ 
སུཧ། །དདཾཏདི་སིས་ལེགས་བཀོསྦར། །ཐུས་ལེགས་མཛད་ཀྱི་དུལ་བྱསིོ། །འདིན་བོདོ་འཕུས་རད་བདིོར། །ལེ་འདྲུང་ཟླ་བོད་ཁངད་ཅེར། ། ` 
བའ ་འད་འའམ་གའས་གསར། །ཆུབ་འེགས་མཛདི དུས་དྲན །འདན་བསམ་འའའ་འདིནར། །རྣེམ་གུའིང་དི་བྱོ $ | 














ཤོ བས་གཏ་ཡིསར་གསབགོྦར། །ཟུཔ་ལགས་མདདཀླི་དུསབྱརིའོ། །དོ་དཤས་རབརང་བཤིནྲར། །ཤེས་འཆལ་དེ་མྦོང་མཛོད། 
ཅིང་། །ཤེས་རབྲི་འིས་ལགས་བགོས་ཆུ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིཁྲུས་བཀྱིའོ། །རུབོ་དྲགགིས་ཁླུས་བྱས་པས། །བག་ཆགས་རྒམ་དྲུགསྦྱོང་མཛད་ཅིང་། པཿ 

_ རྱ གདས་ཏས་པ་མི་མདའབ། །ཆུས་ལེགས་མཛད་ལྱ་ཕག་འཚལ་འདུད། །དིརག་གག་བབ་བྱམ་པས། །དེབརམབུགབངམངཅང། །ཟྱཆེནཡན་ཏད་ ཌ 

བ་པ །བུསའགས་བཛད་ལཏ་ས་མངའ། །ད་བཞསྲ་དག་དག་པ་འིས། །འོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔྡ ག་པའི ༈ 

༥ བྱིའོ། །ཨོཾཅུཾ་ཊ་ཧཱིཿསུཿ ཆེགེ་མོའི་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དྲུག་གིམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དྲུག། 






༢ 





:- དཾ དོ གདོག ནོག བཅོ་་བསྦྱརས་དགི་མངན། །མངསྦྱར་བདྟོད། ། 





: ཤཱ བས་ཐུག་བཅོས་ཐོ།  །འདོད་ཆགསཀེ་སྡང་གཏི་ཐུག་གསུག། , །དདི་དྭ་ཚ་འདས་དུག་གསུམ་ཏེ། -ྐྱོབ་པའི་དམཆོར་དུག་ཡི་མངའ། །ད་ཆོམ་གདེན་པས་ (# 





` _. ` .. ¿ དུག་བཅོམ་ཁོ། །འདོདཆགས་ཀེ་སྡང་གཏི་ཆུག་གསུན། །འདི་དགཆ་འདས་དུག་གསུམ་སྟེ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་དུག་མི་མངའ། །དགེ་འདུན་བདེར་པས་ ཌྔ 
„ -ˆ ``. ¡།དུག་བཅོམ་ཐོ། །ཆེག་མོའཏཧ་མོངས་པ་དུགལྔ་དུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་དཀོད་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་བདན་པས་ཤབྟངཀུར་ེ་ཧཱ་ཧཱ། ཡད་འབྱུང་བ་བཞིབ་བྲགཤིང། 
ཀས གླགགཔ་ཡིག རག སང་ཁ 2 ཆུ 


ཟོ ` ཟླ བགསསག་བབ་བུད། ཀག་ས །ཟ་་ཛནད། 5 རགས་ཞྲེ་བག། ཌི 










ཅའ 





གང་ལ་སེརྦ་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་འཇོ༩ས་དྲ་མབྦོང་མཛད་ཅིང་། །ཐུགཔཞི་ གཞོད་པ་མི་མངའ་དེས། །ཆེད་ལ་བད་ 


བེ སར ་གི་ཐཡང་ཡིན། བ་ཤོག ཐ་ན གོ 2 
` ] `, [ཤོ ཕདའར།་ །བདན་པ་དགད་བངད་པ། །དུག་གསུམམེཡི་ནང་དུ་བོང། །རླུང་ནི་བུག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེ། །རླུངནིདུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། བདེན་པའི 
ྲ ཟླ དིཆགདདི་འཇོད་བས། །དུག་གསུམ་རླུང་གི་ནདདུ་སོང། །ཁུ་ཧཱཾཿ8ཱཿ ཆག་མའིའབྱངབའི་དུག་ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་བཞིའི་ནངདུཤརྟངཀུ་རུལ་བཱ་ཧཱ། 2. 


་ 7 གས དམག་མས ཀཱ ྦ 
ྲ པ་ཅི ི་ོ ི་ི་མོྱང་། ། རི་ 





ལུ། ས་བཅོ ཀ ད་ཚགར་་ག པ བདས སག་ ཿ =. 















༠༩ ༄༅། . . །གིག་སྐྱིས་པས་མརྣམས་ནི། །ནགས་ཚོལ་བཅས་པར་རབ་གཡོང་ཏེ། །སེམས་ཅནརབ་དགའ་མཛོད་པ་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛོད་པར་ 
།འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་བོར་གཤེགས་པ་ན། །ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་རྱུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེར་གྱར་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་༼‹ 
འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣལ་གསུང་ཞིང། །ཐུབ་པའི་སྟན་པ་གང་བྱང་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། ། 2 
ལིད་འགོཀ་གངཀིག་ཟུ་ཏེདས་རིད། །ཐམས་ཅད་རོས་ཀིས་རབ་མཛད་ཅིང་། །ཚགས་ཀུན་དབུདངོ་མཛད་བ་དེབ ཙ; 
སདཔྱས་གྱབེད་ལ་བདེ་ལེགས་ཡས༽། །བྱག་བིན་ཚདས་བའྱི་ཉ་ནམས་ད། །ཞྱངང་བོགདྲ་རི་ཀདེ་ཡིགས་དི། །རེདལ་ཏགཏུ་རྙིན་གྱུར་ཅིག -།སངས་རྒྱས་ 







བསོད་དམས་མཐའུ་དག་དང་། །ཧྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ཡིས། །ཆྱེདཀྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པའི། ཟ གྱུར་ཅིག འའ 
རེ་མ སྐགཿཤོག ཞད་གཏྲཐོ་བདལི་ཀཱས་ཤོག བཤོག 
ཛཱ ་ ཏིའིགངལ་བད་འགཔ་ཤིང། །ཏི་མཚནཀ་་བད་ལགས་ཤོག །ཆྱེདཅག་སྡགཔརམ་གུརཅིག །རྐད་གཏཐ 
ཤོ ཅུ སས་འདས་བྱ་རག་ཞོས་གཅོབས་བའྱིམུ་དྲག་ཐམས་ཅདལི་གཐན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསྲ་ནམ་བརྱ་ཧལ་ཞིད་གིནྱཏ་བྲསཤིས་བརྒྱ་བུ་རཅིག 
བརྗོད་ནསབྱང་བུ་འཛིན་པས། འཇིག་ཏེནའདིནས་ཕ་འོལ་ཏུ་ཚལས་འདས་པས་གཙྩོ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམཔ་ཅད། ར་བ་ན །སྐད་ཅིག་ 






ཀད 


: ཊོ བོ་མ ོད བྫོ་དངཆོོབོདདབབནང། ། 
ཆ་ས ཞོལ་ངོས 














ཏོ དང་བའིལྡནདུ། ཨོ་ཁ་སྣོད་དང་ལྡན་པའི་བུ། །གསང་རྫགསཆོ་གཁྱེད་ལ་བསྟན། །འདས་དང་མ་བྱོནོ་དྟར་གྱིས། །བངས་རྒྱས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།། 
ཆོག་འད་མྲཏེན་པས། །ཀུན་ཀང་སངསྦྱརཱས་ཐོབ་པ་ཡིན། །གུན་བཟང་རྒྱལ་བ་རིག བདུད་ཀྱི་དབུང་ཡང་འདི་ཡིས་བཅོག།་ 
༈།ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །འདི་ཡི་རྗེས་སུ་ཀུན་ཁུགས་མཛོད། །ཅེས་བརྗོདརྡས་སྡོམ་པ་བྱིན། རྫརེཾི །བླ་ཐ་ཡི་ 
ཟོ བྭ་དྭགོཧོས། ཟྭ་ལྷིསྐཀྱགས་དྲ་ ྦ 
ཏ་ཡེཿ་ོཿ་ཧ ར་འ །ཀུན་བཟང་རིག 







འཁས | མོ ་ 












0 ཀོ་ཁོ པ་ད ས་གོ གོ་ལ ཌཱི 
ལྲེ  ཟ་ཐ ྔ 0 །ེས་པ་གསུམ་དང་། བས་ག 







༣༠༥༣ ། །ཟ་འག་བ་ཐསབླགཔཔདད། ག་ད ' ངེ 
ཧ། །༼ཀ་བབབ་ཛོང་བ་ོངས་པར། །བཟེདའབུག་པདེ་ 


བྱོབས པ་དགག འོོ ་ོ་ྱོཔ་བདག་གས་བཟས་ཅད་བླསལ། གྲོ 
` ཧྭ ཁྲིམས་གསུགཏྟག་བསུང་། །བདག་གིས་རེམཔ་བརྐྱད་རྫོམ་གཟུང་ནས། །ཟགྲོལ་དགྲོལ་དངམ་བརྒལ་བསྒྲལ། པག | 
`. \,_ ཧཱཾ ཅེས་པ་གསུམ་དང་། གྲས་བཅས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་དང་། པའབོལ་འབོ་་། ཚི གས གསལ། ® 
` __ 3 །སྟུང་པོའི་བར། །དཀོར་མཆོག་གསུམ་ནིལི་གཏང་ངོ། །རྡརེ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིགཏ། །ྡོར་དྲལ་བའིཕྱག་རྱ་དང་ ཆིན 

° . = རིརྐམཀྱཾ་དབྱཆརཀ། གར་བ ག་ 3⁄8] །བའ་ཏུ་ཏུངོ།་ཁོངཞུ ཀ་འ ༩ 
















༡ ། དོབ 


















' ༦༢༩4 ཚོགས་ཟླཿ ངོ ;ེྱི་ོ་ཛཔ་བདག་ལ་ོའ ཞེ་པ་གསུམ་དང། མཐོད 3 3 3 

` - . ` ¡ , ཤཱུ སྣོད་མཆོག་དམ་པ་སྟེ། .།ཁྱོད་འདོད་པ་ནི་བདག་གིས་སྦྱིན། །ཞེས་དང་། _ བདག་ནྲི་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི།. ཀྲི རྨོན ° -;„ ` 

ˆ. ° -- -' ཛཾ ཅིད་གྲོལ་བན་འདོད་པས་ར། , །ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད། །གསུམ་ཀྱ་རྗས་ལ།་ ཨེ་མ་ཨེ་མརིགས་ཀྱི་བུ། །ཁྱོད་ནི . ཨཾ “ངར ༡རད་ཚོ་ 

 ,་ = །ངསྭ་བོད་ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ལི།. །དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ཅིང་ལེ་ཤེས་དབབ།  ་ུར་བཟསཅདབོད་ས་ཐོག། ཚའ 
(༨: -; དཀྱ་གབ་ད་ཡལ་འཁོར་ཡད་དག་ི། །ཟསཐོང་བ་ཁླ་མས་བ་ནུ། །བཆ་ཏལསཏ་བ། །བཔ་ཏ་ཝང་ཁླ་ཤས་ལྷོའ།་ བགས ; ༢ 














-  ། །ྱའ་ྐོ། །ཐོད་ོ་དདྫ། རོ ོང ཇ་ པ་བོ འའ ད 
བའྲ་མྒོ་བ་དྲིལ་བུ་མ། །བྱང་གི་སྒོ་འདི་ཕྱེས་ལ་ནི། །ཚའདས་ཡི་དམ་ལྷ་དང་སློད། །ཅེས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ། ཀྱེ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ། 


-----༨༧ 





༩", ;"-. །དེབཞརབྱོདཀིསའགྲོ་བ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དུ་འབྱིད་པར་ཤོག །ཨྲོ་ཛཱཀ་ཧཱཧ། ཞེས་ཡིད 
རྨ 2: མངོགས གསས ་གལས་ ར་ 








རུ ས་གོ །བྲེལཔ་དང་ོད་ུ་དབདགའཐད་ཤོག །གོ་ྱ། སད་ས།སོད་པ་རགསའི་མབྦསཅིར། ། 1 











། ཟེ །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དངོསཾ་གྲུབ་ཐམས་ཅདངྱོད་ཀྱིབ་ཐོབ། །དམ་ཆོག་སྔགས་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། . །ཀྱི་ , 
སིག *- མུང་གོཁམས་དད་སྐྱེ་མཆེད་མཚོན། ་་ ནཀྭི་སེས་ས་ཞིག་མ་ཐུའི 





[༧༩༣ ༄༅ 
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~< 
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. ལཾ 


6 ` ད་་ཁྱབས་ཏིས་།ག་ཡང་གོས་དུ།རིའའིཉད་བཞིདདུ་ད་ནས། འཞོདགས་སོ་སོརོ་སའི་ལེཤག་ཏིད་ད་ཐོལ་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་གསུང་འགགས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་དབྱངས་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པརའགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། རྣམ་སྣང་དུ་བསམས་ཞས་མེང་ 
འདོགས་པར་མོས་ཤིང་། ཅཱུཾརྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དགཅིང་། །ཏོན་མོངས་གཏི་ཁུག་བྦྱོང་བྱེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི 
_ཟླ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨི་བུྷ་ཨ་ིིརྩ་ནཱོ། འོ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོདལ་མིང་ཆེགེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས། འདིར་ཡིད་ཀྱིསྒེབ་པ་དག་ནས། བངས་རྒྱས་ 











-_ 199 





ངོ་བ །ཧ་བྟ་ཤཾསུ་ཡྭ་ཏཾ་ཏཤཱཛྙདདཱ་བཛཱྱ་རས་ཏེ། ཆ་གཁཀི་སྲ་༡འ་ཚོརིཀིཉའི་བྲ་བཀའ་ད། 
ལལ 








རྒ །སའིཁམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བྱན་དུ་དག་ནས། ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཏིདཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། རར སྲུ 
མཁྱན་པ་ཐོབ་ནས། འབྲོ་བའེ་དོན་བྱད་པརའགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང། དོནྒ་གྲུབ་ཏུ་བསམས་ནས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཅཱུཾ་འདུ་བྱེད་ཡུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཏོན་”“ 
མོངས་ཕྲག་དོག་བྦྱོང་བྱེད་པའི། ཅཅ །དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྒུར་རོ། །ཨྲཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷིིཕྱ་ཨཱཿ  འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ལ་དྲེལ་བུ་ ཌྷ 


འདི་གཏད་བཅམ་གྱིམ ཡིན་ནོ། །འདུ་བེད་ཀི་ཐུང་པོ་ , 
_ླ ཡང་དོནོ་ཡོདུ་གྲུབ་པར་སངས་ངྒྱས་ཏེ། བ་ཁང 








)] 








ཕྲག་དོག་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 





2» ཀཿ ན་པ་ཤ 
` : . * ཤྷཱཾ མཱཿུཾཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེདཅིང་། །སྣང་སྟོང་དཔྱེར་མེད་འདི་ཟུང་ལ། །སྟོང་ཏིདསྙང་རྗེའ་ཉིང་པོ་ཡིས། །ཀུན་བཟང་རྡོ་རེའཛིན་བྱོད་ཀྱས། །འགྲོ་ྡ་ ༡“ ` `. 
རཾ །འིགསྱ་ཀད 5962: ཆས "$ ིེ༠༠མ8 , 3 














ཁཿ ' ` ._ ;[.ཾརྗེས་མུ་འཛིན་པར་མཛོད། ཀབ་ཁོདལ་དོརི དབྲལ་བུ་འདི་གཏད་བཙའ་བྱིམ། 
"ཙི ༡1 ཤཾ ཅད་ཀྱི ླུ་གཟང་ གས་ཀྱི་བ ཐབ ཉར བྱདཐཔི་རིག་པའཏུལ་དཊམཿཁ་ལ་ཡིན། །འའ་འི་སེམསླསྐ་བ་ཡིད་བྔརོསྦཀི་གུར་འབས་གླམཏི། འདྷི་ཌཱར་སྣང་བ་ 
.',, | - ཐས་ཅདཁ་སླབཝགཞས་མུ་དགནས།སྒུ་གསུབ་འབྲལབཟེདཔབའགྲོ་བའ་དོདདབགས་མེདབའྲུབ་བལ 


ཞ་འོད་གོ་ = ང་ | ོི་ོ་་ཁོ་བ ར་ ཏི = རར 


ཧཾ ཤི་ཀ སྲ 


བྲུས ལྕ ཨོས སློབ་ོོ་ ངོོོོོ་ོ་ོོོ་ོ། 
ཤེ ༨༢7 ྣྡྣྣ། ད་འ 


རྐག ཅ་པ བིག་བཛ་དབ་དབནབཏཏག་། ཝ་མ ཡ་ཤེས་ྔའ་ང་བར་བངས་རྐྱས་པ་ཡིན 
 རྒོ། །དེ་ཡང་ཏོན་མོངས་པ་རང་བཞེནགྱིམ་དག་ཅིང་ལེ་ཤས་ལྔ་རྒྱས་པས། རང་བཞིནབྱིད་གཉས་ཏན་བྱིསགྲབཔའིབརྡ་ཡནནོ། །ཞེས་པ་དང། དེ་ལྟར་བརྡ 










[1,113 


བླབྱ་བ་དང་། །བིག་འཛྲིན་སགཔཀྱ་དམ་ིགཀུན། །བ་རུབ་མཐོབ་བརདུནི།།ཕོག་གིཕིར་ཡང་མ་གཏང་ཞིག །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་བྐབལ་པ་རྭ། །ངན་ 
སོང་གསུམ་ནས་ཐར་འིབྲད། །དེ་ཕྱིརསྲུངས་ཤིགརིགཔཀྱི་བུ། །འོཁྱོད་ཀྱས་གསང་རྫགས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ངར་ཐོབ་པ་ཡིན་པབ་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ 








ཤ་ལོ། བོ་དོང །བོག་ོདཔ་་བོཏ །འོགོབམོ་པ་འད་པཚོ།།འཁོརོདམ་པའ་མོ་ཤ་ཏ། ི་ོ 
' གྲུབ། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་མ་འཚོལ་ཅིག ཅེས་པ་དང་། མ་ལཏཿསབ་ིཀ - ་ བོ བོ་ནས་བརུམས་ངའ། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་ 


20ཏ 


 ནཅདམགས་བར་་བོབོི རབ གིལ སྐལ་བ་མཆོག་རབ་དབྲཝན་པ་ལ་དབང་ལྟག་མའང་བརྐུར་ཞིད། 





ཐུན་མོང་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ནས་ཚཱྫལ་ཡུལ་ལོ། །བླ་མ་རྡ་རྗ་འཛིན་པ་ལ། །དེངནམ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ལུས་དང་ལོངས་སྨྱོད་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །ཁྱོད་ཀ་ 
རྗེས་སུ་གཟུང་མཛོད་ལ། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོལས་བརྒལ་མཛོད། །ཅེས་བཏང་རག་ཛུལ་བ་དང་། སླར་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་ 


འོངས་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །རྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོགཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་ཏྟེན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་ཐར་ལམ་གྲུབ་པར་ 
ཨཱོ་སརྦཏཐཱ་ག་ཏ་རུ་པ་ཀ་ཁ་གཱཌ་བུ་ངོཏེ་ཨཱཿུཾ ཅོགྲས་།ཏདཟིད་དུ་པ་བཁད་ { 


ལཱ །ཡོས་ 





་ ན་ཁ ་ཱི ཕོ་བོ པོ ྡིསདཔའཆལྱག་ཚལལོ། ཇི ངོ་ལ ྦ 
།རྭ་ཞཁཧ་ཆོབས་པའོ་ཱ་བ་རེ། གསོད་པ ར་སེ །ཡུང་པོལྔ་ཡི་བུད་ཤིང་ལ། མི འནྐཁྦག་མྟི་བཧ །ཀླ་འལ་ ༢ 





༦ མ་འ འབྲོ་བའིདན་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག ཁ་ལས རྨ་ཁ གི་འ དཀ །ཀཀིནོ་ལཆོགི་རིཊོཆིག་ལགྱ་བར་ 






འགས བཞ དང བོ་བཤག ད་དག འདྲབ་ཁྲག་བུ་ ྦ ྒ 
ྲ ༡ཿ མ་གོས་ལྟར། །སྲིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། །སྲིད་པའི་པདྨོ་ལས་བྱང་བའི། །བདེ་བཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་པདྨེ་པདྨཾ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝཾ།  སུ་ཁཾ་བྷ་རངྷ་ཡ། 
ཟླ གྷ་ཚར་སྭཱ་ཧཱ £ ༢ བགཀཏདདགའ་དོད། ག་ལ །ངང་བྲ་མཐའ་ཡུསྱྱ་གུལ་བུས་མདོོགཉནུ། །ལུང་ 















ད། །དགེ་འདུན་འྲད་བའདང་མད༔ ་ །སྡགས་དབའད་འའདན་པ་མེད། །ཨ་མཔངསརྱ་རབཔཀསཞི། ། 





 བྱད་ུསྤྱོད་བཉེདལ་བཞག། 3: ཐཱ རེ་བ ྱ 
ར་ འར རེ རི མཆོད་པའི རྫ མམ 








།བླིན་བུང་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བྱུར། ཆོ་དང་ཐ་ལས་རྒྱས་པ་ཡོ། །ཉཱྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། པབ ༦ ་ 
' འདས་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་བུའྲེ་ཨཱཿདཱཾ། ལྷནཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །བདུག་སློས་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །གཉམ་ཉིད་ཡེ་ ལ། [༧ 
@ ཚེའདས་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲདྷུ་པེ་ཨཱཿཱུཾ། ཐུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །ཕྱོགས་ཀུན་སྣང་བའི་མར་མེ་འདི། །ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
བརྟེས་ལ་འབུལ། །ཚའད་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨྲཾ་བཛྲ་མྭལོ་ཀེ་ཨཱཿཱུཾ། ལྟནཅིགསྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །དྲི་ཡི་མཆོད་པ་འདི་དག་ནི། །བྱ་གྲུབ་ལེ་ 
 ཁཁས་ཁུལ། །ཚེའདས་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ཤདྟྷེ་ཨཱཿཾ། ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པའི། །ཤལ་ཟག་མཚོར ། 









_ `  ཧྩཱ མཆོད་བའིསྦན། །བདད་རི་བདཆན་ླ་ན་ཡེད། །ལཤིབམཆོག་གིམཆོད་པར་བཤྱ། །ཨོ་ཨཧཾ་ཏ་པ་ར་ཕཟ་ཨཱདཾ།ཧིབྟ་ྱི་གྲབ་པ་ཡི། །རང ༧ ་ 









སལནི་བྱ་གཞད། མཁ་ོདསབ་ཚགས ཀག ད 





ྦ ཀྲས བཞོ མོ་བ རྱ་བྱོཚྲས་བཅས་ལ། དཟོད་འདོདདོ། ། 


(བཞིན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕུང་བོ་ཏོན་མོངས་གནབ་གྱུར་པའི། །བདེ་གཤེགས་བཞེ་བཅུ་གཉིས་ལ་འདུད། །ཆེམཆོག་གདོད་རས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། ། ཏྲ 
ར་རབ་དགྱཾས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་བདག །ྲག་ཁཐུང་ལྫ་བཅུ་བརྒྱད་ལ་འཛུད། །ཞིང་དང་དུ་ཊྲོད་ཏེབའིིང།  །གནས་ - ` ` ` - 
3ཿཀ་་བ་་བྱ ར་གྱི ཆང་ཡོག་འགྲ་ོགས ༤ ༥༤ ༦༠༦ 







ཀྲག 1 ྣྗྩ་་ཁ༥ ༥ 
༠༠༣ །ོ་བ་ ༦ ཉཉཏི་བུ་ཆེབ། །.ོས་ཆགས་བུལ་རིབ་མུརོདོ་ཏོང་། བོཾ ག་ 


€ འཚལ་འེད་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་ཤི་འགྲོ་བ། །དེ་དགྲ་བགསྱ་ཅད་འདྲིར རཅིག །ཆོགས་ཀྱི་གཆོག་རབ་ལྷ་གིས་མཆོད་ 
༤ ད་་ག་ཏ་ཤོན །སསཁཅཧན་གང་དག་ོ་དཡི་ཊྲམོབ། །དེ་དགབམ་ཅད་འདིད་ཞི་གློད་ག་རཅིག །ཚོགས་ཀྱི་བརོད་ཁོུཁིམ་ཧཆ 





“° ༄༅ 





< 


༼ླ 


° 
ཟླ 
ཧཱ 











ཤྱ 


རི : ༥ ° (ˆ ཁོ 
_ཾ འོམ་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བད་ལེགས་ཤོག་ །ཅེས་པས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་ཆུག་པས། །ལེགས་བྱས་འདིལ་ཏེས་བྱུར་ 
 གང་། །དེ་ཀུན་ལུས་ཅན་སྒྱབས་གྱུར་པ། །བླ་མ་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །གང་ཡང་བདག་ཅག་རྩོད་པའི་དུས། །སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ 












¥ -3? ལགས་པས། སཔསཔྨཔསསྣྲསྣཔྣ་་ ༦ ཱ - 
° ཤཱ ༥" | ༽་ ་ཏིད་དེ་འཛྲིན་ལ་དབང་མ་ཐོབ་སྟེ།  བྱིང་བ་དང་། རྒོདཔ་དང་།: ཏོནོ་ཡོངས་བའི་དབང་གིས་ཆོག་ ་ 

| ཐསརྐའཧྟ་ཆན་འགས་འུལ་ཞོཌ་བའིསློན་ད་ོས་འོ་ཅི་མ ཆསཔན་དགབད།ཏེདནཔོ ཅདརམ་འཟོདའཆན་པ་འཛ གསལ་ོ།  །ཨཱོ་བཛྲ་མཏུ་ 

| ྲ ་ བསལ སྦར་སཏཏེནོཔ་ཏྱི ཌཾོ་མེ་ཏཱ་ཝ། སྭཏྱོ་ངོམེ་བཱ་ཝ། སུ་པྱོ་ོ་མེ་བ་ཝ། ཨ་ནུ་རྟཏོ་ལེ་ཏ་ཝ། སབ་སྤིདྣཾས་བ་ལྟཱ། སརྦ་ཀར་སུཿ་ 









ཤནཚེགིསིསིེསེགེཾེཾརིེག ༣༩: " 











ཤོ ། ཆོ་བྱེ་འྲོ་ས་པོློབ་སོདོ་བོའ ར་དབང་བ ཤ་དོ་ྲ་ོ་ོབོས་ོ་ད་བོ་ཅད་མོལའཔ 
° པ་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཚལས་འདས་པས་དུས་གསུམ་ དུ་བསགས་ པའི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་དང་གང་ཡང་བདག་ཅག་ གིཆལས་འདས་ པའི་དོན་ དུ། དཀོན་ 
ཿ འལ ཡ་བི ཡི་འ མས་པས 
. “4 ཁོམ་ཐྲོག་དྲངས། རྣཟ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་སེཐབ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཐུན་མོང་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། 

_# ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཏེ། ྟ་དང་མའིམཆོ་ྣམཔཐམསཅད་གཁན་པའི་སངས་ྱས་ཀ་གོ་ང་རརུངོ་ པར་གྱུར 






15 












` དས རཟསོོ་ོ་པོ་པ་ལོརོབ་དཔྫ་པོ་ ཐགཏ་ུས་པོ་ཅག ླིདཔོ་ོབལ་་་བམས་ད་ད་བལ་བའིཚལ ཁྲ 











༨ ར་མས ཁ་ས་ས་འཐདཔཞ་འབབཟད་ིབདཔདོ་སཔྱ་བཅིག།།གག་འི་ཆས་མ་ུསཔད་པའ 2 


(¥ ˆ 


ཛུ །གཟུགམ་ལེད་པའིཁཚམ་རྣག་པར་གསལ་བ, ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལ་ཁཉམ་པརའརོག་ཐུས་བརླ གིག །བབས་ཕིར་རེ་ 3 
ྔ 8 སི ཡཿ ། ཞི ཅར འ ༦ £ ' ཆི 'སྙིང་རྔེ་ཆེན་ 


རོ བདང་ཟྲ་བལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀཕརོལ་ཏ་ིནཔའི་དོདཏགས་ཤིངཁོང་དུརདཔརྱ་ག་ ལྟར་བྱ སྱ་ཀང་སེམས་ཅ ༢༠༠༦ རཾ [ུ ( 
ཆེ ¬ ད་ི་བློ།ཁད། སཿ རྔ ་ གྲ གྱ 





ཇོ 


: ཤཿ 4 








གོ མུ ཕག་པ བས་ཆ །དའི་དོད་ཏ 


ོང བོ་པ བོ་ག ། ་ 





_ ཛཾ གཔཔའི་ད་བ་བ།ཡད། ཚོགས་བྱ་བཤུགས་པའི་དལདང་དམ་དལ་འཁོར་བཉག་ མ,„ 
ཊོ ི་ལ་ི་་ི་གོས རུབ རག ཟི རེ | ་ 


 ་ བོད་པ ོོ་གདོོོགཅོ་ ག་ཀ 



















- ཆཅཅཿ་⁄་ཿཿ :: 










ཆ་ = ཉན་པ་དང །བྱར་ད་འྙིི་ཟ་བཞིནདུ་གསལ་བ་དང། །ཉད་པས་དམ་གཁའ་བཤིན་དུཁབ་བ་ལ། །གཟུམ་པོ་དེབྱ་ཀང་དེད 8 






ད ོ་ོ་དོ་ོ་ མས་ལ་ྱི་བད་པ། ་ོ་གཏཔོ་ོདོོ་དང་རབད་འགརཤོག་ གོ་དོན ཙོ „ " ˆ 
དང་ཡི་དངྱ་ཙ་ཁ་ཡིནྱ་གིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀི་མཆོག་རབ་དོཚ་ཤེས་དང་དཔལ་་སྱི་གཞི། །བྲ་གིས་གསུམ་པ་དེས་ཀུ ཏོག་བ གསགོག་ ། ད 











ཤག གོ་ལ ༠ བ་བོ །དདབའྱབཅདཕན་ལུའངོགས་ 
པགས གཾ ར་ཏ 















































རོལ ༦༥༥༣ གིའི ! གདའ ཊ་བས་མེ་ངོམས་ཤིང 
ྣ ×; ཧུཾ ཐག་ ས་ཁ །ངཀསཔོ་ཞབ་ས་ཀའཚ་པ སྐ 





#¡ ༩ ༨ ཆོ་ྤེ་ོང་ོོ་ོོོོ ཧོན་པའོ ོ་་ངོ་ོོམ་གོད་བའང། དྲ 6 ` ཅེ 






མས་དད་། གཅིག་ཕྱིད་ཀྱིས་སྟེང་། ད་་གྱལགཔཔ་མཚམས་གཅད་ད། །ལ་་ ཐེར ༥ 






གསོར རར ་ འོ་ག ྐྱལ་ཀྲུང་གིསྟེང་དུ་ིང་ངེ དལ ལོ་ལས ༈ ཨཱུ་བཱཾ 2 12 








༩ ས་པ ༈ གསརདཔ་བག་བི། རོ སར 








༢ ༄༅། བསྟཾངོ་དུ། མོཐོ་བོད་མཐིའྭ་རུང་གཤིབས་ལ་བརང་། ༣༩ ོད 
བ་གཡན་པའི་ཐོག བཤག་པདོ། [བོས་བྱཅས་བདིའ་འཆོདབ་ཡུང་ སྐུཉིལཝའ་བང་་ཁོག ་དང་བོངཞླ་གུབ་བོ་་བྱ །སུང་ 
མོ་མོར་བཞག དནང་ཛུ་བལྟབ་པའོ། །པྡ་་ྡོརའིཁུ་ཚུར་བཀནལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་བཞེན་ནོ། མཁ བྱུད ཐུ 
བདརྦྱརབས་སློས་འངས་འདིན་པ་ལྟརརོ།།ད་རཁུཚུར་གཉིསཀྱིསམཐེ་བོད་གཉིས་མང་མའིསྡང་བུ་རྟར་སྒེང་ངོ། །ཐལ་བྦྱར་གྱ་མཛུབ་མོ་གཉིས་དང། ཟཐེ་བོང་ 
གཉསསླུམཔར་བཀུག་གཞན་རྣམས་སོར་བཞག་ཤམ་དྲིའ་དངཆོཔལྟ་བུའོ། །ྡོརྗེ་ཐལ་མོཁ་ཟླུབལ་བརྐྱང་པ། སླར་ལོག་སྟེབཤོས་འབུལ་བའེ་ཚུལ་ལོ། །རྡོྗ. 





པྲོ འདདཔྲོནོའཟ་མབང་གྱ་ པ་ར གར ོ ཁོ ྦ 
ཀཀ ་ །།ཨི་ཀུ་ཤ་ནི་དོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསྡམས་པ་ལས། བླ བཟོ་གཡོད རུ 
གཙུན་ད) ཡས ས་མ ར་ཆུ །ློ་བཾིདཉིད་ལས་མཐེབ་ 





འབ བྱ་གས་། ནན འུ། མཐ་བོང་གཉིབལགབཟལ་ད་དམག་གོ། །དརུ་ 








རར ; ཟླ པ བཀག $= ། 









རཿ བསྟན་པའམ་མེ་ 





| 4 སྲུ 


1 













བོ་པ བས་ནས །གཔ་མ་གཡས་བའྲ་བལ་ཐོ་ར་ཧང་ག་ ནས་མེ་ལོང་ཏ ༩ 
¦ ཏོག་འཐོར་བལྟར་རོ། །ླྲ་ཁོ་ནི་པི་ཝང་སྒྲེང་བའ འམ།ཏིང་ཞག་དཀྲོལ་བསྟརརོ། ཐ༩" ༥༨༥ མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་དྲི འབྱེད ༡༡༩ 
\ བའྲི་ཚུལ་ལོ། ་ སམ་རར 9912. ལྟར་རོ། །འག་མ་ནི་མཐེབ་མཛུབ་གུང་སྲིན་ཅེ་སྤྲད་མའེ ཕེའྲུ་རུང་བྱེ བླེད་ལ། གོས་འབུལ་པའི་ཆུལ་ལོ། །ཞྒཾག །མོ་བརྒྱད་ ཐཾ 
རྗོ ཚད ལྱ་སིནྲིད གས་གིས ཤས མར ཞོ །མཱ་ལེ་ནཾ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ ར་འ ལགོ། ཏུ སྲག ; 
















ཐེ་བོང་སྒྲང་བའོ། གཞི་མ ལིཀ 
ི་ོ ཡྱིར་བསྟན་པའོ། །སྒག་མོ་ནིཁུ་ཚུར་ 
པར 5 ཐིུ་་་་ ་ 





རབྱས་ལ། བསྡོ ཏ་ུས་ཡི་ོ་ ་ བྱ་གས་བ་ , ་ད ི རབ་བ 





སྩ ར་འ གསོ་བ དོར ས་མཐའ་བཞི་ཅི་སྨད་པར 
ེ ། 4 ང་པས ་པར་བས་ 









༨ ཤུ རྡག་འག པོ་འིགསོོ།བ་པར་བཞས་བས་དབ ཆི །ར་་མརོ་འགོསཔའོ། དོ མདོས | ཉིར 
, ; ཏོག་དང་བཅས་པའོ། ། པསྦྱར་བའོ། །ཁླཀ་ཞིསི་མི་གངང་དགིད་འ ཁ་ཁགོགས་པས་ཚིགས་བཅད་འེའི་མཚམས་སུ་བརྗོདཔའོ། དོ ། རྗེ ˆ 
ཏུ བཟད་པ ཟད་པདོ་ །མིང་བྱང་པྲི་བ་ནི། སྟོད་དུ བརཀར་། ༢ 
ཇད ་ ར་ག (ཨགས ཅོས་པསཅདིྲི་བབོར་ག 


ཉ་པ ལི རོ 








༩ སྣ ཀྲ ཌོ 







0 


ོོ་ོ་ོལསོདོ་པ་མང་དངས་ིགས་བས་པགའཚལ་ཞང་སབས་མུ་འོ། སྡིག་པ་སྦྱང་དུ་གསོལ། 
གྱ ལེ 





ཐསྲེག་ 
པའི་གསེབ་དུ་བཏང་ལྷཚ པོ། །ནུབ་ཐ་་ལ་ཟས་མང་པོ་ ཨཱཾ་ ` 
རར ཨཱཿརུཾ་གིསའདད་ཡོརབྱིནགྱམ་བརླབས་ལ། གས་དགོ ཁལ་སོགས་གཏུ། རྡོརྗེ་གཟུགས་ཆ་ལ་སོགས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད་ 






..[ །ངོ་ཙམ་བྱའོ། །་གོབདི་བཤིག་གོ། །འདོ་དྲཙཟ་ལས་གནན་པའིཟས་གཏད་མེདཔས་མྱི་བའོ། །དཔོན་ཕློབ་གན་ཀང་རྫགས་དང་། རུག་རྒྱདང: ཏིང་དེ་ ` . 
ཧཾ འཛིན་གཅིག་པས། ཆོ་ལྡིང་ཤར་ལ་མཐྲིཏ་གཅིགཏུ་བྱའོ། །དེསནིིང་ང་འཛིར་གསལ་ཞིང་ཆད་རྟག་མེད་པས་གྲ་གྱི་ཡདདུ་འོང་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་ »# 






_ ° ¡£ ཤོག །བབོད་ནམས་སྦནཧྱམ་གཞོལ་བའིབླ་བྲེ་ལས། །ལེཤེསཆར་ཆེན་རབཏུ་འབབ་བ་ཡིག། །ཕྱག་ཅུ་གརགྱི་ཀློག་བྲེདའཐན་པ་བཞིན། །རུད་ཅིག་སྱྱི་ 
1 ལ་པ ཤ་ཞ ་དི། །ཧི་འིཡང་།ཏ་ང་ཤོའ་རུག་ ས་བར་ཁ་་།སར་།པ། །འ་ལ་། ི་ 2 


}ྒྱཞི་མཆོད་གནད་ཡིག་འདི། །གངམ་རདིརཆེནར་བའིཀྱདཚལ་ནུ། །དྲིམདའོདཟེར་བདག་གིཕ་ལེགས་པར་བཀོད། །དགེ་བདེ་ཡིཕ་འྲོ་གུད་པོལ་བར་ རླ 


རྭ 





འཚོལལོ། སརིོིེྲ རོ ོོིོའབགོབའ་ོགགོ དཾ ་ 
ཧཱཾ དྲི་མེད་འོད་ཟེར་བཟང་པོས་སྣང་འར་བྱས། ; ། །འདིར་རང་ དོན་དུ་ཚོཚྭ་བཞེང་བརའདོད་ན། གཏོར་མྱ་བིན་ནས་སླ་བངས་ཏེ། ཨཱོ་བཛྲ་ཁ་ན།ཁ་ན་རཱུ་གེས་ 2༢༠ `; 
¿རནཔོཆི་གནར་ི་གྱས་བརླབས་ལ། ་ ཇ་ཐདཀར་མཀྲོབཡ་དགས་བཞོསནམའདེམཔརབོམའ། དའང་ཚའདས་པའི་ཆད་ཡིན་ན། མ་པའི ཟླ 












= ཧཱཛ་ཐ་བའི་དིལ་འབོར་བཟམས་ལ། དེའི་དབུས་ུ་ཨ་དཀར་པོལབ་བདུདངི་བབས་པས་སྡིག་པ་དག་པའམོལ་ཤང་ནགསྣ་ལའི་གས་ཟློབ་ཤི། - དྲ་བའང 


_ པོའྱི་ཆུས་བླཀུས་པ > 2 ཤཀ ས་གས ལན པདྨབའི་སངད་འདམ་པའིཕུང ༨ ངད ྒ ༤ ཛུ 








ཝུ ¢ བོ་དེཉིདྩཾ་ལས་རིཊྟ་བོཆེའི་ཛུད་བོར་བསལས་ལ། སྐྲདཅིག་གིས་བདྲག་ཉིདཀྲུན་བཟན་ཡང་ཡུམ་དུ་བསམས་པུའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེ་དཐོག་ཡིན་ 
ཧཾ ད་འ་པར་སྒང་མགད་འའེ དཔས བཱཱགསྭ་ཀནཱསའོདའི་དྫོབད་བས་འྦིཀ་བ་ལ་ཐོག་བས་ཕྲི་ཤེས་བཧིརདྲ་བཞིན་དྲ་བུསུགས་ལ། ་ རྭ 

, ] ¿ འའོ་བོའི་གིས་ཟནདདེས་གཀྱལ་དུ་གཞག་པའི་སྟེད་དུ གཡས་པའང་དེ་བཞིན་དུ་བས་ལ་ཁ་མྦུབ་ལ། 

ཚོ ཡ། ཨར་ཧྷ་ཏེ་སྱི་ཐག་སྱཾ་བུང་ཡ། ཏྱངྷཐཾ། ཨོཾ་སྭུ་མེ་སྭ་ཊེ། ས་མ་ཡེས་མ་ཏེ། ཤནཏེ་ཏྷཏཾ། ཨན་ལ་ཨ་ལི་བེ། ཏ་རྭབེ། ོར་ཏེ། བཏ 

ངོ ཀུན སྦར་ཏྭཐ་གཏ་ཟིད་དཱ་ཡ། ཨ་རིཏྱི་ན། ཨྭ་ངིཏྲིངཏེ་བཱ་ཏ ཱ་ཧཱ། ཞེས་བདུན་བརྗོད་ནས། ན་མཿས་མརྟ། བུ་ནན། ཨཱཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཤེསྭ་ 


239 

















ཧཱ དྭཱས་འབི་བྲི་བམ་ལ། ཨཱོ་བཛྲ་ཊ ¡ ད ཙུད་ཀ་ར་ཿ 

་ ཧུཾ བར་་ཤས © ཨཱ་བཟ་ཏཐ་གཏ་ཏ་ཱ་ཡ་ྭ་ཏཱ་བུཁ། བཛ་སར་ཏ་ས་མ་ལྭཾསརོས་གུར་བསྲགས་བའི་བདའ ཡག ཨཱོ་ རྣཾ་ 
‹” ལོངས་སྒུར་བྱོན་ཏེ། ཨཱ་བཟ་ཏྭ་ག་ཏ་ནམ་ཀཱ་ཡ་སམ་ལྭཾིབ་སུལ་སྒུབ་ : 
ྦ ༣ བ་སིགས་ཏ་གཀབགོ། ༼། ཀ་ས ོ་འཛོུ། ༡ ཁལ ུ་སོད་ཉསཀངྟ་དོ་ད་བྱོ །དེ་ནས་གཏོརམ་ ཁད 








༩ ག་ལམ གོོ་གལབགོགཔ་ད་གག་བདགོའ མ་ཏ ད་ཟབ་བ ར་ 
མ་འ སྣོདཀི་རས་གཅིག་ལ་རིགས་ལྔའི་སྔགས་དང་། རྟ༢འབྲལ་སྟངཔོ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས། - ཨཱཾ་སབཱ་ཝཤདྷ་ཕཐ་དྷས་བཱ་ཝུདྷོཊཾ།. སྟོད་པའི་དང་ལས་པཾ་ལས་ ༡༩ 
-( “ - [` - ༦ བདྐ། .་ཨལས་བླ་བ།  ;རཾལག་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། . ཛྷུལས་འེན་པོཆེའི་མཆོད་རྟེན། གདན་བྲིརི་རབ་ཐུམ་པ་བྲེ་འཁོར་ལོ་བཅུ་གཟུམ།. གདུགས་ཆར་ཁེབས་ཏོད་ ; 
27, ཀུཊས་ཝའིཝཿཁཧཱ་གཿཀ་བཤཿགཱཀཱ  ཀའེད། ༡ཨུཧུ་དསོག། ང་ར ད་པ་མཐིདགའདབ་མ་གའི། .གརཧུ་གླད་ཆེན། . ཤོའིཏཱ་ ( ; , „¦ ` ‹ 
] 7. > གཅོག) །ཅུབ་དུ་ཐབྱ ག་ག ོ་ཁག་ས་ཁུ ག་ཡོངས ནས་ཚུལས ང་བ་ད = པར ་ 










ཅོ 


ལའ 
























བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་མུ་གསོལ།  ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ཆཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་མི་གནས་པའི་མ་ 


: _ ¿¦ ངར་ལས་འདས་པའི་བལ་མ་བཞག་གི་བརད། བཏད་པར་བཞུགས་མུ་གསོལ།་བྱ་བག་་ཡངྦཱ་གསངཐགསཀུཏེདའད་དག་ལ་ཡདའ་བང་བཅན་པོབཞེའི་ པ 
ལོ རད ་ . བཞུགས་ནེས་གང་གིས་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། རེག་པ་ཐམས་ཅད་་བ་ན་མེད་པའི་པང་རུབ་ལ་འགོད་པའི་བིན་ལས་མཛད་དུ་ 





ཞོ་བཏི་བཱ མེས ཀླག ? 2 །སྐོང་ན་འ་གོ་ཞོས་ ༡༡ 


གོ དབོ ཆོོ ཨོགས འསག བོ་པ་བགསཔཟ་བ་པ་དང ¡¦$ 





ཡཿ རི རོ སོ་པོ ཏད་གཏ་ལོ། ཏྱ ལོ ང་ནི ོཤཐོམོ། ༣ ༩༠ 


2 ཤག གས་མི་མ བང ཁ་ཏ་བ བབཞགསབཆད་ཏ་ :3ཉ -÷' 














: < ཁགས་མྱན་པརའཐུལ། འབྲོ་བའྲི་བ་་གཅིག་པོ་ལུམ་པར་བརྟམས། །ལེར་སྐའི་གོདཁི་གཅིགཏུ་གནས་མཛདཅིང་། ཏེག 


ཏྭསབསྐོར་བ་བྱཞིང། མངབ་བྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཏོད་ནས། མཆོད་པའི་སྨནཡུངཆན་པོར་བསམས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་འདིའམ་གཞན་དགན། །མེ་ཏོགདི་ ༡༡ 
དཡོདུ་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤུམས་པ་འདེ། །མགོན་པོ་མས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མོཾ་བཛྲཔྲུའི་ཨཱཿུཾ། དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་ལྟག་མའད་ $ 








ི་ོ ྦ 





` པི ཇོ བྱོག ཀོ་ཤ ས་བོ 





= 


-་ ཞིག ། གས་གང མད །ཁུ་སྟེགས་ཕམ་མཛད་མཆོད་ཏེན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོང་ཁྱར་དམ་པ་མཆོག་ནི་གསལ་ལྡན་དུ། ། རྗེ 
_ ; ཤཱ རས་གཤེགས་ཏེ་བ་མེདཔ་ཡི། །ཞཔས་ལཚངས་དབངཅད་པར་གམམཆོད་པ། །སུམཅའ་བམཆོདམཆད་ཏེན་ཕྱག་འཚལ་འོ། །དག་འདུན་དབད་ 
¿° 7 ༥ ཟུ དད །ཌས་པཆོདགའཚལ་ ལ་ང ཧཾཿ 





པར་དངས་མཛད་པའི། །ལཤསམཆོད་ཏནབཞ་ལྱ་ག་འཚལ་ལོ། །ཟཉད་ཡོད་པར་གདད་སོབས་ཚར་བཅད་ནས། །རཏའཚལ་ཅཆོའབུལཆེདཔོ ༡༥ 


འ་ ༡ ལོ་ག གོ་གོ བ་ཁོ གོར ; 





༤ 


ཁོ ངུ 


ཁྲ 





དང་འཀུགས་དང། མཐའ་དམག དང། མདཔེར་དང། ་ གཤོདའཚཐམས་ཅ ལ་བདེ ་ 


བླ བྭཏུ་གསོལ་ལོ། [5༣༢༠ (༠ ༠༦ ཡད ཁ་ཆུ་ །ཞེས་པ་ གསུམ་ གྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར་རོ། 


།ཚེའདས་ཀྱི་ བེ 


ཡུ བ་ང ཡི་འདོག གསུས སྤན་པ འཇོགས་པདསངས་རྱང་འབད་དགསོ་ལོ། ཁུས་དངོ་ོ 





247 





) ཁ་ར ཀུ་པ (55 ར་གས ས་འོག རོ་ིའ་ཅཊ་གི་གུ་དོ་བདུདབབ་ལ་ཆོ་ཁང་ 








རོ '།ྒ། རཾིཾཀཾྣྨྣྨྣསྣསྣསྣྨྣྨྣྨྣཔྣ༨༥ £ $ ཧཾ 


སར ་ ས་བསམ འོགས ཤའ གོ ི་ རཱ ཇའ 3 











_ ` __ 4ྲཾ ཀང་ངུད།།སྐེ་དག་རམསལ་རྟགཏབྱམས་བྱད་ཅིང་། །ཏིན་དང་མཚན་རུ་བལབྤྱོད་པར་ཤོག །ཨྲ་ུ་པ་ཏི་བཛྲལ་ཱདཱབ་བཏྟན་བརྱ་བབ་ཏེ། གད་ལང་ ་ 
ཙོ བོ་པ [ཀ་ག ཀག་ས གྱད དཇད་་ི། ནབ ༤ 


ཏཾ] ] -' །འོགཔཞོག ོ་པོ་གངང་ཚས་ང་བ་ད། 9 བང་བ ཧོོོོང་ཞོོ་ད་ ¦ 
: °. `] ཤཱ བའི།[ །བྲུགཔོདེས་ཀྱང་དེང་འདིན་བདེ་འེགས་ཤོག །རྣམ་བར་སྣང་མཛད་རྒྱལ་བ་མི་བརྐྱོད་པ། །རིནཆེནའབྱུང་རྡད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། །དོནོ་འོད་གྲུབ་ ༩] 
གོ ¦ྲ 1 ་ འབྱུང་བོ་གང་དག་འདིཌ་ནི་ཌྟག་བྱུར་ཏམ། .།སའམ་འོན་ཏི་བར་སྣང་ཞྭབོད་ 





` ོར་ ཁོ ར་བ པའ 
ེསབརྗོད་ལ་སྟྦཡ། 





. ` ]-*། རཚོལས་འབྲོ་བ་འདོན་པར་ །གངམ་འིའི་འོས་ལ་བཟུད་ཅིའྱིརུ་བཁམ་བས་ ༽ཡིད་ོདྱ་ཱ་ཚོགམ་བབཔོ་ 
@ དགུའ་བ་ལྟར། བདུག་བའི་ལགས་བཤད་པླའི་གངས་ཅན་མཆོའི། ༨།རིགས་ལྡནྐྱེ་བོའི་དང་པ་དགའ་བར་མཛོད། . སི 
་; ། །གཁའའ་གོའི་སྙིང་ཏིག་ཟབ་མོའི་ཆྭ་ཏེད་དུ། །ཨྩོ་ཧན་ཇོདཞེས ་ཱ 


2:32 དེས ད་ས ཐོ ཀཀ་བཀྲབཞིག་ ཏོས ༢: ‡ 










ལེ པར་ཤོག ོོོོ་ོོང་ོོོོོ་ོོད་ོོ། ཉོ ལ་ 












-ཟྲ།ལུགས་མ ཌེ  , 
ཁ་བ ཆ བཞེགས་བསྐད། ༢བྲགསར་འོས། འཅོར་བར།། ཤོ ླིག་། ཁས་༔ བམ་སེ་ཆད་པ་དང་ ་ཱ 


༨ ༢༨༡༠ ༢༨༠༠ 













ཚང དང་བོ་ལ ཀོ ོང དཾ ` 


.- `, ¶ ཧོད གསའདོདཔའི་དོལ་གསོལ་བུ་བཏབ་དལ་རཁ 
 མརྡ་བདོན་ིལ་ོ་གད་གས་བཞགས་པ་ལ། ཕྱོགཔབྱའ་བམ་དང་ ཀོ 
་ =: ཀོ ག་སོགས ཟ་འ བོ་ག ཉིད་བ 















ཁུ །བཟང་པོས་བྱརྒྱན་པར་བསམས་ལ།  རྟོན་འབྲེལ་ སྙིང་པོས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ། དཔ་དད་ོད་ཐོསཚལའཁདད་བཞདོ 
¿ གཊྐཀསྟ་པའི་ནྐཊལ་ཨེད་ཁ་དར། ལའི་ཟགས་ཚ་ཐཏྟེཐཡ། ༣ མ་་ །མཁའའ་གོལ་སོགས་པའིིསྐུ་ནི། དེ་ 

¬ སྔགས་དང་བསྐྱེད་ཆོག་བྱས་ནས། སྦིན་སྲེག་དང་ནང་མཆོད་དང་། བདུད་རྩིས་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་ལ། རབ་ཏུ་གནས་པ་དི་ཞན་ངག་ཡིན་ནོ། ་ 
མད་བས་ོ་གསལ་བརྲ་པརབ་གལ་པཏཏོ། དེ་ལྟར་རྙིང་ཏིག་བཀའ་གསང་རྒྱཆེལས། །རྫོགས་པ་རང་བྱང་རྒྱད་དོན་རབ་བསྡུས་ཏེ། །ཕྱི་རབས་ . 
ཤྭ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ། །ལེཤེས་དྲི་མེད་བཟང་པོས་འདི་བཀོད་པས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའིཞིང་ཁམས་ཆུ། །སླྲིབ་བྲལ་རྫོགས་པའེ་གངས་རྒྱབ་ 






༠ ༄༅ 











ཐོབ་པར་ཤོག །དེ་རྟར་དོདགསལ་ཡིད་འོངཆགའདི། །ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་སྲས་དྲི་མེདའོདཟེར་བྱིས། རླ འྨ་་ ་ 
རམགུལ་དུ་ལེག ཞེ་པདྨའི་ནགས་ཚའ ༈ བཅའ །རབྱཏུ་གནས་པའི་ཆོག་ཡེ་ཤེསདྲི་ ༩ 
་ ཁབ ་ ་ དུས་མེ་ཏོག་ད་ ༥ བཟ་རིྱཔར་བཛོགས་པོ། ༄། སྲི 
® ཆནཤོག་རྐྱའི་སྐོར། མཐོང་བྣང་དིནཆེན་གསེར་གྱིདྲ་བ་བཞུགས་པོ། ༄༅། །འཐོངོ་སྣང་རིན་ཆེན་གསེརྦ་སྱི་དྲ་བཞེས་བྱ་བ། དཔལ་སྣའ་བཆཝ6ཝསཿྱད་ཞཛལོ། ། 


གའ འ་སག །བདྨ་རྒྱལཞེས་མངོན་སྤྱོད་མ་འཁྲུལ་བའི། །འགྲོ་བའི་བླ་་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཀ་ལ 












༦ 
„£ 
༤༣ 



















¿| པི ུ་་་ཐ་ཝཀོ་ དོཔ་འོབོ་དོ། ཚོང་ར པྲ དགཔ ` | 
༥༦༩ ཤྭ རང་གིརོཁུར་ནས་སྐྱེལ་བ་དང་། . .རཾད་ཁམས་བཟང་པོའྱི་ཕིན་ནས ་སངྭསྦ་ཧས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕད་པ་དང་། ཐྫོདམ་ཐོས་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཐོས་པ་ 
ྦ ཿ ངོ བདདའི་དགས་ཡ་མཚན་ཅན་མཐོང་བ་དང་། ཉྭི་ཟའི་སངུ་ཧིལ་ཀུང་བཅའ་བ་དོང་། རྟགྱ་ཱ་ན་འངང་ཤིངཉིམ་ཤད་བ་མི་བ་དང། ཟིང་དང་ཇམ་པ་ 


རཀ མམ $ དཱ 








ལ་ཤ ` གགའང་ད་དའ་ཁ་་འད་༨ འགའ ༦༦ ` མགམ 
དད་། ཁོ་ཐོག་ལེགས་པོ་དང་། ཉྱིཟ་ཤར་བའོ། །ཤིས་འབྱུངས་བཀྟསམ་ལེ་ཏོག་འུབ་དན། སི་གེ་'བྲ་ཀོག་དད། དཀར་གསུབ་འཐུང་བ་དྲད། ནི་ 
ཤཱ འཁད ཏིན་ཀར་འདུད། ཚལ་ཟིཏུད་པོ། །ག་པཁའར་བབ༠ཁོ‰་ ༦ 99 བབ ་ག། གྲ་*་ཅྱ་ས 2 ང་འ 
£ རྐུད་ཧ་ནཾཏཱཾ །རངྱསཔུརྙུ་ཀས་ཧཱ། རེན་བོཆེའི་ཅལ་རྭ་ཏུང་དཏུ། ཏཾ 5 ོགཟུའེ་གསུ་བ་དང། ཁང་བཟྲས་ཡོང་ སྨོད་གྲན་པ་ 
-༧ རྲིའོ། །འཁོར་འདབས་རྒྱས་པའི་ྟགས་མུ་སྐྱ་བོ་མང་པོའི་དབུས་ན་འདུག་པ་དྭང་། བ་གླང་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་སྐྱོང་བ་ཆྲིའོ། །འགྲོ་བ་དབང་དུ་འདུ་བའི་ྟགས་སུ་ 

























སྲ བདདམང་བཕྱོ་པགའཚོལ་ཞངསའའྱུལ་བ་དང་། ཞལ་སློབ་ད་ྒྱ་ཐ་མོངཕོསབསྟོད་པག།9 །མཁའའྲ་མྲོ་མོ་འདུས་པའི་ཏོགས་སཱ། བོདཆོད་མད་ཐོས པ ! 











དྲ =» བག་ཚ་བ | རྒྱལ་བའིསྒྲ་དློགས་བ་ཆྲིའོ །མཾ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ལ་བུད་མེད་མཚན་མ་སྟོན་པ་མི་རྒ། མོ་རྒྱུདམ་གྲུབ་ ཆེ 
་ ༡ = རབ ་ ག་ག སྒྲུདཔོ་ 


ཧཱཾ ཕགཚལགྒྱན་འདགསབསྟོདཔའོ། །དབའ་པ་འདུལཔཏགས་སྱ་བའ་ཚགས་དང། དམག་གི་ཚོགས་ད་ཏེ་ཡགའཚགིདདར་འབུལ་བ་ཆེའོ། །༢༧ 
¡བག་ཚ ཅོད ཏགམ གཀནབ་དབང་དང དམེད བདད བན་པ་ད། ཆཆེདོབསལ་བབ་འྲོ ད ༥ 






*༈ ༄༅། །བྱང་ན་མ་བསྐང་པས་མེཚོགས་དང་གཏོར་ཚོགས་བྱ། མོ་ཕོར་བྱུང་ན་བྲིབ་ཡོད་པས་ཁྲུས་དང་གཙང་ཟླ་བྱེད། ཟུན་ནག་ཆརའབྲིབས་བྱང་ན་། ། 
བསྲལ་་ྣརྩྣལ་ཾྣ་་་་ྲ་ྲྣྲ༨༥ྲ༥ྲྲ༥ྲ་༨ྲ༨ྨ༨པ་།་ 
ས་ལ་མནན་པརྱ་བ། མཆོདཆཆག་པ་དཛནོ་མིད་ནྭ་ཐུགས་ལ་ཆད་ཐག་བུང་བས་གསོ་བརྱ་བ། རོལ་ཐོ་ལྭ་མད་མེད་པ་རིས་ན་བཀཀྱེད་རྔོགས་མ་ ཌྷ 

ཤོ ལར ཤ་མ དྲ་བེད་དང་ཆོངེས་་བེད་པར་ཆིས་ན་སུང་མ་མ་ཁག་བས་སྐོང་བཤགས་དང་གཏོར་ཚོགས་བྱ། གཞན་གྱི་འདོད་པ་བྱུང་ 
ན། གཞན་གྱིས་གཏོར་ཚོགས་ཀྱིས་མཁེངས་པས་ཚོགས་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཏང་། རང་ཉིདཀྲན་གྱི་གྲལ་གཤམ་ན་འདུག་པ་ཆྲིས་ན། ད འཇིག་ཏེན་ྱིལའད་་ རི 












དཔ རྒུད་པ་དང་། རར གཅེར་བུར་ 1 
ˆ 7; ¬ 3 །ཞི་དགའ་བཞིན་དུ་ཉི་ཝུབཁའའབྲོབ་ཆིས་ན། འཆིཏྟགས་ཡིན་པས་འཆིབགླུ་དངཆ་སླུབ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། གའ མདོ་ལ ཡ་གད »„ 
ཏུ ¡¿ ཡདད་ེསླ་དག་ེ་པ་།་ཡཊ་་བཟ་གསབ་ཡོ། . 























ཏ་མ ཚ་གས 





༠། །ལ་་མོ་ོ་གཞི་།ང་་བག་ཆག་དང་་ུང་བཤས་ཆ། ཐོ་འདི ཆོབ ། 





རྱི།པཔ་དངཇོསམྦན་པསཐོའབས་ལ་བཏགཔ་སིདོ།།ད་པ་མསལཔགཉནཔོ་དམས་དད། བདདཟདཅལྱ་བདཔ་བཞི་བརྱབརརོ། དདག ༣༠ 
༦ ཨཱམོང་གི་མཐོང་སྣང་བཟང་ད་ནམས་ནལ་འབྱོར་པས་ཤེས་པརྱ་བ་བའྱིཕིར་ད་ནོས་པ་སྟེ། ཁོང་དྭུ་རད་པརྱ་བའོ། །དོན་གཉིས་པའོད་གསལ་མཆོག་གི་མཐོང་ ༩ 










སྣུ་འཞད་བཟངཔོནི། གནས་ཡུགསཀིདོ་ལ་གྱངས་པས་ན། སེམསཅནལཧིངརཆནཔོའབདཝདདུ་མེབ་དང་། 









ཧཱི དང་། སྣང་སྲིད་སློབ་དཔོན་དུའཆར་བ་དང་། ཅྱི་བས་གཞན་ལ་བྐན་པ་དར། གབསརའནོ་དཀཉ་བ་དོད། དདཆོས་རྒྱུན་ཆདམེད་པ་དང་། ཏོནོ་ཁོངས་ ༦ 
ཛཱ པཆས་ཉིད་དུའཆར་བ་དང་། ཅཧྱཾཧཾ་ཤྲུཧྱ་ཤཱན་པི་འདང་ཁཀོག་ བདྲ་གསལ་མི་ཏོག་པ་རང་བབས་སུ་སྐྱེ་བདང། གང་ འངྲ་གོལ་དུ་མཐོད་བ་ ཚུ 
ཤྐངད། ཆས་མངོད་བ་དོད། མའག་ཁས་འགའ་འཁྱི་ོའ་ ཟུ་་་ོ་ག་ཚུ་ཁའ་ཡོས། ཡ་་ 

བྲལ་དུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དར་པ་ནི་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཚེན། . དེ་དགལས་ཇྡེག་པ་རྒྱུད་ལ་འཆར་ཤད། ཁྱད་པར་དུ་གནས་དང་ཡུལ་དང་། གཉེན 
























ཤཱ །པཤོལ་ལཆགོསས་་ཞི། རོ་དང་་བོད་ལོ་གགང་ནང་ལ། ཆགས་པ་དང དོགྲོ་འག་པོའ་བསོ་ོ་ 
„ འཛུག་དང་། ཆགས་སྡང་འབདམད་འབྱང་བ་དང་། གཅིག་པུར་འཇུག་ཀྱང་མེམསཏོན་མོངས་པས་གཡེངས་ཤིངབྱ་བྱད་འདུ་འདི་ལ་དགའ་བ་དང་། བླ་མའི་ „¿] 
ཀཀ འཅ་ ཁག་མང་ཐད། ཅམགསའ་གཇེའ་མའ་བའ་ད། དག་ད་ཁུན 
ཨ་གྭུཧཾ་ཀཾཿོཿའིཤལགདཔ་ཛཱང། `ྷཏམས་འིད་ཁཛོལ་ཁས་ཁིམས་ལྟ་ཏུལ་ཙོལ་ཡདལ་མ་བལ་གྲོགས་ཏོ། གདོན་ན་ཆོས་དའའི་ཁྱབད་ 
| 73 £ “ཇུནན ༥ ་ཏུ་ཧཏྔ་ཤགོདུ་པནུསུ་ཧ། །དེ་དག་ལྭ་བ་ཟ་དམ་པ་བཙལ་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་གང་འགྱར་བརྟེན་ནས། པོང 










`; ་འབལ་བམོགོ་ཌ་བཔ། ོབོོདོ་ོབ་ང་ི། ལས་དག་ཡོད་གཅུམབྱོ་ ད་འབད་བ བེན 
ཤྩ པའི་སློན་མ་མཐོ་བ་མཛུབ་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་ཡང་། སྣང་དུས་ནོང་དུ་གཟུང་འཇིན ཛིན་གྱི་རྩ་གཉིས་འོད་དུ་བོང་བས་འཁོར་བའིའཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ། རྩོམྒུབ་ལས 6 





£: ལའི་སྣང་བ་དུམ་བུ་ལ་ཁྲུ་གང་ཙམ་པ། [ཁ་དོག་སྔ་ལྡ་གྱི་རངའོདཟླུག་མུ་ཁྱད་རིས་མང་པོར་སྣད་ནུས། ན་དུ་ཡེཤེསཀྱི་སྣང་བས་དུག་ལྔ་དང་རྒོ་རྗའི་རྩ་འདབ་འོད་དུ་ ` 


་ | ལློ་བས། ཚ་གགས་་། རྒྱབ་གྱེས་ཏི་ཕྱི་མ་མངལ་གྱི་གྲོངཌྗ ་།འི་གང་ངགསསི་ ༼དེཐུསི་ཡངཟླལསྒུར་སྱ་བསའབྲ་དྲུགཏུ་ཡིསའ། ༨ ། 





_  ¿¡ འ་འ་དོ་ུ་རདཔའ་ྟམ་པ།།དདངཤ་པ་སྐྱེ་བགཉསཞས་བངས་བྱའོ། །དྦམ་དབངས་བཔའ་དགཔའིདོ་ཁཡིན་མཚལས་ནསྲབར་ཏེའོད་ རླ 





03 , །འ་བེཾམ་ཁར་ཇུས་ཏིརྩྱེ། ཡོང་བྱ་བད་སངསྦབུ་བཞི། །དེནས་འདོ་བའི་སྣང་བྱ་བྲིའ་ལ་འགགེང་བ་དང། ཅིབས་ཤར་དང། མདུང་དང 
། རྗེལི་ཙམ་དུ་སྣང་དུས་ན། ནང་དུ་སྤྲུལ་པའིཞིང་གི་བག་ཆགས་འཇིན་པའི་རྭ་བདུནངུ་རྩ་གཉིས་རེ་འོད་དུ དུ་སོང་བས་དྱིངས་རིག་འདུས་ཏེ་བར་དོར་ ༡༩ 
སྭ ཀོན །དངང་དང་ཅའི་དོདསལ་མདན་ངོས་ཙལ་བར་གཞུམ་ཡས་ཁང་འ་དར་བའི་གནད་རིམསོ། །དེཊ་དྲེངས་ཤིན་བར་དྲོ་གྱསམ་ལ་སུན་གབ་ 8 
ཟཝ །དབྱིངས་སྣང་ལ་རིན་པོ་ཆའི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་། མིག་མངས་རིས་དང། ཟིག་ཚགས་ལྟ་བུ་དང་། ཟ་འོག་བེརཁྱིམ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ལྕགས་ ::' 
ལྟ ཀྱུ་དང་། མདུང་རྩེ་དང་།  མདའ་དང་། ཏམིག་གྱི་ནམ་པ་ལྟ་བུ་ཤར་དུས་ནང་དུ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་འཛིན་ པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒིབ་པའི་རྩ་ལྔ་བརྒྱའོད་དུ་སོང་བས་ཡེ་ཤེས་ 

















༩ ཧཾ ] ད འི་ོ་་་བོལ་བོྱ་བ་ཏ་ད་པའ་བའ་དོདདོ། ད་ོརོ་དལོས་ོད་འབརདོརབོགོ། དངོ ཉ་གང ཀཱི ཧོ ༽ -: 
.:- ཤཱཱཾ དབྱིངས་སྣང་གིག་ལུང་པ་འགགས་པ་ནི།  ནད་དུ་སྒིབ་བྱེད་གཉིས་སྣང་གིརྩ་བཞི་བརྒྱ་འོད་དུ་སོང་སྟེ། རྣག་རྟོག་ཡུལ་གྱིཞེན་པ་དང་བྲལ་བས་འདི་དུས་ཤི་ཡང་། ་ 






____ . ཧཾ] ཟུང་འཇུག་གི་སྣང་བ་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་རྟགས་སོ། །དབྱིངས་རིག་ཏིན་མཚན་མེད་པར་འདྲེསཏེ་སྣང་དུས། ད་ུགསམ་སྣངརུལ་བྱཏེའབྲེལ་ྱེད་པའིརླ་ རྫ 
ཟན» 4 སུམ་སྟོད་འོད་དུ་སོང་བས་འོད་གསལ་རྱི་སྣང་བ་ལ་སངས་རྒྱའོ། ` །དེའང་འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྲོལ་བའི་གནད་ཀྱིས་སོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ཐིག་ལེ་ཡང་སྲན་ ༩ ༡ ལོ 
༡༦༡༥ ༤ ན་ད རར ༣༣༡ ོསབ་གསབའ་བདོ་ཀོད། ་ 












ལབཞིབྱ་བགོངནམ་གོང་དུ་འྲོཞིདམངསྦྱ་ཀ་ཕའ་བཏན་པཐབ་དགོས་པའོཕྱར་རོ། །བངབྱྱས་དས་འངས་རླུའི་ི་བར་བཞེས་བྱ་སྟེ། ཐོའབྱུར། ] 
ཧཱ ཞིང་མཐའ་ཐུག་བའི་ཁྱིར་རོ། །དནས་འོདཀྱིནང་ན་ལག་སོར་བཀྲམ་བཙམ་འས་ཟི་མངོན་པས་ཞ་ཧྱི་ནང་གི་འཁྲུལ་སྣང་ཟད་དེ། རེམསན་གྱིད་དུའཕོ་བའི་ ° 
_ ¿¦ ཟླུད་བདྟ་བུརའབྱུངཞིང་ཁ་ཅིག་གདོད་མའི་ང་གོལརས་སྨྲུལཔས་དོན་མཛད་པའོ། །དབང་ཕྱ་སྣང་བའི་འོད་གསལ་ལས། རྡང་དིག་པའིའོད་གསལ་འབྱོངས་ ཌ 
2 ཏེ། གསང་བཅོམ་ཏིདྱཀའོད་གསལ་དྭ་གལ་བརྱ་བེད་པས་ནཆོས་ཚུལའདིནིགུནལག།ཁད་པར་འཕགས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ། །ཡང་གསང་སྟིང་བོ་མཁའའྲབྲོ་སང 
" ༢༥ ༥འཅདགན་།ཞང་ཤོས་།ཅ་མཁསགོད་ །གེ་འཆ་ག་འ་མངའ་ཆོརཕུལ་ཅེམ། ། 








ཱ ༄༅། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་དག་དང་མ་དག་གུན། ྲིབ་མ་གཟུགས་འ་ཤར་བཆོས་ཉིད་ངང་། ད་ལ་ད །ཆང་ 
བྷཉི་ཡེ་ཤེས་གཆུཀཉ་གུཏན་འཔོདྱ་ཕུཉ་ཝཾད། །དྭག་དུང་ཝ་དྲན་ཟིབ་མཆ་བཟྟེན་ཡུད། །གདོད་མའི་དང་ལས་ཤརདར་ཁཐའ་ཡད་བོལ། །འབོར་ཞདུང་སྨད་ 
རྟགས་ཤིནུ་དག ག་ཆ གཏོཌཿཉིཧ་ཧིན་ཝི་ཨལ་སད་ཐ་འྲད། །བཟངདྲན་གཉིས་མིདལྟ།ཉུ་ཇོདསྟ་བློ་བདོགོ་ ཀཀ ་ 
གླ་ ། །དཟེནྱ་སིས། །ཕྱི་རབས་དོན་དྭ་སྣང་བརྩ་བས་པ་ཡིན། །མཐོང་སྣང་ཏིཧཆེནྟ་ཨཱསེར་ཕྱིརྨཀ་རྫོགས་སྭོ།-།དགྡེའྲོ། 

± ས་ག ྡྗ་གསོུཞཝའི་སྒྲབ་ཐབས་བླ་བ་འདོད་འཇོ་བཞུགས་ལོ། ༄༅། ོར་ག་ོཡ་བ་ཐབ་་བའདདའང་ཞསབབ་མབདངན་ར་ལ 







271 













༢ དུ། །གྫཱལ་པླད་འདབ་བཤིའིསྟང་། །སྨན་མོའི་གཟུགས་དང་མ་ལོང་མདའ། །དད་སྣཱ་རྫབབརྒྱན་བཞག་པར་བྱ། །མཐའ་རྐོར། 
འ ༣ དཀར་གསུམཡངངགསུལ་དད། . །བྱོོུསམཆངབབགོས། ད་ང ་འབུང་གགོ་ཀབཀ ཀུ.) 


དོ བྱོ་གས་ྱ་འགའོལ་ལ། ད་བ བོད་པོད འ་ོ་འྱོངལ་ོདདོ། ཇརོ་། ་ 
„ _ ཧཱཾ གཡུརློནགླུབ་ཐབས་བཤད། . །འདིལ་ཕྱིནད་གསང་བ་གསུམ། །ཕྱི་ྟརསླ་བཙུན་མཆེད་རྔལ། །དང་རྟར་ཡིདའོངཕ་ཉྟ་མོལྔ། །གསང་བར་མཁའ་འབྲོལྔ% ` `(] 
༥, *‹ "ཧཱཾ གཉག །ྒྱ་གམུང་ཚུདས་རདིབྟཿཿསཱང། དང་ཐོརྟརབླུཌ་ཁའི།-།ཡིད་དའ་ོ་བའ་ཀོ འི་ཡི །ནས་དྲི་དའྱིཉད་པོས་ཚོལ། །དེན་ ཏྱ ¦ .') -' 





རར ྣ 
ལི་ི་་ལལ་ཁན །ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྟེ། །གཡོན་ནོ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་འདིན། །དངཐོདམེ་ལོང་བྲེང་རྒྱན་ཅན། ` །འཛུམ་བཅས་: 


_ ཨཱཾ རདྱབབོད་ཟ་འྲོ། །བོགས་བདིརམཆད་བཞི་གཙོ་མཁྲད།།གནྭཀང་བཅ་དུགན་ཚད་ལ།།སྒེག་མཛས་དབྱསཔའི་ཚལ་དུ་བསྒམ། །ཧྙང་གའེའོཟེད་ དྲ ` 
(4) “༡༩ ^ ཚོ ཐོག་ཐག །ད་ད་གསརེལ་ལ་གནག། སིནདཀདག་པའབབངནགཨ །ཟཤིབབཟསདཔའྱརན་བངསབསིས། །དཔ་དང་ཡད་ཤེས་ 
རླ : (4 རཆོད་བུམ་ལ།- །སྔགས་ཏདེམ་ཕེངམ་བཀླས་པར་བླ། ::; ¬ ་ བདགཉིདབླའི ཤབ བཀ་གོས་གསས། ། 





དོབ དོ །དབ་ོ་རོོཁང་བོང་ྟ། ཇར ོོ་གྱོ་ོ་དཀགཔན། ཐིར བི ༈་ 


ལལ དོ་ར དོབ ི་ལོ་དཀོའ་གོོ་ོགོ། ོ་ (3 
ཧཱ བཟླབས་ལ། །ཨོ་བཛྲ་བ་ཁོ་ྭ་བལད་ཀ་ཁ་ཧིཁཧི། སམ་བོད འོ་ན་བ དོལ ར་གོ པ་  ༡༡༦ 
སར ཐི ཅ་ཅ ི་ོ 

°. -.; ལལ །ངི་ཉརཀལ་བཞེ བཐུགདབ་དམབོདལ།།རལ་ཁྱོརབདགལ་དགས་པའིལ་བཟང་ཉོད། །བཅོལ་པའི་བ་ལབ 













།ཉི་ཤརའདྲ། 


' ། ཆ་ཆུ་ཁོར་ ཟོ ི་ོ མ་ཆ ལ་ ཿག་བྱ་ག་པ་ག ལས ༩ ུ རྫ 

















པ  ང་བསའ་ཞ་དག བོད་དང ོག་དབོའ་བྱོད་བམོ། བོ་བ ཁྱོད 






སིས 





` - , - ` ཙཾ དམད་མཛེསམེལོད་པདྨ་བསྣཿ པ། །དར་བབ་རྙིཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན། །ཕྱེདཀྲུངའཛུམ་བཅས་འོད་ཟེར་འ་ཕྲོ། 
1:21. རཧུགཉསཟད་བསིག།་ 1 ་ དད ཉོར ག་མ་བ གེ ༼ཏཾ ༤ 





_ `, ¡ པདུཏད་བཟདམོ་དང།།ཡུལམམད་པོ་འུ་བཡིན། །འདོདནཐུནབང་དཔོགུབཐོབ།།དི་ི་རཟླུབཔའ།།ལྱ། བྱ་གྱ་རྱ། །གཏིཔཔ་་ 
ནངྟརསྲབཔ་ནི། །གནས་དད་དཀྱལའཁོརརྫན་བཞིན་ཏེ། །ཁྱད་པར་ཟའོག་ཁུག་མ་རུ། །ཤེལ་ཿ ལས. ི 
།ཚངས་པྭ་་ལི་འཇིག་ཏིན་ནས། །ཡེ་ཤེས་ 












གོ། །བུད་མེདའདུ་དང་གཏེརའདོན་རྲི། །དངོས་སུ་ 
ག་ག གག །ཝཱིཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ །གསུམ་ ༧# 
ཤྭ རྗེས་མཐུན་པར། །མ༔ །དཀར་སེར་དམར། ད །ཐོད་པ་བདུད་རྩིའི་ ཛུ 
| །མེ་ལོང་ཆོས་འབྱུང་ུམ་བརྩེགས་ཞང་། ། ལོཀ་བྦ་སྩང་པ་ལ་ཁུག་པ ་ །ཡུལ་དང་སྐྱེ་བོའི་སྤེལ་ 37 
ཚེག་བྲི། །དེཉིད་མཁའའགྲོ་ལྔར་བསྐྱེད་དེ། །དཱིཿ རར །དམར་ནག་བྱི་གཙུག་རིན་ཆེན་ཏོག །ཕག་ཞལ་མཆེ་གཙིགས་གཅེར་བུ་ལ། ། 






| ༣༣ འག་འ ཤསཡཿ་བྷཾ་ཧ་འོབྷཱཧཧཛཱ་ངསུ་བྱཅན། །ཟུ་སོ་ཊམཚོད་པ་ལུ། །ཕྱོགས་བཞིར་ཏའི་ནེ་ས་ལས། །གཙོ་མོ་ ་ 
ཆྲ་ཅ། ང་ན ླགླ།555ད་ཐུ་དད། ཏིཏེར་ཇྲི་ཤུཊ་་རྔནཏནཱ། །ཉཉིནྡ་སྔས་བསྐོར་བ་ཁས། །ཏོད་པེ་ཏའ་ཁྲོ་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། { 
རྫར ༅། །ཤེཞ་ཤསཊ་ལུ་བཏིག། །ཅྷི་དུ་ག་ཅང་ཁའིཿཧོད་ཝབ་མཆོད་ །བ། 
འདིམ་ཡེངས་བྲགས་པརྩ་བ། །སྭོ་ད་ཧའིནི་ས་ལོཀ་སྤིརི་ཨ་ཀླན་ཡ་ཁུག་ཁུག་སྡུས་སྡུས་ཛ་ཇ་ཧྟ་རིང་རྲིང་། བདག་གི་སྟིང་གའི་འོདཟེར་གྱིས། ་ 
ཁང་པབ། ༥༠ འབ་གེ་བྲག ཉོ་བ །གང་ཤིང་ཆཞབྱ་ག་བཅག ཁག 






ཡཱ ༄༠། འཐྲོསོ་པས་འོད་ཟར་གིམ། །གརཏ་ཆ་ཆེམཊ། [བྱབ་བྲོལ་བོདཉ་ཁྲ་ླུག་ཏ་བགེན། །འཿཿཝས་པ་ཁྲིད་མེའརུམ། „ 
ནམ་མཁའ་རྒ་མཚོང་ཕྲགས་ལ། །ཁོར་ཡུག་རྔཆེན་གཅིག་གྱུར་པ། །ཏིཟླའིརྔཡོག་གིས་བརྡུངས་པས། །བདག་གི་གྲགས་པའི་རྔ་རྒ་ཡིས། །འཇིག་ཏེད་གཟུམ་ 
བྱོན་གགཏ༡༣། །ཀཿག་བཀཾར་ཐོཊ་ཁ་ཡིཊ། །གདག་གི་དབང་དུའགུབ་བར་འརས། - །སྔགས་དདཏིརའདིན་མ་ཡེངས་པས། །ྐག་འཏུ་བརནུ་ 
བསླྲུབ་པར་བྱ། །རྨིལམཁྲམ་དུསྐྱེ་བོས་བསྟོད། །ཟས་ནོར་ཆར་འབབ་མཁའ་ལ་འགྲོ། །གཏེར་དང་རིནཆེན་རྟེད་པ་དང། །དུང་འབུད་རཆེན་བརྡུང་བ་ཆི། ། 
གྭཡོ་ཆུའཟོ་གུད་དབང་དཱ་ནཱ། །ཆེ་བཙུ་བཟག་ཅད་འུ་བ་དུང་། ཧྭའི ©. ད་ཁ་བ བ་འ 












279 








; ` བོང ག་བདག རོད ཏོག་བ ོད་པའི་ནང་ཐིལ་དམིགས་ནས་། 

.. ,ྭ ཧཱཾ །འདཏིད་པཧཿསདསོ་གུཏ་བའེ། །གསད་སླྲུབ་འེད་བཞིན་དོའོབ་ཁདི། །སྒོབ་དཀ་ཏཱས་ལ་ཅྔཝཀྱསདེ། ` །བཡེག་ཅད་ཁཏེད་ཁས་རྡོར་འསེལ། ] 

¿. : ]:„,- \,ཧཱཾ། ཅིབསཝ་འགྲུབ་དང་ཆོསཕེལ་འོ། །དེཏྟ་ངབླུཔས་བའིདམཆིགཏྱོ།,. ཆགསརེན་མི་བྱ་རཱིན་པར་གཏར་། །བླམ་ལ་གུས་དམཆིག་བསུང་།` །རིག་བདན་ བླ་ 

. . _ ` 3 བསྐྱེད་བརྟུལ་ཁུགས་བྱ། །གཏུམལོ་ཟླར་ཞི་བདེསྟོང་བྒོམ། །དེསདི་ཆྱུར་དུའགྲུབ་པ་ཡིན། །ཛྷིཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ །།ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །རང་ ` 
མ་འ ཀོགས ཞས་འ །མབོགབདཆནམགམོའི ༼བཀགལ་གཅགསེ་ག་གསམབབད གྔབལ།་ བ 












། ཆ* །ཀརྩ་ཀ་དའེ་དཀག་ཡེདའཔོ། །བའ་བཞའ་དེའབའིགངར་བཀི་བསན། །འླུན་བྱི་ཐུགས་ཀའི་ི་རས། །དྲི་དང་ཏའི་དྲིས་བཅེམ།. | „+ 
དེལས་འོད་འབོས་སྣོད་བཅུད་བསྡུས། །སླར་འཇུས་སྟིང་གའི་ནྲིལ་ཐིམ། །སྟང་འོག་རླུ་དི་ཕྦྱར་ཏེ། །ཟློ་བསྡུའི་དམིགས་པ་སྔར་བཞིན་ལས། །ཁྱད་པར་སྣ་ 
ཤྭ ཐུག་གཱཡས་པ་ནཱས། །ཟླུང་དྲི་ཕགསྱ་ཀུགགས་པ་ཡིས། །ཐམས་ཅདའོདགུུརུར་འདུས་ནས། །སྣ་བུག་གཡོན་ནས་སྟིང་གརཐིལ། : །ལུགཁངས་བདྲ་དང་སྟོང་ 

བར་བྲནོ། །ཇྗེས་ལཆོས་ཀུད་རང་གི་སེམས། །སེམས་ཉིད་ལི་སྟོང་སྤོས་དང་བྲལ། །མ་སྐྱེས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ། །མི་བསྒོམ་མི་བསྐྱེད་རང་སར་བཞག ། 
༧ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གདོད་མའི་ངང་། །རྩ་བ་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ། །ཡེ་ཤེས་རླུང་གིས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ས་ལ་རྱ་ངར་འདའ། །འདིནི་རྫོགས་པའི་རིམ་ 








ཟ་ བསྟ གོ་གོ གཡོ ཛོ ཐ་བ་་བོད་འབ། ོང བོ | ཐོལ ཐོ འ 

': . ཤཱུ ཏེ་འཇག་ཏྟེན་འདས་པ་གུན། །ངིཉྟར་བསྐེདརིམ་བརྒོམ་ཀྱང་འདྲ། །རྙིང་པོའརྫོགས་རིམཁ་ལོ་པས།  །འགས་བརྒྱུར་ཐར་པའི་བྲོང་དུ་འགྲོ། །གཞན་ཡང་ ༧༈ 
པཔ |  །ངིསྟར་བཟྒོམས་ཀྱང་བློ་ལས་འདས། །ད་ཏྟ་ཏྟོགས་ཏི་འཁོར་བར་གྲོལ། །དེ་ྱིར་ོཇེ་གཡུ་སློད་གྱི། | །བསྐྱེད་དངརྫོགས་པའི་ བྷ 
14: རིལ་གཉིས་ཀྱི། །ཐཧཝཝ་འྲབས་བུའཿམྱིད་པལ། །ལྐུལ་ཐྡན་ནྐམས་ཧའམྲད་བ་ཤོཀ. །ཤིནཏོ་ཡང་ཟབ་མཁའ་འབོའི་གནད། །བདཆེན་དངཔསོ་གུབ། ་ 
_ གསྟིབ་རྩལབ། དའ ཤོ ལུ ་ི་ལོ་ཁད་ཅག། །གཅག་བརསཔཟབཡོའ་དོན། གསུམ་ནས | 
































ཡ ༄། །ལེགས་སྒྱར་དགེ་བས་འགྲོ་བ་གུན། 92 2 "ི ོ རམ མྐ་གྲསླཝ་པྱཱིཐཾཏ | 
སྐུ་ཐང དུགསཧ་བཱརྷབས། །གཞད་འདིས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བླ་བ་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ 
ཤཿ མི བླདྨའྱབུང་གནས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས། སྟོན་གསུམ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་ ་ོ གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་ ཌྷ 
རཾ ཨྱོ་རྒན་རྫོང་གི་གནས་སུ་བྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ།། ༣ །དེཆེན་ཤོག་འྲ། གཟའ་བདུད་གསང་སྱུབ་བཏུགས་ལོ། ༄༅། །གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལའི་གསང་སྒྱུབ་ = 
༧ དུག་གི་སྤུ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲག་ ལ་ལོ། །དྲག་གཏམ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྒུ། ཆཆོབ་ ཧེ་རུཀ ཧོས 





_ ] ཧ ཁླགི་བྲིས། །གསེར་དངུལ་ཟངས་ལུགས་གཟི་རྟངས་དང་། །བད་གཤེགས་རིང་བསྲེལ་བཅས་པ་ནི། །འཁར་ལོྩིབབཞིཨུ་ཁྱད་བཅས། །ཅྱབས་ལ་ཅུ་བཞི་མུ་ 













བཾ སི ོད གུབྲ་བྲཾ། རར འའ ོ་བཝངོདག། ཁོ་ན ཐུ 


_ ¿¦ བྱད་པ།།སྲ་བཛ་ཱ་ཁབ་དོནཾ་ཕཊ། ཆེག་ཁས་གཟའརོད་བརོདལནོནཔར་གྱུར་ཅག་གྭཱ། ཞསབྲ་སྟེ་བར་ནང་མངདང་། གྲུབཔར་་བྱར་ཅིག་ཅེས་པ་ རླ 










༣༦ - ཚ་ལ ༢༠ 


བཀ ༦ རབ 0 ཆར ་་ [གཏུགས འལ། :།ན་ད 





_ ཧཱཾ ༄༅། །།ིད་བིས་གཡས་གཡོན་དུཀཏྭཾ་་ལ་ོ་འོ། ཞསྦབིསྦ་ཆོལདྲེལ་ལོ་གཞུག །བོཔ་བུ་དབུ་ྐོརོནང་དུ་ཡང་། །འེང་གརྲག། 
_ ._ བྲིས་ལ་གཞུག །དཉིད་འབྲུབ་ཁངསྟེང་དུ་བཞག །དམར་གཏོར་ཁྲག་སྣསབརྒྱན་པར་བྱ། །དེལ་གཟའ་ཡི་གཟུགས་བྲིས་གཟུག །དེ་རྲས་རངཉིད་སྐད་ཅིག 
, གིས། །ལེ་ཤེས་གཟའ་མཆོག་དུད་ཁ་ལ། །དབུ་དགུ་གཡས་གསུཐ་དཀར་རྫང་ལ། །གཡོན་གསུམ་དམར་ལྗང་དབུས་ཟ་གསུམ།  །འབིངནག་དུ་བའི་རྣམ་པ་ 


ཟ་ང །སྤྱི་གཙུག་སྒྲ་གཅན་བྱ་འོག་གདོང་། །ྱགྤ་བཞིཏྐ།ླུག་ཀང་ེ་ནང་བུ། །ཆུ་སྲིནགས་པ་རལ་གྲི་བསྣམས། །འོག་མས་མདའ་གཞུ་རྒྱབ་ཏུ་འགེངས། ། 
3 དློན (ཞུ ། གུ་བ6ང་འསོུ། གས་ཀ ོག་ཉོད་ཏབྱོང་ཁས། |།ཀྱོགས་ངརའི་སང་ཕ་ཐུཀསྟ་ཀ་ནཀ། །ལེཤེས་གགུའ་འཆོག་སླར་རཨ་ 
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ཞགདྡི་བྱཅུ་བཞི་རུ། ཆིང ོ་ོ་ཏོ་ཀོགཱོ ོ་མ་ཡདོབ། ཤོ ་ཾ རྨ ¦; $ྷ 













གཅིག ངེས་པར གུབ་པར་གདོན་མི་ཟ། །དེ་ནས་ལས་སྦྱར་བསྟན་པ་ནི། །དགུ་སྟོང་ཉི་མཐུབ་མཚམས་ལ། །རང་ 





བོ བུགས །འབུགཁུང་ྟང་གགའ་བཀད་ལ། ¬ ྒ་ ཧབ་་གིང་གཏོ་ བྱ་འོ 27 


¿ *( ཛ། ཞེས་བླཟས་དྲག་པོ་བསད་དང་གཟིར། །ྷས་བྲརཆ་ཤས་ཙམ་ཁེད་པན། -.།གདཝཆོགཁྲས་པས་བོས་ཕུད་བསམ། ` །དེ་ཀྟུ་དགཱ་ ˆ ¿ - °” £ `' 
༩  ཤཱཾཐབ་ཏ་གཅག། ༈༈་བ་ཱ་ཡིས་ནོའ་བཟླབ་བརྩོན། །ཐང་ཏོད་མེད་པརབཀླེག་སྟ་བགླབ། .།ད་ཡསམུའན་པ་རོལ་སློལ།. ་ཏར་འགོརཡངྨ་དབ་ 5 


ར་ : ྐ པར དབོ ོ་ོ་ོོདོ།།བོ་ོྱོོ་དོ ོ་གོལོ་དགོ་བས་འབབ་བློ ི་ོ (༧ ; ། 
ཚགས་བ ས་པའི་ས། : །རེན་ ལའི་ཞའིསླབ་གསས། །འབུབ།ཁུང་ནང་དུ་བཅུག་ལ་གཞག བོ་ལ ོག་ །གཞན་གནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་ ༩3༩ + ་ 


༥ སཿ ྲ ཐིལ གཐོདཔའནངདུ་གཞུག །ཏཐོདྫཿལབུགཏུག །དབ་ནི་ཏོདལ་ནོན་པར་འགགར། །ཡངཅགཤསབཏྟན་པནི།ཨོ་བཅ་ཛྫཿབྭ་ 





, `| བསྡུའོ། །ཡང་གཅིག་བཏོདལ་གདོད་བ་ནི། ྒྱུལ་དངརའོག་ཤཁྲག་དང་། །ཏ་ཤརཚིལ་པ་ཝང་རྡ། །ཏནགར་ནགཁྱི་ནག་གི། །སྙིད་ཁྲག་དཀར་གསུམ་ རླུ 





± ཀ་ཀོ མུང་ (སས་ལ བ་བོ་བི་པར་ཅོ་བཁ་ཚག ཡབ ་ 













༡༄:༅། །མེད། །སྐབས་སུ་བཟླས་པས་མྱུར་དུ་འགྲུབ། །ཡང་ཅིག་ཞུདཁ་བླང་པ་ནི། །ུད་ད་རྟགས་མེད་དམ་ཉམས་ན། །བསྐང་བཤགས་མཆོད་པ་ , 
དག་གིས་མཆོད། །འོམ་ཅཱི་སླན་གུ་གུལ་དཀར། །མཆཾནཱཏྲིཡ་ནག་ཕུནཀྱིས་གཆོད། །དེས་ནྱི་མུར་དུ་འགུབ་པ་ཡིན། །འཇིག་ཏེན་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པས་ 
€ འགྲུབ། ] །དྱི་རིར་བསང་གསོ་མཆོད་གཏོརནི། །དུས་གཉེན་བརྒྱད་དང་རྒྱུན་དུ་བྱ། །ཁྱད་པར་ཏིཤུ་དགུ་ལའོ། །དེས་དི་ཐེཚོམ་མེད་པརའགྲུབ། །རྒྱལ་སྲས་ 
”ཛཾ པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཞིའི་ཟབ་གཏེརཆེན་པོ་བཞི། །ཡང་ཟབ་གཟའ་ལི་གསང་སྒྲུབ་སྦས། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཡང་ཟབ་གནད། །ཆིག་དྲིལ་དུག་གི་ 
 ཟླ་བྲ་ནི།།ད་མེད་འོདཟར་བདག་གིས་བཀོད། །ཕྱི་རབས་བརྟན་པ་སྲངབར་ཤོག །ཇི་ཌྟར་བདག་གསསྒྲུབ་པ་ཡི [5152 འས 


¬ 
¬ 
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„ -.. [ /།དོབས་ཟབ་བ་ག ཊག བོ་ག གག ། ˆ 227 
ྒ  བདུད་རྭཧུ་ལ །གསང་ླུབ། „ རུག་གིཟླ་ིཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ྱོརོདཔོ་བླས་ན་ིམ་ླབ་པ་དལ་ོ་བྲ་ཟདའད་ཟར་བིས། སྦོ ྦ ་ྲ ུ ; ཅཅ 


གཅན་འདྲིན། །འཇགས་པའིལུས་ལའབར་བའི་ཀོང། གསལ་ལོ །སུལཔཆེན་པོ་མ་བསུན་པ། །གནམ་ 





༧ རྱ ཝལ གག་པ ག་བ བབས་པ གསའ་གཡོ་ག་ཁག ི་ོ རྨ སུ དྲ པ ེ ལཱུ 


_ །ཧཱ་འམོ།། བདོག །བ་་སོ་་ོ དམ་དང །བབ་ག 














ར་གན རོ་། །དགྱེས་ཿ 
| , གཅིག་དེ་རྲཞི 





ེ 






ཛོ རི ད་འ ཁེ 
གོ་གོ པའིདྲགབགེགས་ཟ གཟགསམལ་ཐགཆན་འབབས། །གཅག་ི་འདགས་བདྲས་ ཌ་ 
0 ༨ རག བུ ག། ི་ཁ་ག་ གམ གཅག 





ཡི་ཞལ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གླུབ་སྟེར། །དྲཱཿབོད་ནིཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན་བྱ་རོག་ཞལ། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད་པར་བྱེད། །རྭ་ 
ཡི་མདའ་གཞུ་བསྣམས་པ་ནི། །སྡང་བྱེད་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་བའི་ཏྟགས། །ཆུ་སྲིནཞགས་པ་བསྣམས་པ་ནི། །ས་བདག་ཀླུ་གཏན་འདུལ་བའི་རྟགས། །སྒྱུ་ལ་མིག་ 
དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ལས་མཁན་མཆོག 


2, གས་གདཔ་རྡི། །ཕྱོགས་བཅུར་བསྟནཔ་སྐྱོངབའརྟ །རམཏི་ལ་བོཏ 
༧ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་བཀའ་སྡོད་དེ། །ཧེརུཀ་ཡི་སྤྲུལ་པ་ཉིད། །རྡོརྗེ་འཆང་གིས་དཔང་བསྐུར་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་བཅུག་ཅིང་དམ་ལ་བཏགས། །སྲིང་མོ་གདོང་མོ་ 
མཆེད་བཞིར་བཅས། །ཀིང་ཀང་རྔམ་པའི་ལས་བྱེདམ། ཅ་ཅ ལ་འཁམ་ ། །བྷ་ལིང་གཏོར་ཁ་འདི་བཞེས་ལ། །བསྟན་པ་བཤིག་པའི 







༡ 


















གོ རོ ཧེ སཿ དདྲག་ཐོ་ལོ། ཐོོ་བོརོདབང་བའི ོབོ་ལ་བངས། བོ་པ །བཅོལོ་བཞོ སྲས རྩོ ༧ ༢ 





༦ འཚུལ་ལོ། །འདྱ་ཐབཔའི་གནད་ལིག་དི། གདམས་ངག་གནདབིམས་ཤྲིཌཏ་གཅེས། །རྔས་གནད་དམིགས་གནདརྫགས་གནད་དོ། །ཐྔསདིབླ་ད་ལནངག་ 


༩ . གསུངས་སོ། །འདིཌྲྦ སརས་་ི་ིིེིེངཾང་ ཁ །།གཟའ་སྒུབངའི་གནད་ཞིག): ཿ །ོེ་འཛནལྱ་པག་ རཿ ལ་བ 





ཝར །དམིགས་པ་འང་ཉིད་རྭ་ཏུ་ལ། །འདགས་པའི་ཐུགས་ཀརྨ་ནག་པབ། །།ོདའབོས་ཕོགས་བྱཅུའི་སདསླངསཀྱི། །ཐུགས་ཀཏིདནས་ཡིཤསྦྱ། ། - ' :; › ` ་ཱ | 
དེ [5 བདབ ཡོས ུ་གཅད་དབག། ས་ར ཀད ཁུ་ག་ ༢ ཤ་ཚ 





༡ ད་ག རོ ག་བ ོད རི ་ ད་ཉི ཊཾ -ཿ 
པཔ ཧྲག །ཏཱིཤག་རུནཾ། རཱ་གཏིཏྟཏཾ། :མ་མ་ཡོང་ཞ། འགྲམ་ཉ་ཧི། ་བོ་གི་་ལ་ཛཛཿ དེརྟར་བཟླས་ཕྲག་དངོཐ་སོུས། །ག་ ¬ £ £ ཧ། 










༄༅། །།༔་གསང་ནས་བཟླྱུབ་པ་གཅེས། རཆ བཿ ་བག་ཞིའ་ །གཏེར།་དུ་མ ོ་གདད་མཐོང ཞིང་། །བླ་མའི་མན་ངག་བཅུད་དྲིལ་ 
ནས། །སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་བྲིས་པ་ཡིན། །གནད་འདི་གཞན་ལ་མ་བསྟན་ཅིག །ཟབ། ཨཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཟྭ _ །གོགའདྲི་རྐར། གརོདྦིན་དམར་ནགགི་ླུབཔ་མེ་ལུད་ £ 
འཇིལ་བ་བཞུགསོ། ༄༅། །དདོསྲ་གུབ་གུན་གྱི་རིན་ཆེན་གཏེར། །ངླད་ཐོད་ཕེང་རྩལ་ལ་འདུད། །གནོད་སྦྱིན་དམར་ནག་སྒྲུབ་པ་ཡི། །རིམ་པ་མེ་རླུང་ དཱ་ 

¡ །ཏཏཾ་ཉཛླཱཏ་བའིཉྱིཝ་ཡང་ཡད། བཏྟཾདན་བྷཱག་ཤིསུ་པ། བོདནོ་་ཆཐྲ་པ་སྲུབ་གཟང་བ་ཡང་གམང་ཡིད་ཐས། , དེ་ལྟཏྟེན་བྷཏཏ་བ། 


ྲུབཔ་བྱབ། འར་་ས་བཏནཔ་གས ་གསུམ་ལས། དོོ་ུད་ླ་ཟུད་ཁང་ཏཾསྲིག་ཁད་གཏཿ་་ཝཏཌཿསསསཊཿི་ འོམ་བུའི་ 





92 ཁེ 2 ཏི 





= 








ཅི་ ག་ག བྱོད དོ་གྱ ངོ་བོ 

















བྱརན་པའི་ནང་དུ། རྨ འབད་བ །བགེགས་དང་བར་ཆད་སྲུངས་ཤིག །འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་ཐོབ་ཅིག .།ཅེས་པ་ ྦ 
,‡ ཤུ ྱ་ིན་ཐསཏིགཟུག་ །དེ་ལ་གདདསྦྱིན་གྱི་ཙཀ་ལི་ག 


གཟུག ཧུདན་་གཞགས་པར་གཤག་། ༨༩༧༤ 2 


དང་དམར་བོའམ་ཤག་ག་ལགནོད་བིཤྱགི་གཟགཔ་པས་པའོབར་བ་ 





(ལུ [གནབས 151 གི ས་བཀང་ིས་ྱས་། ཤ ཉེ་དུ 136 













" ༄༅། །བགེགས་ཐམས་ཅད་ཤཏཱོཾ་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ་བྲི། ལྟེ་བ་ལ་དྲག་པོའི་དངོས་གྲུབ་དང་། མི་རོར་ཟས་གསུམ་གྱི་དངོསོ་གྲུབ་སྩོལ་ཏིག་བྲིས་ མྱ་གི་དངོསྭ་གུབ་སྩོལ་ཅིག་བྲིས་པའི་དབུས་ 

དང་། ཧྲཱིཁ་སྤྲད་པ་མཚལ་གྱིས་གཟབ་མར་བྲི། ཏབའདདདྒོསཁ་། ྡོ་ཕ་སླང་ཡོང་བུའི་ངོས་དྲུག་གི་གསུམ་ལ་དྲི་གསུམ། གསམ་ལབ་གྲཝ་ 
.€ ཐིསྭཏྟེ བ་གནས་བས་ནས་དྲིལ་ཏེ་ཟངས། གཉ་པཏོད་་ོཧ་ཐཿ་ཁཱཝ ཆོན་སྒུད་སྣ་ལྫས་རེ་རེ་དཀྲིས་ཏེ། བྱ་ཕོ་མཚལ་ལུའི་སྟིང་ནང་དུ་བཅུག་པ་ དྲེ 
ྱ་ཕིང་ཁུག་ཏུ་བཅག་ལ་ཡུས་ལ་བཅང་ངོ་། །དཔ་ནྷི་སིངཉེབཀཤིས་ཟས་ནོར་དང་འཁོར་འདབ་འཕེལ། ཅི་བགོ་བ་ཉན། ལུས་དང་བྲིབ་ཟ་ལྟར་འོང་ངོ། ། 
གཉིསཔ་སྒྲབཔ་ནི། ཐྔོནའགྲོ་བདགཉིད་རྟར་གསལ་བས། དངོ་གནི་གནོད་བྱིན་བསྐེདཅིང་སྔག་བཟླས་པ། རྗེས་བསྟོད་བསྒུལ་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལབ། 








དྐོམ་སའར་གབཞྲིན།་ ར་ དབང 
! -..- ་{། ༄ རི ཚོ 
ནྲ 3 མཿ, ཡཿ 
རྭ 8 རྗེ | །བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ 
! ཱུ 
ཁུ 
༣། 
རྭ 


༢༨༤༣ ཏུ སིད ་ ་; 








ག་ས་ས [བ་དག ཿ ཆི ༩ ༦ ¬ 







ད་མ ོསིཁཁྡསདག་ དད་པ་དང ག་བཤད བ་ག པཾ 
| བདུག་ལ་བྱད་པ་དང། ནྣོར་དྭང་འབྲུའི་གཏེར་རྟེད་པ་ནིའགྲུབ་པའིཏྟགས་སོ། རོད ཊཊཿཕ༩། འཁྲབ. ཤིས་རས་གང་འདོད་པ་འབྲུས་བ། -} : 
ལུ་་འབདབདྱ་བོ། །གཟུམ་བ་ལསྭ་དན་ཚགསསབ་པར། དྲ་བ་བསད་བ་ད། བགུ་བདན་པ་དད། ་སེར་པ་དབབ་བ་དང། ་ཆོའྱསཱལ། £ 





- - ` ཚཾ རག ཕྲ་གསོབ།རྐོརླུབཔ་དང་དྲུགལས། དད་པ་བབདཔནི། བྲགདམའ་གྱིཕུགཔ་འོགས་པར། རྭ་སེགསམདའགང་གུ་གསུམ་པའ་པོམ་། 
` » (4 ཕུགས་བད། དབེ་བ  བབ་འསྐོར་ག། ཀག 





ག་ས་ས ± 










ཧོ འལ ད་ཉིད་ོགསལ་བསྲདག་ཐགཔ་བླ་གས་པས། གོ་ཁ ལོ་ག ལོ 
མལ་ཏི། ལས་་པས་བས་འགུབ་པོ། །དེྱ་ང་ཁྲ་གུབ་ན། ་ཐགས་ཀྱི་རོམ་བྱབ་ནི། ཨཱོཀཁ་ག་སྷང་། ཏོ , 






༣ 


ད ཅེག 





= (མེཧུུ་ྲིཊྲངཞྲིང་ཛཿ ཞེས་བཟླས་པས་རྟགས་བྱུང་བ་དང་། ཨེ་ཧེ་ཆཚུརྩོཐཱ་ནྭཾ་ཧི། རྩོ ཐུརུངཊཱཾ འ་འ གྱིན་ གྷ _ 1) ¬ (] 
1 ངབ ཚོ ཨས སལ་འི་ཁའ་འསོདི། སྲ་ག དོ་བོད་ཁལབ སྲ་ཀྱསྲ་བབ་ལ། སོབ ཿ¡ 


ྒ (| (2 ས་འ ག་ག །གགལདྲབའཡིང་གྱའ ༡༧༠ འའ ཁོག སཱ གིག ཟེ ་ ` 






༣ ་ དར དཀའ་བྲན་བཅུག ལ་ཐུད་བུན་ལོངས། ཀཱལ་ཀྭ་ལ། - བླ པྲ ཌ་ ྦ ། ་ 
! ཤཀ ཀེ་ལ དས། བགའ =. རཏ བགགའག་ཞིགི 11 





༧ ༄༅། །དུ་ཕཱར་ཡ། རྨགཁ་འདད་སྲུད་གཟིར་གཟིར་ལླ། མཿ 

ཉམས་ཡུསུ་དུ་ཌིའི། རིས་སིལ། ཐོམ་མོལ། ཀིང་ཀུང་དྭགུ་བོབ་ལ། ཕྲིན་པོ་མོ་ཡོད། ཁླགབྱཀ: །འུུན། ཛྲིབ་རྲིལ། ཤན་ཤཱན། བྷོབྷྱོ། བོབ་ 

ཤཱཾ ཨན འྲ་ཨཿཿཛག སྒུམ་འབུག་ཁྲོག་ཏཊཏོཐུ་ཉཿང་དུབུཿཀ་ཝིཌསཱུཿལ་ཁ་ཐདཝ་དད། ;གཞམས་འཁོའ་ཀུན་བྱེད་བྲ་ཏོ། 

-.± པ་དང། ཉྱི་ཟླ་ཐུངས་པ་ལ་སོགས་པ་འོང་ངོ། །དེནསྱ་ཐུན་དོང་གི་ཐོད་པས་ནམ་མཁའ་མ་མཐོང་བར་བས་ལ། དྲགའི་འོང་ས་དང་རི་ཟུར་དང་། ཡལལའཏ་ 
( ཡོང་སར་ཐུན་རེ་སྦས་ནས། དུས་གཉན་ལ་སེར་ཐུན་འོང་བར་འཕངས། གཏོར་མ་བཏང་ནས། ཧྩོ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་དྲག་རྩལ་ཅན། །སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་དམག་ 





འོཐོག་རྫོནཔ་རྲངས། པོ་རེ་ཤར་ཤོར། [ཁ་དྲག་རྩ་དམའ་བོ་ལང་ལང་། ཟླུར་ལ། དམ་ 


ཌྷ༠ 








༢༨ 








ངི 








ས་གདབ་བོ ོ་བོ་ོ་ངོ་བོབཤག ོོ་ོ་འད་མཔཏོ། ོ་དྨ་དོ་གངགཏོ་ལོ། 


༧ འྱི་ ཀོ གི གནད དང་ད ཟལ་གདོད། བདི་སཊཀོགས་བཞོད་ ་ ། 
















རོག་གི་ཕ་གོ། སྐྱེ་ཆཾ། བྲག་དྲེག །རྒྱ་ཆེལ། ཐལ་ཆེན། ཤི་སྒྲ། སྒོག་སྐྱ། སྦེ་ཏྲེས། བ་སྤྲུ། ྟ་བོན་པ། བྱི་ལའི་བྲུན་རྣམས་རྟཚིལ་དང་བསྲེས་ལ། ཕྱེ་ 
ཤཱ མའིཁུམ་པོ་ལུས་ལ་བཏགས། བུ་ཆུང་ཉོག་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་དུད་པས་ལུས་ལ་བདུག །དུས་པ་ཟང་ལ་གཏོར་མ་བཏང་བས་སོས་ངེས་སོ། །རྒོར་སྒྲུབ་པ་ནི། སྒྲུབ་ ༡༩ 
ཛཿ བཅ་་ གཏོར་ཟ་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་བཤམས། རམ་མཁའ་རཱིང་བ་བྱ། དར་དམར་ལ་གོད་རྦྱནགྱ་སྒུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ཌྷ 
རྱ གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ཅན། ས་ཀྱ། གཡོན་ནེབུལེ་འཛྲིན་པ། དར་ཟབ་དང་རིན་པོཆའྱི་རྒན་གྱིས་ཟླས་པ། པླད་དང་བུམ་པའི་སྟེང་ན་དམར་གསལ་ཁྲོ་ 


$ གྲག བ་ས ཚ་བ རྡོ་པ་ཝང་ལོང་དུ་ལ་གསེར་རམ་པདྨ་ 


















།། ངོ རྐལ་བཟླས་པག། རེན་པོ་ཆའིཆར་བབས་པ་དོད། ནོར་རྟད་པ་དང་། ཁྲམ་འདུ་བ་དང། རྔ་བརུ་བ་དང། དུང་འཐུད་པ་དང་། འབྲུ་དང་འོངས་སྤོད། ] 
ཟད ཏོས ཚོོ ༥ ༢ ་གུ་ྲུལ་ཁཁུ་རྡི་གྱིས། ཐལ་ཏ་ཐ་ ཨུཀོ་།པ་ ཀ་ ་ 
£; ཤ་ཡ་དྲིང་། མིའ་གྲམཁྱོགས། མི་སྙང་རྒྱུལ། རྲཾ་བྲགཙབྲང་བྲིང་། ཙྩིཾའིལ། ཡ་ཡཾ། ཡིདཀྱི་དབང་བོ་ཁུག་ཛཿ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་བདག་གི་དབང་དུ་ ཌྷ 

༢ རྫུག ཅ་བགད་བད་བར་ལ། འཁོ་དང་བུར་པ་སུདསའ་གས་བྱགས་བཏྟཌྱབའའོ། དཱ ད་བཏ་གྱ་དོད་ལུསལ་གདགཔ་པོ། །འདུ་བ་ 


ཉུང་ན་བླ་རྡོ་བརྡར་ཅིང་། མེའི་ནང་དུ་གནྡོད་སྦྱིན་བསམས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། གཏོརམ་བཏང་ནས། བྩོ་བྱང་ཕྱོགས་གནོད་བྦྱིན་གཏེར་གྱི་བདག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ་ 

















་ུ །གཉིས་མངོས་པའི་སླུ། །ཆིབས་མུ་བྱ་རྒྱལ་རྱུང་ལ་བཅིབས། །སླུ་མདོག་དམར་པོའོད་ཟེར་ཅན། །རེརཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱས་ྨྲས། །ཕྱག་ 
 གཡས་ཕྱགས་ཀྱས་ཟས་རོར་འགུགས། །ཕྱག་གཡོད་ཞེའུལེངཟབ་རོར་སྟེར། །འཁོར་དུགཞོདཕི་སྟངགིས་བསྐོར། །གཏེར་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ། 
༦, མཆོད་ཚོགས་པ་ལིང་གཏོརམ་འཐུལ། །ལྟ་འདྲེ་མི་གཙུམ་དབང་དུ་སྡུས། །ཐས་རྡོར་འོངས་བྱོད་ཆར་དུ་ཕོབ། །ཅི་བས་འགྲུབ་པའི་དངོསོ་གྲུབ་ཀུ། །ཞེས་ 2 ° 
. རལ་མོ་དང་བཅས་པྱ་བས་པས་བསམ་པ་འགུབ་བོ། །དྷ་སར་གནོད་ཕྦྱི་དམར་ནག་སྒྲུབ་པ་ཡི། །རིམ་པ་གསལ་བར་བཤད་དེས་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །མ་ལུས་རེ་ _ 

༧༣ བ་ཡིད་བཞིན་རྫོགས་པའི་དཔལ། །ཡོན་ཏན་འགྱོར་པ་མཐའ་ཡས་ཡོངས་གངཊ 


༄ 
= 
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ཤོག ་ །གནོད་ཕྱིན་དམར་ནག་གི་གསང་རྒྲུབ་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པཞེས་བྱ་བ། རྣལ་ 








རྒ པོག ད 







འལ སོསས་། 











༄༡7༡ 


(` ཕྲེང་། སོ་བ (མཿ (5 2ལང་ཁ་བ་ལགས 





/ ཁྲུ་གང་ལ་སོགས་པར། །རོ་སོལ་དུག།ཁྲག་ཆག་ཆག་གདབ། །དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་མུ་ཁྱུད་དམར། དྲ ་ དྱཧིར་ཐོད་བང་དོཛོའི 
ཊཀྱི། ཁ་བ པ་འ ༣ རར 


རེ ྦ ` རུ ྒ རྨ ག་ཁ ་འབིན་འདི་ཡོ་ྱུཐ་ལྱ་བགའ་ཚལ་ཡོ། །ཤད་པ་གྤུག་ནག་མི་བཛུན་མ། །སྒྲ་ཡི་ལན་བུབ་རྒམ་མཁའ་ 7⁄6 ལླ་ 
` . ¿¿(ཁྱབ། །སློལ་གིང་ཆེན་མོ་ལ་བཏུད་དེ། །དེ་ཡི་གསང་སྒྲབ་བཤད་པར་བྱ། །བྲག་རྭག་སྲིད་མོ་བྲོས་འདྲའམ། ། །ནགས་རོང་མོན་མོཁོས་འདྲ་བར། །སྟིགས་བུ་ རླ `` 











ལི ར་ག །ྲོ་འཁལ་ནག་པོབབོད། ཟོགིབད ཉག ཡ་པ 
ཌིས་སོད རླའོཅ་བད། དྷེསཱརཱག་བདྙན་སོང་རྗེས་ལ། རྟགས་ནི་དྲ་ལ་སྣ་ཚོགསའའབྱུང་། །དེ་ནས་སྔགས་ - ` ་ 
།ཁམས་ཁུག་ཧོ བོསཆག་མོའི་ཅཌ་ལ་ད་བོད་པ། | ནྒབཀླལ་རང་འཆིག་ཁབ། [རུགས་དུ་རྒྱག་ཉབའོད་ 6 



















ལི །དནས་བློ་ཾ ཁགོ།ཁྱིར་ནཾས། །ལན་གསུམ་ངྱུང་དུས་གཏོར་ཟོར་ , 
འཕངས། །འབྲུབ་ཁུང་ཆར་མའི་མེ་ཟླར་ལ། །མ་མོ་འཁོར་བཅས་ཁ་གདངས་བསྐྱེད། །འིང་ག་དྲག་དངོས་བསམ་ལ་འབུལ། །དེ་ཡིས་ཐེཆོམ་མེད་པར་ 
«4ཾ འགྲུབ། །གལ་ཏེ་འགྱངས་ཤིང་རྟགས་མེད་ན། །འབོདཐད་མཐའནས་ལྡོག་བྱས་ལ། །བསད་སྫགས་བཏགས་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །བོད་ཁོས་ནག་ལེ་ཁཁྱི་ཞཱོ། 
༩ སློསསྤའི་སོད། ཧིང་ཁབ་ཏི། ལ་ལཱསྟོད། ཙཐ་པི་ནྲིབུ་སོད། ཐཱ་ཡ་སོད། ིལ་བོད། ཟག་མོ་ུདཐུད། ཅཝོ་རག །བཟྡ་དུ་ཆེགིཁྲོ་ཙཱཀ་ར 
༧ ཡ་རྦད། དེ་ཡིས་ངེས་པར་འགྲུབ་པ་ཡིན། །དེསྱ་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། །འབོད་བོད་འགོ་གཤུམ་ཁྲོག་པ་ལུ །བསད་སྫགས་རྦད་སྔགས་བཏགས་ལ་ 


 ༄། ཡན །ཆཐཧད་དབཚན། སེ །དེཚ་གྲོསགཧིང་ལུ་བྱག། ད་ས 
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`. ཚཾ སླུངཟར་བཅས་པ་རྒྱ། །འབྱང་བ་བ་ལམས་ཡིན་ནོ། །ཁམས་གཤེད་གཞད་ཡིག་བསྟན་པ་ནི། །སུབ་དབའབྲབ་ཁུར་ཡིང་གལ། །རང་ཉིད་ཚེས་གཅིག་ 


༠ ངེ ཀཿ རར ,བ་གཤི་ོ་སུརཁམདག། དཔབདབུག་གསུགཊ་ག། ྦ བས་ག ཏྲ 









༧ ༄༅། །བྒྱར་ལ་བླ་ཟས། །དུས་གཞན་ནམས་མུ་གཞུང་བཞིན་བྱ། །རྒུ་བའིཕྱོགས་དང་བརྟུན་པ་རུ། །ཁ་ཏྟ་ཐུན་ཟོརོ་མ་ཆད་གཅིས། །དྦ་བོའི་ 
ཁམས་དེརྒྱས་ཡོད་ན། །རྒྱུནདུ་དཡི་གཤེདཐུན་བྲབ། །རྒུདསལུས་བྦིདསྐྱ་ཟིང་འཇིགས། །ངེས་པའི་དུས་ཡིན་བསྟུན་པར་བྱ། །ཟ་མོའི་ངར་སྔགས་གཤོར་ལ་ 
, གཏད། །གནད་ཀྱིཡང་སྟིང་མཐར་ཐུག་ཡིན། །ཆོའ་ཕྲུལ་གནད་ཡིག་བརྟན་པ་ནི། །ཐ་ཊཾ་སྙངཁར་བྲུབ་ཁུང་བཅད། །དབུས་སུ་གཏོར་མ་ལིང་ག་གཞག ། 
ཧཾཿ ཤའཐ་སྟིང་ངཟ་ཞུས་པ་ལ། །ཐུང་སྦག་རྦྱར་ཆྕ་ྤྱད་མགོ། །དམར་མོ་ལག་ན་ལྟབ་ངར་ནི། །སྤེའུའུག་པ་ལ་སོགས་ཐོགས། །དེ་ལི་སྟིང་ཁར་ཀཱ་ཡི་གེ། །ཐ་ 
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༧ མར་ལྟས་ངརྐ་ཐོང་ཞིག་བྲི། །གཤིན་རྡེ་ཝ་གདོང་ནག་མོ་ཡི། །གཟུགས་བྱ་སྙིང་ཁར་ཡི་གེ་བྲི། །སྲོག་གཅོད་ཤཟ་ནག་མོ་ནི། །འུག་གདོང་ཡེ་གེ་ཕྱག་མཚན་ 





¬ བར་ག སྲབ་བཟོགབཡམསའ།།འདབྩེཁྲ་ 










བོ 
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ཨཿ རི ཕྱད་ལོ། མོ་གི པོ རོ ི་ོ ཁལ 3 
ཤི བྷ བབ རུ བའི་གས་པའད་བཏགས་བླ་པ། [ཀཿ་ཏོབ་ཝཱ། `དེཔཊས་འརའ་ཟོརགལ་འིས། །དདམསཿ་དའཀཿས། །དྲུག་ཡོདྱོ་གྲེས་ ༩ ༩༠ 
32 1 སླ་བ །བྱུངརོས་གྱ་ཅེཊ་འཆོུགའ། །གང་དྲོན་གས་གསྦསགོ འདོགས བླགས ཇི་ཀྲི་ོ་ཌབ་ལི། ཀླེ ` ༡ 
_ `. £ ཞེསབཟླས་བསྒུལཞང་སྔགསཀིས་གཟེར། སར །དེའ་ནི་དྲག་ཁཧཱས་ཏཏ། ` དེ་ཐྭཀའདཾབྟ་ཨིཊ། . །བླ་མལས་མཛུག་ ` - , _ `ˆ 
།གོང་བཞིན་བྱ། །་ྱཡད་གའབུབངགཏག ང་བ 5»; ,' ཊ 


¿༩1 གོ་གོ བགོ པོ ཀོ་ཊ ཤ་བོ གོད རབ་བ རུ 
པཿ དྲགཔཁམ་གཤདཁད་། །དེ་ནང་རྫས་དང་སྡིག་པ་གཞུག་ །གའུའི་སྟང་ལ་རྡོ་རེ་ནི། རྱ་གྲགལྟེབར་ཆ་གེ་ནན། །དབེརཁི་ན་ཨཱད་དང་། ;ཿ 


ཧཱཾ་བྷ་ ལྭ །ཕ་ཝང་བྲུན་དང་དམེ་ཕོའི་ཆུས། ་ །བྱ་དས་བ་དབྲ་བོགཁམས་དེ་བཏགས། །ཤིང་ཁམས་ཡིན་ནཀླུ་གནས་སར། . །མནན་ཞིང་བཿ ཚོན་ བྷ རུ སཾ 2 ལེ 
¡ ་' ། ཤའ རར དདེ། . བ་བ ཞི །རབ་ བ་ཁ ༼ ་ 
ིདས་ཟ་བ་བཞི་ངེས་ཡིན། །དེཚེཏྟགས་ནི་མ་བྱུང་ན། །སྭ་དེར་ལྟ་འདྲི་ _ ` 





ུ 4 | པཔ ། ཞ ཀུ ས་པ་བ ཁྱོཞབའ ༧༦༩ 





£ རོ་ བོགས ར་རེ འོ སལ ལལ ཐྲི ཟིར རར 









།ཟུབཞུས་ན་དགོས་ཛུག། །ཏིན་ཀག་གཅིག་གིསྱ་ུན་དུག་འབད། །ལས་མདུག་གདན་བསའ་སུབ་བ་ཡིན། །དེ་ཡདྱ་ཀུ་ ཌ 





དང་བློསབ་པ་གཅིག་ཐེམསས།།ྱཏཱ་སབབ་བྱད་ལི་དགོས། ཏིདདག་ཕྲུགས་གཅིག་ཐུན་དྲུག་ནི། །བྱས་ནས་མན་པ་གཅིག་བུས་འགྲུབ། དད , 


གས་ནད རསགས ( རཱ ཊཿ 







། 3 


༄༅། །འགོའི་གཙོ། །སྒུ་མདོག་ཞག་མོ་ཆརཟླིན་མདོག །ཕྱག་ན་གསོད་པའི་མཚོན་ཆ་བསྣུམས། །ཆིངས་མུ་སྲད་པའི་རླུང་ལ་བཅིབས། །རལ་པ་ 
ཨག" །གཉ་རོབཡིཝྤགས་སྟོད་ལ་དཀྲིས། མི་ལི་བློ་སྙིང་ཤལ་དུ་ནི། །དམར་མོ་ཁྲག་འཛག་རྒྱན་དུ་གསོལ། །ཞལ་ནས་ཁྲག་འཛག་ཀྱ་རཱོར། | 
རྒྱ་ཨཿཏཿསཿ་བཀྲཿགགཱ་ །རླ་ཏ་མཆོན་རལེརྟཉཁུབཧ།་ །ཤའ་བཞས་འཇུཝས་ཝ་མཚོན་ཆར་བྱེད། །བ་ྤུ་བརོན་ཚགྲེཉུར་འང། མི་ག བ 
ཙཿ ར་དྷ །གཏོད་དདཔ་མོརནསོལ། །དབ་པོའི་གྲབག་གཏོར་ཁ་འབུལ། །གཡས་ན་གསོད་བེད་དབ་བོ། །དམར་སོཤ་རཿབུའ་གདོད། ། 
| རོམཏྐོད་དས་ཀ་ཡ་ཟ། །རྐན་རྡེབུ་དགྲ་ཁོའི་ཡིག་ཏབྲས་འབྱུལ།. །ལུགུས་སྡེར་མཚོན་ཆས་དབྲ་སྟིང་འྱིན། །དར་ཁོ་ཁྲག་འཛོག་ཁུལ་དུ་གསོལ། །གཡོན་ 









¥ ོད ` ག་རིག ༡3 
«2 །འདནན་ོག་གཅོད་ཤ་སྟོང། །དག་མོབག་གདོང་གནས་ཕུགཔ་སྡར། །ཁྲག་གིརལ་པ་མཚོན་ཆའི་རྡེར། ། ༡༣༡ 
ˆ _ : ` ` ཾ། མཚོན་སྡེར་དབྲཡིསྟིང་ལ་འདབས། །གརྡམ་ཕྕགས་མཆུ་ཡིས་སྲགཅུ་གཅོད། །སྐད་ཅག་རྟོང་གཟུམ་ཏལ་བྱད་མ། །རྐནདེབཕྲད་གསུམ་སྟང་ཁྲག་འབུལ། ། $ 
`. :,) [2 སྟོད་གསུམ་བདེང་རྲད་གཟུམ་འཐུང་། །ཤ་གཁྲག་འཐུངའཐུ་བྱིས་བསྐོར། །ཤུ་ཟ་དཔོན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས། །འདིརྱ་དོད་ནག་མོལས་མཁག་མ། ། 
་ སས །ག་ག་།བགས་འ། 











་ཱུ མཱ ཐིཿ ཐིའི རོང ཚོ ྣ དྭ ་ 













*× . ` [གཿསླུ་བུབྗ་ ས་ ཅི་ག ཤོ ་ + ༦ 









“༠ ༄༅། ཉམས་ཆག་སྡིག་སླིབ་དམཆེག་སྐོང་དང་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་མཁའའ་གྲོའི་བརྡ་དབང་དང་། །དངོས་གཞི་དབང་བཀེ་བྱིན་ 
ྒ དད ་ 2 །རིག་པའི་རྩལ་དབང་སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒུར་འཆར། །གཁའའགྲོའི་དོན་དབང་དངོསོ་གྲུབ་ཆུ་བོ་ 
4 འགྲུབ། །དོརྗེ་སློབ་དཔོན་གཞན་ཕན་དྲིན་ལས་མཆོག །བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་གཟུག་ཕྱིར་གཞན་བཀའ་དང་། །གཏད་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་། § 
“ བརྒྱད། །བཀའ་བསྒོས་མ་སྲིང་དམ་ཅན་ལས་ལ།ཁོལ། །དེ་ཡིཆལག་ལེགས་པར་བསྟན་པའང་། །རང་ཉིད་དབང་དང་གདམས་པ་དགྱ་བའི་རྱིར། རན 

༡ ཨ། རླ འབ་བས་བདོད །ལག་ལེར་བསྟན་ཕྱིར་ཚོགས་མཆོད་རྒྱམཆོའི་སླིན། ་ལྟཁ་་ཁ་ཁ་ཁམ་ དདེ་ལྟར་མ་ 


3:/ 
























རར ོབའི་ིཚོག་ནབཔ་བཞིའ་བསས་ ོོད་གཟིངབོག བདོ དོ། འེ 
སར ་ ་བསབགསཔརདན ༡ ལན །སནཅངགྲོལ་བར་བྱད་པ་བཀྐེད་རྫོགས་ཏེ། །དེ་ཡི་གདམས་ངག་ ° 
- ཀ་ ཊུ མ་བུ འྲི་གངས་བསྟན་པ། །གསང་སྔགས་ཟབ་ཁོ་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ལམ། །དྱི་ཕིར་གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་ཟླས་དང་། =+ ཧཾ ;‡ 
. °:2 “ “ཤྱ བསྟུན། །ལམ་ལ་འཇུག་བའང་དིམ་བས་བསླབ་པའི་ཕྱིར། །ཁྲིད་དུ་བསྡུབས་ཏེ་ཉམས་ཕུ་བླང་བ་ནི། །དངུ་པོའི་བབསཚུལ་ཅིག་ཆ་འའཇུག་བའྱི་པིར། །དོར་ `. - ]( 
....-. , `. བུའི་ཡུགས་ཏེ་ཁྲེང་བ་རར་བརྒྱས་འདྲ། །སྐ་ ཁ་བ །མྱོབལཁྱཏླ་གབའྐ་ཕགག །དེ་དུག་རིམ་པ་ཡི་འཕུར་ ` -. 












: ངེ `= 

















༧༠༠ ༄༅། །མཁའ་འགྲོའི་བཀས་གནང་སྐལ་ལྡད་རྙིང་གི་བུ། །ཕྱིརབས་འགའཙམ་འབྱུང་ཞེས་ཡུང་བསྟན་པས། དདལི་དོ་རིརམ་བུའི་ཟླངས་བསྟུན་པ། | 

ཤིནཏུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་གང་ཟག་རྣམས། །སིན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད།ཁྲིད་བསྟུན་པ། །ངེས་དོན་སྙིང་པོ་རབ་གསང་ཡི་གེ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་བླ་མའི་དངོས་ 

གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་པ། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཤིནཏུ་ཟབ་མོ་དང་། །ཚོགཅིག་རིག་འཛྲིན་ལམ་ལ་གནས་བྱེད་པ། །རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲུབ་རབ་ཏུ་གསང་བ་དང་། ། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང གླུབ་པ། །ཁའ་འགྲོའི་བསྐྱེད་རིམ་ཡིད་བཞིན་རོར་བུ་དང་། རྡོགས་རིག རླུངབུགདཛའིཆིབ་ཡང་འོད།...།རྤུང་ལས་འོད་གསལ་སྐད་ 

: ;: བྱེད་པ། །རླུད་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་དམ་པ་དང་། །ཐུགས3ིསྤཿཆེ་ེད་འོད་གསལ་འབུཏ།ིགུཧི །ཟབ་ལམ་བདེཆེན་རམཚོ། ཚེས་བྱ་དང། རྨ 





ོ 


333 





ར་རོ་ ཁོ་ཡང དོ སྣད དོ ^ ཀཾ ༦ 





༡ ` འོམ་ཁོག བདག་བ མ་ངང 
གད །ོ་དའྱུགཔཟདཞདམསེལབ 













. འགག །བབ་དན་ཉིངབོ་མ་ངག་གསང་བ་དད། །དཔ་དོདཏས་ི་ོ་གོད་གསལ་བའི་ལཝ། །ཤ་ ༠ 
ཆེན་གསང་བའོང་སྤོད་དད། །དིནཏ་ཡང་ཟབ་སྟང་པའི་བཅུད་དྲིལ་བ། །བར་དོ་སྦུབས་འཇུག་མན་ངག་སྟང་པོ་དད། །ཏམས་ལན་གནད་ཀྱི་ $ 


© གདམས་པ་ཁཐར་ཐུག་པ། །བར་དོ་ཤད་་ློམེས་བ་གནགས་ནབ། དང་། །ཟབ་གཏིར་བབས་ཡུགསངོའཚར་ཡདཆས་དོན། །བཟོང་ཐུད་ ་ ༤ 






ཀོ་ཀོ ོང གང་འ 


གོ་གསར ་ེ 















།འྱ་རམཁའ་འྲ་གོའི་གཏདྱ་ཧ་དང་ 





7 ་ ¡ [དྟརས་བཅུ་བུ་ནི་བཅུ་བཞི་ཡིཇ  །ཁབའོའ་གདཟསཔཤོ་ངོད ོ་ོོ་ཁ.ི་བཅོ་ དེ  ' ཧཱཾ;༩, \ 
2 ཆཚ་གཏུང བྱངབའི་སྟང་པོའདི། ང་དང་མ དཀཞསསིཏགས་པ། 7 རཀ རཝ འ ¬” 
༨" › 4 ཁཁསཧཧཞེ།:; ནརེད་ཤོག་མའ་བོས་བཀོདཔནི། །བླ་མའི་བ 
; “` ` '¡;* > མོའི་གནད་བྒྱ་རྒྱ་རྫསརྒྱས་བཏབ་ནས།  །།སྙིང་དངའདྲ་བའི་བུ་མཆོག་སྐལཆེབ། ླ་མལགབཤེ་བསྙངཅྡན།།ླུབའ །ཞིང་དམ་ཚ 
ཙ; ཐ ( བཏོག ་་གངས་ཁ་ོ་ཁར་ཉག་ས་ ས་གནད ཀཀ ཀད ་ །རྒྱུད། ། 


། ༤ ༅། 


ནྣ ༦ ྫོགས་པང་མི་ྨི་སྙིང་ལ་ས་གྭ་ཡ། །གནདརེབ་།, 
༢ ངད ཆཀཏག་བྲོལ་བཅི་ཆོམ། ཤི ཆོར རྩཁ་བཁབ་ཁྱན། རཿ ཏད་ཧཱ་ག.⁄ །ཉདི་ཿྲ་པའི་གྲནསས་ཁ་ཡྲ་གསང་ 
ཤྲ གྱབ 'ླངསའོདུ་འགྲུབ་བྱད་བ། །འཛབུའི་གིངན་དཀན་པའིརན་པོཆ། །མཁའབའི་གསངཚིག་དམ་པ་ཡིན་པས་ར། ། 
པ = གཅིག་བུར་ཉམས་ལོངས་སྒྲུབ་པ་མཐའ་རུ་ རུ་སྐྱོལ། །རང་འཆོངས་གཞན་འ ༣༧༨༧ ༠ དྱེ་ཕིར་སྙིང་བས་ གཟམརཉི་རྱུ་ཁ། 1 
ཤ ཡང་མཛོད་དམར་པོའི་ནང་དྲུ་ཆས་ཐོབ་ཅིག །རིགས་ལྔའི་གསང་བླུབ་པདྨ་ དྡ ཕྱི་རྐང་གསང་བ་ཡང་གསང་རྣམ་བཞིས་ཚང་། །དེ་ཡིས་ གཙོ་ བོའ་མང་ 2 


= 


དྲུ 
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འཆེངས་ང 
སང་བླབ་ 
བྲུ 












ོ་ ོོ་ོོ་བོ་དོ་ོ། རིས བོ་པ ། 
¦ ས་ཡི་བཅུད་ལེན་བདུད་རྩི་ཡང་ཞུན་དང་། །ཆུལི་བཅུད་ལེན་བདེ་ཆེནྱ་གམཚོ་དང་། །མེ་ཡི་ ཡི་བཅུད་ལེན་བདེ་དྲོད་རང་འབར་དང་། །རླུང་གི་བཅུད་ལེན་དཔག་ ༡4༠ ` 











ལྔ 









་ 'ི རེ £ བསམ་ཏྫོན་ཤིང་དང་། །ནམ་མཁའི་བཅུད་ལེན་ཡེ་ཤེས་གསང་འཁོར་ཏེ། ་ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ྒྱར་དུའགྲུབ། ། །གེགས་སེལ་ནད་འདོན་བདུད་ཅི་སྤིན་ རི 
_ ` ¡£ ཕུང་ལ། །འངོརལོམ་ཡསཕྱི་ནད་བར་ཆདསེལ། །”ཆིབ་བརྟགཔབསྲུཏིཟླ་གཟའ་བྲལ་ལ། །དུམ་བ་ཏི་ཀམརལ་འབྱོར་དོན་ཆན་འགྲུབ། །བཏགས་ 
ཿ ¦ - སིར་བྱིི (ང་བ ཀ་ག །ེད།ཐའི་ོ་ས་པབ་ ད རག: 








8 ཀོད ད་ལོ དོ་གོ་ོོོགོའོའ ོད་གོགདགལྟོབོཔ་དཔའ་ྱོ། ོད་པ ཁོ ོ་ 
;་ | ¡ ོཆོགའོཡག། །ཚོའདས་སྒུ་གདུང་ཇི་ཏུར་བཞུ་བ་བས ཱན། །གཞན་ཕན་འོདཀྱི་འཁོར་ལོ་བཟང་པོ་ཡིས། །བར་དོའིའྲགོ་བ་རམས་ལ་ཕན་ 1 པའ 
ཤཱ བཞི་མཆོད་ཀྱིས། །ལག་ལིན་གནད་ཡིག་མ་ཚདཁ་སྐོང་བརྟད། །ཟཆོད་ཏྟན་རབ་གཏས་རིནཆེན་དྲ་བ་ལིས། ། ད་ ' 






ྫ ཤོ ་ོཚགསབསག་ྨ བྱསོ བགོ་བ ྒུགསུངཐུགས་ཏོན་དབཏུ་གཞས་པ་བཤད། །ཟཐོང་སྣང་གསེནྭ་སི་ཧཱ་ ༠ ༥ 
༩ རྩྭ ༢ 7 [0 འི་བ ར་བ ཀཀ ་སོ་་ཁ་གསའ་ིས། ། ཏར 2 





-,-“ “` 2.“ [ཏི] , སློབ་དཔོན་གསད་ཡུལ་དོརྗ་གསུ་སློན་མས། ` །རྒལ་འབྱོར་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་བསྒུབ་བས་ན། , །དེ་ཡི་སྒུབ་ཐབས་ཟླ་བ་འདོད་འངོལ། - །ཁྱི་ནང་གསང་ # 
2 གསུམ་མཆོགཏུ་ཟབ་པའི་གནད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའྱི་ཧལ་པོ་འད་བ་བཤད། །འཇིག་ཏྟེརྐཁམས་ན་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཀུནགྱིམཆོག་བྱུར་དྲང་སྲོང་ བླ རཿ 







གིནུབ་བསྲུང་ཁྱིན་དྲག་སྔགས་མཚོནཆ་ཡང་། ` །བཀའ་སྲུང་སྒྲུབ་སྡེས་པའི་རྒྱད་གཞུང་ལས། །ཡང་ཟབ་གནད་རྣམས་བཏུས་ཏེ་བསྟན་པ། ° 





ཀོ ་ྲ ག་ཏ ཀུ ༼སིཏླ་དབངསཐུཝའབྱ། [ས་ཀ་་བསགག་ས་ས། [བ་གང ཉི ྦ 1 ་ 


` ཤང།།ཾནོོག་བྲ་བ་ཡ་དགོ༔ གཾ ངོག ོོོ་ ་ 
པའི་བརྟན་པ་འདི། ། 


རཿ = ]; ཟླུ ཧཱཾ ཁུ་བ .།འབྲལ་བྲ་མེད་པ་རྒྱན་དུ་བསྲུངས་པས་ན། . :།ཀུནྭ་བཟང་མཁའ་འཐྲོ་མ་མོ་ཉིད་སྤྲུལ་ ཞས། །ཟབ་ཆོས་སྐྱོང་མཛ་ ཧྭཾརྦཾ་སཱངྲ་བངའ་  - 4 ., 8 
པོ ངས་གསོག [ཀོ གིསས་ཀ་བོས་བགག་བའི་ིད། ཤྱིག ཀ་ི་ིབ་བསསགསའྲི། དུ པམ: - 












།ཀུན་ཊ་བཟང་མའི་ཐགསཀི་སུལབ་སྟེ། །ཨེཀཙཿིྲོསཔའིརྣམ་འབྲུལ་མཆོག །ཐྲོག་སྲུབརགམོ་ཤན་་མི་བཟུན་མ། །ཆོས་འདིབརྱིར་ན ཌྷ 





༢ བོ དགོང ོད ཁོ ་། 
རཾ །ཆོས་འདིའི་བཀའ་སྲུང་གཉེན་པོ་གསང་བ་སྟེ། །དེ་ཡི་གླུབ་ཐབས་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བ་བསྟན། །གུན་དང་མི་འདྲ་གསང་ ཡའ 


དུའ་།འོ།སྐྱང་ར་བཀོད། གོ་གོ །དམ་ཆིག་ཛྡ་ལྭ་གུང་ཐགརིཊཏོཏ། ཁ#ྗཾ་ཆན་ཉན་གུད་ཡོད་ 













ཤོག་མ་བུ་བཅུ་དགུ་ཡང་། 
ཚི བི་ལོ་ོ་དཀོང་བཅུག །འཞཆེན་ཤོག་འདྲ་མ་བུ་སུཐ་ཅུ་ཡང་། །་བའི་སྡ་ཚན་བཅུ་དྲག་དགཏུ་བསྡུས། ནིནྡན་གྲོག་ས་རལ་བྱར་ཧཱ 


` ཧཱཾམོ། །གོ། །པ་ོརོ་ིཏིོོགས་ོ།།སོ་བོ་གཉལ་དབ་བོ་བགས། །ོ་ཁྲོ་དཏག་སང་བའི་དསོ། ། ༠ 























སུ་བསྟན། - །ཤྱིརབས་སྙིང་གི་བུ་གཅིག་མ་གཏོགས་པ། །གཞན་ལ་མི་བསྟན་མཁའའ་བྲོའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད། །མེ་ཟ་ཧོ། ྲ །རང་བྱང་སྤྲུལ་སྒུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ༠༥ སུ | | 
2 ¿༠༦༦ ༩ ཆོད དམོད་པའའིབབྲ་འོང་ལོས་ཏོང། དོརད ཏོད རཟུ་གློབུས་པ་ཡུལ་ སེ ཊ/' 

,: - . .*,› -. ཾ།འདབ་ཆན་ཕོ་ལ།. །ཤར་དུ་འགུསསྨིན་འབུསབུ་བཅུད་དུརིལ། །དབུས་མུ་ཐུག་བརྩ་པའིརྐོར་ལྔ་ལས། འདིནི་མཐ་ཐུག་འབྲས་བུའི་གཏེར་ཁ་སྟེ། །' ` ° ` 

-:,,502 5 གག་ིི་ཀུ་གས་ཉོས་ལ་ ཚོག་ིགབས་བོད་སསའཐུབ་བའྒའོ། དཔ་རཅབའི་ད་གཏང་གདུ་གབེད། །དང་བཟོ 






ˆ °, ,]; །ཁོ་བཟླབ་འེལ་དུབ།  །སྔ་མའི་ཚོལ་དངས་ཕུད་བྲག་འོསཤ།.།རྔོ་སླང་འོར་ཤོགསེར་གྲོཁྱེསྟེ། (ངོད་བྱེད་ཚིན་གིཚ་ཙམ་དབད་བར་བྱས། དེང་སང --` - : `` 

_ ` ཧཱ ཐོདརྒལ་འོངས་སྒུའ་ིང་ུལ་དུག།- །གིང་ཁོ་ཡོས་ལ་མཆིམས་ཕུར་དགོངས་གཏེར་བབས། །བཛོདྱ་བའིདོན་ནམས་མ་ཡུས་ཉིང་ལ་ཤར། ་།བླ་མ་མཁའ་འབོས་ ཨ་ཙ ་ 

-- “ ..,.ཧཱཾ།ད་མུ་བྙིན་བཏླབས་བས།:. །ཡགདོཧའབྲེམ་མད་གས་བའི་ལི་ཀི་དབས། ` །རླ་ལསབ་བཱམཏིད་དང་བྲ་བས་ས་ནྲ། །ལེ་གེ་དདྲིནགས་གཅིས་ཐས་ཉིད་མ་ 
° ཤྲ་ཐཱ;་།དཀབ་ཡེར་ཞ་ཡའལ་གུད། ཚཏི་ཊ་དཔ་པར་ཁསྟ་བབ་ཐས། ༨ཧམ་གཟིག་འཏབ་དོག་། སར་བ ༡ ༨ འབག 







༡༦ ༩ 
ངད 
༠ 












_  ད་གཉསརུནགྱསགྲུ གྱས་གྲུབ་པར་ཤོག །མཁའའགྲོ་ཡང་ཏིག་གིཐེམ་བྱང་དཔག་བསམ་བྫོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ། :རང་བྱང་བདླས་དངོས་མུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་ ` ་ར 








‹ ཕྱིཟ་བའོ། ¦ ཚོ ཐ་བ་ཏཱ་གོ་ བམ །ོ ཆོ ལསསྟ་ཏཾ་ཆ་ དྷཾད་ཀོཧས་ཐ། 58༥༣ བརུ་ཕི་རྐིནཏི་བཀའ་ 
ཧ །རླྱ་ཡོད། རབ་མཆོགཉྟིང་གི་བུ་གཅིགལ་འད་ན་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད། ཐེམ་བྱང་འདིརྫོགས་ངརརྱིན། ཡི་གེ་དདའ་ནངརྡཡོད་དའ་ཆོསསྐོར་རྣམས་ལ་འདྲ 


4, མིན་དང་བཅོས་བསླད་བྱེད་པ་བྱང་ན། དམཆིག་གི་ཆད་པས་དྱལ་བརཏྟུང་ཞིང་། བཀའ་བསྲུངས་ཀྱིས་སྲོག་དང་རྲོལ་ཅིག །གཟའ་རྭ་རུ་ལ། གནོད་སྦྱིན 














།ཀ། ༄༅། །འབོའ་པྲའིམདོད་ཟད་གིས། གངལ་འིཐོད་དཀར་་ི་ཟགུལ་ུ་བཀོད་པ་རོགས་སོ། །ཐེཟ་བད་གཉིག་ལར། །འདོདིཟཟརཅུགགི་བུལ། 


༨. 


345 


® ;ནཏགཱ །ཞེརྲེ་ཀ༔ཛུ། རྭསླུབ་དུཀུ་ཡོརྡསས་ཡ་གཏདཱ་པས། ` རུབ་ཕུར་སྲུའ་ཤིག་སུམ་ཡུ། བཀྲ་གིགུ། དགེའོ །དགེགོ །དཀེའོ། 
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གོ་དགོ ོང ཐོ་ག 
བུའྲི་མིང་ཿ རངྱ་བུང་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་དུང་སླར་ཁབ༔ ` གས་བ ༔. . དེ་ལྟརམ་བུ་བཅུ་གཉིས་དག་གིས་བཏགས་གྲོལ་རྒྱད་ ` . 
འགེལ་ཇོ་གསཿ དི་ཡི་ཕཱན་ལ་ལོགྱུས་རྩམ་དབད་དང་& རྒྱུདཀྱི་བཉང་ཐབས་གཞན་དོན་ཏྟགས་བསྟན་དང་༔ ཡྐོརཏོན་བུངྲ་ཚུལ་ཆེབ་བསྟན་པ་དད་ཿ ཆ་ལ 
ིགམ་དཔོ་ིད་བཅམབེ། བཅུ་གཉི ཿཧྭ་གཉིཀཧྟརྟ་ཀང་པཉཿཿཔ་ད དུམ་བུ་ཉིར་གསུམ་དག་གིས་བཏགས་བྲོལ་མ་བུཚང་༔ དེལས་མང་ ད 
ˆ བྱརཧཆ་དའི ན༔ དེཡྱི་ཕིར་ན་གསང་བཀེཁ་བྱད་གཅིས༔ རྱ ༡ བག་་ ཁ་ཁ | 











ཐིབ་་ ༩ 4 








ི ༢ཾ། ༄༅༔ ༔ྙདང་༔ སྦྲོས་བཅས་དུམ་ པའི་དབང་དང་གསུམ་པའི་ལག་ལ་དང་ཿ དངང་གསུམ་ས་བཅད་ཌཌིི་མངྒོདཏོགས་དང་ཿ དབང་གྱི་ངབ་ལོག་] 
ཁྱད་པར་དབང་ལྔ་དང་ཿ . མཆོད་འབུམ་ལས་བྱང་གཉིས་ཏེ་མ་བཅུ་ལིནཿ དད དྭ་འཇོའག་དགུར།ས་ཧཅོད་གུཏོ་ 
ཟླ ༣ ར་ི་གས་ོདོ་དབང་གསུལའ་ལན་དང་ གསར་དབད་ཤེས་རབ་དཔངགྱིཉན་བབས་དང་ རབགྱ་མགཞད་བདོ་དང་ཿ ཌནོར་ 
སྒྲུབ་དང་ནི་དུམ་བུ་བཅུ་གཅུམ་སྟེ༔ དྷལྟརཏེར་གསུལདག་གིས་ལག་ལན་མ་བྱུགུངཿ དེ་ལས་མང་ཏང་བྱང་ན་ བྱང་ན་ལྷག་ཆད་ཡིནཿ དེ་ཡི་མྱིར་ན་གསང་བའིཁ་བྱང་ 

ཁྲིདཀྱི་མབུ་གཉསཀྱི་གྲངས་བསྟན་པ༔ ཐོད་རྒལ་ལམ་ཁྲད་ནོར་བའ་ྙངཔོ་དང་༔ དེ་ཡིཏིཀ་གསལ་བྱད་སླྲན་མེ་དང་༔ ཁྲིད་རྒྱབ 
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ཏོག་བ ི་ོ གོ་འ ོང 
ཡྲི་ཕིར་ན་གསང་བའི། བྱང་གཅེས༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ | 


༣ 
༡ 


དོ་ཡ ད ¢ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ . དེ་དགརྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་བསྟན་པ་ནིཿ ཕྱིང ཕྱིང་ཐིག་ཆེན་མོ་དོན ༡ སྣལཞྱར་པཞེ་དང་ 





ཞུས་ལེནཌྭཀིའིཞལ་གདམས་སོ༔ དཔེ་བ ད་ལམ་འབྲས་དང་༔ ཞལ་གདམཔ་གཞད་བིད་་པའུང་དངཿ མ་ཝཱ་བུ་བཞིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ཚང་༔ 


༨༩༡༡ 


ད་ལས་མད་ཉུང་བྱང་རྣ་ལྷ་གཆད་ཡིནཿ བ་ལ རྒྱ་ཧློ་རྒྱ༔ བར་ གཾ གི བུ་བསྟ པ་ནིཿ ཞབ དྲབབབརདོ་ ༩ 











ཤཿ འཆསྟསདོ་བློད་མུཏྤན 


གླ ཧིས་བུ་ག གྐུག་དག་གིཁ་བར་ངོ་བཔཿ ངེལས་མར་ཅང་བར་ཤོལ་གྲངང་སི ངེ་ཁི་ཡིར་ན་བ།བྔང་ 
པཔ་གསུཝཿ ཐ་གཉིས་ུ་གརམདགགལ་བར་དོགབཿ དེལབམད་ཉང་བང་ྭགཆདཡིནཿ དེའི་བིརན་གསད། 





ཟ། ༄༅ ཅཅ བདེཁྱ་བང་གཅིས༔ རྒྱོ་རྱ་ཆུཿ འདོ་ལི་ཆལག་གཏམ་མོའི་གདམས་པ་དང་༔ དྡོ་བྱཅད་བདད་དོ་ཡ་བྱཅདལྐད་གཉིསཿ ཉོ་ོ་སཞོན་།/5; 
པ་གཅོད་ར་དགོས་པ་ཡིནཿ བཀའ་ཕུང་མོག་སླུབ་རྱུད་དད་གདམས་པ་དང་༔ འབྱ་དཁ་ཐནདག་བ་དོོའཕུལ་དདཿ དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ལག་ཆད་ཟད་པ་ 
ཡིས༔ མཁའའྲ་བོ་སྟིང་ཐིག་གདམས་པའིཁ་བྱང་རྗོ་གས༔ སྟིང་ཐྲིག་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་འཆལ་དོགས་པས༔ ལྟགཆད་མེད་པརཁ་བྱང་ཉིད་ལ་མནནཿ ༤ 
སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལྤིཿ ༄༅༔ ཅམི་མ་ཧོ་ྱོ་རྒན་པླད་ང་ཿ ཕ་མེད་མ་མེད་མེ་ཏོག་པྱ་དའི་བུཿ 
རུས་མེད་རིགས་མེདྱ་ར་མཚོའི་གཏིང་དུ་སྐྱེས༔ ཕྱི་མེད་ནང་མེད་འོད་གསལ་ངང་དུ་གནས༔ རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུར།ཁྲོད་དུ༔ མཁས་པ་ཤྲི་སེང་ཧ་ལ༔ བཅོ་ | 




























བ་དདོ་འོལད ོད བོ་་ོའདོ་དོ་ ལོའོརོ་ོ་གྲོ་གོལོགོཿ ོ་ོོརོ་འབལོཿ ། 
: ༣:༣༤ འདིཉིད་བླནོམས་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི༔ སྒྱུ་མའི་ཕུང་པོ་ཡལ་ནས་ཀྱང་༔ ཟཀ་ཝེདཛྷུ་མའི་ཀྒྲུང་དེ་ཝཿ འདཤིརྭ་ཞཀྱ་ 35 
) བྲལ༔ རྒྱུད་ཀྱི བོངསྙིང་གདག་པའ་བྱང་ཿ ` གཡའའི་གོད་དུ་ཡི་གར་བཏབ༔ རྒྱུད་དང་གདམས་བཀུཇྱར་ནསཿ - འབྲོ་བའིདདྐདུ་བོད་དུ་ོད༔ མའའ་ = , 
: འགྱ ོོས་ དསྲོདིའྲརི་བཅག་ཅ ཚོ ཨཞླབ་ོག་མགའ་ཡིའ། ཐམ་གར་ཆོོ་ག་། འཡིག་བྒ་གོའ་ ༨ 
5 ད་དག བདུད་ད›སི།སསཊ་བཅ་ བླག དོ ཅིད་ཁསག་འགྲི། ངའྲོར་ལག་་ི་ས་ཏ ༨ 2 




















སཿ སོམ་པ 


 ོ་ 








ལོ་ནས གར་དང གྱོས བ་དོགཅང་ང་ཉི། དསལཔ ད་ད 
(5 འོབ ཏན་དང དྲགས ། = 8 





ཏོམ བློའོ དོའོ ཆོོོ པོ བད 
ཱར་གསལ་ཉིམ་དད༔ ་བྱཅ་བྱརད་རྱུད་དང་གདམས་ཕད་བཅས་བྲ་དམས༔ བ་ལ་ཐང་ཡེང་གིའི་ཚོང་ལ་གཏིརདུ་ཐུདཿ དྲི་མེདའོདཟེན་གཏིར་དའྦིད་དྱངི 
, བསྟན་པ་ལོ་ནི་བདུནཅུ་དོན་གསུམ་སྐྱོང་༔. ་ བརྟནཔ་ལོ་དི་དྲོག་པྱ ཅུ་སྱོང་༔ དེརས་སྒྲུལ་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྡུད༔ སྨོན་ 
ལམ་འབྲེལ་པ་སྟོང་ཅུ་བརྒྱད༔ ཟབ་མོའི་གནདའབྲེལ་བྱ་ཧྲཅ ཧྱོ་བརྒྱད༔ འྲོ་དོན་ཧོང་བ་སུམ་ཅུའོཿ གཏེ་རྲ་གངས་ཀྱང་མང་བརའྱབེདཿ སྱབ་དལ་མངོན 
།ས་ནས༔ : གཡོས ས་ཅི ཡོ་ནུ༔ ཨུ་ཌྱ ད་ཡིག་ནི , སཱ ཅད་པ་མངོན་སུམ་དུཿ སྟེ སྐྱེ་བ་དེ་ལ་འ འཚངྱ་རྒྱའོཿ ༔ .. ཨོ་རྒྱན་པདྨ་བདག་| 
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. ༄༅། 2; 
༧ 


འཐོ འའིལ་ ྣ 
-ཤ3 




















ས་བ ཆོས་གཏེར 


གཏེར་ཁ་ཇི་སྟེད་སར་ཟླས་ཀྱང་༔ གདམས་པའི་མཐར་ཐུག་ཡང་དག་པཿ འདིཞི་རླས་རེ་ན་འཀནཿ སྙགས་དུབཆྩུབའགྱུརདུས་བྱང་ཚེཿ འཕྲད་ཆོག་མན་ 
ངག་ སྙིང་བྲིག་འདི༔ ད་ཡི་ཐུགས་སྲས་ཤེས་རང་བློ་ང བློ་དང་ལྡནཿ གླང་ལཝ་འབིལ་ཝུའ་གག་དིའཐདའྡོ། དུགས་པོ་དོང་ཡུང་ཞེསྱ་བྱ་བའི༔ ཨུ་ཤར་མདའ་ནི་ 
'ྟ བྱང་དུ་བལྟཉ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ཡུང་ཛུ་ནཿ 


༄༅༔ རོའི ཆོས་ཐ་ གཏོརཁྱ་བ་ བྱང་བསྟན་ང པརྨ་བྱ༔ ལྗོངས བ་ཅནྲ་ཤིི་རྒ ལ་ཁས་སུཿ ་པ གཏིརཁྱ་བི་བ་དགྲུངི་ཟསཿ་ པོ་མོ་ཅིཧ ས་ལས འདས་། 
ཡ སྨས༔ 
༠ ༠ 


ཡ་ ] 


་གཏབྱས་ད་བྱསདྲམསཿ གཏན་དང ཐགས་གཏ་་ལ་ོགསཔ་སིཿ ༡༨ ་ 





ལྡ ཡམ བ་་་ བའ ༠ ཁྱུྱ་འ འགོག ། 













ཁཿ ཐོ་འ ར “ སྣོ _ མཁའའབྲོ་སྙིང་ཐྲིག་ཅེས་བྱ་བའི༔: སྐད་ཅིག་རིག་པ་མངོནོ་སུམ་གྱིཿ ང་བའོ 
ྒ ¦ འདི་ྲབའི་གདམས་པྱ་ར་པོད་གཉིས་ན་ཆེདཿ་ ཅནལམ་ཞའགདོ་ཊཞད་འང་བོར་ ཨཐ་ཤཿ རྱ་ཚུ་སླན  . "༅ གཏམས་བོལ་ནཁཔ 
¿རྨ མ་བུ་ཉི་ཤུ་གསུམཿ དབང་གི་སྐོར་ལ་མ་བུ་ཉི་ཤུ་གསུམ༔ . ཁྲད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཆ་བུ་རྣམ་པ་ལྔ༔ . རེ ༡༣༢༡༥༥༤ཛར༧ མབན་དོམ་གཏིས་བུ་ ་ 
` `: གཟུམ་དག་གིས་རྔོགས༔ .་ཐམས་ཏད་མདོད་དྲིལབྲུགུ་ར་རྫ་ལ༔ མཁའའཁྲ་སྟེངཐིག་གདས་པེ་མ་ཡུམ་འགྲུབཿ་ དེ་ཡི་བཀའ་སྲང་སྲག་གླུབ་ནག་མོ་ལཿ ` `` , 
རླ __ ཆ་རྐྱེནདྲགགིདཉིད་ལྟག་ཆད་མེདཿ ‹ ༡༦༣ ཆེ 8༦8. ཁཾ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རུལསླུ་འོདབཞྭཡྱམ་གདད་དྲངམ་བའོ༔ ཁཿ ༦ 









རྭ ༨ 





རཔ 





ཅབ 


༤༦༧ ༡༡༠༠༠༦ 
ོོ 


ཙའ 
= འགོ འོ རང་ལས བད་ ¥ 


༨ ༨ 








ཤས 
༡༧༡-༨༨ ༤༡ ཁས ༧༡༡༤ 





༤, 


པ་ར 


༨༩ ~ 




















































1: ཛོ བར 





ཉཌྡ ཧར བཤད་ནཿ 

ྗ ཅོ 

ཇང གི་རེ་ང།།འི་རོ་ར་ = ཧེ རྱ སྨ །ུ 
༧ 











>= ༩༢༧ 
རྨ རཿ 
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=: ་ ཐཱ 





རབའའ་ 


















~~ 
༤་ཆེ་ 


གཏད་པས་གཅིད་ཤེས་ཆོས་གྲུན་གྲོལཿ བཅིངས་དང་གོལ་བའི་ཟྲབའ་ལས་འདསཿ དོརྗ 
གཏད་པཿ འབྲབ་བུ་ཡོངས་ཇྫོགས་བཏགས་བྲོལ་རྒྱུད༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཉིད་ལ་གཏདཿ 


༼ 
































ད་ ྒ སེ སེ + ་ བཏུགས་པ་ཞིའི་ཡུལ་ན་བ དད 8 
༦༡ ི་ོ ཀླ ཅཅ ཿ ་ཅ་་་ 33 2 








ཏུ - [` ༽ ོད ར་ ོ ོ £ བོ ས་དངྲ་བལ་ རད དབཐོདཆོདཔོབབའ་གང་གས་ ལི 2 





་ ཿ ྦ ཧྭ ཡུགས་ཡིད་དབྱོད་དད་ཕྲལ་ནས་བསྟན༔ . དེག ཀི་་བགས་ཅདིཡུང བསྟད ང་བྲ་ཐོབ་པའི་མཁརཆན་པ་བའའ་ཚོརལ་ལབཞ་སདཏིླི་བྲག་ཏ་ན ་ སལ འ་ 










རྫ ༩ ། ¦ ཱུ ། £ སྒོམ་ཡིད་དབྱོད་ཁུན་འཐུམས་དང་བྲལ་ཞས་ལྔ་ལྡན་ཡེཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་རང་གསལ་མངོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངསཿ ¡སྱ་གལ་པའ་ྭ་ུམབླང་ལ་འྲབའ [ ་ རླེ བཱ དཱ 
སླ 4 4 རྩལ་ལ་མཆིགས་ཡུ་དཔལ་གྱི་གནས་མཆོག་ཏྭ་༩ ྔལྡན་བརྒྱད་པའི་ཚུལ་དུབྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་བསྟན༔ ད་ཉིདྱཀིས་བྱར་པོགྲང་པོ་དགོན་པར་སྤུལ་པའི་སླུ་ེ "1 





| ཡེ :” ། ཀཱ | ག་གི ཆོས་ཉིད་དོན ¥ 2 (ག་ཆ ; ཕ་༡ # ་; ± 





` ༄༅ `  བཀགསྲོལོ་ས་རུད་ུགབཞུགསཔའ་དབའ ¬༄༅༔ རྩགཱ་འབྱཝ་གྲཧཐ-. གེ་ཁབ་ཏདྲ་ཧྲལཐྲཿ . བཏགས བྲོལ་ཉྙིང་པའིརྱད་བཞུགས་བོ༔ ལ་ར “ˆ 
' ¦ བུད་ཏྟཀ་དཱཾར་ཨཿ བོད་སྐད་དུ༔ བཏགས་གྲོལ་སྟོང་གསལ །ཏི་ལ་མཐའ་དབུས་བལཿ རདྱཾ་པུར་ བྱེངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོཿ ་ „ | བཅ་སབ་ཡན་ ཡུས་ 7⁄6 

5 གྱིས༔ .ཆོས་དབྱིངས་གསལ་མདངས་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ རང་བུང་རང་ཤར་རྒྱད་གསུངས་པ༔ པ་སལེད་།ཀར་ཞ་ཁ་་བཿ . སྲིད་པའི་རྩ་ཐྲ་ .=་ . 
_. བདག་འཇྲད་ཉིདཿ ཕྱི་ནང་ཞུན་བརྟགས་ལེསྟོང་གྲལ༔ སྟོང་གསལ་མ་དབཝྔའི་ཧོ་ཁྱི་སྟཿ ཉི་ལ་གསལ་སྟོང་མཐའ་བྲལ་ཏིད༔ .རྱེ་མདརོལབུལ་ལྟུག་པ་ ྣ 


_ བཞགཿ༔ འཐིྟ་ཞྲུ་ (ཐུགས་རྗེ་གསུམཿ བཏགས་གྲོལ་ཏིད་དུ་ བྷུརའོ༔ ཚིག་བཏུན་རྱུདཀ་ ད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་འདི༔  ‹གེོའོ་ལ་ས་ས་འི་འོ། ཡཿ 





ཤཿ 


-/། 

















ཤཱ ༄༅༅། ཐབཀྲུད་བཟང་ཡབ་ཐུམ་ཀློང་ནས་རང་བྱང་བཅ བཏགས་བྲོལ་སྙིང་པོའི་རྒྱད་ཆོད་བདུན་པ་རྫོགས་སོ༔ སྒུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱིརྒྱ ;༩ 

£ ཡོད་དོཿ གཅམ ག།འཿཿ ཧྲ་བཅད།ོ། ༈ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨྫཾ༔ གཅགཤིབ་ཞུཕྲོལ་བྱི་རྒྱུད་འགུགཕོ། ¥  ཿཁྲ 7 

. ར༅བྲ།ཐབཐཿ བྷངཌཀིའི་རྐད་དུ༔ ཨེ་ག་དུ་པརྦ་ངེ་ཤྭ་ཨཿ བོད་སྐད་དུ༔ གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱད༔ ཏི་ལ་མཐའ་གྲོལ་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ = 

ལོ༔ རྟོན་པ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ཉག་གཅིག་ཀློང་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཟ་འགགས་རིག་མདངས་འཁོར་རྣམས་གསོན༔ ཨཾ་མ་ཧོཿ སྟོང་གསལ་ཏི་ལ་ 

¡ ཏག་གཅིག་འདི༔ འཁོར་འདས་གུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ན༔ གཅིག་ཤེས་གུན་ལ་མཁས་པརའགྱུར༔ ཉག་གཅིག་གསལ་མདངས་ཡེ་ 
༧ 
















༩": (ཧོཾ དལ་གསུམ་ཨ་ཏིར་འབས༔ ཨ་ཏི་ཕཱི་ནང་གསང་བའྲི་སྐོརཿ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་ལ་བོགས༔ གཅིག་ཤེས་ཀུན་ལ་མཁས་པར་རྫོགསཿ ཤེས་བྱའི་རྒྱད་རྣམས་ ༧“ 
` ˆ. , ཤུ ¡ ཐཚས་ད་ཀུན༔ .ཕྱོད་ཏིརྦ་ིན་དབང་དང་དི༔  དམིུག་དེ་ལྟ་ྤཆོད་རྔགསརྔ་ .བྲིན་ལས་ཏམས་ཏོགུས་ས་ལམ་རིབཿ་ གཞི་ལམུའབས་བུའི་ཆོས་ནམས་ ཟེ `, , - 
` ཧིཿ ཀཿ ཉག་གཉིག་ཀྐོང་དུ་ཏོགས་གྱུར་ནཿ རྒྱད་དོན་ཀུན་ལ་མཁསའགྱུར་ཞིང་ཿ  ཏི་ལ་ཉག་གཅིག་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ འདི་ིད་བཅངས་ཤིང་དོད་ཏོགས་པས༔ ་ 


ཚོ་བ པོ ཟཐི བགབ བདོད གོ་་ རླ 












+ གནིད གཟངས རླིག ` 





654 །ཧུ་ཞོ།: ང་བ་ས ོ་ཤབ་ོ་ཐོ་དཐོས་པ༔ སྨོ དོ་གྱ ལ་ཆད 












ཁྲཐཿ སྤབ ཧགཐསྦཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དགེའོཿ ¥ _ ཕདཏི་གཟད་སིའབ་གཅགཔའྱིནུད་བཞུགསསོ༔ ༄༅༔ ཇབ ཞྷ་ཀཱཿ ཡང་དགྲ་སྐད་དུཿ 


ཨཏི་ཀང་ཙ་གངྷ་ཏ་ལཿ  བོད་སྐད་དུ༔ 






ད འིརྒྱུད༔ མིའྱུར་ལྟ་བའི་ཀླངལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟོན་པ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ མི་ = ˆ 
ང་ག་ལག་ད་ ཆ ་ ར་་ རར ་ _་་ ཤོ ནི 


ཙྭཧོཧིཿ གོབ གོ་ཐོས 





རོ 





གའོ ལོ ོད་་བྱ་ོྫགསཔོ༔ ¦ སྒུའི་གྱ༔ 3 གསུང་གི 
མག གོནླགང་ལསའ་ ༄༅ ཚོར ཀལ་པདཀའངོ་ལོ་གནའ་ནད་དཿ བྷང བོད་ཀ སྐར་གང ༡ 
4 ཧཿ ཅིགསྤོདཔ་ས་བནོགྱ་རྱུདཿ .འང་བྱང་དོནགྱི་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ` རང་བཞིན་ཀོང་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གནས་ ཱ 
༩ ¡ ལུགས་རང་རུལ་འཁོརྒ་དམས་གསྐདཿ ༨ ཏཱ གཅིག་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་འདི༔ གངས་རྱྱ་ བ་གུནབྱི་ཐུས་གཅིག་ཡིནཿ 'ཏི་ལ་སྟོང་པས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ .- ཀུནཏུ་ 

ལི ༢ ་ འ་འ རངྱ་བང་ཉུག་གཅིད ྱདའད་ཞིཿ ༠༩༢ ༠༩༧༩ ཇེ ༩ སྲར་དཅིག་པ་བོ་ 

















ཡོ  རདཐོག་ཐོ༔ ནཿ གསུང་གྱི་རཿ ་ གབྷཐཱཿ་རྤ་བཉདྲ། ཨཿ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔  རང་བྱང་རིག་པའི་རྒྱུད་བཞུགས་ 
¬ མཿ ༔བྷཏཝཱ༥པཱསཿ ཡང་དག་གསང་བའི་སྐད་དུ༔ མ་མ་ཀུལི་ས་མ ཏཿ བོད་སྐད་དུ༔ རང་བྱང་རིག་པའི་རྒྱད༔ རང་བྱང་རྒྱུན་ཆད་མེད་ལ་ཕྱག་ ' 
ཤཱ། འཚལ་རོ། སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ རང་བུངའག་པའི་རྒུད་གསུངས པཿ ཨེལ་རང་རིག་ཀཏོར་ནཡཝ་གསྒོན། འགྱུ ཀོང་འྲི་ཐོས་ ཝ་ག 

རང་ཤརྦཐཱུག་པ་གབའ་གཏདྲ་པལཿ དེ་ལི་མཐའ་ཞཛིད་པོལྱ་གརནཿ འཁོརའདམ་ཆོསྨིནམགས་ཐམས་ཅྭད་ཀ་ཿ ཏང་བུང་རིག་ཧལ་ཀོང་དུ་བོལ༔ ད་ལ་ 
གགས་གག་གྱས་ཞག། བླ་བ་སི་ཀླབ་འབུར་ཡིཿ༔ གུ་ཏཟཿཧིཉ་ཁའི་ོངོགས་སྐོང་ཁྱད་ཁཿ རྐད་བུང་འིག་བྱིགད་ཇོ་གས་སོཿ སུའི 




















ཙཾ 


་ འུ གྲག ན་གསོ རྱོགྱོརྱ༔ ® 
རབ ཤཱུ ༄༅༔ ༔ཐཱམ༢བཐཱམ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ` གཟུ་སླྐཧྟ་ཨཿ ` བོད་སྐད་དུ༔ ° འབྲས་བུ་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པའི་རྒྱད༔ ༢༡ 
ྦ ཤཱ གཱ་ཡཀ་  ནོ་དགས་བས་འ་ཞ་གཅག་ུ མཐོ་དམན་ཡྱི་ནང་མེད་གནས་སུཿ སྟོན་པ་གུནཏུ་བཟུང་བོ་འི 
ར་ ་ ཨེ་མ་འ འདི་འདྲིན་སྐལ་བཆེ 











༨2 ༨༩༢༨. 


༩ སསག 


༠༠ 





་སུ་ཝཿ ༨. བཏ  ་ ཙིས ༡ 


ངངྱ་བུང་ཆེན་པོའོཙཿོ གཧཱཆཾཐ[39ྱརྒ ཨཿ 



















+ 


©@©?)2. . དུས ཐསྐོུཟ་་སིས ལལ བས་ཐབས་བསམ་མ “དེ 
2 3 ༄སྙུར་པ་ཏ་ཡཿ ཌྷཏྭས་ བྱད་རྒྱུ་ལ༔ 








ཁ་ཚ ཁི 66 ` 


༦ ཏསུར་སུརཿ གུན་ཏ་ལི་མ་སུ་མ་སུཿ ་ ཨིཀ་ཧེའ་བསིཿ ྦ ཤཀརབྷུ་ལཏྱཿ ཊཱ 


#ཿ ཧཿ ཙོ་བོ ཉི་ཌྭ་བ་་ཕཿཀོསཀ་རྩ་ངོ་ཀཧོཿམོ་ར་་ཏཿ ཕྲ་བས་་ལོ་ཧོལ༔ ཧོད སོྱ་དོརོ། ། 
ཏཿ མེ་གཙར་ཏ་བཿ སུཏྱ་བྷ་ཏཱ་ས༔ ཨྱེ་ ༔ རྒན་བྷ་ཏི་ས༔ གུ་ལི་ཏ་ཡ་ཐཿ ཱུ་རྭ་ཧཱ་ར་པགཿ ཁ་རག་ན་ལམཿ ན་ར་ན་ར་ཨི་ཐརཿ ཧཱུདྡ་ 3/5 
ཤུྟཾ་རཾཿ - ཤས་ཀྱེ་ལཆ༔' སར་རིའིལྭཏཿ སྭ་ང་ལ་སིརྨ་ཐཿ བེ་སྭ་བེ་ས་རས་པ་ལམཿ ཨི་ཨི་ཟམ་རྭ་རཱ་ཨ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ ཡབྱ་ཀི་དགོངས་པ་རང་བྱང་ཀུན་ཏོ་ :€ 
བཟང་པོའོཿ ཤཱཏཧྭཧཱ༔ དེ་ནས་ཡུམ་ཆེནགུན་བཟང་གིསཿ དགོངས་པ་རངྱ་བུང་བཀའ་སྩལ་པཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨེ་ཝཀི་རིཀིརླི་གས་ཏྭ་བ་ལི་བཱ་ལིཿ 3 








སྔཅན་ཏཿ ཙཿསྭ་བྷ་བྷི་ཏ ༔ .ས་ཞ་བྷ་ཡ་གྒུ་ཡ གུ་ལེཿ ཀེ་རྙིང་ཀེ་རིཿ དྷ 


༦ :) ཧ སྒིབ] ལ་གུ་ཏི་ལ་ཏཿ ཡ་བྦྱར་ཛཱུའ༔ མླུགན་གཁཀ་ལྭའ ཏུ འོས 5» སིར་སྣ་བྷེ་ས་ར་ 








ཀོ་ར ཧོ ཁ་ལོ ོད ོཔོ་ུར་ཱ་ོ་ཨོཿ ཆིར ལོ་ ཏོ ྦ འི ; ` 






,༅ 


། ༤ ཁྲ་ཡཔ་གས་ཡདྲཊ གངས་གཟིག པཿ ལོ ལཿ 
༡ གུན་ཇོགས་མཆོན་བྱད་རིརཿ ཡིགེིཤ་རལྔས་བསྟནཿ བས་ག ཀརྨ་རྭཀ་ཧཱི་ཧཾཏི༔ མུང་པོའིཞ་པབཟོགཔའི་ིནཿ བྟེྷ་ ཆི ་ 
ཌཱ འིས ཨོགས .བཀའི་ལ་བནཱ བ་འ 








བམས རམ་བཀ་ལ་ལགིཅིཿ ཀྲས ཏའ ‹ 






༔བཅད་པའྲི་ཕིར༔ མ་ཏ་པར་ཕནསས་མེ་ཏཿ འདུས་ཚོགས་སྣང་བ་ངོས་བཟུང་མྱིར༔ ཐཁ་ཊརེཀྟ་ས་མིག་གྲུང་༔ རེག་པ་བཙོན་རར་གཞུག་[;7! 
པའི་ཕྱིར༔ ཨ་ཁེ་རྐ་ན་བེ་ཙག་ཤཿ འཁྲུལ་བའི་རང་རྒྱད།ུངས་བཅད་རྱིརཿ སང་རི་མུ་ཏ་སང་གུ་ལི༔ རིགས་དྲུག་རིམ་གྱིས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིརཿ ཡ་སིང་སྟུང་པ་ 
ས་མ་ཡཱཿ འཁོར་བ་དོང་ནས་བཏོན་པའྱི་པིརཿ ཟ་ཆ་ཀོ་ལི་ས་ཚྟཏཾཿ ཆོས་ཅན་བུར་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར༔ གྷ་འི་ཡམ་པ་རི་མམ་ཏིཿ རོ་ལི་ཡུལ་ཁུངས་སྤུར་བའི་ 
ཕྱིར༔ བུ་ག་སྙིང་པང་ཧཱ་ལཿ ཞིན་པའི་པྲེང་ཐག་བཅད་པའི་མྱིར༔ ར་མི་པི་སི་ཁ་ཏ་པཿ ལུག་རྒྱུད་ཨར་ལ་གཏད་པའི་ཕྱིར༔ ཅིག་བི་ཁུ་མལ་པ་ཏམ་ནིཿ 
¡ལྟ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟ་བའི་ཕྱིརཿ སམ་ཏི་ཏྷེ་ར་བ༔ ལྟ་རྒོམ་ལོག་པ་དག་པའི་ཕྱིར༔ བཛྲ་སཏཏཱི་ཏོ་མེཿ 
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ས་ལུམ་ཛུས་གཅིག་བཅད་པའི་ཕྱིར༔ སྟེ་བྷ་ཡུ་ཉྟར་རྣམ་ཁ་ 





ི ྦ ཟོ ག་ ོག ཧོབ 7 མ་ཤུལ ༦ འོམ 2 ཧོ ལཾ 





བཿ གི་ག ཟླ་ཁཀོཿ་ གས གས་ལ ག་ཁྲལ 


། × ླུ ལྷ = གར བུག་གདོདོ མི 7 ནོ གན་བདཿ 













། ˆ`  རྩན་ི་ཁོའ .དང་བོ་ཤན་བྦྱར་བ་བསྟན་པ་ནིཿ.་ ཨྱོ་རྒྱན་སྐད་དུཿ བུད་དྟཀླུ་ནིར་ཨཿ ` ཞས་པའླིྭདབོདསྐད་ུ་བརྒྱུར་བས ་ ཁ. 


ྲལཞསབྱབརའབྱངབའོ༔ གཉིས་པ་མཚན་བྱིད་བསྟནབ་ནི༔ རང་གིཁེས་་གནས་ཡུགས་འདིབརྟགས་པས༔ དེད་དྲོ་རིནཅི་མ་ལོག་པརཏོགསཙ་ན་ 


རྔ ཨ་་གག་ཁམས་  ཏ་ིཏིཧ ་ གྲ གསུམ་པ ཅནབཅལ་བ | པོ ཏཾ | དི ཱོ 









ངོག པ་བོ ཧོི་གག་པཟག་ལ་གགོི་གོོ་བཟདཔབ་ཕུམ་ོའོ་དོདམངསལོ་ངགའཚ། 
་; གཉས་པྱ་རྱུདཀིག ཞངདོདལ་བཞིརྟེཿ སྟོོཔ་གང་གིས༔ གནཔ་གང་དུཿ འཁོར་གངལཿ རྒྱུདཀྱི་ག། ཞུངདོད་གད་ ད་གསུངས་བའོཿ སྟིད ཁ་པ 
2 ྟ་པཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིམ་ཞེས་པས༔ †སྟན་པ་ནི་ཆོངསྒུཅིའི་ངོབོར་ཡང་ཁ་གྲུབ་པ༔ གརྦས་ཏྲི༔ ཆོས་དཔྱིངས་གསལ་མདཔས་ཀྱ་ཀླང་དུ༔ རང་བྱུང་འང 






ཧཿ ེ - 


ྦ ཏཱཾ པ ཀོགས གོབར་གས་ས ནིན ་ ྦ ཅེས་པས༔ འྲ་གོ་བ་ ` ༠ ། 








༡༩ 


༄༅༅༔ ༔ཐམས་ཅ ས་ཅདྱཀི་ ཏེ་སྤེབསྭ་ཀི་ ོ་འོ བོ་རྟོད་ཞེང་ཅེར་ཡང་མ་གླུབ་ང པ་ལ ¡ སྟོད་པའེ འིར རང་བཞྲིན དཱ་གསལ་ མད་དས་ དྭསྭ་སྣ་ཚོགས་སྱུ ་སུ་འ འཆར་བའི རྨ ང ཙོ འོདཿ སློང 


གསལ་དུ་མ་ཤེས་པའི་བདག་འཛྲིན་པྲ་མོ་འདེསཿ རངྱ་རུདལ་ོན་མོངས་པ་བྱ་དྲབིབཞི་སྟང་དུ་འཕེལ་ཞིང་༔ ཀཀ ཀུ་འབོར་ ༧༩ 
ཞིང་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པའོ༔ ཕྱི་ང་ཀུན་བརྟགས་ཡེ་སྟོང་གྲོལ༔ ཅེས་པ་ནིཿ འབ་ས དི་དྲི་སྲིད་དུ་བརྟགས་ཏེ༔ ཕྱི་སྣོད་ རླ 
ནང་བྱཅད་ཡུསྭ་ཀྱི་ཕི་ནང་ཐགོ་མཛུག་ལ་སོགས་པའི་གནས་གང་ནས་བྱང་༔ གང་དུ་འགྲོ༔ ཇི་ལྟར་གནས་པརའབུག་ བརྟགཔ་པབྱ་ཀད་དེ་དག་གང་ནསྱ་ཀར་ཁ 

བྱྱང་༔ གར་ཡང་མ་སོང་༔ གང་དུ་ཡང་མི་གནས༔ཿ ཇིི་ལྟར་ཡང་མ་མཐོང་ངས་ནཿ༔ དྷ་ྟ་ིང་གཞིག་བྱེད་ཀྱི་རིག་པ་ཉིད་ལ་ལྟས་ཀྱང་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་རྡུལ་ 











རས་ ཇབ ཁོ ཧེ 









ཨོབ ཚོ ྷོ་ོ་ོ་ཐོ་ ྭ 










ལཿ ཀཀ རྙ 


འས 3 ཤུ དཾས་པ་བྱ ངས་པ་བྱ་ནདྲབི་བཞི་སྟོང 'ས་ཅད་རང་ཞིག་ཏུ་གོལ་བར་ངེས་ཏེཿ དཔེར་ནྭ་ཅ་བ་བཅད་པའི་སོང་པོའ གོག བེལ བསྟར་རོ༔ ཌ ད ཟུ ཿ པྲ 






ཧོ ༅༅༔ རམལི་འབཞའིཡུས་ཀ་མབསཏ་ཕོ་ཆའ་གཤལ་ཡབ་ན་གནས་ཏོ༔ མུ་ཏིག་ཕྲིང་བ་ལས༔ གནས་པ་ཐུགས་ཏོ་ཏའི་དཀྱིལཿ ངོ་བོ་ 
2, སྟོང་པ༔ རུང་བིན་གསུག་དཿ འཇེ ཧུ །ཐཀ་གཏས་ི་ རིག་པ་རང་ཤར་ལས༔ ཡམ $ \ ངོ་ཏོ་ཏ ཏྐན་སཱཏྟ་ཛཱེ་ཀཧྔ་ 
4 དང་ལྡན༔ ཞེས་སོ༔. ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས༔ ཆོས་ཉིད་རང་གིང་བོ་ནི༔ གནས་ལུགས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཐུག༔ ཅེས་སོ༔ སྒོ་ཾཏྟ་ནས་རྩ་དང་དཀར་ཀྱི་སླུད 
པཿ ཏ་ུ་ཾ། ཆུག་ད་གྲུ་ཞུ། འཕུ ཀོ བ་བོཛདུརཿ ཞེས་པ དོ་ད་མོའ་ དངང་བོངི་གུ །བཀུལ་ཏི ཡུང 
< ལས༔ འཆར་བྱེད་སྒོ་ནི་མིག་ལ་སོགས༔ ཞེས་སོ༔ ཏི་ལ་གསལ་སྟོང་མཐའ་བྲལ་ཉིདཿ ཅེས་པ་ནིཿ ཐྲིག་ལེ་གསལ་སྟོང་རྟག་ཆད་ཀྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ༔ 













རྨ 














ངོང ༨: ལོ «སྲོ ་་ རོ བོ་ལ བོ ༢ ༤༧ 







.. " ` ཤཱ 
`; 3 
-ཧ 








༩, ལས 3 ཤོས་ཁྲས་ས ཱ ཿ 259 ཞེས་པནི་གོང ྫས་ 


རང་སངས་ཉིད༔ ཅེབ་སོ༔ རྐེནམད་ཙོལ་བལ་རྷུག་པར་བཤག༔ ཅེམཔནིདྷ་ུརདབང་པབ་མངནོ་ཡལད་མཐངབའི་ལ་ཤས་ཟང་ཐལ་དེཿ ཡུར་རེད་མེད་པ་ ༡ པ 
` , - 5 ;, 4) དང, ས་ཁའ་བའ་གནསཁུཐུབདགཡད་གསམ་བུ་བ་དཔ་བབས འབོའ་འཿ་ གིགགིཿ ་ཧོ་དོད་འ་ངད་ཕན་བཞག་པའོ། དཀས་བ་དཔི་ ཅ 
` ༠ ༨༠ སོ ཁྲབས་བརྒ་རོ དར་ སོོག་ཚ་འཁྲར འོང དགགཔའ་གདོལ དོའ ༠ ༨ ་ལོ། འིས སུ ཀ་བ 


ཧཱ། ༄༅ཿ ཅག་གསུམ་པོ་དྲབབས་ཀྱས་བཏགཔ་ཤིང་རང་གྲོལ་དུ་སངསྦརྱ་པ་ཡིན་ཏེ༔ ང་བ་ྒྲ་ད་མངས་རྒྱས༔ ར་བཞྐནའོད་དུ་སངས་རྒྱས༔ ཐུགས་རྗེ 
ཐཾ ཟེར་དུ་སངས་རྱས་པའོཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ གནད་ཀྱིས་གྲོལ་བས་འབད་རྩོལ་ཟདཿ ཡེ་ནས་གྲོལ་བས་བསྐྱར་མི་དགོས༔ རང་གྲོལ་ཡིན་པས་གཏེན་པོ་མེདཿ 


པས་མཐོང་སར་ཡལ༔ ཡོངས་སྲུ་གོལ་བས་རང་སར་དགཿ དུས་ཀྱིས་གྲོལ་བས་བསློམ་མི་དགོས༔ རང་བཞྲིན་གྲོའ སོཿ གོལ་ < 
༦༨ དསར་དགཿ དུསྦྱ་སྲབ། སྒོམ་མི་དགཾས༔ ང་བཞིན་བོལ་བས་མ་བཅོས་སོ༔ གྲོལ་ 


༢ ཞེབཐ་སྟདཙམདེ་ཉད། ཉོགས་དངམ་ཏོགས་མུཡསའཆོསཿ དེལྲ་བོལ་ཞེ་ཨུལ་དམིགསཿ ཁམས་གསུབ་འཇུག་པ་གལ་ཟིད༔ ཟིད་མཐའ་བལ་བའི 
ཧཾ རམཏད་དོན ཞེས་སོ༔ ཚགབདུ་ུདཀ་ང་ཉིང་འདཿ བརྟགས་ཤིངབཅངས་པས་འཁོརབ་སྟངས ཞསཔནྱི་ནདཆག་བདནཔོའིའདནབཏགཔ་ཤིང་ 















ལོང པྩོ གོ་བོ སོཔ་དོ་་ྱ་ོ་ོ་བོྱོ ཟུ གསག མོ བོ་བ ཅོོ བབ ༨ ཀོོ་ ནེ གད 


ཧཱ ཐཿཁ་ཀོནས་རྱ་བད་བ༔ བཏགསསལ་སིངཔོུདཚགབདནབཅསབཞི༔ རུད 
་- ..2དཾ ; ཟག ཐལ་འུ གྱུནུལླས 









ིབ་ སཿ པྱོརྐུད་ཚིག་བདུད་ ༧༩ 





ཟེ ད་ ོ་ སྒུག གྲིབ 








་; གྲ དི " 


༦ ༦ 











; །ཧགཏུགསླསི 


བརྟ་ི་དྷོ་ཀཿ ་ཞེས་བའྲིས་དབོད་སྐད་དུ་བརྒྱུར་བསཿ ་རྒྱུད་ཀྱིམཚན་གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བྲར་བྱང་བའོཿ .- གཉིས་པ་གཆན་གྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི༔ - 









ཆོབ རྫཐམཤཾ་ལྷོ་ཤཐཱ༔ྫ ད་ཐོ་ོརགབཟོད་ སྲསེཾྲིུ ཿ འོབསྱབ་བོངྨ་ཐོ་ོ་ 0 | «. ^ 
ཡང་སྟིང་བཅུད་ཀྱིཐི ཐྲིགས་པཿ གཅིག་ཤེས་ཀུན་ བོལ་གྱི་རྒྱད་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་ཿ.` གཞུང་གི་དོན་དང་༔  མཇུག་གི་དོན་ནོ༔ ` དང་པོ་ཀླད་ཀྱི་ 
དོན་ལ་གསུམ་སྟེཿ  སྒྲའི་སྐད་ཤན་བྦྱར་བ་དང་༔ . གཚན་བསྟན་པ་དང་ཅ. ཕྱག་འཚལ་བའོ༔ དང་པོ་ཤ་སྦྱར་བ་བསྟན་པ་ནི༔ ' བུདྡཌཀྐིའི་སྐད་དུ༔ _ ཨེཀ་ ཧུ 


ཐཟོ་ 





ཤཱ རྫས ༩ ྦ  ་བོབལས་གག་ 3232 












ཿ ༡ ། ུ ོད་པ ཐཐ 
་ྐེ ཧཱཾ མཐའ་གོལ་ཆེན་པོ་འདིཿ ¦ -དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐི་མེས་ཡིན་པས༔ ་ དེལ་དབིངས་ཁྱབ་གདལ་དུ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔་ ཞེས་པའི་དོན་ནོཿ 


24 


གའཚོལ་བོནོ ད་ད ;- བོ ྭ ྫ ཟོ 


2; གཉིས་བྭ་རྒྱད་ཀྱི་¢ཞུང་དོན་དངོས་ལ་བཞི་སྟེཉ སྟོན་པ་གང་གིས༔, གཱནས་གུང་དུ༔ . འཁོར་གང་མཱ༔ རྒུདཀྱི་གཏུང་དོན་གད་གསུངས་པའོ༔ . ྟནྡེ་བཀུན ཤྲ རམ་ 


_ 4 བཟ་ཡབ་ཡུཁ་ཧྱིས༔ ཉག་གཅིག་ཀླང་ནས་བཀའ་རྩལ་པ༔ མའའགགཔ་རག་པའི་འཁརྣ་ནམས་གསོན༔ ཤཔ་པ་ནི་ོཔ་ནི་ཆོབཀི་བའོཿ གནས་ནི་ཏག་ 








` གཙུ ཁལ་འོའ། འཛོགས ཾོག་གྲས་སསག་ 2 འཁོད་འདབ་ཀུད་ཧི་ 
















( རཾ སྲལ་འ 


མོ པོ པ ཡཿ དབོ ། ཧཧདོ་ོ་གོཤགོ་ ྲལྣསྲི་ ཚེ 





ཞཿ་ ཅེས་པ་ནིཿ གོང་གི་དེ་ལྟ་བུའི་ཉག་ གཅིག་ པོ་དེ རང་བྱང་བས༔ , རངྱ་བུང་ཞེས་བུཿ དེ་ཡང་རངལས་གསར་དྭུ་བུང་བའམ་རྟེད་པ་མ་ཡིན་ཏེཿ .འཁོར་ ངེ 





སྟེ ངོ་བོ་ཐིག་ལི་ཏག་གཅིག་པོ་འདིའིང་བོདེ་གཞི་མི་འགགར་བས་ཐིག་ཅེས་བ༔ རྒྱཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པས་ལེཞེས་བྱ༔ རང་བཞིན་མྭ་གུབ་པས༔ པྲ་མོའི་ / ༥ རྔ ཀའ ལེ 
པས་ནས་ཉགཅིས་བྱཿ་ 'འདཀའཿ་ལཾདའཡའ་ཝིནིསྱཏ འཁོར་འདས་གུན་གྱི་རྩ་བའམ་ས་བོྡ་ལྟ་བུ་འདེ་ལས་གྱེས་པའོ༔ རང་བྱངཡེཤེསདོཌོ་གས་ སི 


ནཱ གིས ཀོགས ༼གགངེགའཡངའསདབ་ག པཿ ༢ ˆ 






ཐཐ བཙི 











\ 


རླ ཐལ ཟླར ྒ ོཤཔ་ཐོཤབཙོང དུ་བརྗོདོ༔ ཧེས་སོ༔ དོན་ཏོགས་ནཿ 
ྱལཟྡད་འད་ནོལ་བ། ླང་པྔའདཐའཆིཧིདློནསྲདས་དཾ། གཆགཤིལ་ག་ལ་ 
རར ངྱྱ བྱང་གི་ ཡེ་ཤེས་ཕྲིག་ལེ ་ལེ་ཉག་ གུ་གའི་ ཀས དུས་ནཿ ་ གཁས་པར། འྱཧ་ར་ཏེ 
52 དིཉཱྦ་ཐཱམཊ། ཧཱག་ཅིགྲགསལ་འད་ཿ་ཡེགསྔ་པ་ ཞེས་པས 
་ སྟོང་པ་ཅིར་ ཡཿང་ཟླ་གུབ་པས༔ ཆོས་ཀི་ དཔབ་ྱ་ཡ་ཤས༔ དྷ རྙོང་པའི་དང་གདངས་ཡེཿ ཡེ་ཤེས་ཀིར་འོདཁ་དོག་ 




















ཟེར ཅ་བ་ལ་ཤས་་པོདལསཆོསྨོདྲེ་ཞི་སྟ་ད་སཏཿཆོསྨོ་རྱད་་ཞསྟོངཡོགས༔ ཕ་ལམཐག་པྱ་བ་བག་གནཿ ཉ བག་ཧེ་་2 
ཏྲ ད་ ལས་གྱེས༔ ཞེས་པས༔ -ཙྭ་བརང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་པོ་འདེ་ལཿ་ ལིག་པའི་རང་མདངས་ཡན་ལག་གི་ཡེ་ཤེས་བཞིར་གེས༔ : བཞི་པོ་རེ་རེལས་ རྐ ཟེ ¡ 4 
ཤར དེང་གི (ཧསད (ག་གང སེས འོ་དོད རྩར 378 








ཡུ : 








` པ་ ཱ ༅༔ ཟེར་ལ | ོཔ་དྷབམསྩ་བ་གཅིགལ་ཟངཔོ་ོུང་་ོ་རོོ་པོ་འོ་ོརཿ ཐ་ོ་དོ་ིོ་ྱ་བཛགོསལོ་ ༣ ལཱ རྩེ རྦ 
ཟ་ རེ དིཏིྲཾིདྲི་རིནིས་ཁོག་པ་རཏོགས་པུས་བསམ་བཐཟས་ཅདྒན་བུབྱཏཱྱབཱདབསླ་བ་བ་ནཱནཏདྱོགི་ལི་ ˆ ` ༧༩ +" 


=: ཿ ཉག་གཅིག་ཁོ་ནྣ་ལས་གྱེས་པའོ༔ ཀློངོ་གསལ་ལསཿ ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ རྩ་བཟིག་ལེ་གཅིག་ལས་གྱེས༔ 
¦ སོཿ ཆོས་སྒོ་ཐམས་ཅད་མཐའ་རང་བྱུང་གི་ ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་པོ་འདིར་འདུས་ནས་གྲོལ་ཚུལ་ བསྟན་པ་ནི༔ བརྒྱདྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ སྡེ་ 
£ གསུམ་རིགས་གསུམ་ ཨཱཏྣིས་ནཱཝ། ཧཏྲི་ཧྭརྷཾ་ཱསཱད་བའི་ཀྐཿ ཡང་ག རུ བ གཅིགཤེས་གུན་ལུ་མཊཧ་མནཇོགསཿ༔ ཞེས་པས་ 
ཤོ 2' སྟོན་ ཁྭ་ཡད་དྭག་ བརྡ་རོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ ཐུགས རྗེ་ཆེ་ལ་ཐབས་མཁས་པ རཿ ཆསསཉན་ཧ་ གྱི་ཉེན གྱི་ཏེན ་ཤོངས་ པའི་གཉེན་ ་པོར་ཆོས་ ཀི་ོ མོ མོ་བད་ཁྲ བེ་བཞི་སྟ ཧཱོང་ 
| གས་པར ན་བཟུག་སུ་གསུང་བྱི་བཀྟན་ཁར་གཏི སྤྲུལ་སྐུའི ཚད་ཉིད་སྡེ་གསུམཿ ཙ་པ པེ་གསུམ༔ ཆོས་སྒུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ 







' 
རི 


རོ ་ 















ཐམས་ཅད་རྩོལ་བ་ལས་གྲོལ་ ནས་བྱར་མེད་སེམས་རྒྱུད་ལ་རྟོགས་ པའི་གདེང་ཐོབ་པའོཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཐིག་ པའི་ཆོས་རྣམས་ངོ་བོར་རྗོགས༔ ངོ་བྲོ་ཆོས་ ། 


ཤྭ རྣམས་ཀུན་གྱི་དོནཿ དེམེད་ཚིག་སོགས་དོན་མེད་འགྱུར༔ ཞེས་སོ༔ བྱི་བྲགཏུ་རང་བྱང་རིག་པའི་རྒྱད་འདི་ཤེས་པས༔ ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་དུ་གྲགས་པའི་ 
ཟླ རྒྱད་སྡེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཤེས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་ཤིང་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ནིཿ བུཧིཀོམསཧད་ཏྷཛནཱདོཏཧོཛ་བོིད་ རཾ 
. - འདུས་ཏེ༔ ཤེས་བྱའི་རྒྱུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལྟ་སྤྱོད་ཏིང་འཇོན་དབང་དང་ཞིཿ ར་།556665 ཁནན་ཐྔན་མ སིན་ལཏཝསྟོགསྦ་ས་ལཝ་ 
རིམཿ གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ ཉག་གཅིག་ཀློང་དུ་ཏོགས་གྱུར་ད༔ རྒྱད་དོན་ཀུན་ལ་མཁས་འགྱར་ཞིང་༔ ཏི་ལ་ཉག་གཅིག་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ 















(`) ( 13 བླཀཔ་འཕོནབདང་པལ་ཆ. བཀབ་པ 













ཟའ ±! .@2 ༄༅༔. 


_ £ རཏཡུམད་པཞི་གས་ོད་་བའ་ོལབརྱ་དལཿ ལར ཤ་་ོངཐོར་བད།ཙ་ལོ།འ་དག་ཤེབཏལང་།ཅན། 
གོས་པ བས་གནས ༤ ༦ ༤ 





_ `: ¿| བའྙ་བིད་དོན་ལ་མཁས་ཏིཿ ཐྱོགས་རིས་ཀ་འཛྲན་པ་མེད་པར་རང་གོལ་ཆེན་པའོཿ ཀློང་གསལ་ལསཿ མའགགཔ་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད༔ རང་གསལ་པོགས་ 
_  རི་བ་འདནཔྲ་བར༔ ཞེསསོ༔ རངྱ་བངག་ལ་སརད་ཤར་ུའདན་པདཔདྱ་མད་ཅང་དོདཔནལོ་ཏན་ན་དུརབདས་བོ་པའ་དོན་ལ་གཁས་ཏྲེ་པང་ ༩ 






པན སློངོ་གསལ་ལས༔ཉྟོང་གསལ་ལིད་གཏོས་མོམ་དང་བལ༔ གལ་བ ཞེསཕོཿ རངྱ་བ་་ཤས་ཀི་དན་ེོས་པམ་འགོཔ། 
ལ་རང་གི་རྩལ་དབང་བགླུར་བ་ནིཿ / དབང་ལ་བླུར་ཐོབྱ་ཀི་འཛྲིན་པ་དངྲ་བལ་བས་དབང་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་ལ་མཁས་ཏེཿ ཞུ་བསྒུར་དང་དབང་ལོན་གྱི་རྩོམ་བ་རང་ རྨྱན: -ˆ¡ 
གྲོལ་བའོ༔ - རྒྱུད་ལས༔ རང་རིག་རྟོགས་པ་དབང་གི་མཆོག༔ 'ཞུ་དང་བསྒུར་བའིཐྲབས་ལས་འདམ༔ ཞེས་སོ༔ རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཏམས་པ་དང་ཆག་ £ 

བྱེ་གཉསསུམ་གུབ་སྟེ༔ བསྲུང་བྱ་དངསྲུངབྱེད་གཏིས་མུམེདཔས་ཡི་བསྲུངཅེན་པོའི་དོན་ལ་མཁསཏ་སུང་ྡོལ་གིརོལ་བ་འདིན་མེད་རང་སར་གོལ་བའོ༔ 


༨༩ 


` ཡུང་ལསཿ ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་བྲསུཿ ཚམས་གཉིས་སུ་ཡེདཿ ཅེས་སྭོཿ རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཐའ་དང་དབུས་དང་ཕོགས་སུ་ཐ་གྲུབ་སྟེ་སྐུ་གསུམ་ཉྟུན་གྲུབ་ཀྱི་ ` 





།ི་༠་༦་པ་མ 

















| ཟླ ཏུ ཁ་ན་ཏ དགསགཏར་ག་དོ་བ་པ་ཐོལབོ། ད་འ རིགཔ་གཔལཏོབི་ོགསའངསསྲའ༔ ཅེཔལོ༔ 


› 2 (ཀར་ས འྷོ་རག་་གཏར་་འོད་ཁོདོ་ཞུངར། བོ ཨོ་ཁོ་ོ་དོ་ལཏོ སིནད་ 


¦ཱ ༨ ོདོ་་ྲབ་བོ་དོལ་སཏོཿ ་ སོ སོ དོ ཐོ ། 














༄༩་ 


ཧཿ འ ཤ་ ཙོབླ་ྲུབཀི་ ར་འ་ོ་བཀ་་ཆོཿ ཡས ར་གཡོ 2 ཅེས་སྭོ༔ རང་བྱུང་ཡེ 4. 








བ་ཀོང་པོའོངས་ཐམས་ཅད་གྲགས་སྟོངོ་ུ་གརསཔས་སྲཐམས་ཅདབརོད་ུ་ཟདཔ མེད་པ ྙིང་པོའི་དོན་ལ་གཁས་ཏེཿ ཟླ་བརྗོད་བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ 
ཟིན་པ་རང་སར་གོལ་བའོཿ་ ལུང་ལསཿ༔ འཆ ༩ ང་༦་ེ ཅེས་སྭོ༔ མ་མ པཾ་ཡེ་ཁྲོལ་ཆེན་པོཿ ོ་དགྱ་གརདས་ཅུང་ད 
5 པར་ཛྷུན་གྱ །ལུབ་པས༔་ སྒོ་གསུམ་གྱི་ཐངས་རྣམས་རྩོའ ོ་བདད་བལ་ནབདྲག་ལསཀི་ན་ལ་མཁས་ 
` -£'ཕླལ་བའ ལུང་ལས༔ ལྲི ལྲ་ཤའ ལསྭ་རོལ་བྲ་བལྟ། 
ྣ 
| 


རུ 
¿ཌཱ 


པུ་ཏ ༼ཉཱཾ་ཿྤྲྲ དྲུད བ་ ཟང འའའ་།་བཿ ༢ བད སར་གས་ 
7 ཧྲཧྒསཾ་དབང་དྲག་འ སོགས་པའི་པིན་ལས་རང་ 


- ཁྲེ་གྲསཝེ 
རྨ ། རེ 1 པམ] ། 
དདའབི རའ 


¢ འུ ༤༨༣, "ཁྲལ = ༡༤ ༤༠༡ ༡༨7 2 †' ༡": ༤༢” ༦༨ རོ ༈”-'3 ངེ ཚེ" རི་ལ 
ལྕུག་པ༔ . ཧམས་རྟོགས་ཀྱི་དོརྲ་ལ་མཁས་ཏེ༔ འཁྲུལ་སྣང་དང་ དའབེལ་འགིབ་བཟང་ངན་དུ་ཏོག་པ་རང་སར་གོལ་བའོཿ ལུང་ལས༔ཿ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས ` 


ཇཔ | 
ཅྭ # 

ས་ཐྭོཿ . བང་གི་ཡེ་ཤེས་མི་ཇོག་བད་བྱ་ཆེན་པོར་གྲནས་པས༔ བདེ་ག ༠༠ས-.མ་ 
བ་འ རརྦ་ཿ ས་་ 














ཅོས་ཁྱོ། ྱ་བང་ཡོཔ་ླུགཅྦ བོ་པ 


2 བས་ས་ལམ་གྱི་དོན་ལ་མཁས་ཏེཿ གོད་འོག་དང་མཐོ་དམན་་གི་རིམ་པ་རང་སར་ཡ་དས་བོལ་བའོཿ ཡུང་ལས༔ རང་བྱང་དོན ཞཱ་ལ་ས་ལམ་དབེ་བ་མེདཿ ཅེས་སྭོ༔ 








། - ༄༅༔ ཧོའོ ་ད 





ཏ བ་འ ངི གསག གག ལམ་ཏེ་རིང་དང་ ྱོ་བོྱཛིནབ་འད་པརབོལ་བརོ བའཿ༔ ུལ་ | 


:ྲ ཱ རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་གཞི་ལེ་ནས་རྣམ་ བན་དག་སསྦྱ་ཧཱཆདྱོ ཕྱོགས་རྟུང་མེད་པ་ ་གཞི་ཡི་དོན སག་ལ གཟུང་འཛྲིན་དང་སིད་ཅིའི་ནྣམ་རྟོག་རང་སར་གྲོལ་ ད་བ ད 


` བའོཿ ལུང་ལས༔ གུན་གཞི་རྣམ་པར་དག་ཤེས་ནས༔ ` གཞི་དོན་མངོན་གྱར་འང་སར་གྲོལ༔ ཅེས་སོ༔ རང་༔ ཤེས་འདིམི་གཡོ་ཞིང་འགྱུ་བྱེད་རང་སར་ ཟོ ཀི 


ར་ལས ལོ་ཤོབམྷོ་བུར་ལམ་བ་ོལ་བྲ་མོལ ཅོསཕོ མངྱོ་བུངགོཡ་ཤས་རངྱ་བངརངཐོལ་བཡོགཏིས་འབྲོདདངའི་དོགས་ཀི་ཚོལ་བ་རད་པར་དག་། 






ཧཾ དཔ་འབྲབ་བུ་ུབཀྱི་ད་ལམཁས་ཏེཿ སླུ་གསམ་དང་སླརརའདིཔ་རང་པར་ཐོལ་བའོཿ ལུང་ལསཿ རང་ཐོལ་ཆེན་པོ་འྲབབ་བུར་དོགས་ཐོལ༔ 
, རམ་སོ༔ དེརརངྱ་བུངགི་ལཤསདགས་པའིཚནའབས་བུ་གུ་གསུམ་གནན་ནབྱ་བང་ིངཐབ་པརཔ་འདད་དེ༔ རང་དགོ་བལ་ཆོརཀི་སླུརབོལ༔ རིག་ £ . 
རྩལ་འགགས་མེད་འོངས་སྒུར་གྲོལ༔ ཅིར་སྣང་རང་ཤར་ཟླུལ་སྒུར་གྲོལ༔ རྒྱུདལས་ཀྱང་༔ སྒུ་གསུམདོནནི་ཞྟུནགྱས་གྲུབ༔ ཅིས་པས༔ དེ་སྟར་རདངོ་ཤེས་ 


པས༔ དོདརང་གནས༔ཿ ཟློས་་རངཆོད༔ ཟཚནོབའང་ཐརཿ ཤེསཔའིདོནཁ་དདད་པབརགབྲའགས་ཆོད། འབ་བ་ཤ་ུབ་།རང་ཐགས་ 















ི ཤཿ རྔ དྲ ÷ རར ཁའ ཟུར ; བ་རེ ོསློ་ོ་བནདོློ་བསོ། ཐཾ ཀཿ རོ ཿ 
ོེ ;, ཟེ རྒྱདཀྱི་མཚན་ཡང་ཏི་གསེར་གྱིའབྲུ་གཅིག་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བྱང་བའོཿ .གཉིས་པ་མཚན་གྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི༔ ཡང་ཏི་གསེརྱ་གྱི་ཞེས་པསཿ གྭཧ་གིའིན་ཁྭ་ £ ། 
ངཿ -‹ 3 རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་འདི་དཔ་གསེར་གྱི་ཡང་ཏི་དང་འདད་བརའགྱུར་བ་མེད་པའོཿ འབས་བུའི་རྒྱད་ཅེས་པ་ནིཿ བཁོའ་འདབ་པ་སོགས་བ་གིས་གཏས་རིག་པའི་འ འའ ངོ ་ ) 
: ” ‹ [. «×; ཤིས་ལ་གནས་ཀླང་༔ཏགོོལྷེཿབུངཏེཿ ཏབླུ་གིག་པར་བསྟ་ཀོ ་གསུམ་བྲ་བགའཚལ་བདིཿ རིཀྱརྟས་བ་ཀོབ་ལྗ་དག་འཆོལ་ལྫོ། ཐཾ:359 
0 བཿ ག་ལས་གསས་ཞས་ སབའགསོཁམབང་པས། ¬ རཾ ར །རྱི་ རའི 





( གཏི བ་རྨ་ད རྒྱདཀྱི་གཞུང་དོད་ལ་བཞི་སྟེ༔ / རརར 


གནས་ག་ད༔ ཞཁོརོ་གང་ལཿ 
ཟེ པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕུསྱ་ཧིས༔ པགས་གཉན 
པསཿ་  ཀ་ཀ་གིཀོང་དུ་རང་ ༤༢༣༢ ༢ ་ 


ཉོན་ཅིག་སྟོང །སྙོང་གསལ 








ཉངྒ་ཐཱ་ཱ་ཀྲར་ཨཱ་པལོ། ཚུད ད་ལ་བ སིལཏག་ཀ་གའ 
༣༩༢ འོ ག་གཅིག༔ ་ེ 


ས...$ྱཾ། ཅིག ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རཿ ༦ ཁཿ ལཿ ལའི འི་ླན་མ་དང་བཅས་པའོ༔ 





ྱོདཀ་དོ་གང་གཟུངས་བའོ༔ ཡི 
གླནསཿ གྲི་འ བུར་དབྱརས་ད ས་བཀའ འྱ་བུལ་པ ངཿ ཅེས་ 
གམསད་ང་ཁརཿ ཞེས་པསཿ་ 


ཤཔ་དྲོད། .ཞེས་པ་ནྲི༔ རང་ དགའིག་པའ་ 


ཟླ བ་ཁ 


ངོ་ོ་འ་ 


ངོ་བོ་འདྱ༔ སཾ སྟོང. འཐ 


༠༥༢ 

པོདོ་པཾ་ནིཿ 
ཧོ 

7 


གྱོང་ 


ཟུ 


ཿ 


༠9 ཏ' 


1 


ཤེ 


| 


/ 


དྲད 


༨ 


ཐུགས་རྗ་གུན 


་ 
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ཏཾ 


བོག་གསལ་. -ཐིག་ ་ 


༡ 


ཐུ ༔ལེ་ 0 ཅིདའྱ་གུར་....དོནལ་ བམེདཿ ཅེས་སྭོ༔ ྟོང་གསལ་མིའྱརར་མཐའ་དངྲ་བའ༔ཿ ཁཅ་ ངོ་བོ་སྟོང་པས་མི་འགྱུར་བ༔ 
¿¿ དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ༔ རད་བཞིན་གསལ་བས་མི་འགྱུར་ཏེ༔ དབངན་ཏིམ་ཉྟ་བུའོཿ  ཐུགས་རྗ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཀྱང་དོརལ་མི་འགྱུར་ཏེ༔ མཐའ་དང་བྲལ་བའོ༔ 
ཤློ ཡང་ཏི་སྙིང་པོ་རི་བཞིན་ནོཿ ཞེས་པ་ནི་དཔེརནོ་གསེརྱ་གི་ཡང་ཏི་ལྭ་ཏུན་མགར་བསཿ ལྷ་སྷུ་དང་༔ སྣེ་རྩོག་གི་སྣོད་བྱས་ཤིང་བཟང་ངན་དུ་ཕྱེ་ཡང་གསེར་རྒྱུ་ ༦ 
ོ གཅུགཅིང་མིའྱ་སུར་བ་ལར༔ ཉདྲ་ངུང་ཞི ཛོ པ་གས ཏི་ཡད ཀོ་དྲུ་པ་ྒད་ཡང་དནས་ལུནམསྭཀླུབ་ཆབ་ཅིད་བའེ ཧཱ གཅུམ་ང་མཛུག་ ¡ཱ 
ཇོ གི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ༔ རྒྱད་འདིའི་ཡོན་ཏན་དང་༔ གྲོལ་ཚུལ་དང་༔ རྒྱས་གདབ་པའོ༔ མི་དམིགས་དབྱིངས་ནས་རང་བྱང་བའི༔ ཡང་ཏི་སྙིང་པོའི་རྒྱད་འདི་ 





















ཉིད བཅངས་ཤིང་མཐོང་ཐོས་རེག་པསྱ་ཀུང་ཿ གསལ་མདངས་ཀློང་དུ་བུ བུདྷའོཿ ཞེས་པས༔ཿ བང་སོའ འགྲོ་བ་གང་གིས་ཏོགས་སམཿ 
: མཐོང་ངམཿ ཐོས་སམཿ རེག་པས་ཀྱང་གསལ་སྟོ སྟོང་གི་ངང་དུ་སངས་རྒྱས་པརའགྱུར་ཏེ༔ ཀངྐོགསྐལ་ཏ། ྙངཔོའི་རྒྱད་འདིར་སུ་འཕྲད་པཿ རྫོགས་ ¢/¿ 
£, བངས་རྒྱ་བརའེ་ཚོག་མེད༔ ཅེས་སོ༔ ཡང་ཏི་སྙིང་པོའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ སླུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་ངྱ༔ ཐུགསཀྱིརྒྱ་ཡོད་དོ༔ ཞེས་པ་ནིཿ སྣོད་དང་མི་ 0 
བཅ་ཐ་་་ རྒྱད་ལས༔ མཐང་ཐུག་སྟངཔའི་རྒྱད་འད་ཞིཿ གང་དགར་བརྗོད་ནན་ག་ལྟུང་༔ ཞེབ་སོ༔ འབྲས་ 


བུ་ཡོངས་རྫོ་གན ངཏི་རྒྱུད་ཀྱི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་ཤེ ར་འབད ལས་ཅནཅག་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ བ་ག་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: ཨཡུཁ།ཅཿ མརཧྱ༔ 















༔གྲས་གཅིགས་བོན་རྒྱད་ཀྱི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་རྐོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བུགས་པྩོ༔ ¬༄༅༔ ད་བ་ས ཿ དྱ་དུང་གོ་ཡོ་ེས་ཀུན་བཟངདྲོན་ྷལལོགའཚོལ་ཁོ 
འས་བུ་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱོད་པ་ས་བོན་གྱི་རྒྱུད་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་༔ གཞུང་གི་དོན་དང་༔ མཇུག་གི་དོན་རོཿ དང་པློ་ཀདྲ་ཀི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེཿ 
ཟམ་པ ར་འོང ཕག་འཚལ་བའོ། དངབོག་དགོ་དབཞི ཀ་འ་བིང་ཀའར་ཡོར། གསད རྒ་བ 
ཞེས་པའྲ་ས་དེ་བོད་སྐད་དུ་བརྒྱར་བས༔ རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་སྤྱོད་པ་ས་བོདགྱི་རྒྱུདཅེས་བྱ་བར་བྱང་བའོ༔ གཉིས་བརཿོ་གོ། ཧད་བནི 
་ སངསྤ་རྱསྲ་སྲས་གཅིག་ཅེས་པ་ནིཿ ཙ་བ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་འདིས༔ 













= 





སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་འཛིན་པས་སྲས་གཅིག༔ ཅེས་པའོཿ སྤྱོད་པ་ཅེས་པ་ནི་ ` 
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༨༡ ༨ ༠ 


ྦ [ཱྱཱ ཐོ་ག ལོ དུ གོ བོ ་ ངོ :. མོ ཟས པྲ ྦ 


རླ བལ དུདེ་གཞངདོལབཞཿ ལོ་ཀེ གནས་གང་དུ ལོ ཐོ་ག ‡ =± 


༨ 





„ ༧ . ༣ ག་མར གཿ “= གནས་ནྲིཿ ་་ཤོ་ོས་བཀ་སས་པཅ། ། ཅེས་པས༔ ཡད ྦ ངཱ ་ྒ 


ྦ འི་འ ཾྲ ག་ག ༦ ( ཟའ 


ག་ལོ བཟང་གའ་ཀས་དོག་གོསག།་ 
ལུ གའ་ དཔེད་ན་ཆབ་རོྲརིནང་དུ་་བ་ལྟར་ 










དང་༔ ཀློད་གསལ་ལས༔ ྲསཨཨཔ༨(ྣཔ་་ོ གང་ཤར་སྤྲུལ་མདུད་བཞིན་དུ་གྲོལ༔ ཅེས་སོ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲས་གཅིག་ 
སྲག ཞེས་པ་ནིཿ དེ་ལྟ་བུའི་དོན་རང་ངོ་ཤེས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གདུང་འཛིན་པས༔ སླམ་འཅིག་སྲུའ་གེས་བའོ རྒྱད་ལས༔ དོན་ཏྟོགས་སངས་རྒྱས་ 

£ གུ་ྱཾ་སྲས༔ ཞེས་སོཿ ཏི་ལ་སྟོང་པས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ཅེས་པ་ནི༔ རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཿེ ཅིགཐར་ཕྱིན་པའི་རྲས་དེས༔ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ྣ ཧོཿ དྒྱ་བད་པར་ནུས་པའོཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ 9 གབ བོར ཞེས་སོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་བོན་ནོཿ ཞེས་པ་ནིཿ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་འདི་བསྣན་འཕྲི་མེད་པར་གནས་པའོ༔ ལུང་ལས༔ བད་དཤད་པསྟངཔོལ་ཁབོ་ཀུག་ཡོངས་ལྔ་ཁངཿ ཅེས་སོཿ ཐམས་ཅད་འདིལས་བྱང་ 









དངཟྲ་་པོལཚོགཙོམ་ ཟ་འ ལུངདལས༔ ཉོ སྙིང་པོ་ཿ བསྟན་ ངཿ ཞིས་སོ༔ ་ཾ སྲས་གཅིག་རྒྱུད་ཀྱི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱིད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ 
` ཤུ འདིཿ འཇ་ནཅིག་དངྲཔཾདཀར་ཤོགཿ ས་ཆ་ཡཿ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཆབ ཐ་མ ལཾ ཡཿ ` #  འདྱ་བ་རིག་བའི་རུདཀྱི་ཏིཀ་གསལ་བྱེད་དུང་གི་སྤད་ `“ (| 
གུ ཁབ་བཞུགསཔོ། - ¬༄9༔ གཱཐཆམགྷ རང་བུང་ཡེ་ཤེས་མདོན་དུ་གྱུར རཿ རྒྱུན་ཆད་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབྲབ་བུ་ཡོངས་རྫོགས་རང་བྱང་རིག་པའི་རྒྱད་། 9 9 


ཧཾ འདེལ་གསུམ་སྟེཿ ཀདཀིདོན་དང་༔ གཞུང་གི་དོན་དང་ཿ ཟཛུག་གི་དོན་ནོཿ དང་པྱོ་ཀདྲ་ཀདོན་ལ་གསུབ་སྟིཿ སྒྲ་སྐད་ད་བྱྱར་བ་དང་༔ བཅན 


¡` 'བསྟན་པ་དང་༔ རཀ་ཚོག་གོ་ གདའོ ལྒད སལབསང་པཞིཿ ཡང་དྭག་ ཡུས་བལ་རེདྲག་ མ་མ་ཀུ་ལི་ས་མྷརཿ ཞེས་བའྱིས་དེ་བོད་སྐད་དུ་ རུ 


//¢ ཱུ 











° རོ 1:5781:682 19 ! 








¬༄༅༔ ༔བརྒྱུར་བས་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་རང་བྱུང་འིག་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱུང་བའོ༔ གཉིས་པ་མཚན་གྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི་རང་བྱུང་ཞེས་པ་ནི༔ཿ .རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ 3 
ཤེས་རྒྱ་རྐྱེན་ལ་རག་མ་ལུས་པར་རང་བྱང་བས་རང་བྱུང་ཞེས་བྱའོ༔ རི ་པའི་རྒྱད་ཅེས་པ་ནི༔ རང་བྱུང་རིག་པ་དེ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་བས་ 
རྒོཨ་བྱཚ གཡ་བག:ཿམཏཧིཿ རང་་བྒུ་ཆདོ་སིན་ཕྱག་འཛམ་ལོར ཞེས་བས་རང་བ་གི་རིག་ཁའི་པ་ཤེས་ ཉ་ཅ་ད་ཡིད་ཟླ་ཁག་མཛོལ་ ཝ 
བནི་གཉིསསཡིད་པའོ། ; དཛདི་ུད་དོན་དྲཚོ་ཡ་བྐསྟེན ¥ སྟོན་པ་གང་གིས༔ - གཞས་གང་དུ༔ „ ཨུཏྟོན་ཧཱ་ཏཡ༔ རྒྱུདཀྱི་དོན་གང་གསུང མ་པའོ 
སྟོན་པ་ནིཿ རྒྱད་ལས༔ སྟོན་པ་ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡྲུམ་གྱིས༔ ཞེས་པས༔ སྟོན་པ་ནིཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་ ད་པའྩོཿ གནས་ནིཿ རང་བྱང་རིག་ པའི་རྒྱད་གསུངས་པ༔ 















ུ་ས་ྨོ་ྲི ་ད 





ཅེས་པས༔ རངྱ་བུང་གེ བགེ་དབྱིངས་མུ་རིག ་པ་མངོན་སུམ་པའི་རྒྱད་གསུངས་པའོ༔ འཁོར་ནིཿ ་ཨེ་མ་༢་ འདྲ་ངའ་རློད་མཅན་འཞོ། 


ཤིཐདི་ཀིས་བཱརྱ་ད་ལའཝ་ཝད་ཞ་ཁོའ་ིཿ དློག་དྲོ་གཞུན་དོད་ཡེ་གྟགུཌལ་ཞིཿ བྱ་ཅ་གགིསཏག་གཅེག་དོའ་ ར་ནི ༔ རངྱ་བུང་ཞེས་པ་རིག་ ; 








ཅེས་པསྔ༔ རང་བྱུང་གི་ཡེ་ 


རས ་ པབ ༢༠༦༦ ུགགཅནདག་བཞིས 


པེར་ཨེང་ངོ༔ ཞེས་སྭོ༔ 


སག་གཟའ་གཏད་བལ༔ ༩ ཞས་པ་ ནིཿ ༣ པའི་ིག་པའ་ལ་ཤས་དེ། རདྱབངརདཤརཏོག ོགས་འི་ཚན་ཅིར་ང་གཟའགཏད་བལ་བསྱིག་པ། 








54 








མྱ་བུང་མི་འྱབུང་འྱབུང་མི་འགྱུར༔ ཞེས་པས༔ཿ རྒྱད་འདིའི་དོན་རྟོགས་ན་ཨ་ཅང་ཆེས་ཏེ༔ བཅངས་པ་དང་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱ་བའི་རྒྱུད་འདི་ དུས་གསུམ 
ཤ དུ་མི་འབྱང་ངེས་སོ༔ རང་ཤར་ལས༔ མཚན་མར་འཛྲིན་པའིའཁོར་བ་སངས༔ཿ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་དོན་ལ་རྒྱས༔ སངསྤྱ་ཆས་ཞེསྭ་ཀང་དེ་ལྕ་བ༔ ཞེས་སོ༔ རྒྱས་ ¿¿ 
4, གདབ་པ་ནི༔ སྒུའིརྒྱ༔ གསུང་གིརྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད༔ ཅེས་པ་ནི༔ རྣོད་དང་པི་ལྡན་པ་ལ་གསང་བའི་དོན་ཏེ༔ ལུང་ལས༔ གསང་རྫགས་སྣོད་ཡིན་ £ 
± རྣམཧ་ལྭགསང་༔ ཞེས་སོ༔ འབྲས་ཐུ་ཡོངས་རྫོགས་རའ་བྱང་རིག་བའི་རྒྱད་ཀྱི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་དུང་གི་ཟླརཁབ་འདིར ལསཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག།། 


. ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བྱས་གུ༔ བྱསཝཡུཿ གཱཧྲ༔ [༼དགམཱ༔ ཨྷི༔ འབྲས་བུ་ཡོངས་རྫོགསརྒྱདཀྱིཏིཀ་གསལ་བྱེདདྲིམེད་སྟིང་པོ་བཞུགས་སོ༔ ༔བྲབྲུུཐཤ།༔ དོན་ 











_ ཤྱ. སབས མཁཆརབྱབཞི་ཡདདགགསང་བནང།ར་ཡྐད། ཨོ་མན དོ་གངཔ་སྐད།པདྨ་༡ཏ 













རའ ྒ རོ བོ - ྲཱ རཐམས་ཅད་རོག ས་པའི་དཔལ་གྲནཏ་བཟང་པོ་ལྕོ་ཡག་འཚོལ་ཁོ༔ ཱེ འྲབས་བུཡོངོས་ཐོགསྦ་རོན་པོའྱ་རུདའདེལ་གསུམ་རྟེཿ ཀླདཀྱི་དདོ་དང་༔ ཧཾ” “ 





° ¿¡, གཟུང་གེ་དོ་དང་༔ ཐཐུག་གེདད་ནོཿ དངཔོཀླདཀྱདོན་ལ་གསམ་སྟཿ ཟླའིསྐད་ཤན་བྱར་བ་དང་༔ མཚན་དོན་བསྟ་པ་དང་ཿ ཕྱག་འཚལ་བའོཿ དང་ ༧༡ 


རྭ 





` $ པོ་ཧི༔ རྒྱགར་སྐད་དུ༔ ཞེས་པ་ནི༔ བངས་རྒྱསཀཤད་ཁམས་གདུར་བྱ་གྱ་ཤནཏུ་ཆེས་ཞྒྱ༔ རྒྱཆ་འིཚོས་གར་གསུངས་བསུན་གར་སྐད་གདམས་བསྒྱར © 
ཧཱཾ ཕྱིར་སྐད་ཅེས་བྱའོཿ གདུལབྱ་རྒྱཆབཆོས་ལ་དཀར་བལ་གྱ་དཀརཿ རྒྱ་ཆབ་ཆོས་ལ་གརག་པ་ཁ་བྒྱ་རག་ཅསབྱའོ༔ ཆོས་བརྒྱུརབའ་སྐདའགབཏིཤུྩ་གསུས་ 





ཤྲ 





པ ངེ ོད ར་ཁ ང་ན་བ དྭ ཡོ ཐོབ འོ ཟོ ༩ 


ད་པས = དྲ ་ ˆ 





ཟེ རྱེ གང པ་གང ངཿ ག་གད། ཊོ ཊག རུགས ་ ཐལ 


,- ” , ཐུནི་གདདུ་ྱད་ལས༔ འད་ྐད་བདག་གས་བསྟན་པའི་དུས་གཅིག་ནཿ ཅིསཔས་ཏོད་པ་གནས་འཁོར་གསུམའཇོལཔའ་དུསའདངབསྟནཿ ཅེས་པའོ༔ 3 
` རྒུད་ཀིདད་གད་གསུངས་ནཿ ཤུྭཊ་བཟ་པོ་ཕབཀ་དགོདས་པ་ཇོགས་པཆན་པོའདཏིདྱབ་རབསཀ་རོལམད་དདྱ་བུངད་གསུངས་བའཿ དྷི་ར་གསུངས་ 
ཤོ = 





















སྤྲོ བསྐ་ི་་ོ་་བཔོ་ཡ༔ ཞས་པཔོ༔ ཧན ཏོ་ོ་བཟ་པ་ཅད་ལས་འསཔའི་དས་འོགོཟདེ། 


ལེ } ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ . རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར༔ .འཁོར་རིགསྔ་ལའི་སྟོ་པ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་འང་དང་དབེར་མེད་པ་ནམས་ལཿ 





ལོ ཨལ་ད ྐལ་བཟེ༔ ༣ དིི་འད་བཆད་ ེ་དས་ལུ་ཅ་ཐས་བཅད་བྲ ་གབད་བཀདོངས་པའྱ་དཊཿད་བ ཐ ཀླེ 






་གིལུ་ལཏལ་ལོ་མྱོ་གིགྱ་བབ་པ་ལར་གནསལོ དོ་ཡང་ལུསོ་གབཔ་ད་ 
འབྱང་བ་བཞི་འདུས་པ་ལས་གྲུབ་སྟེ༔ ས་ལས་ཤ་རུས་པ་པགས་པྲ་གུབཿ ཆུལས།ཁྲག་དང་རུསེར་ཐིག་ལྲེ་གུབཿ མེ་ལས་དོད་གུངཿ རླུང་ལས་དབུགས་གྲུབ༔ ༩༠° 


ནག་པོ་པ 





ཐབས་ཀྱི་དབུ་མ་ནི་ཡར་སྣ་ཀླད་པ་ལ་ཟུག་མར་སྣ་ག 
ྟག་ཙམ་དུ་དཞཿ ཐ་ཁལ་པ་ྣམརྒུངས་པཞེས་ཟར༔ ཤེས་རབྱ་ིདབམ་ིུནཏརབཞསྱབེ 


ཅྭ དུདདསཏགྦདྷ་ཧཱ་ཧུང་གའི་བགེསྦ་ཀཊཁ ཡ་ནི 









༔ རུའི་གཙོབོ་དདའཁོར་ལྔོ་་ལ་རོགས་པྲ་དམབ་གུབ་བོཿ དེ་ཕང་ལུས་གྲབ་བས་ཅ་གྲབ་པ 
མང་གནས་སུ་སེབ་པཿ ཨ་བྱ་ང་ཏ་ཞེསྱ་བ་སེཿ ཁ་དོག་དཀར་གསལ་སློམ་པ་མདའ 
ཡར་སྣཱསྱི་གཙུགཏུ་ཐུག་པཿ མར་སྷཱ་གསང་གནས་སུ་ 



















ཟླ 











༄ཿ༡ 





སེ ་ སྨེ - ོརོ་ོ་ོདོགོ་ཁ་རོ་ རཾ བོ 
- _ ;, སྒལ་ཚགས་ཀྱ་མདུན༔ སྲོགརའིརྱབར་ཡར་གནས་ཏེཡར་སྷཱ་ྱི་པའི་ཚངས་བུག་ལ་ཟུག་པ༔ མར་སྣ་གསང་གནས་ལ་ཟུག་པ༔ ཁ་དེགེམྱིདཀ་རལ་ནང་དམར་ 
„1༣ བཿ , ཁླག་དང་ཆུསེར་མེད་པ༔་ ང་སྟོང་པ་གྲོ་སོག་གི་ཟླུ་གུ་ལྟ་བུ༔ ཐྦོམ་པྲ་དར་དཀར་གྱི་སྐུད་པ་ཙམ་གནས༔ དེ་ནི་ཐབས་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་དོན་དམ་པའི་ གོ ཀོ རཏ ༣ 
3༢11 ཧྲ དྭུ་མའོ༔ དྷནམསྱ་ཀྱི་གཡུས་གཡོན་ན་གནས་པའི་ར་ནི་ཡར་སྣ་ཀླད་པའི་ནང་ནས་ཞར་གུག་སྣ་བུག་གཉིས་སུ་ཐུགཿ- ཟར་བྣ་གསང་གནས་ན་ཟུག་པཿ . ཁ་དོག་ ., .:. . ` ;`, 
༢༩ ཤ་བ རྫ ག་གས ༅་་མ་་་ ¥ 


༡ ལའ 












ནཐིག་ལྟ་བུའམ་ཀ་བ་གཤིབ་པ་ལྟ་བུའམ༔ རྡོ་རྗེཅེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པ་ལྟར་གནས་པས་རྡོ་རྗེའི་ལུསཞེས་བྱའོ༔ དེ་ཡང་གསང་རྒྱུད་ལས༔ རྩམྔ་རྡ་རྗེའི་དབྱིབས་ལྟར་ 
གནས༔ཿ དྡོ་རེའི་ལུགཞེས་དེ་ལྭ་བ༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ དྷེ་ཏརཙཱ་ཡི་གཙོ་བྲོ་ལལས༔ ཙ་ཝན་འཁོར་ལོོ་ཁར་གནས་ཏིཿ སྤྱི་བོ་བདཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ན་རྩ་འདབ་ 
དྲུག་ཅུ་གདུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས༔ གགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ན་རྩ་འདབ་ བཅུ་དྲུག་ཁྲིའུའི་ཚུལ་དུ་གནས༔ སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ན་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ 
ཀླུ་འཛཚུལ་ཏཱ་གཞསཿ /5ཐཱཉྟཧྱའཧུང་ཁོནཿཏདྭ་བྲུཆུ་ཧཱ་བརྐ ཟླཀཏྲ་ཞཨཾཞོཿ་ཞདསཿ གཏང་གཞམ་བི་ོ་འང་ཡོད། ཚ་ 


འདབ་ཅི་ཤུུ་རཱ་བ༔ ཤུརྩ་བྱད་ཐོང་པོ་སྟར་ཙཱ་བ ཅིག་ཏ་འདུས་ནས་གནས༔ཿ དེ་ལས་རྩ་པན་བྱ་སུའྲི་གངས་དང་མཉམ་པར་ལུས་ཀུན་ ལྭ་ཁབ་པར་གནས་སོཿ དེ་ལྟར་རྩ་གང་ན་ 








× ༄༅༔ ༔གནས་པ་ནྭའབུང་བའི་དངས་མ་རྒའིཐིག་ལིསཁྱབ་ནས་གནས༔ དོའི་ཆ་ཀུན་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་གནས་སོ༔ དེ་ལྟར་ཡུས་སྒྱི་ལ་ 

2], ཟངཐལ་ུ་ཁབ་བད་ད་པར་ཉིངལ་གས་སོ༔ དཔརནདདི་དོང་ལ་དབ་་ལབྱ་་ད་པ་ིངཔོལ་བཟང་བ་བདིནནཿངི་ཱར་གྲསཞ་ ༠༠ 
༈ ཀུ ་ཡ་ང་པ་གཱ་གཔ་ལཱེྦ་ཕྔ་བིག་ལི་ལུ་ཱཧཱད་གསལ་ལ་འཚོར་བ མདངས་དང་གུ་བྲ་ཞེག་པྷ། མཧཿྱ་ག་བཞི་བཅུཅ་། ® 

༥ ༽༽ གདདང་པཧ་དདག་ཊ་འཁོར་དད་བཅས་བདང་བོའིྟགས་གུུང་འྱབ་ཙབལ་བེཤསསྱི་ཁགས་བྱག་སུལ་ཐག 


༡ ཙམ་དུ་བཞུགས་སོ༔ དྲ་ནམས་ཀྱི་རྩལ་ལས་རང་གི་ཀླད་པ་དུང་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་སོ༔ ནེ་མདྭ་ཡཱེ་ཤཱེསྙ 

























།ྫའི་རང་འོད་དང་ལྡན་པ་སྒུཉུང་འབུ་ཙམ་ལ་རྤྱན་ཡུལ་ཐག་ཙམ་དུ་གནས་སོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ རྙིང་རྟར་གཡུཝཞའཏ་ དུད་ཁང་ཁྲོ་བའི་ཚུལ་དུ་ 
, ས †† $ ༨ ^ ༥ ད་མཛད་དུགྱ་བཏཝ་གིཏཏི་ཡི་ནཱསགུན་ཁུབ་རང་གསལ་དུ་གནས་ཕོཿ རྒྱུད་ལས༔ བདེ་གཤེགསྤ་རྙིང་བོགའགྲོགུན་ 
£, ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ ཅེས་པ་དང་༔ རྒྱུད་ལས༔ ཡེ་ནས་གཞི་ལ་གནས་གྱུར་ཀྱང་༔ བར་དུ་རྐྱེན་མེད་རྐྱེན་གྱིས་གསལ༔ ཞེས་སོ༔ དེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ ÷ 
རཾ དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་གཞས་པ་བསྟན་པའོ༔ དེ་ནས་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་གི་དགོངས་པ་ནིཿ དེ་ནས་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཞེས་པ་ལ་ 

༈ ༨༨༥ ཅ༣གའ་གབ་ཉྟོང་བཏིད་བབས་རྒྱས་ཐབས་ཅདྱ་རིད་བརྒ་དདབ་གྲུང་ཕི་གཞིང་བྱར་བ་གཟུག་ས་ད་བ་དོག་ 











༔དངོས་པོ་མཚནམ་ཅན་གང་དུ་མྲ་གུབ་པ་ལཿ ཡྭ་ཏླརལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ནས༔ཿ མ་བ་རིགས་དྲུག་དམྱལ་བ་ཡན་ཆོད་ལཆརྦ་དང་རླུང་ལྟ་བུར་ 
༈ ད་ཡང་གཤད་དས་འོངས་བའམའ་པོ་བཅན་གམ་ཡིིནཏི༔ ས་ཨ 
ཡེ་སྟོད༔ གཞན་ལ་མ་ྟྟོས་པས་གཞན་སྟོང་པ༔ གུན་གྱི་ངོབོ་སྟོང་པས་སྒུ་སྟོང་པ༔ དུས་གསུམ་སཱ་ཕྱི་མེད་པར་སྟོང་པས་མཉམ་པར་སྟོང་པ༔ རྱོགས་རིས་མེད་ 
པརྷ་སྟོང་པས་ཀུན་ཁྱབ་གདལ་བར་སྟོང་པའོ༔ དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མིག་གིས་མཐོང་དུ་མེད༔ ལྕེས་སླ་རུ་མེདཿ དཀྱི་དཔྱདཟེད༔ ཧ་ས 
ལ་ ཅཅ ལས་ག་ཅོད་བ་ད་ཿ བྩོགསྱ་ུབ་ཐྲལ་བའེདུཔེས་རཚོན་པ་སྟྱོང་གསལ་རླགྔཁ.བའལྟ་བུའོཿ $: དགུན་ 
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གྱི་འཚཆུབ་མ་མ་ལངས༔ ནམ་ལངས་ཉིམ་ སྟོང་པ་ལ་གང་གིས་ཀྱང་མ་བསྒྲིབས་པ༔ གསལ་ལོསོབཟུང་དང་བལ་བོཉད་ོ ; 
མཚོན་པའི་དཔའོ༔ ྲྲདགིིངིེིངེིངེིེཾེཾི མའྲད་ཙམ་ཡིན་ཡོད། ཨོ 
ན།ད།་་་་འ་་ཉ་ག བོགས ་བཞི་དཔེ་མན་པཙ་དདན ད་པདམཚན་ 
ནལ་ཤཾཏཿཉཔ་ག་འ་དཔེའ་བཞག་ཧང༔ རཞིག་ཕྱོགས་ཙམ་དཔེར་བཞག་མཚོཿ དྷ རེམས་ཉིད་རིག་བཅ ས་སྟོང་པ་སྟེ༔ ནམ་མཁའ་རིག་མེད་སྟོང་ 
: དེ་ཀུན་ཏུ་བཟང ༨་མོ་ཡུཟྱ་གྱི་དགོངས་པ༔ གཏད་མེད་ལྟུག་པ༔ རང་བཞིན་རྣམ་དགཆོས་ཉིད་འགྱུར་མེད་དུ་གནས་པའོ༔ དྷོ་ཁཁབསུམ་ 






















ས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་དབྱིངས་རིག་གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟན་པ་ནིཿ དོནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁྲེལཿ ལོ 

སོ བཀའ་སྩལ་པ༔ . ཅེས་གསུངས་པས་གསལ་བ་ དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་རྟུན་གྲུབ་ཏུ གས་ཏེ སྐད་ཅིག །འཿཐལ་མཱདྟ་བཱཧཱཾཏོང་ཁའིདུ་ཏྐན་ཡུང་དྲིག་པ་ཏོད་ 49) 
ལི དང་ཿ འོདབྱིམ༔ ཐིག་ལེ་དང་ཡུ་གུ་རྒྱད་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དེལྟ་བུའི འིའང་བཞིན་དྲུ་བཅིལེ་གསལ་བར་གནས་སོ༔ གསལ་བའི་དུས་ནའང་འྲོ་བོ་རྟོང་གསལ་དངེ ཅེ 
མེད༔ དེ་བཞིན་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད༔ཿ གྲག ས་སྟོང་དབྱེར་མེད ཏི ཚང་སྟང་དབརཡད༔ མྱང་སྟོང་དབྱེར་མེད༔ རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་པར་གནས་སོཿ ཡོན་ 
ཏ97ྱ་ྱཿ ཤེས་པ གེ གོར་ུ་པའ གདབ ཅ་ཐོགས་ཤིསཏད་།ོ་ ཁང་མ 





















༔ཡུས་དེ་མངལ་ཁ་སྟོངས༔ ོྩོ་པ་ོ་པོགོ་ཞཟཔ་ོ་ོོ་དོ་བསན་པ་ོརྲོ བྱང་ 
ཟེ ] ཆང་གཞསམུ་དག་པཔདར་ ད་ཤིག འདུ་ཚོགས་སྣང་བ་ངོས་བཟུང་བས་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མུ་ཤརཿ རིག་པ་བཙོན་རར་བཅུག་པས་འཁོར་བ་གཞི་མེད་དུ་རང་ 
མུད འཁྲུལ་པ་རང་རྒྱད།ཐུངས་ཆོད་པས་སྲུང་མཚམས་རང་སར་དགཿ འེགསྲ་བུ། ལ་བིསསཱཝས་འ བ་ད སྐ་ཏབ་ཆོཧ དྷ འཁོར་བའི་དོང་ནས་ བཱ 

ཐོན་པས་རང་རྒྱུད་དོན་ལ་ ཀྐཏྟཿཏིཧྱཉཐཾ་ཛྷགམའཾས་ཐོའ༔ ཆོས་ཅན་ཐུར་དུ་གཞུག་པས་ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་མཚན་མ་རྟོབ རྟོགས༔ རོའི་ཡུལ་ཁུངས་ སྦུར་བས་ཡེ་ཤེས་ ཀཱི 
ཧོ ས་པ་ཐོབཿ ཧཿ བང ར་གཅོད་ གྲུད ལུ་གུ་རྒྱད་ཨར་ལ་གཏད་པས་རིག་པ་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་གནས༔ 













༦ -. འ་གདས་མཅང་ོབ་གཞས་ཏའདུ་ྱར་པའདྲད་ཡིནདེ ཡོདསཛོ་ ཆ་མ ས་མ་ཡཿ 
རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ བྱས་ཨུ༔ གྱཿཅ༦ྤ༔ ༡ཨརྤཿ ཨཿ ¬༄༅༔ ཿམཁའ་འྲགོ་སྟང་ཐིག་གི་ལོ་རྒྱམ་བཞུགས་པ་ལགས་པོ༔ †ཐཿང(3ཿ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ 22 
44 བ་འཚོ འདཆས་གདས་བཙན་པརྱ་བ་འི་ར། བ་བ་དང དྱ ལར་ 
དོན་ག ས་མ་བཤད་ནཿ གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལཿ ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱར༔ ཞེས་པས༔ ཇི་སྟར་བརྒྱུད་པའིལོ་རྒྱུས་ནི༔ རྒྱད་འདིཉིད་ལས༔ 
ྟན་པ་གུན་ཏ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ཉིད་ལས་མི་ཞན་སེམས་དཔའི་བྟོད༔ བྱིན་གྱས་བརླབས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལ༔ གཏད་པས་གཅིག་ཤེས་ཆོམ་ཀུན་གྲོ༔ 





པ་འ བོ་འི རོད་པ ྱབོ་དགའབོབགས་ལ་ཤརོ ཌོ་ལར འཐསབ། ། 
“ཏུ ` .:* ཧཱཾ ཡོབས་རྫོགས་བཏགས་བྲོལ་ཕྱུདཿ:. ོབན་པདྨ་ཏིདལ་གཏད༔ སྔལྡན་བུལ་འདིསྟདཅིགཿ་ ཅེས་གསུངས་པཿཿ དེ་ཡང་མབའ་ཀོང་ནམ་བའདག་པའིའོག་ ༡༩ ༥༡༠༤ 
༧ དྫོ 4 ནཿཆོརྱིདིབས་བྲོབངྡདཱ། མཅོས་ཞྡ་འདས་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམཆོལྱཀླི་གླདྲི་མ་དང་བྲལ་བཅ་:  ཅིའི་ད་བི་ཡངཟ་གུབ་བལསྨ་ལ་ཕུག་ 8. `, ˆ 











འ་ལ་རཿ 


ཞསས་ཤེསཿཤས ཆོརྤཀ་ཟུ་ོ་ལེབ་དདྲབ་བའེའ་དཐབོ་ཞེན་གཞས་སུདའེཧ་དོའ་ 





° 'ོ ུ '; , ༦ ད་ན་མསདསང་ག་འི་གཞསཔ ཡས་བད་དུཿ་ ཤགས་པ་མ་མུལནབཞགཔཅང་ ཡུ ོྦ ༢༨ 


ཏེ ༔དགོངས་པ་ སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པའི་སླྲུལ་པ་པོ་དགའ་ར བ་རྡོ་རྗེ་ལཚིག་ཙམ་དུ་བཤད༔ དེས་སློབ་དཔོན་ཤྲི་སིངྷ་ལ་ཙྩྭ་བ། འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུ་དཁྲོད་ 










༈ ༣༦ ཿསཝབནཔ་བཏནཿ དེས་ཞིག་ངཏོཊ་ཏིའ་པོ་འླ་བོད་ཟིད་ཅལདེསྱ་བ་བཿ ༨དྡོྟཉ་བཱཀྙི་སྙེ་ཤ་འཀོ་གྲོངས་དྲད་བྲལ་ཁ་ད་ 
ལཿ ནུན གནསཡགས དདོདངཕལདལ་ བསན ད་མ ཏབཟབཔའམུབ་གཁརཆན ༩ 

བཟའའཚྫརལ་ལགདོ་སྟདཏིློའི་ྲག་ཕགཏ་ླ་སྒོམཡདདཔྱོད་ཟུན་འཐུམས་དང་ཕྲལ་ཞས་ལྔ་ལྡ་ཡ་ཤེས་ཀི་སངཔ་རང་གསལ་བ་མདོ་སུབདུ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
“2 ཞེས་བརྟཊ༔ བདག་འདྲ་གབ་ཆེན་བཟས་བསྡུ་བ་ངོ་མཛད་ནས་མ་འངས་ལས་འགྲོཅདྲ་གིཐགས་སུ་བྱགད་བར་འིྲ་གིམ་བླཟབས་ཏེཿ ༼ིལ་ལ་གཏད་དེརིད་ ་ 






ཿསའི་གཏེར་དྲུ་ཐས་སོཿ མ་འོངས་ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་ཡཿ གྱོ་ཟྒྱ་རྒྱ༔ ཨོ་རྒྱན་ལབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་མཆེམས་ཡུ་དཔལ་གྱི་ནགས་ 
ཁྲོད་དམ་པརཿ ཆུ །རིག་པོང་གསལ་ས་གོས་པོཀས་ིོ་་བབདབགིའགལ་ཁྱིར་བོ་ 6༦ 69༦ 

. གསང་མ ཚན་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་དུ་གཏགས་སོ༔ ༈བ་ས9་ པ་ཅན འབྲིན་ཐང་ 
_ ཆས་ྱབངད་ཕགསམོ་ཡོམ་ལོ་ལ་ས་འྲུངསཔའི་ྤུལཔའི་སལསདང་སྐལ་བར་དན་ ཁྲོམ་ར ཁོིཁཿ་ས་ད་ཀས་ང་ གང་མང 
¡ |གཉུནརམས་བྱ་དྱཐས་གཁི་ལས་སྐདགཔོརོ་བཏས་ཤི་འོ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེས་ཆས་སྷུར་རྟོགས་པའི་བླ་མ བཅ ་ང་ ༩༦ 








པོཆ 









༼ སྟེ༔ དད་ཡུང་ཕྲ་མོ་བག་ནས་གཏེར་གདན་དྲངས༔ བླ་མ་སྤུལཔའི་གླདེལ་ལསཅནགྱི་སོངམ་ཉར་གཅིགའབྱུང་བརཨོ་རྒྱན་པདྨས་ཡུང་བསྟན་པ་ལ༔ ཤེལ་ 
4 དཀྦབསའམ་ཤིན་ཕྱིད་ཏྱེ་བབུའྱ་ཐ་ཅི་ཐམ་ཤེ་བོ་རེཀུཊས་པའི་སེ་བ་ཁུང་ཀགྐྱལ་སྲས་ལེགས་ལྡན་ལ་ཤྲོག་མེར་རྣམས་གཏད༔ དབང་གྱིརུ་བོ་བཀའ་ཡུང་རྗེས་ ¡8 
 གནང་དང་བཅས་པ་གནང་ནས༔ ཨྲ་ནལུང་བསྟན་ཁད་ལ་འདུགཅས་གསུབས་སོ༔ གཞུན་པང་པ་ཁོ་བག་གིགཏར་ཁའ་ོར་ལཿ བླ་མཡ་དམབཀའ་ཕྲུང་ 
༧ཤཱ དྲེགས་པ་འཆི་བདག་འདུས་པའི་སྐོར་མངོན་སྤྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བཀའ་ཡུང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གནང་༔ དེ་ནསྱ་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པས་མི་ལོ་བཅུ་གསུམ་ 





 ོ་བང་ོའིོ་་དང་གིཿ ཉར་བ་ཏ་བོ་ལ་དམོ་གཁའའོ་བཀའ་མུང་གཏོར་བདོག་ལཚོགས་གོ་རོ་ཡུལནས་གསོལ་བ་བཏབ་།༡༩ 
















 : ལར སྲཾ རྩ་གཅིག་བཞེས་ གྲོ ཀོང་པོ་ རང་ག གསོན ཐུང རོ 
` ]' ཧཱ བང་ཆེན་མི་གསུམ་བཏང་ནས་བླ་མ་ སྤྲུལ་སྐུ... གསལྡན་པ་གདན་དྲངབགའ་མངང་ཚཉེསཚོང པོ་མཛདཿ དེ་ནས་ཤོག་སེར་ཞལ་ བཀའ ས་གནང་ 
5 .¿ ཐམསཿནེསྷཱ་བོའི -རང་བྱང་དོར་ དུང་དུ་གཏད་དེ༔ ཆོས་རྗརང་བྱུང་དྡརེསཏོ ཧོས་ལྡན་དར་མ བཀའ་ལུང མས ཟས རྫོགས་པར་གནང་ཿ དེས་ 
-ཟཾཏ ། རྟོགས་ལྡན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་ཡུང.. ..མ་ཡུས་པར་ .རྔོགས་བར་གནང་༔་ ཁ; དེས་བླ་མཚུལ།ཁྲིམས་... -ཤཱིལ་ལཀྟ་ ((ག་ ༡༦‰ བས་ས རྫོགས་པར་ 













2 ཀེ སགུཧོང་(ཆུད་མས་བསྲོག་ལང་ཤ་འཆོཁབདཀ་ཆ ཀ་སོང་ད་།ང འརྟག་ཤབས ཐོད 
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„ རྩོ 


ཝབུབསྟེང བཞུགས་ | 















| ཟཱ ༄༅ པདོ་གོདཿ དེས  ཁབཔཀ་ཡོགོགེ་ ློོ་ི་ ར་ཆ དོ ལོ་བཀོའཡུདྲ་ ཡུལ་པ ཡོངས ཇྫོངོ། རྫོ་གེས་པར་གནང་ཿ ཀཱ དིའིདྲུང་དུ་། 


༦ བདག་འཕགས་པ་. . ཆད་བསོད་དམས་དངནེས་པ་དེས་ དཔོན་པོ་དར་མ་བཟང་པོས་གན་ ཟང་པོས་གནས་མཆོག་དཔལ་ྱསྭཱའིཡཤེས་ཀི་འཁར་ལཌིཿ ཡུལ་སྨད་མཁའའ་བྲོའིསྒྲུབ་གནས་ ;; ; ལྕེ 1, ་ 













ལློ པཿ སདསྦརས་ཀི་འདས་ཇེས་དང་པོ་དུགས་སོ༔  ཆོ་ཀྐཏོཀླངྱ .རྒྱ་གར་སྐད་དུཿ བུངོར་ཀ་ར་ཡ་དཱ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ པ 
རསརབས་དཔ་བིས་འཁལ ས་ཀ ༽ 056. ཤི་ོས་གའག་ 






་{ 2 


དམ་པར་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་.. . བསྐདནམསཏོདཟེའྱ་གིས་ བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་.. -ནའི་བཅུད་ལེན་དེ་གཏོགས་པད་ཚང་བཿ ཐོང ཐབ་ལ་གགསཏ ` གྷིཿ ¬༄༅༔ .:  ༔སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞདས་, 8. ཐཱ ད 










ཏོ ཐབ་པ་གྱ་ོ་གཟབ་ཐཔ་ནཔཿ ཁའ ལ་དགར དའོ ཅེ ེ 
7 སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོཿ ཧཱའི་ྡུམ་འར༔ . ༨ ༠༠--  ༢༢༠༤་ ལེ དགའ་རང རབ་རྡ་རྗ 
དྭ ས་ལ་འྱགིལ་ཞིང་གདུང་བའྱིས་སྔགས་ཕྱང་བཿ ཀྱི '. ཀྱེ་མྭ་ཀྱི་ཧུ་ དཀྱ་མ་ཀློང་༔ ྟོན་པ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ཊུབ་རྣ༔ - འ རུ ཟིག་ཏན་ཟུན་པ་གང་གིས་སེལཿ ཞེས་བཛོདད་ ཾ 


དཱ @ བརྒྱལ་སངས་པ་ དངའོད་ཐུང་གི་ ནང་ན་ཕྱག་ ་གཡས་པའྲ་གུ་ོ་ཡ་ཆད་ཕྱུང་ནསཿ བེ ཊཔཆ་ཤལྱི་ཟ་ཏོག་སེན གངབཅིག་ཕྱག་ ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་བབས་ 








ཧིའི ངོ 
ངོ 0 ཱ 
„༧ བོཾ ར་ རཿ 





་ ཧཱ ཱ ཾ ཏེཿ (བོ་བ ཛཿ འབངཁྱ 3 དགའ་ བ་དར འི་གོ ཉིད་དོ, ཡས་སོ རླབས་ལས་ ༡༦ ཚ ཐབ 





{ཆོ འབཤར་བ་ རར་རོ ངརཾིཾི པ བྱོ་ོོོྲ་ཇ་དཔཔ་ོགཔ་ོ༔ ཿ - ལ་ 
. ° ཤཱ ླབ་ཁ་སྲུངས་ཤིག༔ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་བར་ཤོད༔ སཔ་ཡཿ རྱ་ར་ཆྱུན་ ༈ པ་་ཅག་ཝ་གཉ་བ་བགསཔོ། རླབ རྒ་གར་ 

| རྨ སྐད་དུ༔ པཱདྨ་དེ་ཀ་ར་ཡ་དྷྱ་ན་མ༔ བོད་སྐད་དུཿ . སངསརྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་གཉིས་པ༔ . . ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དབང་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
.' གནོན་པ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རསཔར་བངབྱ་་ཐབ་འདད་ནཿ / སྡོན་དཱཏགྲོ་ལ་རྩལ་ཉིད་སྱདམ༔ སུམ་དད་ཏག་དདསེམས་གསུམ་པོ༔ ):རུ་ཤན་ལེགས་ ', 
བླབ ༤ ༣༡ ག་ང ཤལ །ཨི་སྲོལ་བསཿ ཨཿ འགུ 1 =  - ༢ དར ་ ཿ 


། 
ཧཿ ¦ 










ཀྲུང་མཐིལ་གླད་དྲང་པོར་བསྲང་༔ སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་གནས་པར་བྱ༔ དེ་ལྟརཡུས་ཀྱིས་སུས་བྱས་པ༔ ཡུམ་དེཕི་རྟོག་བར་ཆདཏིཿ ཞེན་པ་ལྡོགཅིང་སྡིག་པ་འདགཿ 
ལུབད་སྒྲུལ་བའི་སྒུར་གྲོལ་ནས༔ བངས་རྒྱས་སླུ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ལྟག་མེད་ཉིད་ནུ་འགྱུར་བའོ༔ ངག་གི་ཐྫོན་འགྲོབྱ་བའི་ཁྱིར༔  རིགས་བྲུག་སྒ་སྐད་སྣ། £ 
ཚགས་བརྗོད༔ གི་ཁྲོའི་ཟླ་དང་འབྱུང་བའི་ཟླ༔ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉིད་ལ་སྤྱད༔ རྒྱས་གདབ་གནད་ལ་ཞག་གསུམ་བྱ༔ རྩལ་བྱྱུང་མཏེན་བཙལ་ལམ་དུ་གཞུག༔ 


ཀྭ ཁྲེར་འོ་བ།ང་་ཁི།ཡིབ།་ང།་འརའ།འ ་ཆོག་བ།ཅིས་ཆེང་ལོངས་སར་བོལ།༔ ཡིར་ཀི་སྲོར་འགྲོ་བ་པའི་ཡཕིར༔ རིགས་དྲ་ཀྭ་བ་ག་ 
ཏཱཾ དེལྟར་ངག་གིས་སུས་བྱས་པ༔ ཞེན་ལོག་ངག་གི་སྡིག་པ དགཿ མི་རྟོག་གཉིས་མེད་ལོངས་སྒྲར་གྲོལ༔ ཡིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་བྱ་བའི་ཕྱི་ རིགས་དྲུག་སྡུག 
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ལེ 
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ཧཾ 
















2 ་བོན་མག་དུ་འཿ འཇག གདགས་པལ།  ིས་བཛདད་བྱརལ་སངས་པ་དང་མདུ་གི་ནམ་མཁར་འོདཕུང་གེ་དཀལ་ནཿ ཕྱག་གཡས་ 
པའི་གུ་མ་འཞ་ཆད་ཕུང་ཞསཿ བྱེར ཅ་མཐིད་ཁཞན་མ་ཉིད་ལ་རན་པོརཝི་ཡི་གརངྱབུང་ུ་བཀོད་པ་རེནཔོ་ཆ་ཤེལྱ་སི་་མ་ཏོག་དང་བཅས་པ་རང་བབབ་བྱིན་ 


» སུ ཆཱ དཾ 


 ཅད་ཀྱ་་ྲི་དདའདྲ་བ་བྟནཔ་ཐསཅདཀ་བཅུད་བྡུལཤིང་ུ་གཅགཔརབསྟན་པའབས་བུའི་མཆོགདམ་པ་རྔགས་སོཿ ཁུནཿ དགའོཿ ཧ 





རངནལས་འདའ་བའྲ ཚོལ་བསྟ་པའི་ཚོཿ དགའ་རབ་དྡོར་སའྱསལ་ཏ་བྱརལ་ནས་གདུང་འ་ནེ་སྔགས་ཕྱད་བ༔ ཀྱེཀི་ུདཀྱ་མཀློང་༔ 


༢ རླབས་མཆོག་གི་ཡི་གེ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་གཉིས་པ་སྤྲུལ་པ་ངོ་ཿ དགའ་རབ་རྡོ་རེ་རེས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་གནང་བར་བས་པ་ རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་ པྲ་ཁགས་ 
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རཿ ཟུ བླསབཿ ཤད་ལཱརྦསུ་ཡིསྱ་བས་པ་ནིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐས་ཅདཀིཿ  ས་ཡ་ཀློངདུ་རྱ་དརྒ་འདའཿ ངག་ནི་བཟླབ་བྱའིརིམ་པ་དང་༔་- གཞས་པ་བཏྟན་ 


ྲ .-2 ཞིང་ལ་ ཡང་བླཟཿ རལས་བི་ྐཀ་སཱར་རས་བྲཿ ` དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐགས་ཅད་ཀྱི༔ . རགསུང་གི་ཀློང་དུ་རྨ་ངརྒ་འདའ༔ སེམས་གནད་གཟིགས་སྟངས་ ་ཱ 3 





: གཙུམ་གྱརཏཿ  །ཀཏ་་གཏའགྱི་བླ ཀ་ག ས་གང དང་གསེར ÷|] ¢ 


^$ ཀཿ ར་བ རེས་གཟུམ་པ་བཞུགས་སོ༔ ཡོ ྭ མར རྒྱ་གར་སྐད་དུ, ་ྐ ཐབ ར་ར་ ལོ བོད་ལ བོ་ོ་ཁོ་ོ་ ལེ ད | ༥ ༩ 
ཤྲ པཿ རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧི་ྱ་རགས་ོ་ མབས ཡུས་འདྱི་མ་དན་འདའ་འདོད་ནཿ སྒུ་གསུམ་བཞུགས་སྟངས་ཉིད་ལ་ ཁཾ; ཿ 





༡ 


¦: [2 ༄༅༔ 















ྦ ྲ་ རི གཟིར་ཐེབས་མོཿ ་ དེ་ལས་བསྟན་དུ་མེད་དོས་མ་ལཱཿ ། བསྟན་པ་གང་བབས་རིནཆེན་གྱིསཿ 








རེ རཾ ྲ ་ ཅུ རབ་ཡིས༔ སྒུ་གསུམ་རིག་པ་སྟོད་པར་འཆར༔་ ` ལུགརྒྱད་འེ རཾ བཙོན བཟུང དྲག མངོན་སུམ་གནདཐོག་ལྡོག་པ་མེདཿ . ཆེས་ཉིད་མངོན་ | ཝུ | ལིང 
ˆ ` ` /།སུམ་སྣང་བ་ཡིས༔ ཡིད་དཔྱོད་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་སྣུབས༔: ཏམས་སྣང་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ཡིས༔ བར་དོའི་ལེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས༔ རིག་བ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ལས 
'“:; ` ¶ འོངས་ཕྱོདརྫོགས་པའི་སླངས་ཁིཤ༔ ' ཆོས་ཉིད་ཚད་པའི་སྣ་བ་ཡིས༔ རྫོགསཆེན་བུ་བྲལ་འབྲས་བུ་ཐོབཿ - འདིལྟར་བཞིལ་མཐུའ་ཁྲིན་ནསཿ - གྱངྲ་འདུས་ & -`. `; ` "༨; 
»,£  ཀདཱ་འཛུགསི་དགོསཿ ་ཕྲི་གང་གསུམ་པ་གདིཊཤས་བག། སྡོད་པ་གསུར་མི་ཚདའིནཏིཿ གཔ་དི་ལུས་ངག་ཡིད་ཡྱབུརཿཐོབ་བུ་གྱས་ཀྱི .  : 1. , 7. 


རོ 





 ལེགས་བྲིས་མཆན་ཁུང་དགཏུ་བཅངས༔ . བཀུར་སྟི་སུས་བྱས་བྲོལ་. ྡཧ 


ཡོ་དང་ཿ སད་སེར་མུ་གེ་གཟས་ཟིན་དུས༔ ཕྱོགས་བསྟུན་ལྕེ་ཡིས་འདེ་བཀླག་ན༔ སྙོང་གསུཐ་སྤྲུལ་པའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ 
ཤཱ 2 5 རར རང་བྱང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི༔ རྒྱལ་པོ་ཛ་རིཞེས་བྱ་བའིཁབ་ཀྱི་ལྷོར༔ བྱ་རྒོད་ཐུང་ རོ 


ཿ? £, པོའི་རི་ལ་སྟོན་པ་རྱ་ངརྣ་ལས་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པས ཁང འའ ` ནམརྡཿ་ིའི དངུང ® 
ངུ དྱ་ཀྱི་བུ་གཅིག་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ སཟ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཀཾཀབ༔ ཨཿ 
ཨ༔ ༄༅༔ ཅམྲ་རྩ་པྱངབྱ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་འབྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འྲབས་བུ་ 








ངི དདཿ ྲིནཔགྲལབར་བྱད་པ་གདམས་བའོ༔ དང་པོ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མ་བཤད་ན་ ཡིད་མིཆེས་ཏྱ་རུདཉི་ར་ྦྱོར སྦྱོར་ལས༔ ལོ་རྒྱུས་ དོནྱ་གྱིས་ཐ་བཤད་ནཿ 
སང་ཆེན་ངེས་ པའི་པཀའའདི་ལཿ ཡིད་མི་ཆེས་ང པའི་ཉྐྱོན་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་པས༔ བྒར 


སྙིང་པོའིརྒྱུ རར 





ལོ ༢ ཏུ་སྦོས་པ་མེད་པ་དང་༔ དེ་བཞིན་རབ་ཏུ་སྤོས་པ་མེད༔ དངྱེ་བ་བཞི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནིཿ དད་ལྡན་རང་རྒྱད་སླིན་པར་བྱཿ ཞེས ངཔ་དང་༔ 





ར རཿ ཧོཿ ༔ཡངསྔ་ཇོགས་བ ས་བཏགས་སྲོ གོལ་སྙང་པོའི་རྒྱད་འདི་ལ་གསུཌ་སྟེ༔ ཡིད་ཆེས་ཏ པྱ་བེད་པ་བྱ་རྱད་པའི་ལོརྒྱུཤ རྒྱས་ དཿ ལཾ་ སྒེནཔ་སྒྲིཞ་པར་བྱེད་པ་དབང་ 


དངནབོརྔ་ོདད་བཤད༔ དེ་དསིནཔརྱབདཔའ་དབངབཟླུར་ 








ཧཱ ། 
རྨ དགོས་ཏེཿ ཐལ་འགྱུར་འསཿ དབང་ནི་རམ་པ་བཞི་ལིསྱ་ཀུང་ཿ སྐལ་བར་ལྡན་པ་སྨིན་པར་བྱ༔ ཞེས་པ་དང་༔ སྦྲོས་བཅས་ཉིད་དང་སྤྲོཿ (རྤ མེད་དད༔ ཤིན་ 
རད་ལས༔ 
¦| 












རར ཤེས་པས དྲ ྣ ྣ ཐའོ རག དེ 






: 1. ; ཤཱུ ཞིཿ -སྙིད་གིམ་ཡོངགིངྱུད་ལསཿ་' གསང་སྔགས་དབང་ལམ་བརྟ་འཐྲུབ་བར་ག་ལ་འགྱུནཿ་ དཔེར་ན་ཿཏེ་བ་ལག་སྐྱམེད་བ་བརོཞ༣..ླ་ཡིཕ་ཞོའོ་སློལ་བར་ ¿6 ¬ - _ ;.] 
༡ „44 གཱལནུས༔; དབང་རྣམས་རབཏུ་ཐོབ་བྱས་ནཿ, གསང་སྔགས་ཐྲམས་ཅད་མ་བསྒྲུབས་འགྲུབ༔ ཅེས་སོ༔ དབང་རྣམས་བྐུ སྒུར་ནས་དམ་ཚིག་སྲུང་དགོས་ཏེ༔ གཾ: 

༡ ཟཆུ་ ༡ོ༣་པ ༣ བར་ > ་ག་གཡ་དགཆག་གོཆ བྱ་བྲག་བརྗོདཀྱིས་མི་ལང་ཡང་༔ མདོར་བསྡུས་གླུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་བསྲུང་༔ ཞེས་པས་དམཆིག་ མང་ར 
༣; བ་ས ག་ག རང་ཚྲ་ཀས།། ཤ་བ་ོས་གཅོ བཡོས་་ཚ ་ 







#ཀ 







ཤྭོ སྒྱོལལར དོལ་པོ དལ་བ ཐབ་པརྱ་བོབ་ལ་བཿ དོ དད་འདསྣ་རེས་ལས༔ 


་ སཿ ཞས་བས། ེ ས་སུ ཿ ཐྩ༧༣༤འ ཉག དེ་ནས སྙིངརྗེ་ད་ 
ལ་བ་ལ ས་ངོ ི་ོ ཁོའ 








ཟུ མ་འི། མདི མོ འཆདོ་འ ཨབབབ་གྱ 5༡ 
ནས་ཏེ༔ དེས་ཟ་རིག ཿའི་སྭ་ངེ [བྱད་བ་ནིཿ ར་ལ གཞིས གྱལ . ཡི་གེ་གསལ་བར་བསྐྱེད་ལ༔ . ¦ ུ 
བརྙ་ཨཱདམའཔོཝ སིདཁར་ུ་ཟིདག་བོལ་ཏེཿ ཡག་གསུམ་ལཔ་ལ་ཤེབཀ་མ་འབར་བསཿ རིགཔ་དག་གེིས་ 

།འཁྲུལ་པའ ཀག་ས དངིག གོ་བ པའ་ 
















ཟྲི།༄༅༅ ¬༄༅༔ དག བ་ཁོ ལོ་ལོ དེ་ཡང་མྭ་པི་ནཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འཁོར་འདས་རུ་ཤན་མྭ་ཕེ་ ¢ 
2, རུ ཁམས་གསུམ་ལུམ་ངག་ཡདཀྱསྱ་ཀང་ཿ འབྲེལ་པཆོདཔར་ས་ྱགར་བསཿ འཁོར་འདས་དུ་ན་དབ་བར་བཤད༔ ཅེས་སོ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 

འཁོརའདས་རུ་ཤན་དྱབེ་བའི་དགོས་པ་ནི་གཉིས་ཏེཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འདི་ལ་དགོས་པ་རྣ རྣམ་གཉིས་ཏེ༔ ཐུན་ཆོང་མཆོག་གི་དབྱེ་བས་བརྟགསཿ ཞེས་སོཿ རྫ 
_ 5 ཝཞིཁཿཧི་ཏི་སེགེ་ཛདཔ་གོོ་ཐཁ་ཀྲཱཐ་ལཏཿ ནྭཿཏུད་ཧུ་ཧཱ་དཿཏ་པལ་ཊ་ཡདོ རཱར་ཕི་ཏཛད་གཟིི་བཊ དིནས་ནལ་དུ་དབྲག་ 
3) འཐ ོང ཁུབ འགོ 8963 .ག༠5ག་ཏིང་ཏིརྣབ་ཅུ་དྲ་ཁ། ངས་པ་དང མ་ནེག་ལས། དྲེ་དོས་རལ་དྲ་ ~ 










དབབ་པའི་ཁྱིར༔ ཉན་ཐོསཾ་བྱང་མས་ཁློབོ་ལི༔ ལྟ་སྟངས་ཉིདཀྱེས་བོརོ་ཡང་གཞུག༔ ཅེས་སོ༔ དོརྣབ་ཡུས་རྣལ་དུ་དངབ་པ་ནི༔ ཉནབོབ་ཀྱི་ལྟ་སྟངས་བྱ༔ 
ཟུ རན་བཿ༢༣6 + ན་ཏ ཁ་ཧོ ར་ོ་བཅུང་འོང་ ལློད་གཞ་ཀུས༔ རཧོམག་བའིྟ་ཀུབབཀྱིམ༔ 
4) མུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣལ་དུ་ཕེབཿ ཅེས་སོ༔ དེརས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིལྟ་སྟངས་ཀྱསརྣལ་དུ་དབབ་སྟེ༔ ལུས་རྣལ་དུ་དཔབ་པ་ནི༔ རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་ 
བདུན་བཅའཿ ངགྲ་ན་དུ་དབབ་པ་ནིཿ ཟླ་བའི་རུན་བཅད༔ ཡིདརྣལ་དུ་དབབ་པ་ནི༔ མིགཅེ་སརེབམབེ་གཅིགཏདྲལ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོཿ 
ཡང་དེཉིད་ལས༔ བྷོ་ི་་ཏའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས༔ ཤ་ཡང་ ཁོས ཞེས་སོ༔ དེ་ནསྭ་བྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་རྣལ་ དུ་དབབ་སྟེ༔ ལུས་རྣལ་དུ་ 











ལོ 











ཿ ངི རོ 


མཚང་བཙལ༔ དེ་ནས་བུང་ས༔ གནས་སཿ འགྲོ་ས་གསུམ་ལ ཇེ ༔ དེནས་རྣམ་ཏྟོག མས་སུ་ངོ་སྤྲད༔ རམས་སྟང་པརཿ སྟོང་པ་སྣང་བར༔ སྣང་ 
=== ¬¬ ¬¬ 


། ༄༅༔ ཅོད་པན བོ་བ བག་བྲོ ཉ་པ མད འེ 
' པཿ ཅའ ་ཏྲརདྟཧེ་ྲིུ་ཏཏཐུནྟྣཐ་བཱཧུཏྟཿ་ རོག་ཟིལ་གྱིས་རྐོན་ན ནས་གསལ་སྟོང་གི་ཉམས སྐྱེའི ཡང་ལུང་ལས༔ ཁྲོ་བོ )་ཀི་ལྟ་སྟངས་ 

ཀྱིས༔ རྣལ་ཕེབས་ཡོནྡ་ཏན་གསུམ་ཡང་འགྲུབ༔  ཅེས་སོ༔ ཉནཐོབ་ཀྱི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱ༔ཿ ཏཱ ཏྟིཉ་ཏུངས་ 
ཀྱིས་གནས་པ་བརྟན་པར་བྱ༔ ད་རང་སརྦ་གོལ་བརྩ་བ་བ་ནིཿ ཁྲོབའི་ཉྟ་སྟངས་ཀྱིས་བརྟན་པ་གྲོལ་བར་བྱ་སྟེ༔ ད་ དང་པོ་ཏོོག་པ་རད་བཅད༔ དེ་ནས་སེ༅ས་ཀྱི་ 











ཅུ 


དཔོག་པ ནཾ གོ་ཐལ ཐར 








ཤཿ ལྟོ་གཏབ་ཆོདཿ ་ཿ ཤོད ཐི 
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རེ སྲཾ དེ : ཧང་གིས་ཐོལ་ཐས་ག ཉེན་པོ་མེདཿ ཅེརྒ་སྱིས་གྲོལ་བས་མཐོང་སར་ཡལཿ ་ ཡོངས་མུ་བོལ་བས་འབད་རོལ་མེདཿ ཅེས་སྭོཿ ཡང་དེ་ཉིད ལས༔ ་ , 
= དྷསྣར་རང་སེམས་གྲོལ་གྱར་ནཿ . བར་དོམེད་པར་སངསྦ་རའོ༔  ཞེས་སོ༔ དྟུར་རྣལ་དུ་ཕབ་སྟེཉ ཁགསཚོདཀྱིདོ་རལདུ་བབ་ནས་ཐོད་ནལ་བྱ་དོན་ལ 1. 
2. གསབས བ་ས གས་གིས གོ ོ་་གཙང་ཿ གས་པས། འོ་ག 





གས་ས་སང་གོལཿ ཅུས་པ་དང་ཿ ཐལ་འབུར་ལལཿ རད་རིགཏོག་པགུན་བལ་བས༔ ཟོལ་ཡུགསཆནཔ་བཞ་དངབཅས༔ ཕྲ་དམ་ཐོལབས་བརར་ ༩༣ 








| ཧཱཾ ༄༅༔ཿ 





ཆའ ཤོནསུམ་གནད་ནི་ཡུག་དྲག་སེམས༔ མོ་མོའི་གནད་ནམས་ངེས་པར་བསྟུན༔ དེ་ཡང་ཡུས་འདི་སྒུ་གསུམ་ལས༔ རྒྱན་དུ་འདའ་པར་ ® ཌཱ ༤ 
ཙི སཔདང་༔ འ་བབླ་བ་ཏད་བསྟནཔརབྱའོ། མམས་ན་དངས་པ་གཏདཔས་འྲབབ༔ གདད་གཡམབནགའྲ་ཕི་བཿ ད་ཡོད 


ཧཾ  ཐབོ་ད ལུས་ངགཡིད་གསབ་བ་བ་དྭག་ཕགས་ུབཏང་ཿ དཔོ ་རྐོ་ད་བལ་བའི་གནཔ་སུདདལྱས་དོ གཏོན་ལ་དབབ་པརོ། 





ནྒལ་གྱི་དོད དུ ༢ 
ཛོ 7 བྱ་སྟེཿ དེ་ལ་ཡང་གཉིས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་གཟིར་བ་དང་༔  བདགཡུསམ་མོ་སམ་ར་ཐག དབབ་པར ང་ལ 
ྷཾ དང་༔ ཟླུང་དང་རིག་པའི་གནད་ཉིད་བསྟུན༔ སྒོ་ནི་སྒུ་གསུམ་མིག་གིས་བལྟ༔ ཡུལནི་སྒིབ་བྱེད་བལ་བ་ལ༔ རླུང་རིག་དལ་བས་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ༔ ཅེས་པ་ 








ངེ ཆོ ཟེལ ། 





ཧཱོཾ། ༄༅༔ ཟླའོ་བོཞུགས་སངས་ཀྱོཿ གླང་ཆོན་ཉལ་བལ་བརྟོན་ནམཿ ཆོས་ཧོད་རལ་ལ་ཡོངས་སྦྱོད་དོ༔ བདའི 





སྤྱན་རྱིས་ཆ་འྲོང་བརའགྱུར༔ སྤྲུལ་པ་སྒུ་ ]་ 
)©6758 @ཐ་གསཉ་ཧེཧཿ ཚོཏིཌ་འོསུལ་ཁཱཀཿ ཆོསྦཀིརིག་གས་བཟོང་དསྲལྒཌཿ ཞེཁ་བྷདོཿཿ ཅེ ཁའ ༡ 
+ ད་ཡ ཅག་ལ ཟདཛོའ། བར་གས་པརྱ་ཧཿ ཞེས་བསཿ ཞུས་ཀྱི་གདོདད་བུ་གས། ® 
ཤུ ཆསྒ་ད་ང་བཙངས་གསལ་ཞེས་བརོ་གསད་ཚུངས་སོ༔ དདལ་དུག་གི་གནད་གཟིར་བ་ནི། ཐལ་བླཚདམཿ དྷ་ིན་བྲ་གསུ་དང 








གནས་པ་དང་ཿ ལ་བླབ་བ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ༔ ཞེས་པ་དང་ཿ འདས་ཇེས་ལས༔ཿ ངག་གི་བླསབ་བའི་རིམ་པ་དང་ཿ གནས་པ་བཏྟནཅིང་ལ་ཡང་བླཟཿ ཞེས་ 





`: དར བོ གསོ ཆོ དོབ ངཱ ཤྲི རོགི་དཾ་རློང། 


སྱོགས ས་ག དབད ཏྭ ་; ་, རུ ་ ླ 









། ༄༅༅ ` ཅསྭཱལ་རང་ཐོགཏུ་དབབ་པ་ནིཿ ཐལ་འྱགུར་ལས༔ གནད་གཡུམ་ཟན་ངགའབྲལ་པྱི་བཿ དོ་ཡང་ད དང་ཡུལ་ ཉིད་དངཿ , རླུད་དད་རིག་བའི། 
གང ན་ད ཞེཧ་པུ་དཧུ༔།ཿ ཉདཿཇྡེས་སཱསཿ- སྒོ་ཡུལ་ཀྲུང་གི་གྲདདྐ་ཏཏྟཏྟ་པཾས ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་སྣང་ཿ ཐིམ་པ་དང ཡཧཱདེ་ ཏྐ་ལསྔ༔ ཉ9 ; 
ཁབས་གཏོན་།། སྟ་མམ་པ སམ་གྱོུ ཡུལ་གནད་ནམ་མཁའ་རྐྱེན་བྲལ་ལ༔ སྒོ་གནད་ཟློག་ཕབ་ཟུར་གྱིས་བལྟ༔ རླུར་གནད་ཤིནཏུ་དལ་ལ་བསླབ༔ ± 
སཿ སྐུ་གསུམ་རིག་པ་སྟོང་པར་འཆར༔ ཞེས་པ་དང་༔ བཏྟགས་གོལ་གྱི་བུད་ལས༔ སྟོང་གསལ་མདངས་མྔའི་ྒོ་ྱེ་སྟེ ཕྱེ་སྟེ༔ ཏི་ལ་ 
གསལ་སྟོང་མཐའ་བྲལ་ཉིདཿ རྐྱེན་མེད་རྩོལ་བྲལ་ལྟུག་པརའཆར༔ ཞེས་པས༔ དང་པོ། སྒོ་གནད་ནི༔ ལཤས་ཆའ་བརུ་བེད་པའྲིགོ་ཡིག། གཉིས་ཡིན་ཏོཿ རྱེ 




















ོ་་་བངགོོཤབ་དོགཔའདོ པོག ད ལྭ་ཙལ་ འབདོད་ོ་ོ་ཐགལ་འཆ་ཏོཿཉ 


ཧཾ གསལ་བ་དང་འདྲའོ༔. མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས༔  གཏས་བཏུགས་ཏིཅིཏཱད ཀྱིལ༔ ལམ་ནིརལ་ྱགུ་བེད་རུང་ཿ་ . འར བྱེད་བྒོ་ནི་མིག་སོགས་སོ༔ ཞེས་པ་ 






ཟོ -ཤཾཿ འབྲས་མ་འགུལ་བར་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གང་རུང་གི །ས་བལྟ་སྟེ༔ སོ འགྲིས་ཁག སྒོ་ནྡི་དེ་ཉིད་ འགུལ་དང་ དྷ ཞེས་པ་དང་ཿ ཀྐོང་གསལ་ལས༔ 





པོ 


ཧེ ཤོམོ་པའི་མང་མེ་ཁ་ལ་ | 


རར དང་ཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ སྒོ་ནི་སྐུ་གསུམ་མིག་གིས་བལྟ༔ ཞལ་ག ༥ ཡིག་དཱི་རྡ དམ་མཁའིཁམས་སུ་བྟལཿ པ་ གྲིག་། 





ཚྭཾ་་རམབུམསུརར་བཿ ཤར་ྱི་བ་ངབཞིནདུ་གསལཿ ཞེས་པས༔ མྱིནམ་མཁརརོར་པལདབང་པོ་་ང་ཚགཔ་མུགཏདཔས་མི་དིངསཕྱར་ད 








¡རྨ ༄༅༔ ༔མཐོང་བརའགྱུར་རོཿ དབང་པོ་སྱུརའྲི་པོགས་སུ་བལྟས་ཏེ༔ གཡས་གཡོན་ཟུར་་གྱི་དྲིག་པོར་བལྟ་བའམཿ ཟིམ་བུས་སུརྱལ་བལྟས་པས་ནང་། 
གི་དབྱིངས་རིག་པའི་སློན་མ་མྱུར་དུ་མཐོང་བརའགྱུར་རོ༔ དེས་དབང་པོ་བརྡ་སྣང་ལ།ཁྲིད་ཅིང་བྟལུས་པས་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅདཞིང་ཁམས་མུ་འཆར་བརའབྱུར་རོ༔ 
ཤ ཡུལ་གྱི་གནད་ནི་ནྣམ་མཁའ་དངས་ཤིང་སུརྱ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བས་ཏེ༔ པབ་ཁུ་ ༥ ། 
` ཊོ བསལ་ོ་ཅ་དགསའཁདུའབུད་ཏིཿ ཐལ་ཿཊླབར་ཡུནཿ སུལ་ནྲི་ཐིབ་བེདྲ་བལུ་བཞུཿ ནས་པ་དྲོདཿ འཀས་ཇེས་ལེར། ལུལ 
རླ ༢ གནད་ནམ་མཁའ་རྐྱེན་བྲལ་ལཿ ཞེས་པ་དང་༔ གུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས༔  ཤ ཞེས་པ་དང་༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཀྐྱེན་བྲལ་ 










༤༨ 


% 
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༄༅༔ ཛ 

$ 055ཿ བྲ་དང་འཁྱུག་དད་འགྱུ་བའོ༔ ཐྷཧཱམཏཱཏཿ རྩལ་རྫོགས་ལས༔ རང་སྣང་རིག་པའི་དངོས་པོ་དེཿ ཡེ་ཤེས་ཡུ་གུ་རྒྱུད་དུ་གཞསཿ ཞེས་པ་དང་ཿ 
༢༢ ཏོད་༢ལ ཅ་ཤཀསཐའྲི་ོོ་ཚུལཿ རིག་བྱསུ་གྱུརདྱག་འོངས་སུ་གསལ་ལོཿ ད་ཡང་དང་པས་དང་གག་པ་བབལ་ཡད་བའ་གནས་ཏེ 
དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་སྒུ༔ རིག་པའི་རང་བཞིན་ཐབས་ཀྱི་སྐུ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་གནས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ གསའ་སྟོང་ 
¦ འགག་མེད་ཡུ་གུ་རྒྱུད༔ གསལ་བདེ་སྣང་རིག་སྟོང་པ་ཉིདཿ དངྱིར་མེད་གསལ་བ་མ་འདྲེས་གནས༔ ཞེས་པ༔ དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་བཙོན་དུ 
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ལེ ཡེ 1 ་ མ་ངོ  རོདི་ོོགཞོད་ལ་ལ་་བོཿ ཞེས་པ་དང ྨོ་མའབའ་བ་འཕོཿ ཌཱ ༩3 ༦ 
_ `. ཧཱ དབྱདས་ཀྱརིག་པ་རང་ཡུལ་འབྱེདཿ རྡརྗེཉིདན་ུ་ག་རྱུད༔ འད་ཏདནང་དུ་གཞུག་པར་བྱཿ ཞེས་པ་དང་ཿ ཀྲོང་གསལ་ལསཿ རིག་གནད་ལུག་ཧུད། 8 
. *]-* _ £ བཙོན་དུ་བཟུང་༔ ` དངོསོ་སྣང་དྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་བརྟེནཿ  ཞེས་བའོ༔ མདོན་སུམ་རང་སྣང་དབྱིདས་རིག་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ༔ . ཡུས་སྒོ་ཡུལ་གསུམ་ཕྱི་གནད་བསྟུན་ ་རྗ་ . . ,: (` ; - 

_ ཧཾ ཏེ༔ རིག་པ་དང་མངན་མུབ་བི་སྣང་བ་ལས་མའབྲལ་བར་བྱའོ༔ རླུང་གི་གནད་ནི༔. གོངརྟར་རག་པམངད་མུམགྱ་སྣང་བ་མཐོང་ཞས༔ ཟླུང་ཤིནཏུ་དཔ་བ་ 


འའ $ ༩ ི་⁄་⁄ ར་དངོས་པོ ར་ག ༢ ༤ རྫུས ྲ ཏ ་ ') 






༨༩༠༡ 












གིསཿ ྭབུལཔའི་སྣངབཐུབ་པར་བྱིད། ར་ཀ་ཉིབས་བངུ་ཏྲིས། པ་ཡང རོབ ཏཞན་ཁྲཉི་ཌྣཏཱཐ ཡིས༔ 
༔ ཅེས་པ་དང་༔ ས་ལས༔ བྱོད་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ 

ལ་བ་ཡིས༔ བར་དའེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས༔ རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ཡིས༔ 0 ཟི ཚསིི་རཀའ་ དྷ 

བདས ཆེ ཆོབ ཁ,་པོག ཏཾ་་གིཏ་ཡའ་ཅིདག། ཚཁ་ཏོམ་གཞན་ནས་བཅ་ཅུ་བྐད། ཅིམསོ། དལ་དང་ཆོས་ཉིད 
མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ་ནི༔ བླ་ཟས་སློབ་བུ་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་འཛུག་གྱིས་ལ༔ ཐ་བ = 

















2 དབང་པོའི་ྒལསཐོདཏ༔ སྨིནམེདཔ་ཡ་ནམ་མངའ་གསལ༔ ཞེབ་པ༔ ཆང་ཉད་བདན་སུྱི་སྣངབ་ད་མཐོང་ནས༔ དཾཝནཆདཌབ་གསུམད་ཕི་ོག 
སྟེ༔ འདཔཇས་ལསཿ མདོདོ་སུལ་གནད་འདི་མམ་མཐོང་བཿ ཁམས་གསུམ་ཚོག་པ་མ་ཡིན་ཤོཿ ཤེས་མོ༔ དེ་ན་ཉམས་སྣང་གོང་འཕལ་ཁྱ་སང་བནི 
ཤིས་ཏུས་དད་༔ སྣངཏྲས་གཉིས་ལུསཿ ཤེབ་ཏམས་ནྲི་བ་ཡ་འཛོ་པ་ལིནཏཿ གཏད་པའྱ་དུནམེདདེལི་ཏག་པའོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ བློ་གི་ཀནཇོབི 


༔དབྱིངས་རིག་དང་ཐིག་ལེ་མངོོ་དུ་གསལ་བ་ཡིད་དཔྱོདཆིག་གྲི་སློས་པ་དང་བྲལ་བའོ༔ ཐྲལ་འགྱུར་ལས༔ ཆོས་ཏིད་མངོན་སུམ་སྣང་བའདེཿ 
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༡ འཁྲུལ་པར་ཤར༔ ཞེས་སོ༔ འདིར་ནི་སྣང་བའི་ཉམས་སྟོན་ཏེ༔ དེ་ཡང་མིག་གིས་ཉི་མའི་ཕྱོགས་སུ་བག་ཙམ་ཟིམ་བས་ཏེཿ གཡས་གཡོན་དུུ་ཁྲིད་པས་དང་པོ་ 





༡ ལད འོ བཁེའམའཞིག་སྣ། བཅ་བས་འབའའི་ གཡངས་ལྟ།་རིསཔདོང་ཅད་དོ། ད་བགག་བཆད་མིདསྦར་ཞུདཔནིཿ ༨༡ོའོགིག་འོ་འབིན་བྱ 











ུ རོས ཐོ་ོོ་ོོ་ོ་ོདོ་བོ དོོ་ོ་པོ་དོ་འབ དཀཨྨྲལ༨སྣཾཾཾ་ི་ པ 
0 ཐྲིག་ལེའི་ནང་དུ་སེམས་དཔའི་སྐུ་རྐྱང་པ་རེ་སླིན་པ་ཚུན་ཆད་ཏམས་ཀྱི་སྣང་བ་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བའོ༔ ཐལ་འགྱར་ལས༔ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་གོང་འཕེལ་ནི༔ ཡེ . £ ྒ 
 ཤེསཁ་དོག་ཕྱིར་བྱང་ནས༔ ཅའཐྲཀདའདྲེ་ ཐས་ཧུར་གོཝ་ ཐིག་ལེ་ྣུ་ཚོགས་སྒུ་ཉིད་དང་ཿ རིགས་པརྨ་སྣང་བཞྲི་ཡུལ་ལ་གསུལཿ ཞེས་སོ༔ ཉམས་ཀྱི་ ངཿ ་ 


















ཁ་ཆ ཁ ལ་ར རཿ རགཔཚདཟབབ་སྣང་བདིཿའོངབ་བུའི་མཚན་ 


ཧྲོ དཔོར་གསལ་བོ་ཡིས༔ ་ངེས་ཁ་དོག་འཇའ་ཚོན་ལསཿ རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་གཞས༔ དོ་ནས་ལྔ་ལྔ་ཟུང་དུ་བཅས༔ རབ་ཏ་གསལ་ དྲ 
བའྱི་ཐིག་ལེས་སྦྲེལ༔ ཡབ་ཡུམ་སྒུ་ཡི་སྣང་བ་ཅན༔ འཁྲུལ་སྣང་ཟད་ནྣས་ཞིང་ཁམས་སོཿ 5 འབྱང་བ་རང་སར་དྭངས་ནས་གདོས་བཅས་སུ་སྣང་བ་རང་ 
སར་གྲོལ་ཏེ༔ སླ ཏང་ྱ་ུ་ཏ་དདནཿཧཿསུཿའུདཾ་གཾ་མལྦ་ནཱ་དཱའ་བའྲོ༔ ནྟ སཿདབད་པའི་ཏཱཱ་བ་ནི ཉད མེ མཆུ 
འཛྲིན་པ་རང་གོལ་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ ངུ་འཏཿ ཟླཝ རྣ དཆད་གི་ྱང་བཏིཿ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་སྟོངས་རྣས་ནིཿ ཡུས་ཟདྭ་དདད་པོའི་སྱུས་ཡང་བུང ༔ ཏྟོག་ 
༈ (༩ ༩ དོད་ཀཆག་དང་བས་བཅོ། ཐས་བཿཿ ཉནསྟཏོགས་ཐམ་སཅདྲོགས་དབ་དེའི་འཛྲིན་པ་འུདསརགོས་བད་ལ་དྲི 





















པ  ར ཁོ ོད་པ རའི དཾ 


༠ ངཱ + ཐལ་འགྱུར་ལས༔ དེ་ལ་མཐའ་རྟེན་ཡིདཆེས་བྱཿ མི་འགུལ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅས་པས༔ རླུང་སེམས་གཞད་ལ་ཕེབས་པའོ༔  ཞེས་པས༔ ་ . ཡུས་བཞུགས་ “7 ཡེ ༩ རའ 


་ེ ` ¿ སཱངས་གསུམལས་མི་ཐུལ་བར་ོ། མིག་གཟིགས་སྟངས་གསུ སུམ་ལས་མི་འགུལ་བརྡ་བའོཿ རྐག་བཞིལ་དི་སེམའོ་ཁ། མཁས་བ དེ་ ༔ྗ « ༩ 






ཚད་བཟུང་བནིཿ སྔ་མ་ལས༔ སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བས༔ ཧྲི་ལམ་ཟློག་དང་ལུས་ངག་ཡིདཿ རྟགས་དང་ཚད་ནི་ངེས་བཟུང་ 











:„ ; ལོ་ : དྲག ཚོ ས་། དྲ ཀཨཀཨ 2 








| ཡེན ས་ཆ (ཏོ ་ཛོད་པའོཿ དེ་ 
བྷ ར༢༨༩།ས༦༢༽།༨།༥ ༡༠༤༩ རདོ་འོར་ཏང་།ར་མ། ༩༢༧ 
གྲང ཤ ༨ ༢) རོར སཔ རོ རབ འལ སེ་ར ¬ 
ཐྲ མལ3༠ཆཉབ་སྔསའབྱུང་ཉྟེཿ ༩ 8 ༨༨ 
$. ལེ ༧ ༤༢༠༢ ༢ ༤༦ ༢༩༥༢ 
„ གྨི་ལམ་དུ་ཤེས་པ་འབྱུང་ངོ༔ རྟགས་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་ལ་འཆར་ 





ཡོ 


གགས སགས | 


རོ 
༡༧ ¦ ༢༩ ཛི ཛན - ཅང ༡ ོ'* ”“.“༨ ༈* ༢༩༤༤ "༤" ་ ༡༨༡༩ > 
ལས་ སྒེས་དུ་ བུ་ནད་ཀྱིས་གདུང་ ལྭ པ་འྲི་རྔཾ་བ་ པ་ལྟ་ ལྟ་བུར་འཇྱུ་ ཤེ གྲྭ་སྔོད་པྲ་ལ་བར་འྱ་གརྱ། སེམས་སྐྱེས་བུ་ 
ཅེ ༦ 





ས་དྲུ་ཐལ་འཁར་གཞོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟརའགྱུར་ར 
ཡབ་མོང་བའི་ བའ་དུསཀྱ་ཏགས་དར་བ ནིཿ 





9 
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གིས་ཟིན་པ་ལྟ་བུརའགྱུར་རོ༔ ོགཔཚད་མབས་ི་དང་བ་མཐོང་བའ་དོབོཏོ་གསུ་ནཿ ལུས་གླང་པོ་ཆེའདམ་དུ་བྱིང་བ་ལྟརའགྱར་རོ༔ ངག་གྲུལ་བུམ་ 

ཧཾ བི་ཐུ་ཨུ་ྟརའགྱུར་རོཿ སེས་སྐྱེས་བུའཐུམ་ནད་བྱང་བ་ལྟར་འགྱུར་རོ༔ ཆོས་ཏི ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བའི་དུས་ཀྱི་རྟགས་གསུམ་ནིཿ ལུས་དུར་ཁྲོདཀྱིརོ་ྟར་ 
ལུ འགྱུར་རོ༔ ངག་བྲགཆསྟརའགྱུར་རོ༔ སེམས་བརྡ་སྣང་ལ་ནྭ་ཐུན་ལྟརའགྱུར་རོ༔ 4 དྡ ་བ་པ་ཅུྱིགཟེརགདབཔ་ཤི ཐལ་འགྱར་ལས༔ ཐོབ་པ་ 
ཚོ ཀྐ གསེརག།ཁ་མ་སཿ ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་མི་སྣང་ངོ་༔ ཞེས་པས༔ སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་༔ ཤཿསཉཱ་དཱ་ན་འཐོཐ་པ་དཱཿ ཟླུང 
| སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའོཿ དྷེ་རར་ཉམས་སུ སུ་པྲང་ ཨ་པས་རྟགས་ཚད་ནིཿ མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས༔ ཚད ཚད་ནི་ པ་གས ཿ ཅེས་པ་དང་༔ རིད་ 





112 ༡ 













དྲ སའ གདངད་དག་གིམངདིཡདདགཔར་ཇོདསཔནངབྱརསདངམདོནཔརྡ་ོགས་པའི་མངས་མ་གཉིསསྫ། ཡངདག་པར་སངས་རམ་པ 

༔ མུང་པོ་ལྷག་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པའོ༔ 355 ཆོཿསཏཧཾ་ཐྲ་པནཾཿ འོད་དང་ཿ སྒྲ་དང་༔ སྐུ་དང་༔ གདུང་དང་༔ ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་སྱི་ 
༧ རྟགས་རྣསསྟ་ཏ་བངསརྒྱས་པའོ དྲ་སློན་ལམ་གྱི་མཛུག་བསྡུ་བ་ནིཿ ཨེ་ཟ་ཧོ༔ ཡང་གསང་སྙིང་ཏིག་མངོན་སུམ་ཞན་ངག་ནིཿ གྲང་གིས་ཞ་བྱ་་ 
÷ འདཔ་དངོམ་ལ་བོརཿ ཐེག་བྱརད་ཨ་ཏིའི 





[༣ ༄༅༔ ༔ཆེན་སྒངས་པ་ལས༔ གྲིའགྱུར་ལྟ་བའི་གང ད་བཞི་ཡིསཿ མི་རྟོག་འེ ཤེས དྱ་ཀང་བཟུང་༔ ཞེས་པས༔ ཡར་སྱཾ་གདང་གཏ ཉེས་དང་མར་གྱི་ 





ཐིག་ལེ་སྐོར་གསུམ་གྱིས༔ འདི་ཉིད་དརོ་ལ་རེག་པ་མ་ཡིན་རོ༔ མིང་སྟོང་ཤེས་རབ་གྲུབ་མཐའ་ཐང་པོ་དང་༔ རྒྱུད་ལུང་ 












གོཡོ་ོ་ོ གཞོངམ ོང དོང་ག 
བཛི་ཁ་ལྟིས་ ཤས་རབྲ་བོ་ལན་སྟངརེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འདི་ལ་འེག་ཚད་ཐག་མེདའྭསུབ་པར་ཤོགཿ བདེན་གཁད་གསོད་ཞུ་སྟུགས་སྐྱེ་བོ་དམ་མེད་ ༩ 
དང་ཿ ཐསཆནས་སློདཀླ་རྨངརྡམམ་ལཏད་མེ་བསྟུན། . ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྐྱོ་རྒྱ༔ རེར ར་ས མ་འོངས་སྐལ་ལྡན ལྡན་དྲང་བའི་ཕྱིར༔ རྒྱད་དང་ ཌཱ 
རླབ གཀ།མྲངལ་ཧཱངཔོ་དོད དམང ལལྙའིཤོ་ཚིཁཿ ཨྱོ་ཀོན་གླང་བདག་ལ་གཏདྲ། ཡེ 8༩ ལྟན་་་ཿ 
2 ཁོག ་དན་ད་མོསཿ ་ཏིག་དའདཔརཤོ༔ ལགས ཧ་ཨ 















སྒྱོ ༄༅༅ ོ་པོའིདོོ།བིདམངྡདོ་སུ་སིང་ཐིག་གི་མན་ངག་ཇོགས་སོཿ ཏླཱཔ། དགེའོ། ༄ཿ བདོགཤགའརོགསྨངྱལུབབྱགསོ 
ཅཀྲསྭཀཿ རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོཿ རིགས་ལྔའི་ཕྱིའི་བསྒྲུ་བ་ཐབས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ 8; ཁན ༤ 
ཀག  ྲ་ ཁམས་ལྔ་ཡུགྭལྔཉིདདུ་གནསཿ ཞེས་པས༔ རང་གིཡུབ་ཟེམཔ་འདྱི་རྱལ་བ་རིགས་ལའི་ང་བོར་ལེ་ནས་གན་ཀྱང་༔ 
ཟཟས་མརགའབུལ་པའིདབད་གབརིགས་དགཏའཁོརཞང་འྱའཝམཿ དའཔ་སོལབར་བདཔལརགསྔཝ་ལབ་ཡུམ་བྱི་ཐུབ་ཐབས་བཤདདཿ འདེལ་ཡང་ 

“ཚི གསུམ་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་གསུམ་གྱ་སྒ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ༔ དེ་ལ་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོཿ 











ཝོ བསྐྱོ ཤས་བ་ད་པམ་གཞལ་ཡསཁང་གིཤདབས དའ ཤ་བོ ོང ཅོོ 
%, ཁྲི༔ བྱང་དུ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་བསྐྱེདལ་དའི་སྟངདིུ་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལྔ་བསྐྱེད་ལ་ད་དག་གི་དབུས་ཀྱལྟེ་བ་ལ་ཨཱོཿ ཤར་དུ་ཧཱཾཿ ཉྟོར་ྷཾ༔ ནུབཏུ་ཧཱིཿ བྱང་དུ 
„ ཨཱཿབསམཿ ས་བོན་དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ༔ སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བྦྱངས༔: འོདཚུར་འདུས་པས་ཕག་ 
༢ མཚན་ལ་མ་བ་ིམ་མཚན་པར་བླམབཿ ཡད་ཡུམབིལ་བོད་ཨེཿ བ་ཡར་ཡད་ལབ་འཕྲོམ་འབུས་པ་ལས་མཚམས་བནིར་ཡུལ་བཞིཿ དབུས་མུཡུམ་གཙོ 
 ཐོདང་གཏི་ཏ་ཟེན་པ་རོའྱཉ་ནོཿ ཨྱ་དགོའིུ་ཀསཀ་ནད་སའུའ་ཏོཙཿཀྲི་ལས་ཏོདའབོས་ཁས་ཤོགསཿཀི་སློའ་བཀི་ཁ་དདོ། ཧུ ཁ་འ 



















ད ཞལ་ ལོ་གྱ་འགོཏོཔ་བོ་་པ་ོོོ་བག པཿ ་ད རི་འ ཐ་པ ཐུ 
ཤོ ད་ཕག་མཚན་དབང་ཆོག་རྟར་བསྐྱད་དོཿ ཐབ་ས་༧ད་ སས ར་བ ོད་པ མགྲིན་ པར་ 
° ཨཱཿདམར་པོཿ ་ སྙིང་ཁར་དུཾམཐིང་ཁ་བཟློམ་མོ § དེརས་ཨོ་བཛཛ་རྟཀུ་རྟཀྱ ཧཿ ཀྭ སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོཇི་རྒྱ་གྲམ་ལས་རྡོརྗ དྡོརེའི་ 
( ཀོས 


་ ཁྲ ལས ཏད ཅེ་ལས་ག་ན ྒ་ ཅའ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་རང་ བུང དུ་ [སྤྱན་དྲངས ་ལ་ཡི་གེ་ 


- ང་གི་སྙི ཁབས ་པསམཚནཔར་བརམཏ་བགསྱ་བཔཔས དེ་དག་ ། ° 








ཡུས་ ཤཐམས་ཅད་ 








“ -([ ལོ ཝ། ༄༅༔ \¬  ོདདཔགོོདཔ་ྲ་པསོབདག་གད ཧྱ ་གོ་ཐིག་རླབ་ཐམསཅད་ཡང་མང་དག་པར་བསམཞིང ཞིད་པླཟས་པྱ་པའྩོཿ 
ྦ 7 པཀུའིརྒལའབྱོ་འོཿ རཿ 


༈ ད་གཏིམ་པྲ་ཐགསཀི་ན་འབོརཿ ཆོ ཏྷཏཀཿ ལད 








༤ ཀྲ་དྲི། 


དལཆད དྡ བསྐྱིད | 
ནཏི་ནཱཿ ཅྩུ་བཛྲ་ངིཀཿ ཡུད་དུ་ཤཱའི་སཿ སྭཱརཏྟཱ་དྡིཀ༔ . 
/§ ཡཾ་མོ་ཧོརཏི་སྟཿ, ཨཱ་ཨ་དོ་ལིཀཿ རྱརཱག་ར་ཏི་སྟཾཿ བཔྡཛྟདྡཾཀཿ ཊི་བཛྲ་ཏི་ཛྟཾ༔ ཛཙཱུ་བཾ་ཧོ་སི་ཏི་རུཿ ཞེས་ཕབ་ཡུཝ་འཁོར་བཞི་དང་བཅས་པའི་སྟིང་པོ་ 


དཾ 
༩ འདྲེ་ནུས་ཚད་བླགས་སོ༔ དེནི་བླཟས་པྲ་ཛགས་ྱ་ནལ་འྱབོར་རོཿ གསུམ་པ་ཇོགཔ་རིམ་བྱ་རལ་འྱོར་ནིཿ ལྟ་ཐམས་ཅད་བོནོ་ལ་བསྡུ༔ ར་ས 
ག་ག་ཙུ་ ཁབ གྲ གར མ་་ོོ ནྣ ངག་ལ་ནུས་ 


༢ ལོ 








༩༡ རེ ༩ 


ཧམ གས་འ ད་དོན བ་ཤོག་དཅོག། 
_ གྲུའ་བཟང་མོ་དང་གཉིས་མེད་འབིལཿ་ཕྱག་མཚན་དོངིངིལ་བུ་འདིནཿ སྐྱིལ་ཀླངརིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིར་བཟྱན༔ - འོངས་སྒུ་མཚན་དཔེ་ལྡན་པར་ 











་ 





ཀྲ སཿ གསང་བ་པ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཟས ཧ་ལ ཟླ བྷ་བྲས་་བཤིད་མད། རྱ་སོེཁྱབབ༔ ཱུ 


བོར ཐཾ 'དཔའ་དངཿ མགྲིན་པར་རིནཆེན་ྱབང་ལན་དང་ཿ  སིང་ཁར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཉིད༔ སྟེ་བར་དོནྡ་ཡོད་གྲུབ་པ་བསྐྱེདཿ ཡད ྦ : ༩ 
ཀུནཱ་ཧུང་ཡབ་ཡུམ་འབྲལ་བྦོར་ལ༔  ས་མདོག་འགབ་ཀྱིཁ་དོག་འངྲིཿ ༢ ༢༠ སྐདགཙམ་ལུ་བཀྐེད། (° : ༨༩4 





ཟུ 


ལ་ 
-ཤོཿ 










སྔགས་ནི་ྲགས་སྟོང་བཟླས་པར་བྱཿ རྫོགས་རིམ་དབྱེར་མིད་དངལ་བཞག༔ དེ་སྟར་བསྒྱུབས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡད་༔ ཚཾའདིར་ཡོན་ཏན་གུན་འབྱང་ཞིང་༔. བྲིན་ 
ལསྟ་ནྭལ་བཞིསཏྲ་བོ་དོདྩ་པེད༔ ཟླུ་ཝ་ཡི་ཤེས་མངོན་དུ་འྱ་བུརཿ རྒི་བ་ཏདི་ལཇོ་གསུ་སྭངསྦ་བུའོ༔ རིགས་ལྔ་ནང་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ནིཿ ལ་ཅཅ་དཔ་འཕདཔའ་ 
ཤོག༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐྲ༔ ཨཿ དགེའོཿ ༄༅༔ དདླིན་རྱེད་དོན་གངལ་བྤྲོད་མེ་ཞེབ་བྱ་བ་སྤྲོབ་བཅའ་བུ་ ་ལགབ་ཐོ ༄༅༅ རབ 
ཌྤ་ཆ་ཆཾ་༩ རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདགའདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྙིང་ཐྲིག་གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི༔ ཉམས་འན་སློབ་བུ་སླིན་ 
བྱའི་ཕྱིར༔ དབང་གི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་བཤདཿ ཀློང་གསལ་ཉི་མའི་རྒྱུད་དག་ལས༔ སྦྲོས་བཅས་བུམ་པ་ཕྱི་ཡི་དབང་༔ སྤྲོས་མེད་ནང་གི་གསང་དབང་དང་༔ 

















༨༩ 


×< ×; 18 


ཀྱི་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས༔ དང་པོ་སྫོན་འགྲོ་ལ་བཅུ་གཅིག་སྟེ༔ བླ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྟགས་པ་དང་གཅིག༔ སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྟགས་པ་དང་གཉིསཿ 


༧ 


གླ ཧྲ་་ཀོ་ངྫ་ཆུབ་བའིརོག་དྲ་གོངས དཀ་མོད་ཊའི་རོག་ཏོ་ཏཝཿ གོབས་ག་ཏྲ་གྲ།ཤིོག་ཆང་ཡ་ཐིག་ཐོཿ ད་ེ་གཤིལ་ལང 


༦8 


༄༅༔ ཅ་ནྲིནཏ་ཐོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡི་ཤེས་དབང་ཿ ཡོངས་སུ་སྤོས་མེད་ཚོག་དབང་ངིན་པོ་ཆེཿ སྣོད་ྡན་བུ་ལ་བསྒུར་རྱིར་རིམ་པར་བསྟན༔ ཤེས་རབ་ 
པྲ་ལྡ ; ཇེ་ཅན ་ ཐྦད་ ན་ཤ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཀཿ དེ་ཡང་སྤྲོས་བཅས་བུམ་པ་ྱྱིའི་དབང་བསྐུར་བ་འདི་ལ༔ ཐྫོནའགྲོ༔ དངོས་གཞིཿ ཆེ ༦¿ རུ 





གསལ་བ་གད་པ་དང་གཅུམཿ བཏྟ་བྱ་བབདདབཞིཿ ཡའི་ཆོག་དདྲ་པཿ ༈གོ་གིོགདངདག༔ ཐིགགིཆག་དངབྱ་ནཿ ཚོན་གི་ཆོག་དད་ 


| 










ལོ་མ ཆད་སོལ བོ་ག མོད བདག་བ 

7 ( ཏུ ་རཅ ཏཧ་ཏཿ་པའ་བྷ་ཧོཾ་ུ་གཀད་ཡུངཏོཀརྲས་ཡདཱ་་ལ་འབུ། ཅ ༼བད་ོ་ཁ་འ་ དོ ་པདེ་ཧི 
རླ པརྱ་བཱའོ༔ ལྤམས་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྟགས་པར་བྱ་སྟེ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ སྣོད་དང་མི་ལྡནཱ་སློབ་མ་ཞིཿ ཤེས་ཆུང་ཁ་གསག་གདོང་ལྟས་ཆེ༔ ཁ་མཁས་ 
ཧོཾ ལགདམ་གཡྱོ་ུ་ཆཿ བླ་ཁའི་གསུད་གཅོགཟིནལ་ཅོད༔ ཡོན་ཏནམམཐོང་ྐོན་ལ་ཏོགཿ རགཔ་རུདངངརྱུདངར་པ་དང་ཿ བཀའ་དིན་ཁྱ་གསོད་རང 
གིས་རང་ལ་བསྟོདཿ 5 32223/282- 2:24 སློབ་མ་མ་བརྟགས་སློབ་དང དཔོན་དྲག༔ ཉམས་སུ་མི་ལེན་གང་ཟག་ལཿ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་ 










= 


བྟྟམི་བཿ ཞེས་པས༔ དྷོ་ོ་བུལ་ནིཿ དབང་དང་གདམས་པ་མྱ་མན་ནོཿ སློབོ་ཁ་མཚོནཉིད་དང་ལྡན་པ་ 












> 

“ཧཱ (འི་རང ོར་། ཚེ ཀེ ེ་ཤེིང་འཚི་- གེ ཆེར མོ 

ཌཱ ནིཿ རིག་པ་རང་ཤར་ལས༔ དད་པའི་རྟོབས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ༔ ཤེས་རབཆ་ཞེང་འཇིན་ཆགས་མེད༔ ཕུ་དུད་ཆེ་ིང་གསང་རྔགས་སྤྱོད༔ རྟོག་མེད་སེམས་ 
§ དེ་ཡང་ཐལ་འགྱུར་ལས༔ 


, ལ་གཡེང་བ་མེད༔ དམཆེག་ལྡན་ཞིང་གླུབ་ལ་བརྗོནཿ ཞེས་པས༔ དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་མ་དུ་ཡོད་ལ༔ ཕྱི་དབང་བསྐུར་ 
ཤ ཀཿརུ་ང་ཏུགི །མ་བུདུཿ སྒལ་བརྡ་ཤུ་པླ་སྐད་བུར་བཿ གེསསོཿ དྷེབླ་བལ་ཡཚདཉིད་དངྲ་ཞུད་ུམ༔ དབངབྱར་བརྱ་བིད་བའྲོ། གསུབ་བ་ 
3 གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ མཆན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་ཟ་དེ་ལ༔ ལོ་གསུམ་མཟཿ གཉིས་སཿ གཅིག་ནས་དབང་བསྒྲུར་བར་འུཞེས་བའིཞུ་བབྱས་ཏེ་ཚོགས་ 











།འོར་དང་གཟརྱ་གྱོ་ཟལ་ཡུལལ་ཞུ་བྱ་བའོ༔ དོ་ནས་བ་མསྱ་ཀངཞལ་་གིས་བཞིས་ན་རང་གྱི་བྷ་ནམས་ཇོགས་པར་་བའོཿ དོནས་དུས་ལ་བབ་པའི་དུམ་སུཿ ། 

' . ཤཱ སླབ་མཚགས་ཏེ་བླ་མའི་བུང་ད་ངལ་བླམས་སློབ་མ་རྣགས་ལ༔ ` རྲ་དོ་གྱམ་དད་པ་བརྒྱདདེསྐྱབས་མུའགྲོ་བཞས་ཅི་འིགས་ཆུཆས་མ་ཐོབ་བརྡམས་ལ་བཟླབ་ 

; བྱའི་ཛྫོམ་པ་འབོག་གོ༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ དེ་རྣས་དབད་བསླུར་ཆོག་ཡང་༔ ཉན་ཐོབ་ཐེག་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ༔ ཞེས་པ་དད༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ སྐྱབས་ དྱ 
, ± འཐོངཱཧངཞཝ་འཐ་༧ཏིཞ་་དཁཿཝནཇོག་སརའ་བླ་ཆའ་འདྲ་། ཞིཁ་ྡོ། འས་དྲགའཏྟནོབའདིཿ ད་པོ ཞལསཚོ་གས འཁོར འོ་མཞགས་ 

`] ལཿ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དོར་ལ༔ .. ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ཏེ༔ .. ཀྱི་ ཞབཟང་རྡོ་ཇེ་འཛྲིན་པ་ཆེཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་ཐོབ་བྱའི་ཁྱིརཿ རིགས་ལྔའི་དབང་ཆོག་ 


































ད  ༄༅༅ ་ _༔བཤད་དུ་གསོལཿ ལོ ཅ་ལག དོད་པོ  རིགས༔ ཀྱེ་བུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ བྤ་མོ་ཡོ་དམ་མྭཁའའྲ་ོ་ 
དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དང་ནྡོར་རྨྲུན༔ ཚོགས་མཆོད་ལོནོ་གྱིས་མཉེས་ནུས་སམཿ ཞེས་བྱའོ༔ དེ་རྣས་སློང་ཟས་ལན་དུ༔ ཀྱེ་རི་ལྟར་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་མཛད་པ༔ “ཛ] 
བུད ཉིསྐ་ཝ་ལུབ་བླགུཁས་ལགས་ཐསཿ དཔའ་བོས་བདག་ལ་གནང་དུ་གསོལ༔ ཅས་ཁུའོ༔ དྲ གླུ་གསལ་ ཏུ 
ཨུ ° 5 རགུ་ཐྲོན་་རུན་ཐས་ཅད་ཝེལདིང་བོཏ་དགྱ་ཟེད་དེ༔ ཀློད་གསལ་ཁགཿ དགའ་ཏྟོད་བརུ་ཆད་ལེལ་བུ་དུདཿ ཡོན་ 
ཏད་དངོས་གུབ་འགུབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འཁོར་དང་འོངས་སྨྱོད་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན༔ ལུས་ངག་སྤྱོད་པས་མཉེས་པ་ཡིསཿ 


': ོ ་ ཧ། ༄༅ འི་ ོད་པ འོ་ོདོའ་ོ་ུ་ གྱར་པར་བསམ༔ ོབ་མྷ་ནམས་འཞང་ པག 
°. .¿ སྒོམ་དུ་གཞུག་གོ༔ དནཱས་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསཅུཾ་གིཟླ་ད་རི་ར་བཟླས་ཤིངསྟེངའོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡ་རྗེའ་རྭ་བར་གྱུར་པར་བསམ་ཁཿ བསྲུང་བ་ དམ '#3 "ལར" ༤2 % 

:¿ "”.-,[ “4 ཟླ བྱའོ༔. མུཀྱག་ནའད་དེཉིད་ལུས༔ ` དེ་སྟར་སྙུར་བ་མ་བྱམཞ༔ བརུད་དང་བར་ཆད་རྐྱེན་དབང་འགྱུརཿ གོ་སེཆུཁྱཏིཤཊཿཾྐ་ཝིང་ཡལཿ་ སའི དི ® `-7 
_ ` „ རས་ཀློང་གསལ་ལས༔ དམ་ཚིག་ཁ་ལེན་བྱང་ན་ཕྱིན༔ ཞེས་པས༔ ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོདཀྱིམ༔ དམ་ཚིག་རྒྱུད་ལ་གནས་འདོད་ནཿ ཐབས་ཤེས་གཉིབ་ཀྱི་ 













=~ 


༢༨༩༢ ༢༠༠ 


:: (4 དམཚིག་ཊུཿ ཀཿ མངས ར་ལ དཛ་ལཅདི་ཧཿ མོ་ག ས་བཅད གོས 2: ་ 


` ཧྭ རྡ༔ ཡང་ད་ཉིད་ལསཿ དམཚིག་དེ་རྣམས་མ་བཟྲུང་ནཿ ི་ོ ཉམས་པས་དྱགལ་བཏདུངཿ ༨ ི་ོ རའ 
` ཤུ ག་བཞི ༨༤༦༩ ས་བཞི ་པ་་ ༢༡༢ = ་ ཐབ ©; 





རེ ན་ག ོང ཨཾ ོག་ ཇེས འཛོད ྲུ ཅི ༼ ( ེ | ཏཱ ; 






ྦ ཤ་བ ྲ གསོལཿ གོ རེ ལ 





2; 


` ཤེ 


འེ 
ཆེ 


སའ 
 མ. 


7 


རྩརཿ 


།དངཿ 


ཤ། 


༨༠༥ 


| 









ཐེག པ རཿྲབོ་ང བ་ལ་བཞག ། བཀོ་བ 


ཡ་ 






ློབ་ོ་ོ་གེ་བརྱ་བཿ ཞེས་པག༔ དལ་དང་པོ་བུམཔ་་ད་ཱ་་བ་ ཟབ་རྭངའི སཔ ཏཱ 


ལའ 


སྤལ་ཡབ་ཨུར་ཀ་དུམདོག་ཏར་མདོག་བཅུ་ར སུར 
༧ ཊར ་ ་ ཿ སླ་རུ་གཙང་ 


འའ དག་པར་བླ་ཀུས་འ 


ཅས་པས་ ཡས་ཏུག་ད བ་ངོ་༔ 


༩༠༢༨ 


༣༡༡༢༡༦༠༥༣ 


ལབ ` 
ནང 








༨ 


ས་་ 


དང་བཅས་པ་མེཏོག་ཚོམ་བུ་ཀ་ 


རྩལས་ར༨ ཀཱུའཾ་ག །གཞུལ་ 


ཅྤ 









༄༅༔ རཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་པ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ༔ རར 09 ལ་ དུ 
དག་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཐོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡག་སླིབ་སྦྱངས་ནས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཿ ྲ རྦ ་ 
ཡ་ག་བཞི་བསྟིམ༔ ཡི་གེ་གསུམ་བྱས་སླུགསུང་ཐུགསཕྱནགྱམ་བཟླབས༔ གོ་བཀོནཿ དབང་བརྒུར 
ཀླུ སྐུ་ཀ།༽ ས་བུཀཏཿཧཱ༔ བླགར་ཁའ་ད་གྲུབས་གལ་བྷི་ཧོསསོང་བསྦ་བཱའ དྐུ་སྲས གཿ བག་ཚ ལ་ 

གས་ཕོ གས ག་ག འགྱོག ལཿ 








བྱའོ༔ བུམ་པ་ཐམས་ཅ 


ཀྭ ཏཱཾ ཡུ ཏཾ ྲ ¡ | ས་ས - ་ ས་འ ༦ འའ ཐའ ཿཱ ཇི / 3 ] . 
ཨེ «‹ ༩ ་ ་ གསའིསབླཔཔམོད་གསོལ་ ༼མ་གཟས་བ་གད་ལོ། གག་ོ་ཞམས་ཚུས། ཁ་ བར དགི་བ་དང་ིག་གིབ མ་ རཿ 
















ཟླ སེངོ་བའི་དོདོན། ཉྱིནོ་ཀོབ་ཀང་དཀར་པོའི་སིང་དགིབའི་ཤང་སླུབ་བོར་བཅགས་ལ༔ མེ་སྨར་དའ་ནངདུ་ཟལུ་དམ་ཆོག་པ་དརྐྱེད༔ 
1 § སྟ་ཏྲ་ཕཧུཏྟེཏྟ༔ བཆོད་གེཏོཧྷ༔ ཟྟའི་སྡགྲ་ལརྒ་གེའི་སྡིག་པ་དང་བགཆྲམ་ཐམས་ཉད་གི་བུ་ག་ལྷེག་ཐཱ། ཞེས་མདྦོའི་དག་བུགས་ང། 
. | | སྲེག་རྫས་རྣམས་མེ་ལྷའིལ་དུ་ལན་བདུན་འཐུལ་ལོ༔ དེ་རྣས་སྐད་ཅིག་གིས་མེ་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་ལྷ་ཚོགས་བསྐྱེད་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་པ་བྱ་སྟེ༔ 8 

གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་སྔགས་ལ།ཁ་བརྒྱུར་བཏགས་ལ་ཞལ་དུ་བདུད་རྩི་སིང་སིང་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་ཅི་འགྲུབ་འབུལ་ལོ༔ མཇུག་མི་དམིགས་པས་རྒྱས་གདབ་ 
_ བསྫོ་བ་བྱའོ༔ རྩ་ད་ནས་སླབ་ཆསྟ་གི་བྱ་བ་ནི༔ བླ་མཁྲེལ་བཞུགས་ཏེ༔ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བཙལ་ནས༔ཿ ཀྱེ་མ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུནཏུ་བཟང༔ 


ྫ་ 3 བྱ་ར བྱང་ཆུབ ཡས་ ཀས ་ 














ྫ ཟོ ཐི མཁའོའསོ་དོང་བཅ ྩ་ནདོག་གསླ་བོ་དཔས་ལོ༔ རབ རར ར་གོ ྐྱབསམུ ནྡ 1 ༢ “ུ 


2 སྨ བ་ བམ རག ་ ད་ཚག་གིཆོ་བ་མཛུ་ཆདྱ་ུ་བཟླ་དངདོ། རེ་ཞིག་བསྡུས་བཚིགས་ ༩77 ཟབ 





ི་ཇོགས་མུ་ཡུལ་ལྔ། ཕྱག་འཚལཿ མཏགི་གཏོངཿ ༢ ཐལ་མོ་སྦྱརལ༔ , ཕྱོགས་བཅུའི. . :' 





བླམ་དང་༔ . ཡི་དམ་གཁའའ་བྲོ་རྣམས་ 2 $ˆ 
༡ གོ 2 བཱ དད 106 







རོ ེ 0 ི་ོ ཱ ་ཡོནོརིོ་ཡོད་ོོོ་ རར 10 ཉེ་བ ཏིའོབོརོཿ འཐ ཐི 





ཾ 4} དཔའ་ཐོཆོབ་སྐྱོང་བཅས༔་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློབ་དཔོན་ལ༔ . བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ : ཞེས་ལན་གསུམ་བྱའོཿ .དེ་ནས་སོ་སོར་ཐར་པ་བླང་བ་ ཟི 








. བྱང་ཆུབ་སེམས ལོའ་ཡཏ་ཡི་ཞོཌ་ཁཊོཊཿ  བདག་ཧི་རུན་དཱ བོ. ་ དདས་ློད་པ་ཕམས་བ། ཧོ 


གུན་བཟང་རིགས་ལྔའྱི་ལ་ཚོགས་ལཿ་ འདི་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར༔ གུས་པ་ཡི་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ  ཞེས་ལན་གསུམ་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཡང་ཿ དཔའ་བོ་ རྫ ! ཿ ྲ ྲ ཏཱཾ 
ཚ་ན ཡང་མདུན་དུ་འདུག་ལ༔ བླ་མ་གུན་བཟང་ཕྤྱད་བྔ་རུ༔ . ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་གཞན་རྣམས་ལ༔ གཉོ་ལས་ས ཏུ ད་གས གྱལ་གི་ཤོད ༈ ་ཱ | 


_ ` རྒ པ་བླང་བ་ཞི༔ སྡན་གྱི་རྒལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ སྡོམ་པ་ལ་དི་གནས་པ་ལྟར༔ འདི་བཟུང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་པརཿ བླ་མེད་འཇུག་པའྱ་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ; 









རར རོ ོ་མོ་ཀོཟང་དགོངས་མུ་སོལོཿ འདོ་བྱ་བད་ར་མ་ཐབོབརན འོ་དོག་མོ་གཐམས་ཅ་ཿ ཟ ོད རཿ 
- ཀཱ མ་བླསྒལ་བ་ནམས་བླསལ་བ་དང་ཿ མ་གྲོལ་དགྲོལ་དང་དབུགས་དབྱང་ཁྱིརཿ ྨན་པའིབྱངཆུབ་འེམས་བསྐྱེད་དོཿ ཞེས་ལན་གསུབ་བྱའོཿ དནཔ་འབུག། 


£ - །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ . ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སློབ་ཅིང་བསྒྲུབ༔. བརོན་འགྲུས་དག་གིས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལཿ ཀུན་ དྒོ་ཚུལ ཁིམས་གསུམ་ཡང རོ 'ཱ ཱུ 





ྲ 2 བཟུང་ཿ 1 མཐོལ་བློལ་དང་་བསྒལ་བསྒྲལ༔ ཀ་བ ཆི ` 


. ཤཱ 
.. ༼ཧཾཚི 






དོ 
འ 
པའ 
ཨོ 


། 





བ་ད པོ རིལ་པོ པོལོ་ོོཧཾ 


ར་ ཌ་ 


དགས་པ པོད བཅན ཏོ བ་ཆས བླགས ༦ 


ཤུ བཏཏཀ་ཤ་ཙིར་ཁཱཊཏེ སླུ་ཤའ་ཞང་ མཿ མ་འ དམ་ཆགཿ འྲོ་བའདོལ་བྱོདཔར་བཿ བྱ་བ ཝ་ 


གཔི་སོ་པ་ཡནཿ ཞེཔ་སོ༔ དྲ་དམདམཚག་རྱིན་ཏིཿ ཡར་མཆོད་གུཔ་ཤིངམངལ་བཅེ༔ ་བ་ཡན་ལག་དམཚིག་བྱུང་ཿ ཅུ་བ་བཞི་ལས་འདའའི་ 





བྱཿ་ རར བག་་  བར་་་ར་ དར་ློབསར་སྐེདལཅ ལཿ ཀླུ་འ་ཁའ་ཅ ༠ །ཡུམ་དུ་ . 


ཡང་སེལས་དབ་གུང་ གྱ བཿ དང་ཟླ མཆོདོ་པ་དང་ཿ གཏོའོ་ཡ་དས༔ བདུད་ར་ལྕའི་སྟང་དུ་ „„ 
་ སཾ ྱ་ག་བཆག་། 












_ - ; ཤྩ དཀའོ༔ དེ་བས་ཀྱང་གཔང་སྫག་ཀི་ྒོང་འཇུགཔ་དིཤིན་ཏ་དཀོན་ཏིཿ འདི་་བུ་ལུགས་ནས་བསྐལ་པ་དཔག་ཏཟད་པའ་དགསླབཐམས་ཅད་དཀིལ་འཁོར་ 
3 དཱ གནས་ནས་བཟླས་ པྭ་བྲས་ ཧོམྱར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གོཿ འཇད་ད་ཐུལ་ཚགས་ཕེད་ ཚ 
སྲ ། ། བཅིང་ངོཿ རི ག་གོ 





ཝུ [གདེ ུསྣ་བྱ་ྟིོ། ལ་ ཟའ 


བཟ ¡ རོ་ོ་རགཔ་་ད་བཔ་དམ་ཅག༔ ་ དོད་པོ ཐོ་བ པཤ། 


པར་འགྱར་རོ༔ ཞེས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་ཅི་རིགས་སུ་བཤད་དོཿ དེ་ནས་སྲུང་སྒུདསྣ་ལྔ་དྲིལ་ལ་རྩ་སྫགས་བཟླས་ཏེ་མདུད་པ་ལྔ་བྱས་ཏེ༔ གྲུ་མོ་ག ས་ '„ . / 








£ 





4} ལྔའི་བངསགྱས་གཙོ༔ འབྲ་དན་དུ་ནི་འདི་ལགས་པསཿ ཀུན་ཏུ་བ གུན་ཏུ་བཟང་པོབ་ཐིག་གདང མཛོདཿ རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ དེའི་ཟླས་བསྒུལ་ནས་རིགས་ 
24 ྫྱལའབར་་དངབཅས་པ་སདཅགགསབཟྱེད་དོཿ དགསྟུ་ཚགས་ྲ མས་ལས་འོདའྲ་ོས་པས་ཕོགས་བྱཅུའི་མངསྦརྒས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 














ོད་པ གོ་ལ དོ་བདག ོོདཔོནོང་ཤར་་བྟས་སོ་ོཁ་ཊབ་ཏ ནི 
བལཿ ་ གིཾཞལ་མཁའ་ལཿ་ ་ ཤཿཆ་ཚགསད་གཞིས་འླ་དྲུག་གདངཅིབགསེབ་བ་གདའབརཅ་ཿ . ཨེ་ཁ་རིགས་ - °; 


ད ༩; པབ ་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པ་བྱོན་ཏེ༔  དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་གི ཝ་ཞབའགུགས་པརབཛ་ད་མཛད་བདང་ གསད བྲས་ལཿ བི : ༠3: ¦ 


པཔ རར མའ་་ པ་པོ ལོང་བ བདོ ང་པ $ 
རྒུ སྐ 1 དམ་གི་ཁ་བསྡ་ཐང་་གདབཿ དེ་ཡང་གདབ་པ་སི་དང་མཐུན་པ་ལཿ ད་པུདདྱ་དལའོའ་ནྱབངབ་ཏརབག་ཤེ་རབ་ སཿ 








ལྔཿ . འབྲིང་དར་བདཀྱ་ས་དྲོཝཿ དྱ ཐམ་ཁ་དོག་ཚད་བའོཿ ད་དག་སྣོད་པབར་བླུགས་ལ༔ རགས་དལབོདཔོ་ོརབས་ཏད་ལ་དམཆིག་བམས་ ྨ 





ཟལ འད . ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟིམ་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་ང } /གས་ཁམཔགའཏེསཡིྱའོདབྣད་ཿའ དོར ད་ཆད རས ; ུ རཿ 


; ཟས རོར 





རྣ ི་ །བབས་ས་སཔ་གཞ་ས་ས་བླ། གབ ཤོས་ཡིལ་ཀའོོབ་ ཙོ 












ཤོང ོ་བོདོག་བ་བའི་ཕརཿ སོ བོ་ཅ་ འོ ད་པ་ལ རོ ^ འབ ྐ ་ 
ཡི་ཉི་ཤུཆཿ དཔངས་ནི་མདའ་ཙམ་བྲི་བརླ་བཿ ཞེས་སོ༔ སྐྱོན་ཡོན་ནི༔ ཡང་དེ་ཉིད་ལས༔ ཚོན་ཅྱི་པྲ་ལ་ཀྱོག་པ་དང་༔ ཐྲོམ་ཕྲ་མི་སྙོམས་དངོས་གྲུབ་མེད་ ` 


སྦོམ་ན་ནད་མང་ཕྲ་ན་རོར་ཡི་འབྱུང་ཿ་ ཆད་ན་གཉིས་ཀ་འཆིབ་ཡིནཿ ཞེས་སོ༔ དུ འུ དབུས་མཐིང་ཁར་བཿ་ པདྨ་འདབ་བཞི་ ་ ཚ་པ 






ཕྱོགས་དང་མཐུན༔ ` ཞེས་སོ༔ མཚམས་བཞི་མཛེས་ཆོན་དུ་བིཿ དེའྱི་རི་མ་མཐིང་ཀ་དཀར་པོ་དམར་པོ་གསུམ་གྱི་གུ་ཁྱུད་བསྐོར༔ སྒོ་བཞི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པར་ 













ཧཿ ཇོར ོད པ ངོ་གདོང སལ བོ ་ ཐོ | 






་ དད ་ “= ༦ ༦ དོས ་དགདཔ་ིཿ དོ ཉི 






ོར་བྐཞ་རདནསགཔོ འོ དར་གོས བ་གསང་འ | 


༡༨ རྡོགས འའུ ལས་ཚེ། འབ་ ཿ 








།པམས་ཅད་ལག་བླ་མོལོ་ནབ་ལམ་ོཐོབ་དཔ་་ལག་ྡོ་ར་བཟངསྟེཿ དོལ་ོབོ་ཟས་བཟུང་ལཿ ཚོགས།ཁང་ལ་བོར་བ་ལན་གསུབ་བསལ་ཕཾོ་བཅད་ 





` ¿ | ཁྱེདཀིམ་གནང་སྟེ་བཏང་དུ་གསོལཿ ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ༔ ནང་རྟགཁྱེད་སུ་ཡིནཅིབྱེད་ཅེས་བྱ༔ ཡང་ཕྲིརས་ལན་ཞུ་བ་ནིཿ བདག་ནི་ 
སྐལལྡན་འས་་བུ་ལན༔ དཔའ་རག་ཆ་བདག་པོལ་དབངཐུནབྱ་བའོ དེནཔདྱལའབོརཡོལ་བས་བླམབས་༔ སླབབུ་ནམས་བ་ཅགས་པའི་བྱད་། 
སཿ ྡ་སོབབོཅི་ཆམ།་ུྲོརབྱརད།བ་པའྱ་་ུགའཁོགས་པས་བྱཅུག་ 





¦ པའི་བྲུད་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ ཀྱེ་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་སྒུ༔ མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་བླསལ་པིར༔ :- 


ˆ 






.| 2) 


༄༅༔ །ྲི ° ཌའོི་རྨོགོ ཆོ་ལོ ཟི ཡྱེ་ལ་སློབ་ བུདང་ུ་ཡོདོ་བའོ་དུན་ ར་ས ཟོ འི་རི ༡ རྱ 


; ༧ 7 
ཅདབསགཅིགསདྲ་ལལོ ཅྩཾ་དད་ཕཊ་ལ་སོགས་པའྱི་སྒ་འབྱིནཿ ཨུ་ཨཱྱ་གི་དད་པསབདུག༔ ས་ཕྲུངནསཀིོ་འི་་སྟབས་བྱ༔ ཕྱག་མཚན་ | 





153 


མས་ྡོ་རེམ་རི་ལ་སོགས་པས་མཚམས་བཅད་ཕྲིད་པའི་རུང་ གིསྱ་ཀུང་ལི་ཐར་བན་བསམ་མོཿ དེནས་སློབ་ བཤམསཀླ་བཟལ་དམལ་ཤ ལ་དབུལཿ དེ་ནས་ ཿ, | རྩ ་་ 
དྲས 0 ཀྱིའི ཅར ཁ་་ ་ཡིཀས་གསལཇཌ་ ;:- ཆི ་ 





` , ~ (ཤཱུ གྱིས་བསྡེག་གོ༔ དེརས་སློབ་བུ་ནང་དུ་ྫོགས་པ་དང་ཟློ་བཅདལ་སློབ་བུ་རྣམས་གྲལ་ལ་བཞག་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བརློམ་དུ་བཅུག་ལ་མི་གེ་བརྒྱཔ་བགྲངསཿ བླ་.. 
` ཀཾ 
ཟོ 








དོ སོ་པོ ྦ ཞོ དཔོ ོཔ་བཞས་ོ་ོ་དོ་འོོ་ོོ་ོླ་ོ་ཐོང་དཟོགསོ། 
. -ˆ ཤྩ བུར་བཟམས་ལཿ ; ཕྱག་འཚལ་ ཙ་བོལ་གསོལ་བ་གདབ་བ་ནིཿ ིབ་མདོདའདད་པ་དདཿ དཀྱིལ་ ;¿ 
ྒ ¿ུ 4 འབོརྷ་ཐུ་ོགཔྨ་སང་ནས་ནིཿ སྐྱབ་པ་གཞནན་མི་མང་ འ་པསཿ་ ཁྱད་ཀྱིཐུགསརྗང་བདག་ལ་རྩོལ༔ ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོ་ རོ 
















རཾ མས་འདི་སྐད་བྱཿ ཀྱེ་མ་ཁྱེད་ནི་སྣོད་མཆོག་དམ་པ་སྟེ༔ [ཁྱེད་འདོད་པ་ནི་བདག་གི་བྦྱིན༔ ཞེས་བརྗོད་དོ༔ དན་སློབ་མཕཿ བདགནྲ་ྲབབ་བུ་གསང་ 





9 ་ ཐ་་ སྱམ་་བོག་ཅི 3 1: ྦ རར ་ ྒ ྦ ཧཱ | བཱུ ངཱ 








8 ཡཅཔ་ ;་ཀྔ་བཟ་གས་ ྫ ཀོ ས་སག་མདནས་བསབཀའ་བླ་ལབལ་ད་ཅག༔ དི ལ་ 


¢: 0 ‡ རལ ར་་ + 5; ཅུ བོ་བ ོ ་ `: 
ཏས རཾ གེགྲལལ དལ་དུ་འཇུགཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབཿ དངོསྤ་གུབ་ཐམས་ཅདྱའོད་ཀྱིས་ཐོབཿ .དངོསྤ་གུབ་དྱཀིལ་འཁོར་འདི་དག་ནིཿ མ་མཐོང་བལྭ་ཐཱས་པ་ནཿ : 1 1 
| ་ དམཆག་ཉམས་ཏེ་དམལ་བརྙལུང་ཿ ཤིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ༔་ -ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ལཞུགས་པ་སྟེ༔ འདྲིགས་ལི་ཤེས་ལྟ་དང་དྲ་བལ༔ ཞེས་སོ༔  དེ་ནས་ 8 ༢ 
° `÷ །བཏུདཧིབྩ་ལ་བཞག་ཝ༔ ` དདིཁྱོདཀིདམཚིགརུཿ དམུཆག་ཉས་ན་ཕེག་པར་བེདཿ བསུངསྐན་དངོཕོ་གབ་ཐམས་ཅད་ཐོབཿ དམཚིག་བདུདཅིའྲི་རཱུ་ ` ` 














ག་གསར ཇ་་ཅག་ ལོ ་་གསགཅ་ 7 
།བཞེལ་ཧ་རིདིས་བཞི་བསམ༔ ཡཾདྭལས་རླུང་གིསབསྐྱོད་པས་གཡུང་དྲུང་འཁྱལ་བ་སྟང་དང་བཅས་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསམིང་མ་ཡངས་བརྩ་བའོཿ 
ཚོ དུས་མུ་བྱི་ལའི་བྲུན ༔ རྟཀཿ ཤཆེནཿ གུ་གུལ་ནག་པོ༔  ཀླདཆེནཿ བདུད་རྩི་ལྔ༔ ` འགིག ཏས ད་འང་གླི་ཞཿ ཡམ 


8 པ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོཿ ཐམས་ཅད་དྲཀོལ། རི རར ཁམ་ དྲག་པོ་ པོ་བླཟས་པས་ སླབ་པ ཁའ ་ལས་ འོད་འཕྲོས་པས་རིགས་ ལྔའི་སངས་ 






















)  ་ དཀ ་ འཁྲབ་པ་དང་ཿ 





ྭ པཔ བད་བཿ ུ ལསླ་ བཟརབྲ་ོགས་པབའོ་  སེ་ཤེས་དབབ་པའོཿ དདཿཱ་ཡེབསཧ་དོད 





ཏི (3 སྱོགས གོ་བོ ཧི བགལ པོ `; 


ག་ས གླུ་ལ་བདང་ ས་ཟླཏའ་སདཟླབ་ལ་ཕོགས་པ་ཡོདདོ༔ ། ¦ 








གོང་བ པོ རཾ མད་དོ ། ༩; 











གཡབག་ཞུའ་ ལ་ས ཅེས་དོར་ལཿ མེ་ཏོག་ཕོག་པའྱིལ་དང་ཝགས་ངོ་སྤྲད་དོཿ ལྷ་འདི་ཡིན༔ སྔགས་འདི་ཡིན༔ ༡0 1 
ག་དྱབ་བ་ནིཿ ཧོན་པ་འི ¡ ༢༩ ཁྱདཀྱི་ཟ་རིག་འཁོར་བའིམིག༔ ཡེ་ཤེས་སྨྱནདུ་དབྱི་བར་བྱཿ དེ་བཞིནཁྱོད་ཀྱེས་ དྷ `; 

དའ ར་ས ༣༦༤༧  ཀྱིམ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་གུནཿ གསས “: ༢ 
དྱ་གཀྱ་ཆསྱའིླའོ་བས དངོསྲ་གུབ་ཐས་ 












པོ ཟོ ོད་པ ོད 


ྲ མོ་པ 


༦ ཱ གའམ་དབུང་པ་གཡོཿ ཟེ ˆ 
_ . . . ཧཾ ཏོག་གངལ་ཕོག་པ་འདི༔ :རོན་ྱིཁོདཀྱི་ལི་དམ་ཉྟཿ་ རྟག་ཏུ་བཛྒོམས་ལ་བསྒྲབ་པར་གྱིམ༔. ཨོ་བཛྲ་བྤསིཏིསཿ འསདད་སྱ ༦5 
_ . _ . . ° ˆ . ,‡ སྒྱན་ད་བསྒོམས་ལ་སྙང་པོའདི་..ཤེདོག་ངབཟབཔའི་ཕདའབགདམགསཔདིསདངབད་ལ་ཐམབཅད་པའཐབལོཿ བྲ་གང་༔ རྔོགས་པའི་རི ¡3 
ཏི ཏེ ༨ ལེ ༤ ལྷ་ས ལ་འ གྲ ལ་ལ ༧ དང་བསྟུནལ་བཤད་དོཊ་ དསདབངས་མབ་ུ་ 7 











 ཡི་ོསའོ་གས ཟད་འགྲོ ད་ོ་ 
















རོ ༔དབང་བསྒྲུར་བྱ༔ ཞེས་པས༔ དང་པོ་སྒྲུའི་དཔང་ནིཿ སློབ་ཁ་རྡོརྗ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རཏྣྷས་བརྒྱརྨ་པ་གཡས་ 
ྡོརེགཡོན་དས་ཡུ་བྱ་བས་པའིདལ་བུ་འྲིན་པ་ དགྡ་ཐབ་གཉིཀར་བླ་ོབས་པའི་ས་ར་ཟླ་བའི་སྟེ་དུ་མོ་དཀར་པོ་གཅིག་བསྒོམ༔ བདག་དང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ 
ི ར་འོད་ཟེརའྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དྡ་རྗ་བེམས་དཔའི་རད་བཀཞིན་དུབྱོན་ནས་བཀྲ་ཤིས་ 
.- རྟ ལ་ཡོང ཇ་ ཀོ ག་དོའ་ཀཉས་དོ་ཁདི་ཊདངཿ་ཏའིི་ོཌག།ཝཊཧཱསཿཊཿ 
¬ དབྱངས་དང་བཅས་པས༔ ཧུཾ་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་རྣམ་དག་པའི༔ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་....ླམའི་ེ་ོ་ྟ་བུའི་ེཤེས་སློབཆའི་རྱུད་ལ་ཕོག 





| ལ་ 
. ༅ཛྷཱ། ༄༅ 


2 














པར་བཟམ་མོཿ ཀྱི༔ བབ རར བཟོ་ད ངང ཡཿ ད་བོད དོ་གོདབྲོག་ལཙཡོ། 
གྱིས་ལུས་ཀྱི་བླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ནས་འདིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སླུའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོར་ ཁྱོད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་འདི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་བངས་ 


རྒྱས་རྡ དྭ་རུའིཁམས་གཱ་མ་ཀཱིའི་རང་བཞིན་ ཞིན དག་སྟེ༔ ཞེ་སྡང་མེ ལང་ྟ་བའིཡེ་ཤེས་ཐུ་གྲོལ་ནས་བངཕརྒྱསརྡ་རྗེའིགས་ཀྱིསྒུ་འགྱུར་བ་མེད་བ་ཐོབ་སྟེཿ འགྲོབ་ ཁ་ 
> ྭ ལོ དྡེ་རེས་གསུང་གི་དབ་ ཁའ་ཡསག་དམར་རོ་ལག་ད་བྲད་བ | 

༡ ཐམས་ཅདི་དོད་བད་པརའྱགུར་ ཤྱ ོཿ དག རྣཿགིགབྦཔློན་པཁ་ི རི་ོསས་ཁ་་འཛལ་ སའ རཁག་ནངྒ་པ ཁ་འ 
| 


)༄༅ 


1 ནྲ 





གྲ་འ་ ༣ བ་ཆས ཏོནཾོངས་འདོད་ཆགས་སྱོང་བྱེད་ཅིང་ཿ་ ×»: །གབ་པའིི་གིས སི དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་དབང་ ¦ 








བྱེད་པརའགྱུར་རོ༔ དགི ཀྲག འའ བ་ལས ངེ ི་ཕུང་པ་ 
གནས་དག་པའིཿ ཉོན་ཟོངས་གཏི་ཐུག་རྣམས་བྦྱོང་ཞིང་༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསླུར་རོཿ བུདྡ་མ་ཏི།ིཕྩ་ཨཱཾ༔ ཟེ་ 













རོག་གང་ལ་ཕོག་པ་ལྲ་གས་པ འིམིང་བཏགས་ཏེ༔ འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་མིང་ཆེ་གེ་ཞེས་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་འདིར་ཡིད་ཀྱི་སླིབ་པ་དག་ནས་གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཧཱ ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོཿ ནྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡངྒ་ནཐ་པརྨ་སཱང་མཛད་དུ་སང་སྦྱརས་ཏི་ནམ་མཁའི་ཁྱམསྱ་ཀད་ཆོསྱ་ཀི་དྱིདསྱ་ཀི་དབུདྱ་ཕུག་ཆར་དག་དས་ $¢ 
ཟླ ཏི་ཟུ་གཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ ལ་ཏེ༔ སངསྱ་རྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་འཁྲུལ་པཿ མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་གུ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༔ ཙཾ 
( །ཧརཞེ་་བོ་ཤི །ཿ་པ་ནི། སོབ་ཁ་རི་ཞན་འྲབནག་ཡ་ཞུལསར་བོལག་གཡས་ནའིན་པོཆེ་བྱསམས་པ་གོང་དབའརཿ རྱིཚོན་པའི 

- དྲ ( ༄ཨར96ང་ ཁ8་ྲ558558# གྱཁ་རྲོ་གིཏཞད་ཁག་པ། བ་ཨཏཊྨཾཿ ཞས 



















ཡོ ༔དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ༔ ོརགས་ྱ་བུ་བོད་ལ་དབྱ་ནའད་བོན་པཙོམ་གྱེས༔ འདེར་ཡུས་ངག་ཡིད་གཅུམ་གྱི་སྦྲིབ་པ་ཐམཔ་ཅད་དག་ནས་ 
ཤཱ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ ལོ་ལོ གུ་བ་གང་བ་ཁ་ སྤྱན་དུ་དག་ནས་ང་ 
4 རྒྱལ་མཉམ་ བ་ཉིདྱཀི་ཡི་ཤེས་ཆུ་བོལ་ཏེ་སངསྱ་རས་རིན་ཆེན་རིགས་ཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ནས༔  འགྲོ་བའི་དོན་བིད་པར་འྱགུར་རོ་ཞེས་བའོ༔ དེ་ནྭས་ཁྲིན་ 
ཡེ པ་ ི་ོ བོ ོཾཛ་ཧཱཾཏྟ་གཱའ་སུད་ཧཱཧསི་ཏདཊསལ་ཀཁདཏཱའཱཿལོ། ཅིཏྟ་ཏིད་བུང་པོ་ནཱལ་དག་པའཿ ཟྭ 
བཏཱ་ཅུད་ཿ་ཀཊིེ་ ཏ་རླ་གྲ།།ཧ་ཏེ་ྲྱཾ རབཧཱུ། 9 རས2ཿསྲཿ. བཟུབ་གྲུཏདལ༦ ཀྱ - 
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རི རས 





གོ་ོ་ོལོོ་ཏཔ་ོོོ་ོབོ་་ོ་ཐོདག་ཞལ་བོ་ད་པམསོོལཕོ་དཐབ་པོདོ འབ་བད་ཕུང་ ི་ོ 
བོ་ཡང་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ༔ རླུང་གི་ཁམས་ཀྱང་དམཚེག་སྒྲོལ་མར་དག ་ཞྲ་པག་དོགྱོ་བ་བླ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གོལ་ཏེ་སངས་རྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 34 ,,‹ " 
པའི་བིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པརྲ་གུབ་ནས་འྲཐོ་བའི་དོན 


གྱར་རོ༔ བྱ་བའོ ( དོན་འས་ེམད།ར་ 












ག་པོའི་དབང་ངོཿ དེནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ་དབང་ 2 
བརླུར་ཏེ༔ སྤོབ་ཁ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོརྗ་དད་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་བསྒོམས་ཏེཿ བླ་མའིརྟོགས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཕོས་པར་བསྒོམ་ནས༔ ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 


. ཀལ འུ ཀག: ཏུ འབུལ ཉྭ ཧ་པ ཡ ¥ .ཀྱའ་ཿ བ ྐ 


རྨ ༄༄༅༅ ཿཏྱིསཿ འགྲོ་གུན་ཇེས་སུ་བཟུང་བར་བྱགིཿ འོ་རིགས་ཀྱི་བུཁྱད་ལརྡོར་ དལ ྲ་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིས་བོན་འེ ྦ 
བདས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀི་གླུ་གསུངཐུག ༥༦༨༥ ༢ ལས 
ཝ འདི་རྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟ་སླངས་གནས་སུ་དག་ན་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་འགྲོ་བའི་དོན་དཔགཏུ་མེད་པ་འགྲུབ་པརའགྱུར་རོ༔ ཞེས་བྱའོཿ དེ་ནས་ 


ཀ༼༈ པཿ བ་ཁ འི་ཆ ད་ན ར་བ རློད 
བུམ་པ།ཁེངས་པར་བསམས་ལཿ སློབ་བུའུ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ༔ བུམ་པའི་བདུད་རི་སློབ་བུའི་སྤི་བོ་ནས་མར་བབས་པས་ཡུས་བདུད་རྩིས་གང་ཡུས་འདི་རྒྱལ་བ་རིགས་ 






®ཏཿ༨) 





༄༅༔ 












ཐོ གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས༔ ོགས་ོ་བུ་ལ་དབང་བླརོ༔ 
༔ གཉིས་མེདབྱང་ཆུང་མམས་ཀྱིཆུས༔ རེགས་ཀྱིབ་ལ་དབངབསྒུར་རོཿ ཨོ་ཨཱངཾ་ུ་ུ་ཌཀི་ིདཾཿ ཨ་རུ་ཐཱཾཿ8ཱ༔ ཧའིནེབ་ཨཏིཁར་ 
‡ "༡༩༦ ་འཐཝ༡༠ས་ད་ཚུ་ འཆས གོ་བ བ་རསྨ་དོད་ཅུད་།འ་གཏའ་ཡགཁདི་དད་ ¥ 
ཅལ མད་ཐོཿགས་དུདྱ་སི་མཆེད་ཁཁས་ཏདཾ་ཧཱཧཱཏ་བོ་རཿཔ་ཏྲིད་བསཿ སླི་ནོའཐསས་ཧྭཱ་ཡཱ་བྷརས་བྷ་བྷཧཱ་ཛཱད་ཏཱར་འླར་ཨཱམ་དག་ཆང་དང་མོས་པ་ 

གྱིས་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་ལ་དགའ་བར་གྱིས་ལ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་བརྗོད་ལ་བུམ: ཆུཁོང་དུ་བཏང་༔ ཟག་མེད་་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམཿ ལྷག་ 


` 1891219 ཏོ 19 


དོ དོ་གབ་བཟུཅོས་ཞུ་འདོས དམོཆོགོའ་ཁའི་ལུག། ༡ 









8 ཁེབ 
















-ཤ ྷིྷ༣༽ དྲ + 
༢༡༩ ༩༥ འྲ་འཁ་ཀངཉ།་ཧོང་ཡང་༩ཾ་ རྟཊ་གོ རྐོད་ཡོདབབ་བགུ་ ང་ 
གརའདུག་པ་འདི་ཡད་༔ མངསྦ་རས་ཐམས་ཅདི་བིནལས་ཀི་དགོངས་པ་འཐུང་ཤང་༔ ཉོན་བོངསཔྲ་ག་ད་མིམངའཤིངཿ བྱབ་གྲབཔའལེཤེསའོད་ལྗང 
གུར་ཡོད་པའི་བརའོཿ དེ་ཡང་སོ་སོའི་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་འདི་ཡང་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅིང་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི་བརྡའ་ཡིན་ནོཿ ་ཞབས་ 
ཐམས་ཅད་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ་ནིཿ བདུད་ཀྱི་དམག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་གཡོ་ཞིང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བརྡའ་ཡིན་ཞོ༔ 



























ླ ག་བགསདཀ་ཡག་ ༢༢༥༥ 
„¿༦ ༤ 2༨9 གསལ་ག་ སལ་ ཆོ་། ཟུད ཁ་བ 
1) [ཤོན ་གསསར་འག་སའཅ་རཤསཏ གསད ལ་ཤ 





སེ་ཤེས་ཡིནཿ གིས སོ་པོ ཉིས | ' རྨ 





` _ ཟླ ས་གདཟག་པལ་པའིགསུང་རབ་ཕནཆདལ་བརས་པ་ྱིབཿ ག་དུ་ཁོལཨུས་བྱའོ༔ འབྱུངབདངའཕྲོབའིྐདུ་བྱར་བཐམས་ཅདལགེ་སྡངདངཁོང་ 









[ཟོ ༄༅༅ ༤ ོད་པ ཤོག་དང རརར ར་བི དྲ 
ཕྱོགས་མེད་དུ་བྱའོཿ “ གསུང་གི་དམཆེགཏུ་ྡ་རེསློབ་དཔོནོ་གྱིས་ཉི་གསུངས་པ་ལས་མེ་འདཊཿ.. བངས་རྒྱས་ °. `. ˆ 






-  ཁྲོལི་བྱ༔ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ ˆ ་ ཐུག མྭཀྱི་དཟ་ཚིག་ཏུ་མི་དགེ་བའི་ཏོག་པ་སྐད་ཅིག་ཁ་ཡན་ཆད་ཀྱང་སླངས་ལ་དགེ་བ་བྱང་ཌ« ཆུབཀྱི་ 
` [~¦ བེམས་དུསརྒྱུན་ཆད་མེདཔར་བསྒོམ༔ འགྲོ་ ར་ཚ 225 24 





ལུསཀྱིསམྱོང་ གསུང་གི་དམ་ཚིག་བྱསུང་ནཿ དཔ་ྐབས་མུདག་ཏཿ བབབཅདོ་འདནཔདབྱ། འད་ཡི་གསམ 
བཀའ་ཉན༔ ྣ རི རྒྱད་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཤེས༔ ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རྡོལ་དུ་འབྱུང་༔ གསུང་དེ་འགྲོ་བ་ 








ཀྐ ་ ཱ 










ཟླ། ༄༅ཿ ཅཅདྱ་ཕྱོང་བར་འགྱར་རོཿ ཐོན་པའི་དུས་མི་འབྱང་ངོ༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚོག་བསྲུང་ན་གནས་སྐབས་སུ་ཏིང་ངའངེན་བཟང་པོ་སྐྱེཿ བསམ་པའི་དོན་ 
ཐམས་ཅདའགུབཿ ཨས ལ་་་ ཱེ 

སྐྱཾ༔ ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བཅན་དཱ་སྐྱེའ ཐུགས་ཀྱིས་གང་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་༔ དེས་ 
ཆུ 5 ཧཧ 5556 འད་ཁ་ུབགཾཿ རདེ་དང་ག།སྤཿེ་་ཐ8བས་ཧད་རཀཉིཀ་ཁུས་གཏིག་ལ་ང་གླུགཉ་ཧོཿ 
#55© གྒ།སྲིཐུང་བུཏ་ྲོ་བའེཉིཉསུཧ་ཛཱ་ ན་ཐ གཧུ་ིདྲབ་ཚཱཏྱཿཏཊཿ གངས་སྐྱཏུ་ཡིདཀི་སྲིཊ་བ་བཊ་པ་ཉད་བོས། ཇ་ 






















ཀག་ས ༔ དབང་ 
.:;¡ 6 © རུ་གྲཏ་ཧུསཿ རེབེ་ཧཱུཾ དབུང་ཡེད།ཏར་བམ37ཞཧ་2 གག ཐ་ 
ཧ་ཅང ཏོ་ཁྲ།ཿ༩དར་་ཁཿནི་དཀོཏག་ཝས་དབང་གྷ་བཱཱཀའ་བ་དབྡ་ད་བའྲི་ཐོབོ་བུ་འུཿ མདས ྣ 


དཔེར་ན་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་ པོ་ལ་ས་བོན་བཏབ་ནས་སོ་ ྲགེགིོིོིགགིིྲསགྣསྣསུཀགཀ 
















ཀོ ༽ྲ 
ཟླ ཐཱ ྲ 
དད འོག་པ གཏོག་དྲབས་དགང་ཁའརབ། ཤང་བབ་དས་བཅ་ཡོདསས་ཤས་ས། གཏབ ར 


ཿ ་. 
ཤུ ག་ཉཐ་གིབྱསདཔཿ རྒལ་བ་དགངསིབརུ་བཿ བགཛད་བངའ་བ བ་ཅེས་བ མཁའའ་གྲོ་གཏད་ 


























ཤཿ པོ དབང་མོ ག་ཀ དད གཏགས སགས 








སྤི བཾབརྩ་གྱིས༔ ྣོདོ་དངྡན་པདལ་གཏོདཅོག་པ་མོ་ལོ༔ ཁ་ཐམཿ བྲབསིསམྱ་རྫིཀཱ།༔ དགེའོ༔ ༄༅ཿ ཿདབང་ཁིད་ནོར་བུ་གོན་གསལ་བཞུགས་ 
༧ བཤུགས་སོ། གཟང་དབང་བདགཔ་པོ། ༄༅༔ །ཅྱ་ར་བ།འ རིགས་ཀྱི་ཌརྐི་ཝ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོཿ རིགས་ལྡད་སྐྱེས་བུ་དག་ལ་ཧིཿ གཁའའགྲོསྟིདཐྲག་ཏིཀ་ 
ཐ་་གྲ དབང་བརྒུན་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཞིཿ ཀློང་གསལ་ཉིམའི་རྱད་དག་ལས༔ སྐལ་ལྡསླིནབྱད་དབངབསྒུར་བ༔ ཟློབ་བཅས་དང་ིཟློས་མེད་དང་༔ ཤིནཏུ 

ཡོངས་སུ་རྤོས་མེདཀྱི༔ ྐལ་བ་ལྡན་པ་སྨིན་པར་བྱ༔ .ཞེས་པས༔ བུམ་དབང་བསྒུར་ཐབས་འོགས་ན་ཡོད༔ འདིད་ནི་མཆོག་ཅན་འཇུག་པའི་ཕྱིར༔ གསང་ 
ཟླ ཀྐ 5 ཇང གོནུ་ཏུད་སྲིས་བྟན། ལབ་ཅན་ཉིག་དབུའ་བྲད་བརྡ་ཀོག༔  སུ་ཐ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རླ( # _ དཀྱིལཏཐོན་ 

















། མ་་ ན་པ བོའོ འོད་ལོ ོད ་ ཤིར 
ཧྭ ` ༤༨༠ ༢༤༠༥།༣༨༤༨༥ འའ --་ ྦ 













།སངསྤྱ་ཆས་གཁའའྲགོ་ཟཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ ར་ལ་འ 2 ཆོས་འབྱང་དམར་པོ་སུམ་བརྩེགས་བསྒོམཿ . ༔ ཧཱ ་ྭ 
+ ༦ ཚར ༢༡ 


དཁོརལྔལརུརིགསྒ་ཝ་ཡིཿ མངསྦ་རྒས་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་གནས་པ༔ ུངགོསདེ་ཆདྐ ྟཡིདཀྱལའཁོརངོཡང་སྤད༔ 2 










རུག ཀྱི་བུཿ དུས ་ལ་བ་ཀག་གིམན༔ བྱང་ཆུབ་སྲས་པོ་དམ་པ་ལ༔ ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་བྱས་པ་ལྟར༔ དེ་བཞིན་གསང་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས༔ 
རཾ ར་བྱུགང ཨོ་གུ་རྭ་ཌིནི་ཧི་ནི་ས་རཿི་ཡ་བྷོ་ ཉིས་བ བ ང་ དེ་རིང་དབུ་མ་གསལ་ ° 
ཧྱ རད སྲ ་ ར་མེད་དེ༔ སྐལ་ 





ཟོར ༠ འདགི་དམ་ོགབླ་ཤ་མོདཿ མཉས་ྐལ་ན་ོདཀིས་སུངསཿ དོཇའིདམཆོག་ད་དབགོ་བ དོམནི་ངགགླི་གབ་པ་དགཿ 
གཏོངས ༡ིི་ཅ་བ་སྲིབ ཟོའི ་འོལམུ་གནང༔ 


ཊི བཏམ༔) གྩཾ༔ ༄༅། ག་ས་ས 
བླ ཏིམའི་རྒྱུད་དག་ལུས༔  ཡིད་སྒིབ་དག་དང་ཊུས་ལྡན་ཕྱིར༔ ༢ བིད ལལ 















(༣ ཧཿ ོ་བོོ་པལོ་བཤག ཅེས་པས༔ ྡ་ཐོབ་དོད ད་དོ བོ ཤཿ 

: ཀུ ཕར་ཀགཏཆཡནཝེཡ་བ་ཀཏཱ་ཝ ྱི་ེ་བཅོསལྡ་བད་ཆན་ཆས་ཀི་དབྱིངསཿ. རྣལ་འབྱོར་དྡ་རཡི་ཕྱེད་བདག༔ ཡང་དགུ་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོཿ དམན ཧཿ 
རཿ )བྱར་བ་ནིབྱུ་ཿ བདག་ཉིདཆེན་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད༔ མངའ་བདགལ་ནི་དཉིད་སྩོལཿ ཧོན་མོངས་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་ནིཿ བྱིང་བའི་སྐྱབས་མེད་བུའ „ 

ཧཿ སྐྱོབས༔ ཞེས་ནི་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱཿ དདས་དམཚིགརྱི ན་པ་ནིཿ ཀྱེ་མ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ་ བུད 


༠ ད་ལ་ཚ ལོ་ཅན འི་མ 





¡33 













བླམ་ཡི་དམ་བརྒོམོ༔ - པ་ཡེ་ཤེར རྱ ི ལེ་ 
ཡི༔ ཐུགས་ལས་ཛག་ཐོ་སྤྲོས་བྱས་ལ༔ སློབ་མའི་སྟང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྟིཟ༔ ཚིག་ཏུ་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་གཤེགས་ 
ཉུངའབྲུ་ཙམ་དུ་གསལ་བ་ལ༔ བདེ་བས་མི་བཟོད་གར་བྱེད་པཿ བ་མྨུའི་བུ་ག་ཀུནཏུ་གང་༔ ཡང་ཡང་རྒོམས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཞེས་བརྗོད་གདོང་ 












ཆོ། ༄༅ཿ ཐཆས་ལགོ་གཏོདཿ དོནསདོ་ོའ་ཚོག་འདབཟོད༔ ཀོ་མ་ལསདན་འགསཀ་བཿ ཁྱོད་ཉིད ཏོ་མཐནདབང་གེ་ུར་ནོམས༔ 
རཏ ༠ གཉིས་ཀའིཕུད་ཁབས་རྐྱེ་མཆེདནྣལསར {སོཾ རའའ་ཁྲོའོ་གསལ་བཏབ་ཞསཿ བདག་ད་སུལ་རིསུཏུའ་གསང་ནི། 
ྡརེ་པདྨར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཐབ བའོ་དའ་བཅར། འོྱ་ལུས་སེམས་བདེ་བ་བསྐྱེད༔ བདེ་ལ་སེམས་བཟུང་དལ་བུས་བྲགུབ༔ བྱང་སེམས་ 
འཆོརྐབཏོཙཧཾཀིཊ། མོ་སཱ་ལིས་གད་ཿ རྟོང་བར་ཨལ་བ།་ཆུ་བུ་ ཟས ཡང་སད་བདོ་བྱ་བར་བར་བ༔ བད་སྟོད་གཉིས་ལེད་དོན་དེཞུ༔ 
བ་ང །། ་་ས་་དྲིས ཐུ [འག་འ དེདངོ་ཡ་སིད་བྱགིས ཀག་ས 







ཀྱེས་བཤད༔ ལས་ཅན་རིགས་ཀྱ་བ་དེསྱ་ཀང་ཅ བླ་མའི་དུང་ངམ་གཞན་དྭག་ཏུཿ ངོས་མ་ཟནྲ་་བར་དུ་གདབཿ ཟ་ཟིན་བར་་ོ་སྤོདབསྒྱར༔ དོས་ར་དག་བྱ 
།འ།།ཞཿ ཏིནོ་བོབས་ཀྲིདྱཀི་ཆིབ་ཡུ་དྲཀཿ ་ ཟ ནྭལསྭ་ཀྱི་ནིཿ ཕུགྱ་ར་བཏྟན་དུ་རུང་བར་གནང་ཿ སྐལ་བ་ 7“ 
པ ཐགས པ་འ 





3 





་ྲ ༩ ཕེ 
»*“ ཆོས་བཅ་བཆོག་འདད་ འཐུང་རྱར་བདག་ཉིད་བ་མ་ལ༔ཿ ཟེ གསོལ་བཟྲདོབས ཀཀ ྦ 
མ་པ་ཀུནཏུ་མཆོག་གྱར་པའི༔ བཞི་པའི་དབང་བསྒུར་བདག་ལ་རྩོལ༔ དཔལ་ལྡན་བླམས་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ཅེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ 








ས་ད ཤེཏ་ང་པ་བཟང་པར་བཤམཿ གཏོ་ར་དགྲ་ཁང་བཟང་བར་བཤམཿ ་ གསུམ་ རྫ 


' „| ༩ གོ འོདརབའ་ལིགར་གརཿ ཤ་་གས་ཀལ་ོགས ཅོོ བོ ད་བྱིད 





ཡགས ག་བཛག་ལབཀཿ .དེནཱས་བླ་མ་ཡི་དམ་བསྐྱེད༔ ཐད་པའི་བདདཅི་བྱིན་གྱས་བཟླབཿ ཚོམ་བུའི་ཡབ་ཡུམ་ ;;ཿ ྦ ་ 
3 རྨ ི ཱ 











༄༅༔ ཟཐནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ཞཉམ་པར་སྤུལཿ མེ་ལོངྷཙ་ལ་མ་ཆོད་པ་དབུལཿ དངོས་འྱབོར་བདུད་ཅིས་མཆོད་བསོདྱ་བཿ ཡབ་ཡུམ་ལ་ཚོགས་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས༔ བྱང་སེམས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩིར་བབས༔ བཏུད་ཅིསྣ་བུཁ་ཡི་ད་ཐུ་ཆོད༔ ཚོགས་འབུལ་རོལ་མོའི་ཟླ་སློགཅིང་༔ བརྒྱད་པ་རྣམས་ལ་ 
4 ཀཿ དཀྟ་ཐཝཿ་ཐོའབལཿ དམཆག་དྲགའི་དཀྲོལ་ཏེཿ གོ་༡ཟཱནི་ཿ བཟུང་དུ་མད་བི་དཔཚིགདིཿ ་ཟམས་ཅད་སོབས་ཆོས་ 
༢ ཉིད་ངང་ཿ འཁོར་འདས་སང་བླང་བྲལ་བ་ཡི༔ གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ལཿ མ་རིག་འདྲན་པས་མ་བད་བསུང་ཿ འདས་ན་འཁོར་བརྡ་རོག་གོན་རཀརཿ 
སློབ་མས་དམཚིགཁས་ནི་བླང་༔ དེརྣས་ཡེ་ཤེས་དབབ་བྱ་སྟེ༔ ཡ་ཁ་ོགོ་ཁས། ÷ གཡོན་དུུ་ཝུར་དུ་ 










རབ་ རྱ་གི་བར་སྣང་དག་ལ་དིཿ : 2 ་ རེ 











ྦ ུས་ུར་་ ༥ བིབ ་ མུལཏིདདབལ་་གཏདཔོ་ ཌྷ 
',. དད ་ བ་ཚ ཅྩའབིལྭ་གཱའབའ་གའསཿ ལེ་གོལ་གཡའསཀ་སྒོག་ཿ : འདཾའི་བླ་ནི་ཏྷནསཾ་ - 
ཟོ སྐྱོན ག་ག དེ་ནྲི་གག་སྟོང་བྱ་བ་ཡིན༔ གས་སག་རྱ་ཊ ཁལ་་དའ་འོ ཏཱ ( 








བབྱརཿ 0 བམ་ལཱཿ ཟག རྒྱ་གྱརྱ༔ ཨེ ཏ་མ སཿ 





ཅེ ཟློ 











༢ དར་མའ་འཐོལབ་ཡུམབཙུགཔ༔ བ་མ ཐབ ཀི་འབོད་ལོ་ ཅུ; 
༣ ཞོཿ ཤམཧྩསྦ་གསྟལ་ཁ་ཐའོ་ཡཁ་མཱཐ་བྲཛུགས༔ ྟེ་བ་སྒྲུལ་པའིའཁོར་ལོ་ནཿ 1 ཀཾ ་ ་ པལ © 
ཅའ ཁ་ས་བྱགས་པསི རི རརར ཐམ་བམིུ ལོ བོ་ག ༨ རྤ ་ཾ 











ཧཱཿ ༡༡ རབས ྐ་གསུམ་པབུཟམསཅདྱ་་ དབྱི འོབས སང་ས ཅེས་པ་དང་༔ ཡང་ ཡེ་འ | 





ཤཿ ༄༅༔ 





ཐོ་གཉ་ཉོས་ངཆབ་བརྗོད་བརྩ་བའོ༔ ཤབའ་ཡོ་ཤིོོཟབསམབཀདཔྔ་ོགཔ་ོ། ས་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨཱི༔ ཨཿ དགེའོ༔ཿ 
༩ ཉིབ གཀ་བོག་གྲོ ༽ ཆ༅༔ ཉོན་དང ད་ས དེལ་དང་པོ་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག 

རབ ༣ དཔལ་ཏུ་བཟིླ་མ་བདག་དམར་བོལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིབཔ་གཡབ་པ་བྲ་གག་གཡོདཐོད་བག་བྷསས་པཿ གཅིད་བུསཔའྱི་ན་ཅན་ཅིག་ ཌ 
. ༧ བསྐྱེད༔ དེ་བསྐྱེད་པའི་སྤྱི་བོར་ཡི་གེ་རལས་བཛྲ་དཔའ་པོ༔ མགྲིན་པར་ཙ་ལས་རླད་དང པའ་བོ༔ སྙད་འརཧཱཿ ལས་པླད་དཔའ་བོཿ ཉུ་ཐཱན་སྲཿས་སས་ཏི་ཏཱབའ་ 
* _± བོ༔ ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ་སྐུ་མདོག་རིགས་དང་མཐུན་པ་གསལ་བར་བསྟེད་དོཿ བདག་དེ་ྟར་བསྐྱེད་པའི་པད་དུ་ཡུམ་རྡརེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་ཡོ་ 












གཅིར་བུ་ཟུས་པའྱི་རྒན་དྲུག་གསོལ་བ༔ ཕྱག་མཚན་གཡང་ གོ་བ་དང གནོད་པ བདུད་ཉིས་བཀང་བཟོགས་པ་ 
འཆ ལྗགས་སྤྲད་དེ་དགྱེས་པའིའཛུཐ་མདངས་ཅན༔ མཇོས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བཅིགཏུ་རང་དང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་བསྐྱེད་དོཿ དེ་སྟར་བསྐྱེད་ 

ཧཿ བའི་ཡབ་མུམ་རྱི་སྱི་བོར་ཧ་ལས་རྡ་རེཌྐི་བསྐྱདཿ མགྲིན་པར་རིལས་རིན་ཆེནཌཀྐི་བསྐྱེདཿ སྙིང་ཁར་ནི་ལས་པདྨ་ཌཀྐི་བསྐྱེདཿ ལྟེ་བར་ས་ལས་ལས་ཀྱི་ཌཀྐི་ 
ཤི བསྐྱེད༔ ཕྱག་མཚན་ཡུམ་དང་མཐུནཔ་སྒུ་མདོག་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བཅུདྲུག་ལོན་པའིཡང་ཚོལྟ་བུར་བསྐྱེད་དོཿ དེརྟར་བསྐྱདཔའ་སྱི་ 
བོརཏིཟླ་པདྨའི་གདནལ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ཡུགས་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་དུ་བསྐྱེད་དཿ བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 
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འཿ 


| རཾ 














-ད་བདོ་སྟོད་ལྷན་ཅིགསྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བྱ་སྟམ་པ་བྱས་ལ་དེ་ནས་ཡུམ་དང་འཁྲེལ་ཏེ༔ ཡབ་ཀྱི་གསང་བ ོྡོྗཱཾལས་རྡོརྗརབསྐྱད་།„, 
པར་དུ ག་བཀ་གགོ། མུཏྲ་ཡམདུབསྐྱད་པའིབྷ་ག་པཾལས་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཕཊ་རྫོན་པོས་བུ་ག་བཀག་པའོ༔ དེརམ་རྡ་རེ་ 
ཤཾ པདྱར་སྦྱར་ཏེ་གོང་གི་བསྐྱེད་པའིལྟ་དང་པླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱང་སྦྱོར་བ་མཛད་པར་བསྒོམཿ རྩའི ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་དཔའ་བྱོ་ཌྐི་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱོར་ 
(རླ བྱ་དུ་ཁུངས་ཞུཿ གནང་འགོད ད་བའི་གྱབུལ་ཁ ཆིས་དས་ཐག་བྱ་ོདདོཿ ་་་་་ 
་; - བསྩུ ་འམུཚགནྟྷཊཱཊ་ཨ་ཁ་བགག་པ། འང་ཡུམ་ག རང་ལུས་བད་ 5 ་འདེ་བྱགས་གིང་ཡུས་ཐམས་ཅད་དངས་ཁསྟཏེའསྲིུ། 















འོ བདོ ལ་དཔག 7 
གངས་ཆུ ༤༤ འབང་ཟཁ་གཟེངས་བསྟོདཿ ཧོ་སྦིན་ ༧ 


ལ་བསམ གས་བ གཡོབ་པས༔ འདན་རང་ དཀཀྐད་གྭའི་ལེ་གེའ༔ . དོསནྣག་ གོང 





དབལ་ཟམཔ་ཏུལ་མའ་བཤགཿ དས་ དུ 


དཱ ས་འ  ་ ཟླ རྨ རཀ ་ ཅི 








ཧཱཾ 


ཧེ 








བས་ཁོ དེམ་བཏང་ན་ནད་དུ་འགགོའོཿ དེནས་རིས་མི་འདྲོངས་མི་གྲིད་དོ༔ འདོབགིང་ཁམསྱ་ར་བད་མིདབུ་འངབདི་དུ་ཡུ་ཨའ་ཡ་བཏང་ 





ཅོལ་དྲགང་རླུང་དང་བགྲེ་བ་ནི༔ ཕྱྱམ་དང་བྲལ་ལ་རང་ཁྱཾའིའདུག་སྟངས་ཀྱས་མེང་མེདཀྱི་ཅར་མཐེབ་ཆོན་བཙུགསཏོཿ 
བཙུགས་ལ༔ ངག་ཏུ་ཧ་སིགཿ ཅེས་གཡས་ནས་ལན་གསུམ་དྲགཏུ་འཐེནལ་རྫུང་བཟུང་སྟེ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་སླྲུག༔ གཡོན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་དྲུ་བཿ རླུང་ 
ཨུ གང་གས་ཧཱཿ ཀོ དནས་དག་བྱིར་བྱབངྱཆབཏ་བོ་བརྱ་པའོཿ ལས་དང་པོ་པས་གལཏཡ་ 

[ཧིཿ ནྷོེའིརོ་བརྒྱར་བྲའི་བ་སྟཁ་བིདྱ་དུ་བོདབས་ཡང་ཨདྷ་ཐོརབཱསྦཾ་བདིང་དྲ་ཝལཿ དེསྱ་ཀ་མཁྦ་དོའོམ་ནཿ ཡསྱ་རའམཿ ལག་གིའདུ་ 





224 


ཁྭ་རཱར་བཅངས་ལ་ས་ལ་ 


ཤྲ 








གཅི་བ 
_± ཟྱན་པདྨ་བདག་འདྲས་བཀོད༔ ཐུགཔ་ཀྱིབྲས་དངའཕྲད་པར་ཤོག༔ དབང་གིརྒྱབ་ཡིག་གསང་བའིདུས་བུར་བཀོད་པའོ༔ རྒྱ་རྱ་ྒྱ༔ ཟབ་རྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 









༢„༄༅ཿ .. ༔དོནཱ་ཆེད་....ཆགས་ཅན་འདུག་ཕྱིར་ བསྟན་པ་དང་༔ བསྟན་ཆོས་མཛད་པ་པོ་.. ོ་རྱན་པདྨབ་ བསྟན་པ་དང་༔ སྒོན་ལམ་གྱིས་མཇུག་ ལསཅན་གཅིག....བསྡུ་ དཱ 
.ˆ བའོ༔ གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས་....གབང་དབང་ ཏེ༔ མདོར་བསྟན་པ་དང་༔ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ༔ དང་པོ་ལ་གསུམཿ ཀླད་དང་༔ གཞུང་༔ མཛུག་གོ༔ 
ཧཱ དང་པོ་ཀདི་དོྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བྱརདདེ༔ དང་པོ་ཅདརཛ་ཛར སྐབས་བསྟན་པ་དང་༔ ཕྱོགས་.. ཊཾ དད་༔ དུཕ་.. རཿ དད་ཿ རྫས་བསགས་ 
- ཧཾ པ་..བདུདཅིལྔ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ དང་༔ སློབ་དཔོནོ....མཚན)ིད་དང་ཐྡན་བ་ བསྟན་པ་དང་༔ གཟར་གྱ.. གངྔལ་དང་ཿ རིག་མ་དབུལ་ཞིང་....བ་ཐལ་དབད་ཞུ་བའི་ཕྱིར༔ གསོལ་བ་གདབ་ 
ྷཾ། པའོ༔ གཞུང་དངོས་ལ་གཉིས་ཏེ༔ མདོང་བསྟན་པ་དང་༔ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ༔ དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ལ་བདུན་ཏེ༔ དྒོམ་པ་མཆོད་བསྟོད་རིམ་པ་དང་ཿ 













"+ ༢” >¥ རད  ྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣྣསྣ2ྣ༨ྣ་ལཔ་ དངཿ མོམ རྦ 
› 7; £“ ཧཾ སེནས་དབབ་པཱ་དངཿ ་དཔང་གླུ་བའོ༔ གཞུང་རྒྱས་པར་བཤད་བ་དང་བོལ་གསུམ་རྟེ༔ མངྒོཏོདསྐ་ ཉིའི བླགོལ་ལ་གསཿ ཚ་ གསོལ་བ་གདཐ་ | ..: 
ཧུ པ་དངཿ་ ཆོད་པ -བྲབའི་དཟཌཿི་ བྱ་ཁྭའོཿ ; གཉིས་བ་÷ ཀས ལ་ཀན། ་ ཤི་བོགྡ་ ¬གལ་ཅང་དོ། འདྲ་ལ བམ་ཕབ་ཡཐའ་...ཕུག་འཚལ་ 8 
ཅཅ ཚལ" ༥ ཡུ 
ུ ཀུ་ཀུ ནུསྱཏིག་ གོང་བས་ད་གདཆ གཞིགས གག ༡ ཚང་ ཕེབས་པའི. ¿ ¿ 













ྒ རི ཇ་་ | འོགས ་པོ་ལོ་གཟུ་སྟོཿ དོང ༣ ཐོ ོད་པ གོ བ་པོ རྟང] | 
ི །དདཿ མཆོད་ཅིང. རདབརཁལ་ དབབ་པ་དངཿ བྱང་སེམས་བླང་བའོ༔.. ༤༦༠༦༡༠༠༠༠༣ ཏྲ རདད་གསུབ་དང་ -བདུད་རྩ་རྩེ་ལ་བཞག་པ་ ་; 





_- , , “༧ དང་༔ རྡ་རྡེའི་ཚིག...བ་ གིས་བསྒུལ་བ་དང་༔ དཐུཌ...ཏངང་འཛིན་བསྒོམ་པ་དང་༔ དོན་དོས་བཟུད... ངི སེ་བསྒོག་པའོཿ མཛུག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེཿ ` 
`»; 2 4 ཧེ £: 00 གག. གོ་ཁ ཀའོ རམ་གར་ག་བལ་གོས་ ྲ 





[།།སླབ་པོ་གད གག དག་པ་དང ངོག་ ཐགཔ གི་ཞུས་པ་དང་ན་པ་དང་ཿ བཏཏད་བ ཊོ ག་པད རརར 
དག ་ཀོས བ་ཆ གྲོ ོད བོ གོས 
ངུ་དབང་གནད་ ཀ་བ སི ལྟོ་བ གཡུག་གིག་ོ་འབན་འ་ྡོགྲས ཁ་ 
ཧམ རྒྱ་རྒྱ་ྒྱ༔ ༄༅༔ ་ 3༠༩༣ མཿ གཉིས་བ་ཤེས་མབ་ལི་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུ་ རྩོདིས་གཉིས་ཏེ། 
མདོར་བསྟན་པ་དང་ཿ བ་བར་ད་བོ།བོཔ་བཔའ་གམྟེཿ ཀླད གཞུག བཞག་གོ །དོད་ཞོཿ དངཔོ་ཀདཀྱ་ 






རྨ 








སྩ ྤྲྣསསྣསྣསྣསྣསྣསྣྨ།ྨ།ྩཁ་ོྨ།ྨ།ླ་ླ་གོ[|¦|ི| || ཕི 







ཨུ - བརྡ་ ཤོ་མགཔ་ཁབ་ོ ཁས་པད་བའྲོ་ གཏ གཉིས་པོ ་ེབ་དབབཔ་ གདོངོ་གཡོགཔ .-དར་རམ་རས་ རརར ལ་ག བཏོ བསོད་པ 
ཤཱ དངར བླ་ཟས་... :ཕགཟོད་ བླགྒོམ་པ་དང་ཿ ' སློབ་མ་ལ་.. ལས ་ཡསཡས- .ཕྷ་གརྱལ་བའིདཐབཇུ་ོབྤདཔ་བཞི་སྟེ༔ ཡུལ ཤི གླ 1 
$ བཡངཅ་འགོ་ར། །འཧས་དཅ་ ཐའཧྲཱཧཱཿཾཧཾཿ་ དགལཔ ཤད བ་བདངཿ ཡུམབིས ༣༥ བཛོདདརྱབབལོཿ བཞི་ བླ 
| ཤོ པལ་ .གྒྱམ་དང་སློབཁ་ ལྔ་སྟེ༔ .འིག་མ་བཟུང་སྟེ་.. -རྡཇེཊྫོབ དམཚིག་གཏད་པ་དང་༔ ཡུམ་ལྟར་བསྐྱེད... .ག་མོཁོདཉིད་ཆད་ པ་དང་ཿ ་གྲུདཁམས་ ཤཿ 






ཧཿ ྲ རླ དེ 








~ 





ལུས་པ་འབྱང་༔ དྷརར་བློམ་མོ ལོ 









; ཞེ གོ དོ ལེ །པ་ རོལ བོ་བ ྦ 
ལ་ལ ེ་་ ཡུས: ༧ ༡༤༤༠ ་ ཤོ ་ ་ 













་ྒ ༣1 ་ེ ་ ཤོཁིཝི་རྣོགོ་གེས་ཛོ་ བདོད བྱ་ོ་་རོ་མོད་པ་དང་། གུགས་ལོ་ ོད བ་མ་དང བྲོ རིལ ལོ་མ་དང ཤོབ 
'ེ ཤཱུ རོག རོ ཐར་ཅུང་ ལ་ངོ་སྦད་པ་དང་ཿ རེག་བ འཕྲབ ལ་ངྩོ་སྤད་པ་དང་ཿ . བདེ་སྡུག... དབུག ལ་ངོ་སྤྲད་པའོ༔ `བཞི་པལ་ 
£ / གསུམ་སྟེ༔, དད་པོ་ཐུག་ལྔ་རད་: འེས གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་དང་༔ དུག་གསུཊ་.. རང་འ སྒུ་གཟུམཿ _ ལུང་གིས་...ཏིགཟྲདབ་ གཏན་ལ་དབབ་པའོ༔ .ད་ ཏཾ .. 












ཀྭ ཧཱ ྱ་པགང་བཏན་ གུ . བས་ཤིས་ , 





ས་དོན ས་པའོ དངཔོལ་གཉིསཏིཿ ཡྒོད་ཏན་དངའྲབས་བུའོཿ རྒས་པར་བཤད་པལ་བསརྱུད། 


ྲ བདད་ྲ། ཕགའཚལ་བ་དང་བཅ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བདང་བྱརད༔ 2 3 





ལཿ ཏའ -༔ཀའ་ཤེས་དཔར་བླསར་འོས༔ བྲ་དག་པ་འདལ་བར་རབ་བ་ཟགས་པ༔ མོ་རི་མྔོ་རྫ་རརྡོ་རེའི་ར༔ ཁྲོ་རོ་ག་ས་འབར་པས་མཚལས་བར་ངོ། ། ། 
༧ ༄༅༔་ རྫན རས་དངང་བྨརྐུར་ནྲ གདུག་པ །ཇྲུ་ཐྲན་ཧཐ་བྨ་ཀཱ། ཝ་ཆ མནམཿནདང་ཏཿ ཁྲཆགས་ »3235326 337 × 7 


ˆ རཱུཏ་ཏར་བཛ་་ཕཊ༔ ཅསམམབབཅདདོ། དོཞྱ་གྱ་་བྱ་བཤིཿ ལགྱ་ཏ་ོི་བ་བུབད་༔ཧི་ཐབསཤས་ཟད་འགཆ་ཏིད་ 











ཟོངས་ལྔ་དག་ཐུང་པོ་བ ་གནས་གྱུ གྱར་པའི༔ སྒུ་གསུཝ་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམཚོགས༔ འགྲོ་བའ་དོན་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨོ་གུ་རུངུཾ་ཏཱཾ་ 
+ 55 ༢ ཟ་ཉ་ོ་བའབསེུ དེནས་བུགསས་གསོལ་དནིཿ ཅུཾ་མྦྨ་ཟའི་ཤེས་གཏའ་ཡུགཁང་ཿ སྐོན་གྲལ་ངདྨ་ 
ཧུ ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགསཿ ཨོ་མ་པླ་སུ་རཛཛཀ་ཁ་ལེ་ཧུཾཿ དེནསྱ་ཕག་འཚལ་བ་ནིཿ རྩུ་སྒུ་གསུཁ་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཌྷ 
ཆོས་ཉིད་དྲོན་ལ་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཡང་ཿ ལོངས སྐུའཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་འགྲོ་དོན་མཛོད༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བཅརེས་པཿ འིགས་ལྔ་བདེ་བར་ 
ཅ་ཅ ར་མ མམ འབྲ ལག་ང་མ་འཆག 


















། མཱེ ༄༅༅ པའི༔ མཛོས་འག་ོ་ཞམ་ཆཏོག་དི་སདནམས༔ བ་ཏེ ཁ་འ བ་ལ ོསོོབྲོ་ོདོབཞས་ོ་དཔོོ ཨོཾ/ 
༤ ཧུསིད་པར་གཏོགས་པའི་བདུག་སློསཇི་སྟད་རྣམས༔ “ནྡ་དུ་ར་ཀ་དང་ཨ་ཀ་རུལ་སོགས༔ དྲ་དིམ་བསུང་ལྡན་བདུག་སློསངི་སྟད་རྣམས༔ཿ ༧ 
ྣ ` པ་བ ་ ིད་པར་གཏོགསཔའི་ཐ་གསལར་རད 

གསལ་སྟོང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ཨུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ ཨའོ་བཛས་ལོན ཆུདྲིད་པར་གཏོགས་པའི་དྲ་བ་བདེ་བའི་མ་ཆོག༔ ཀག ༥ 










ཧོ་མཱལ་ཏིཿ བླ་མ་ཡིདམ་དཀིལ་དོརྷ་ཉ་ལ་འབུལཿ ཐུགསྤ་ེས་འྲོ་བའིདོ་དུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱ་བཛོ་དུ་པྲ་བཏི་ཛྷཱཾཿ ཅཱ 
¦ སྣཾད་བཅུ་ འྲིཟ༔ དྡོརྲཾ་ས་མའི་ཚོགས་སུ་ཀུན་སྤྲུལ་ཏེ༔ བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་འ ་ལ་འབུལཿ ཐུགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་ 
གསོལ༔ཿ 'མོ་ཨཱཿབཛབྟརྱཾཿ ཱཾྣོད་བཅུད་སྣུང་སྲིད་ཡིདའོང་དྲིཞིམ་སློསཿ དྡོ རོ་རྗེ་དྲི་མ ་ ཟླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་ལ་འཐུལ༔ ཀྲ 


# 
< རགསྡ་རཕའྲ་་བའ་དན་བཞབ་མ་གཔོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ ༦༤༨ ༤༥ 
@ཾ ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗསའགྲོབའི་དོན་དུ་བཞེབ་སུ་གཔོལ༔ཿ ན་ནེ ཙུདྡོད་ ཅོ་ཏོ 



























ཝར བྲ་མ་ ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོ་རྩཉ་ལ་འབུལཿ ཐུགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དྲོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་ཨཱ་བཛར ྤར་ཤེཾཿ ྩ 
ད རཱུ་གསང་མཆོད་སྐུ་ཡི་བདེ་ 


ྦ །སང་མཆོད་གསུང་གི་བདེ་ཆེན་རིག་མ་ནིཿ 
མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མཱ་བཛྲམུར་ངེ་རུཿ ཆཱཾ་གསང་མཆོད་ཐུགས་ཀྱི་བདེཆེན་རིག་མ་ནིཿ སྒུ་མདོག་མཐིང་མངེས་པི་ལ་ྒ་སྒོག་ལ༔ གསང་མཆོད་ 
བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་མུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མཱ་བཛ་བྱིནི་ཧུཿ ཅཱུཾ་གསང་མཆོད་ཡོན་ཏན་བདེཆེན་འིག་མ་ནི༔ སྒུ་མདོག་སེར་མཛེས་གླིང་བུའི་ཟླ་སློག་མཿ གསང་ 





རེ སྤྲོ ཨཿ ༧ 









པོ ོད རསཤྲེིཾ སྒུ་མདོ། 
གས་ས ལ་མོ་་ གསགས་ཆ་ངོ་ འོར ལོ དྡོང་པ། ད་དུ 
` ཤཱ སས་དུཀར་གསུལ་སླུ༔ རྱངཐབརྣམ་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལཿ ི་བརྐོད་ཡབ་ཡུམ་སྒུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཅུགས 













་ . 1 ཾ འགི ཀཀ རས་ལབསུབ་ུ་ྱགའཛལ་བརོང། རུ གགགས་ས་པང རྒ ཝེ ངོ ། 


ཧ་སྡང་རྒམ་ཤེས་རང་གྲོལ་དབྱིངས༔ མ་འད རེ ངཱ པི 





| མོྦང་ཡབ་ཡུ ཡུམ སྒུལ ྱོགའཚཔབསྟོོཿ རིར རྒྱལ་ཚོར་ 





ཁ; ོོདབྱིངསཿ ོོདབིངམ་ཡོཤས་མཐོང་གསལ་སྨཱ༔ ལོ་ག 

བ་དགདྲབཝ་ བཁ།༧་༠༩།༩ཟུ་ ག་བཁ། ཡགཆུར་ཿ 
བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྗང་གསལ་སླུཿ རླུདམས་ནམ་དག་ཡབ་ཡུལ་རོལཿ ད་བབཡབཡུ་སལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད། ཧ་ཨ 
ལ་བཟང | 





¡ཧས 











རྙིནའྱབུང་ཡབ་ཡུམ་སྒུ་ལ་པྱཿ ག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅུུཾཕྲག་དོག་ 








འག་གྱར་མབཞཿ དཀའ་འགག ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་བླྲོག།དྲིལ་བུ་འཛིནཿ ཕྲིན་ལས་མཛད་ 
ཅེས་པ་དང་༔ ར་ཁ གསལ་འཚོ་ྫུ་འིབརདའབ ཏཾ (99 ཿ བཤེས་ཧ་པ ཨའི ་ 










2 འ་ སྲུ་ལ་བརྟོད༔ སྟནཏིང་ཅུར་ཆོམ་རང་བྱང་ཟླ༔ གྲགས་སྟོངདབྱེར་མེད་ཀུན་ལ།ཁྱབ༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་[÷ 
-*” གསུང་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེབ་ཐིགལ་ལུ་གུ་རྱད༔ རིག་སྟོངམཐའ་བྲལ་འད་བྱང་གསའཿ :དཀསྣ་ཝ་འཁ་ུལ་ཐཱཀས་ལ་བྷཾཏད། བདེ་ཏོང་འཤེསྐ་ག།ཁྱ་ 
༦ དབྱེངས༔ སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་བདེ་བརྒྱསཿ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཡོན་ཏན་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རིག་མདངས་སྟོང་ག སལ་ཀུན་ལ་ཤརཿ ཟ་འགགས་རྩལ་ དཱ 
= རགསཕྲིན་ལབ་མཛད༔ རིགསྔ་ཝ་པབྱཡུམ་བིནལསྱ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་པ་དང་ཿ བསྟོད་པ་གཞན་ཡངྱ་བརོཿ༔ དནས་བཤགས་པྱ་བ་བ་ནི། 
@ཱཾ གནོངའགྱོད་སེམས་ཀྱིས་བྲལ་མོ་སྦྱརཿ རཱུ་བྲ་མ་ཀུན་བཟང་འིགས་ལྔ་སོགསཿ ཡི་དམྭ་ཌཀྐི་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས༔. བདག་ཅག་ཆ་རིག་དབང་གིས་སུཿ སླུ་གསུང་ 

















ོཔ་ད་ོ་གོོག དམ་ཇགཉོལ་པོྱབརོ་པོཤཿ ཤོ སི་འོོྦམདམཐོལོལ་བ་ཤགསཿ ོཀོཡ་་པདད་བཟོད་པར་བཞི རོ རབ 
-" , ']ཤུཾ གེཀྱབ་བྲེད -བཏཧཀཿཁ་ཕལཀདེགས སའོ་བ་ཨཱ།་ཡང། འྐ་བདི་ཁལ་ལིགམཁྱ་འ འགོག པར འི་མ 
། གད ༢༢: ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕད་བར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ ཟླྱོ་རྒྱ་ྒྱ༔  ཨྷིཿ 





.† _ དིགས་ལའི་ཏོམའི་གའ་ ¦ 
ཀ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགབྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ༔ གཏོར་མ་འབུལ ་བའི་རིམ་པ་ནིཿ་ .སྣོད་ཐྲོ ད་པའམ་རླངར་ ༢༣ རྩོས 
ཁ; 2: 2 ཅཆ་ ་ སླ བས་སོ ོང་ཨཿ ཏང་པས་གོ 
















9 འོ་དོད ེ དྡ་ིདུ་ར་ལམ་མའ་ྲཉོལའོོ༔ སེིེཾྲ གསུམ ཁི ༣ 
ཛྷ པ་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རླ་ཆེ་བའི་རང་དུཿ  གཏོརོ་མ་ཤྲལ་བདུད་ཅི་ལྔའི་རང་བཞེན་དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའིཁ་བཀབཿ དབུལ་ཝུདྗཔལ་ཨོ་ཨཱཾ་སའཾ ༩༧༡ - 

.@ ཌཾཱིཿ་ སྔུགས་དེརྣམས་ཀྱས་མཚན་བཅིག་བསམཿ དེ་ནས་བདག་ཡི་དམ་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ཞས་ས་བོར ཕོག་བས་རླུང་གཡོས༔ .. ཌྷ ` ] 
༩ རུད་སཞ་པརཿ མས་ཐོད་པའ་དད་ཅི་ཁོལནས་རདས་པུགསངཐུགས་དངརགསལྔའི་བབར་ལ་ཕོག་པས་རགས་ྔ་ཡབ་ཡུག་ད་བར་ནས་རྟམས་འཇུག་ ་ 
ཀླ བད་བར ་ བཀའི 













ཤི 


རོ 





པེའི ད་ེཞ་ར་གཡ། བེ 2 





ོོ ོགསུམདང་ཝཔ་བཛོད་པསོ༔ ཕཟོད་ཟར་ོ་བྱྔ་ོོ་ས་་་རལ་དྱ་བ་རབ་ཐོས་དཔའ་ད་བ ཡ་ད སྒ ཾ ལོ 
དྲུ | 5༡༤༦༡༦༨༢པ།༨༦ ༠མརཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རི་རོ་མཆོག་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རེ ཏེན་ཕི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་ སཱ | ཿ་ 
ྦ ཨམས་འ་ཧ ཝ་ཅར་ ་མང་ཏ་ི་གར་གོས་གྱངོང་ོབ འོོ པོས 
ལོ་འབབ ག་བདེ བཀའ་བླག་དྲལ་གིགསཅ་གསོའཿ་ 
¦ ཁལ་ཁ 






ཤོམསཿ རོ 




















| ` ཇོ ༄༅༔ ར- ་ གི ས་ཐོ ཤསནདལའགབདོ་ ད་འ རེ 
« དས་བ ྨཔ(ཾེད་་༨+༨×ཙ འའ" 





_ _ ཚོ བཤས) ྒ་གསངཟསཀདབོ་གྲབཞུ༔རེ་་བཆད་བཟློགཏ་སའ༔ ཞེདང་རྱབདངདབངདང་དྭག༔ ང དམུག་བཟགད་མདན་གཟིར་བིནལས་ 
7) རད བེ་མིག ཡོ་སེབ. ཨི་རག ཞེ་ལདབ་ལཿ ཧའིནི་པཿ དྭ་ཾ་ཡཿ 






(@ པ་བཞེས༔ དམཅན་སྲུང་མའི་ཆོགས་རྣམས་མཆོད་པ པ་བཞེས༔  རོ་སྲི་སྡེ་བབྱུད་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་མ་བཞེས༔ ; འ་འ ང་ས ུ ༥ ¡ ྦ 








| གླིབ གྱ ད | ུ |  ་ 






7 ($ ༨༡ ༡༩ ¥ བཇོ་བ་འད་དོད།ང་ཅུ་། ས་བབ བ་ནི ཨོཾཿ མཾཉྲ༩ ཡག 
4 གསུམ་དང་ ་དང་ ཟྫ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་འཕྲོས་པས་ཚོག ས་ཡི་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིརཀུ་བར་བསམ་ཞིང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ 
ཛཾ གམ ཨོཾ་དཀར་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཡིས༔ ལོཀས་ཏང་འེས་བྲད་ད ཧཱ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ 












56 ཟོ་ལོད་ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན་ལས༔ ཞིནལས༔ཿ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡི་གེ་རཱཿ ྩུཾྫོནབྦཱ་དང་བཅས་པ་ཡིས༔. ཚོགས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ ; 
ཧཱ ཅུཾརཞུཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དཀིལ་འཁོར་འདིརཿ མི་བསྐྱོད་ཡབ་ ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཤེགས༔ ཧཾ ། ཏོ ཁགའ་བགྲིན་འསཿ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ཀྱི་དངོས་ 

¦ ཐོ་ཡི་གེྷཾ༔ ཀར ° ཚོགས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིརཞུཿ གྲ ་ རིན་ བྱང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ 
གཤེགས༔ སོར་ཏོད་ ཞྭོལས༔ ཞལ་ཟསཆོག ཚོག་ཀད་བི་གྟད བཅས་པ་ཡིསྣ༔ ཚུཀླཀྱཧུ་ཡ་ཀེསཏུཧ་ཏི་༔ 
ལེས སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཤེགས༔ ྲ ཞལ་ཟས་ཆོ་ གབུ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡིག་ 


`254 

















བཅས་གཤེགསཿ བླ་ཁ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུལ་དངཿ དག་འདྲིན་ཡབ་ཡུམ་བྱད་པར་བཅས༔ ཐྫོ་ཅན་པླད་ཡབ་ཡུམ་དང་ཿ སངསྱྱར 
¦ ཉ༔ དེ་ཁྲོ་བགབུདཀྐིའི་ཚོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་ལ་བིནའཁར་དང་བཅག༔ གགི་བདག་དཀར་ར'ོགཔ་ཐགཆེནའིགསཿ ཐམས་ཅད་ལབ་ཡྱུམ་འཁོར་དང 
4 བཅསཿ༔ .ལྲོངས་སྦྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་ ལ་རྤྱན་འདྲིན་གཤེགབ་ཨུ་གསོལཿ ཧྱེབྱ་ཚོཿ 







ཡོ་ ; 


7 [£ ཤག ཤསག ཉི སོ་མ གངས་ས འོ ±$ 


་ ཤོ ཅེ ཟ་ རི ོང ོད རོ གྲོབ ད ྒ ། 


པ་ ྫ 





༨༠ སས ྫ (རར མཆོག་དངྱུན་མོང་དབོ་བབཞུཿ ཅོ དེ ང་ར 







༦ ˆ | ུ ད་བར་ཆད་བཟློགཏུ་གསོལཿ  ཤགསཛྡ་ལབ་ཡུཝ་ཡི་དཊ་ཚོ་སྡ་ ] ཀདཔཔོ་དག་ཅདནམ་སཿ་ རྩལཆིན་རིགས་བཞི་ཛྱོགས་སྐྱོང་བཅུཿ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་ ཡབ ། 
,-- - £ | བི་བསྟཱ་མར་བཅས༔-- ཡུལྟ་གཞི་བདུག་དཀར་བྱོགས་རྣ་སཿ, ཚོགས་ཀ་མཆོད་འབུལ་དཔོོ་གུབ་བུར ཐུགས་དྲཝ་གཏད་སྐོང་ཏམཔ་ཆགས་ཐཤགུས༔ ༨ 8 -. . 
. - ` 3 མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཞུ༔ . རྐྱེན་ངརྣ་བར་ཆད་བཟློགཏུ་ ༤ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཚོགས་མཆོད་ཚར་བའི་རེས་ལ༔ ཨོ་ཨཱཿཛུཾ་གུ་རུ་དཱཀྐིཞི་ཨོ ཅུ 

"1, ༧ པ བ་ལ་རཾ་ཡཾཿ སོས་སོ ་གོདགིསིགོལོགསལྱི་ི གཅ ལོ་ནི 





= རོམ བདོགའདོ་པད་འབང་གཀཾཿ རིགསི་མ ཊོ འའགྲོ་ཡོ ལཕྱ་བང་ཚོགཔ་ཟ 
བགེགས་གཏོར་བྨིད་ནས་ནིཿ ཿབཀའ་བསྒོ་མཚམས་གཅོད་རིམ་པ་ནིཿ རད་ཏདཡིངྱ་ུལྱ་གིསཿ 


ཡིདལ་གུ །དོད་པའི་པ བསེགསཿ  གའཆདུད་བླང་འེ་ཁོམཿདོགླཝ་ .འདི་རུ་ཛ་ ཁ་ད ང་ཉ ༡ 
འཁལ སྐུ་གསུམ་ཉིད་ཿ ད་འཇོམས་ ་བར་བྱིང༔ སད ་ ཐལ་བའི་རུའ 

| ཧཱཿ ར་སག ཉཨ་ཙཏ་ ཡ་ཧུཾཕཊུ༔ དེ་ཆྭ། ས་ཟཚགས་བཟ ཅད་པ་ནིཿ ཙཱུཾཿ རབ་འདི བྲབཟེན་བོབོའི ཿ་ ¡ 
ཧྲ ལུ ¡ ་_་.. 


ཐེ 
ངི 





བྱ 
་ 








® 











.། 2 








༄༅ཿ ཤཿ ལོ བོའི གཏི་ཆུག་དབང་བརྒྱུར་ལས་མཁན་ཚཿ སྟེང་འོག་དགྲ་བགེགས་མཚོམས་ཆོད་ཅིག༔ རཱུཾ་རབ་ 
ངི ད ༔ དཀན་གསལ་ནརདརཤི་འོད་རགོ། ར་རམ ས་མ དྲགྲ་བགེགས་ 
ཧཾ ༡ གོ་འ བ་འགལ ཧུ་ཡུ་ཆུ་ཁ་འུག་གདོང་ཟཿ ལྗང་ནག་མཆོན་ཆ་མེ་འོདའཕྲོཿ དེ འེ ཡེ ཌི 

ཅཾགཿ རབ་འཇིགས ཤཱཞགུ་ཁ་ཁྱི་གདོང་ཁཿ དམརནག་མཚོན་ཆམེ་འོད་འཕྲོ༔ འདོདཆགས་ 
% དབང་ངགྱུར་ལས་མཁན་མཿ (5 9 དབགས ༔ ཚུར 2 སུརཀེ་སེད་ཕག་གདོང་ཟཿ སེར་ནག་མཆོན་ཆ 


ཤི 




























¡ | | རི ི་ོ ༥༨ ཅོ ༣༢༣ ༢ 





ཡཿ 2 :མུམབྱག་དུྱུ་གཤིགས་བུ་གཡོལཿ མྲི བོ་སཔོ་་བདཞདཿ བླ་བུགབཀོད་པའེ ༩4 
༔ྷ.་བཅུ་དྲུག་མ་ཡུས་ག༩ྲ 19 ཱུ 3 ༅ :སུམཅུ་ཙཱ་གྭཉིས་གཞའ་ཿ ལཡས་ 





དཔ་གཤགསམུགསལ།ཧུདབགི་པམ་གཞ་གཁདསཿ ལ་ད ཡཿ ༨ ༈ 










ཟོས ང་ཆ ཡབ་ཡྲ་ནསཿ སུཁྱ་གཉིས་གཤིགས་མུགསོའ སྐྱདབྱད་བུགཅུསྲལཔའ་ཞངཅདྲུགུ་རོབཞིའ་གཞལ་ 
བཀས བླད་ིལབ་ཡུལནལ དུགྱརཅ་ལི་གཤགསུ་གས་ཿརོང་བདམབཀདཔད བཞི ིཤུཅ་བྱཆད་གཤལ་ཡབ་ནས༔ འཕ་ 
(ཀྱིཌཀི་ཡབ་ཡུལ་ནིཿ ཧིཤུཙ་བརྒྱད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཅུ་ཁམས་རང་བཞིན་གནས་པའི་ཞིང་༔ བཀོད་པ་ལུབ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་ ཌྷ 
 བྱབ་སྟོང་༔ ཟ་ལུག་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་དག་གུན་གྱ་བཀའ་འཁོར་ན༔ ཕྱོགས་སྐྱངཞང་སྱངཀེུ་བརྒྱད༔ སྟོང་གསུམ་འཇིགཏྟེད་ཁམས་ 
ུཧཏོདི་རིི་དལ་དཇོ་སོས་སམ་མསི་ 





' ¿ ༈ 5 ག་འབུབ་(སྲེད་ཚིགཞ། ཀློད་དང་དརས་པ་གགེགས་སུ་དཔོལ། ཨྲ་ 








ཤཱ [ བཟློ ན་པ་ལ རི ་ རོ ཐོ་ལར་་ཕོ་ོ ོད ད་བོད བཿ ཅཱ ཨོས མོད 
„ཟུ ཁོརྱལ་ ༩ ༡༢༦༦ ༨?)  བླ་ྭ་བདེ་གཤེགསཌཀྐའི་ཚོགས་རྣམས་བཞུགསུ༔ ག་ཏ དབྱ་ལག་བཙོལབཞིཿ >»: 











ཁེག་བབ།བ་འོ༔ 


ས་པ་ལ༔ ་ .ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ྱཊ འཚལ་ཨོ༔ .ཀཾསུ་པྱག་བྱའོཿ- བ་ 


ལལ ཉ ྲོསསིས་ ཟླབ : ཕྱིའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག 
ངཱ ཞཱ་ལ་འབུལ༔ 8 ` ཟླ་བས 








@> ཟ་འ 


= ༡2༣ ༨༧ ¬¬ 






ོཀྱི་གཔ་ཆད། བཅད་མ ནདྲ་ོད་ས་བུསམཆདས བདམམས་དཀར་ བོན ཐཾ 
དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་མཆོད༔ ར་ཐ སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རུ་མཆོད༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ དེ་ནས་གསང་ 
 ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧཱིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ལ༔ གསང་བའིམཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཀཀ ་ འཁྲིལ་ 


བཞས བདག་ག སོང་ག ང་གས འའ ་ 
༦ དུ་བཞེས༔ དྲ་དས་བདུདཅིའིམུ་ཆོད་པ་ནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བླམ་ 
བཞི ་ ་ ་ པཱ ¿ རོའོ གཡོ ྭ་་ 

















གོ་བ ཡཿ ཁཱ 
ཧ ¦ རྗོད་པས་དག་པར་བསམ་མོ༔ ཨི་ཨཱ༔ཧཱུ་ ཧཱཏཾཿ ཡེ་ཤེས 


མཆོད་ངིང་བ ང་བསྔབ་པ བཞི §༔ ཚུཾ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེ ཤེགས་ཡི་ད ༠༩༥ ༈ 02 
¦ ༦ 


དང་ངཿ 


'རྣམ་ཝྔའི་རང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་ཟས་ །དངོས་པོ་ ཡི་ བ་་་ གླེ ཐུ ཀ་ཁ བྱཅས་པ་ཡིསྣ། 


ཡྲི 
ཏྫོ 


2 སྭ་ཀང་འོད་དུ་ལྟམྱ་གྱིས་ཞུཿ འད་ཡང་འབརབའྲ་བིན་རབ རླ་བསྲ་ཀྱི་བྱ༔ རྱལབའིཐུགསདབབསྐ་ུ་ཅགཿ ཅེས་བིདྲ་ཤྱིས་བླ་རཱབ་པོ༔ 
ལ 
| 


དངོསྤྲ་གུབ་ཧོལ་བའི་དུས་ལ་ བབཿ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་ག 


|; © 





=£ རྦང་བ་ནིཿ ཡས་བྱང་གི་གྱུན་འདྲན་ལ༔ ལྟོང་བོད་རོགས་པ་སན་འདྲི།།ེཀམ་ཐྭ་གསོ༡ཿ ཅེས་ག ངང་པ 


རེ།༡ེ༢1© 
དཿ 





མྲ་ཤིས༔ བསྲཾག་ཅིད་བཀུས་ཏེ་གཏོར་བརྩ་བཿ རབ ་མེདཿ རྲིཁ་ཡིཿཧ་ཐཱཿ 


200 





`+ ;  རོད་བཱཧཱ ) ཚོགས ཞས་ག གག ཿ ཁྲད རེ 


གསགས ¦ དབོས་བུབ་རུལ་བའ 





དད བསྟཾགས་དལ་བླདཿ ས་གྲཱ་ཛ་ཐེ་ཡི་དག་ཡརཿ གའ་ཐལ་ཚོགས་ཞཏོད་མཆོན་གསྟ་བལ་དམུ་བྲག་ད་ [་ 
7“); ¿ ( ° ],པྲཾ།བསྐད་༔ / བཏུདཅི་འཉྟ་ཛ་གདཐུགས་དམུ་བསྐང་༔ གླུ་གར་སྒྲུབ་བདཝཛིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔་ མཐུན་བའིརྫསཀྱིསཐུགས་དལ་བསྐང་བྱརེཊཿ དཔལ ༤ ༩༠༨༩ 
38 བ་པས་བ ཀཀ ཀསཚོགཆོོ་བགགས་ག་བོག ༔ར་ བཅར =` 





| རས ¬ ( བོ བོ བོ་བ བོ པོ 





(÷ ཧཱ བཱ་པརྩམ་ཕྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ.. ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་འབུལ་འོཿ -ལྔ་པ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་བ་ནིཿ རུཾ་བསྐང་ངོ་བསྐལ་པའིཐུགས་དམ་བསྐང་ཅ ` ཚོགས་གཏོརམཆོད་ ་ ཁེ 







༩༣ 












མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཉ་རྫོད་ཏིང་ངའཛིན་གྱས་བུགས་དམ་བསྐང་༔ བརུད་ཅཾ་རཀྟ་ཛོ་གད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གླུ་གར་སྒྲུབ་པ་དམཚོག་ཐུགས་དམ་།(3¿ 
བསྐང་༔ མཐུན་པའི་ཛས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཀྱང་༔ ཞལ་ཟས་ཆོགས་གཏོར་མཆོད་པས་ཐུགས་དཟ་ 

¡ བསྐང་༔ ཌྟ་སྱོདཏིངངེའཛིན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་ཅི་རཏྟ་ཛ་གདབྱུགས་དལ་བསྐང་༔ གླུ་གར་སྒྲུབ་པ་དམ་ཚིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ. མཐུན་པའི་ 
ཆུཊ་ཡིཿ་ཙཏོལ་བརྱ་ཧཱཧཿ ཏར་ཏྐམ་དྲོཿ ཟུགབཚོགརླ་ཀིབཤགསུྦ་རྲབ་ཧིཿ གྲོང་གི་བཤགས་ཐུཌཿ  བདག་ཅགམ་རིག་ལུབ་དང་ཟག་ 
སྤེམས་ཀྱིས༔ བག་མེད ཚུལྱ་གིས་དམ་ལས་འགལ་གྱར་བ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པས་སོ་སོར་བཤགས༔ ཞེས་བཏགས་ལ་བཤགས་པ་བྱའོཿ 






(དྲོ 








ཧཱཾ ཝོ ཐ་པ ོགས་ོད་ཐལ་ྲ་བགག 
པས་ཡུལ་གང་ཡིན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཀུག་ལ༔་ བཛྲ་བཱ་ཤ་ཧུཿ ཞེས་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས༔ བཛྲ་བློ་ཊུ་བཾ 


ཤུག ནན ་ མོ 
„ འདི་སྐད་དོ༔ ཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཀུནཱ་ཀྱང་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ དམར་ནག་མེ་ལི་མཚོནཆ་ 
















འཕོཿ ཁྲོ་པོའི་གཟུགཔ་ཀྱིས་ཞམ་མ།འ འགང་ཿ ཉོ ༡ོནིནལ་ཧིུགོ གཏིས གཞོསྱགསུང་ཏོནའི་དར་བ་ི། ྨིཧེལེ་གས་མུརཔ་སྟེ ནམ 
ཤ་ཁ་ དྲག་པོར་བརྒྱུར་བའི་ཡུར་པ་སྟེཿ., བཏབ་ནྭ་ཐ་ཡང་བླ་ཟག་པར་འགྱགརཿ གནོད་བྱཾད་ དྲ་བ་བགེགས་སྒོ ཧཾཿ ུྭ 

4 རྟིརཱཧཿརྙསྟདུུལ་དུ་དྲག རློག༔ རྲུཾང་དི་དཔ །ལཱཆྙརྟཾསཝིན་ཧཾལཾ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཕྱག་གཉིས་གནམ་ ལྕགས་ཡུར་པ་འདྲེལ༔ རྒྱ 
ཚོོ བཆ ཆཏཐཧོཝཚཾཧསཱ་ན་ཀློག་རྟོཧཏུགཾཧ༔ ཆུ་སྲིན་ཁ་ནསྔ་ཚྭ ཚ་འྲ་པོཿ རྩེ་མོ་མཚོན་ཆ་འོད་ཟེ དཟེརའགྱེདཿ དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་ 
ཨཨུཀ་ཨུཿཏ་ཡ་ཆུཕཊཿ ཅེསཆུནྣབོལགྱི་ཕྱགརྱབབླངང༔ དསབྱ་ད་པ་བླལབདབངལྭ་དགལས༔ དང་པྩོ་ཝ་དང་དྱབེབ་ནིཿ 
















རར ( ཅུ ', ཧཱ དུས་ལ་བབཿ * དངོས་གུབ་འོག་པའི་དྲག་དང་བགེགས༔ཿ  གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ ཟུདས་ཤིག་སྡོ་ 
ི་ོ  ནལའུ་ཕཊ་  བཞིབ་ྨོ་རུགཞུག་པ་ནིཿ 









. ཟིད 
± རྣགཱས༔ རྣམ་ཤེས་སྲོག་ལ་རྣམ་པར་ཕོབཿ  ཨཨུ་ཀ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཅཱུཾ་ཕཊུ༔་ གསུམ 






ཛྲ བྱ་གག 


གཱར་ཡ་ཕཊཿ སོ དགགས གློ སྟབསཔ་པཝ དདོས་དབ་འབོད་ར་ 


སམས ཡམ -འ" 


` `), ག་འཚ དགབཀགསི་་ཞལ། ད་བགགསག་ཞིང་ བཞི ད་དག མོར 





_ ` །ལེས་ངགོཡདོ་གསུམོས་པརྦ་ཧོསཿ ཨྭོམུཀཛལ་མམ་ཡ་ད་ཕཊཿ ་པ་གཉོན་་བརྡུབ་ན བྩོ་ྡུང་བྱད་ཆན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔོཔོ་གྲུབའ་ཕོག་པའི།„ 
_ ཧཱ དགྲ་དང་བགེགས༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སམས་རྡན་པ་རྣམས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུརྡུངས༔ ཨ་མུ་ཀ་ཏྙདད་ཡ་ཅཾ་ཕཊཿ བུུག་པཞལ་ཆྱེ་བ་ནི༔ བྩོ་ 


རྔུ 















1 བཞུནཿ དུག་གསུམ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཁྱིར༔  མྲ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིགཿ ོྦ དེ་ནས་བདུན་པ་ཞལ་དུ་བསྟབ་པ་ནིཿ བྷོ་དགྲ་བགེགས་བཟླལ་བའི་ ཟ་ ྲཱ , རཾ 
° དུག་གསུམ་མཆོད་པ་འདིཿ དཔལ་ཆེན་ཏ་མྲིན་ཡབ་ཡུམལ་དུ་བསུབཿ གསོལ་ཅིགརོལ་ཅིག་ཁ་རཾཁྭ་ཧིཿ མཁའའྲོ་སྡེ་བཞི་ཡབ་ཡུམལ་དུ་བསྟུབ༔ (| 












།༄༅༅ འོ ཐའོ ནྲ པོག གོམ ོར་ྦྱོོ་ུང་ཝྡ་ 6 ྲ 
། ཌ་གསོལ༔  ཟྭ་ཧརུ་ཏྲ་ཨུ་ཙ་ཏཁཱཧིཿ ལྭབལི་གྲཁཧོཿ ལའི ༼ཧྟཌ་བ་ཧི གཙོག ཏྐདའིཏྟཧཿ་ ༡ མྭ་ཛ་པྱ་པཧིཿ | 
| ¡ཾ ྭཱཏིཿ བལ་ཏཾཿ ཞིསལན་བདུགྱ་གིསའབུལལོ༔ བྱར་བཚགས་འརོའ་ཅི་གལའིཆོདབའོཿ བསྟོདཔྱ་་བིའངཏོགཔ་བཞེད་པཤོ། 
$ ༢ བ་ ན་གསུམ་ས་ལདམལཁོའཚོག 5575 ༢ཀས་གཁའའབོལབ་སུམ་ རེ 





“ཤོ འོས མཾ ས་བདག་དང ཟི ཐོབ་བོ གོ་དགོ ཅོ་བྱགིས་པྱཿ རདམདཔསརིག ནྲཾ 
. | ཤཱ བའྲི་ཀོངདུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ - བཟོད་བར་བཞེས་དས་ཚངས་བའི་དངོགྲ་གུབ་རྩོམཿ . ོུརཌཀ་ཡབཡུམ་གཙོ་དཛོར་བཿསཿ སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་གསན་ཅིང་ སེ 

¡£ རྱ གསས་གསོརཿ ཏམ་ཏོགེག་ཡིག་དཏོདས་ཟུ་ཝ་བཏྟབཿ ལསྟཐཱད་དཱ་ཊཧ་འོང་དའ་ཀོག་བཏྲ་གལ༔ , ཡིད་དྫོན་མཐའཁྲ་ཀོང་དྲུརཐེབ་པོ་ 
,ུ ཤློ བཤགབཿ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས རྩོལཿ རཱུཾརིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་གཙོའཁོར་བཅསཿ . ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་གསན་ཅིང་དགོངས་ 
| ༦ ལུ ཀླག གཡེལ་བྱུད་ཌེན་ ར་གསོ ངོ་བོས 888 ༢ དྭ 



















་. བཤགས བཟོད་པར་བཞེས་ ནས་ཚངས་པའི་དངོསྲ་བུབ་སྩོལཿ རཱུ་པདྨ་ཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་པཅས༔ དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེ་གསན་ཅིང་ 
དགོངས་སུ་གསོལ༔ཿ དུས་ལ་མ་བབ་སྤྱོད་པ་ཆོས་དང་འགལ༔ མ་རིག་དབང་གིས་བཅོག་པརཅི་སྱྱད་པ༔ དམིགས་མེད་ཤར་གྲོལ་ཀློང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ་‹ 
བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཤཿཧནས་ཡཊའོ་ཨ་ཀ་ཁའ་བཅ་ས། ཧུཨཅུཉཱ་ཧཉིས་གཱསནྟཅིང་དཀོངས་གུ་གསོལ༔ 

ཡང་དག་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་མ་ཤེས་ཏེ༔ ཐེ་ཚོཟ་དབང་གིས་འབབས་བུའི་དོན་དང་འགལ༔ཿ ོག་ས་ར ལང་ཁ ཁོ་མ བཟོང ཁྭོད་བཾ 

ཿ བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོསྲ་གུབ་སྩོལཿ ཧཾ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་། ཡབ་ཡུམ་གཙོའཁོར་བཅསཿ ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་གས ་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 















དྲ རས བོ་བ གོའོ ད་ཤ པཱ 
`ཤ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔.- དཀ ི་ 





| ཀླུ རྩ ི་ོ ` ལུ 
„= = ས་བཅ་ སལཿ་ 





ཧོ ༡༧ བྲུ རབ 





------~.~~-~~-~-~--~~~.~---------~-~------~----~---~-~-~-~----~-~----------~-~~-----~~--.~--------~. 


ད་འ [ ཀ་བཤྫོག་ལོ་ གསས ངད ྒུ་མདོགོསོར་ག ལོད རོ ྦ ཀཱུ ” ྦ ྲི 








_ ཧཱ ཕྱིརཐོདཁྲག་དཀྲུགས༔ རྨྱན་གསུབ་སྡངཡིག་དགྲ་ལ་ལྟ༔ ཤལ་ཞས་དྲག་སྔགས་བགགས་ལ་འ་བོད༔ ཤདཔ་ནས་ནདཀྱིྱཚུབ་མ་འཐོརཿ ཚོགས་གཏོར་ ༢༠ 





ྣ ྩ མཆོད་པ་འདི་གསོལ་ལ༔ . དྲག་བགེགས་ཀིང་བྱཅ་བཟྲལ་དུ་གསོལ༔ ཁྱདཀྱ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ .དྲག་པོའི་དྲིན་ལས་ཆུར་དུ་མཛོདཿ སྔགས་ཀྱི་བསྟན་ ཟླེ ངི 
_ 2 པབཟུང་དུ་གསལ༔ ཧྩོ་ད་བརམ་བཀོད་གཤལ་ཡས་ན༔ བུམུ་ར་གཏིབདཀྱིལ་འཁོརནི༔ འདབ་བནིཆོལདྱབ་མཟང་གསལ་དབབསཿ ཐབཔ་ཤེས་ ་ 
„ .“ དིས ཅསརབ་འ གབ རར གས གབགསམཆོས་དྲིབསུ གསས་གོེ 


མགཞུསམསལགནསགངོ་ག་གསེ་གསའུགའ་གསལགས་སས་་བུ་ོ ག་ལ་འ གརར་འསགགན་ོ་གེགག༤ངར་འོ་གསངགསོས་སགུསས་་ཚ༤་ས་གགོ་གགསག་ལགདས་གསམགསསས ོའུ་གསའོས༤༤༡༡༤༡༢༤༤༢༩༠༤༤༢༤༥ ༦ 








. £ ལས་ཀྱི་ཌཏྐི་ཡང བུདདཿ དོགལྗང་གསལ་ཊ བུབླུཿ དག་ ་ གླལ་བ. ,/ `. 
རེ ར་གས ྫ བཨོ་ཡོང་ ¥ ད་དོ  ད་་ི་་ ` 








༤ ༦ ] བོད་དག བོབ དོ་རུ་བ་སྡ བ་དྲབལོཿ བོར བོ་བཞོདར་ནད། ཧོ ལས 







. £, འཐུཝཿ གཡོན་གཏིས་ཏྷན་ད་ཁྲགཅན་བསྣམས་པ་ལས༔ ཁུག་ནད་གཟིའ་ཐབས་གཏོང་བའི་གྲབའའབྲོ་འབུམཿ: དམ་རས་བདུདཅི་འབར་བ་འདི་གསོལ་ལཿ རྔ 
` ཚི དུབ་སྡང་བའ་དགྲལ་ངྩོ༔ དོ པགད་པཞ་བགགསཔྱཆོ ཅགས གཅུམ་མཆནུང་བྱཅག་པ་ལསཿ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་མཁའའ་གྲོ་ 








ཌཱ ཤཱཾ ༩ ༢ ༦ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་བསྣུམས་པ་ལས༔ སྲོག་གཅོད་བྭདུད་ལེན་བྱེད་པའི་མཁའའབྲོ་ ^ ༈ 


= དན་ན་ལབའགནཔལས། སོང གོས་བརཞསའ་བལམ ཕོད་བམབཅིགསརབ། ད་གས :-: 





ཱུ། ༄༅། ཅྱོས་གནྫོན་པའི་གཁབའྲ་གོ་འྱུཿ རོ ༦ ཧྱོས་ནར་གང་ 
བྷྱོཿ དངོ་གྱིའཕུར་ལྕེ་རབ་ཏུ་མཛོས་པ་ལས༔ 











གཅེར་བུ་སྐྲ་གྲོལ་ཁགྱིང་ཞིང་བརྲིད་པ་ལས༔ སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་མཁའའགྲོ་འབུམཿ ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐུམ་རྩེ་གཅིག་བཞུགས་པ་ལས༔ པ་རོལ་ & 
ས་བྱཅུ་གཤོནོ་བའིམཁའའྲ་གོ་འབུམཿ  དྲ་ཛས་བདུད་ཅི་འབ་བ་འདི་གསོལ་ལཿ དོུབ་སྡང་བའི་དགྲལ་བྷྱོཿ དོནུབ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷོ༔ - རོ་ཡི། ཌྷ 
གདན་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས༔ དུར་ཁྲོད་ཤ་ལ་རོལ་པའི་མཁའའྲགོ་འབུམཿ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་ བཞུགས་པ་ལས༔ ཤཔ ༈༈ ར་ངདགཟེལ་ ྣ 
` གཁའའགྲོ་འབུམ༔ གླུ་ཡི་རྒྱན་རྣམས་རབཏུ་རྫོགས་པ་ལས༔ ཆེ་བཙ གན་ཟླ་བྲལ་བའི་མཁའའགྲོ་འབུམཿ བསྐལ་པའི་མེ་རི་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ པ་ལས༔ ལ་། 





་ དབདོ་ཏོགས་པའིམཁའའ་བོ་འྱབཔཿ དམཛས་བདུད་འཕར་བའདོ་ ཐོལ གབ་དྲོད བ་གཟོདཔའི་བཞོགས་ྱྩོ་ 





ཡཿ 





. ` [ˆ སྣེེངརེིཀ བདད ཕགཆོནགཅོག་ངསཏོ༔ ཟོ གོ་བོ ངེ པབ ལ་འ 

,ˆ ¶ ༨༦༣ བདུད་ཅི་མཆོད་པ་རོལཞིང་སྟོབཿ དུད་འོདྱ་རུན་ལ་མཛས་པའི་གཟུགས༔ ་སྐེད་པདྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་དབྱནཿ ད་དཱབྱངཱས་རུས་ ` ་ 
- £ ཐའིརྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ 'སྙན་པའི ས་་ ཿ ` དབུ་ག་དར་གྱིཅོད་ངར་ཏན༔ རླུང་གིསབསྐྱོདཅིང་བུ་རཱརཿ རྐངཔརྡོཛེའིསྒེགའབྲོས་ཅཧཱ༔ . གའའལ་ ཟླ་ ` 
` རཾ བུ་ཅནཿ སྣ་ཚོགས་གར་བྱད་བྱུགས་སེ་ཁུག༔ ཕྲིན་ལས་གཅིགཏུ་མ་ངེབ་ཏེཿ རྣམ་བཞི་སྣཚོགས་ཉིད་མཛད་ཝ ` 















ྲ མིག་འ ཡ་འ་ལ རཿ ¬= ($ 





རླ ོམགས་་ གསལད སོ་ག ག་ས རར 













མེ རྫར ོ་ ཤི 
ལབ ་དགས་གྲ གཤ .རང་གི་དཔའ་བོའི་མགུལ་ནས་འཁྱུདཿ སོརཁོ་གསེརྱ་གི་སོར་གདུབ་ཅནཿ་ བད་དང་བད་ལི - ཏུ འེ | 

ཅཿ ཁཱལཱདི་པདྨ་དདུང་སོ་ཏཱནཿ འཇུབ་ 'སྙན་བར་གྨ༔་ རྐད་ཏུདཚས་བདོཛོའི་དརདཆ ྤྲུ་ལན་ཡིདའཕྲོག་ཆཿ་ བྱོན་རྗ་ 
མལ ུ་བ་ག་ྱལོ་ོས་ ‹ བཅོལ་པའི་བྲིན་ལས་གུབ་པར་ ར་མཛོདཿ་ :ལ་ལ་ཐུད་མེདཐམལ་གཟུགས༔ ˆ འོ་ཀའིཔོད་ 


།ཕྱོད་གད་ཡད་མེདཿ ¦ ་རྒྱུརབྱཏྱོབ་གཁཏ་ལཿ ཡོག་པརྙཏ་བའན་ཏོགྱ་༔ ༧ཤྭ་སོལྱ་བེད་ཚང་འཚོང་ཚ་ ཡོག་ ÷=. 











(ིི། ཁི 199 19 





༄༅༔ 


ལ་ལ་ལེན་བེད་ཆོམ་རྐུན་མོ༔ 





;>:6 


འི་བ ལ་ལ་ སྦྱོར་བྱེད་སྒྲོད་འཚོང་མཿ འིམ མའ ལ་ལ་དགྱ་བྱེདྲ་བུས་མཁན་མོཿ 
ཆགས་དྲི་མ་དག་པརྨ་གིས༔ ལ་ལ་གསོད་བྱེད་ཤན་པ་མོ༔ རྟོག་པ་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་སོད༔ ལ་ལ་དཀའ་ཐུབ་བྲམ་ཟེ་མོ༔ ་གི་ག ཿ 
ཿ 


སེམས་ཅན་དོན་ལ་བཞུགས་པ་ནམས༔ཿ ཆོས་པ་ དུ་མའི་སེམས་ཅན་ལཿ _ རྨྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ཿ རི འི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་ ཿ 
འདུག ཏཏཿཿཿ ་མིསྤཤོགསུཏིཏིི་པ་བྐུཀོ། ཧུ ནོད་པ ་སིས།ཏྱག་ཐབ་པའ་བ་ནིཊ་ ཅེས་བ 


པི 


དྷ 











9 22. དེལ་སོགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་པཿ དི་རབ་ལྷོ་ཡི་འཛམ་གླིང་ན༔ ཡུལ་གྲུ་ཏི 











ལོ༔ པོ་འ ངང ནོ མོགཔཔའ་ཀོངས་གོ། གཟུགསཿ ཡྒ་ལག་ ཟུས བཟོར 
བརྒྱཿ. སྙིད་ཁྲག་འཐུང་གིང་སྐད་སྒ་དེབཿ. .རྐང་མགྱོགས་བཏྟལ་ཁུགས་གདུག་རྩུབ་ཅ ཞཿ ` .དམཆཾགཅན་གྱི་ལས་མཁན་མོཿ དམ་ཉམས་དླུ ངའྲི་སོག་གཅོད་ 
ལཿ དྲག་བགེགས་ཞིང་བྱང་བླལ་དུ་གསོལཿ དྲག་བོའི་ལས་མཛོད་བསྟན་པ་སྱུདཡ༔་ .ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབཿ 








བཅོལ་པའི་བིན་ལབྲ་གུབ་པར་མཛོད༔་ 





༼ ཧཧ རོ ཆེ "ེ 


ཡིནཿ ལྷག་མའི་གཏོར་མ། ཡོངས་འ 
ར་མཛོད༔ བྩོའདགཏེན་མཁའའགྲོ་ཚུའུལ་ཅནཿ ྲིགམའི་ལསལྱའུ་ཕྱ་གདོང༔ རྫུལ་ནག་རྩེལཕྱན་ཡིགལྡོག༔ ཁ་ཌླཏཔ་ 
(` རླགལ་དཀོ་བུག་ ;ཁྲོས་པས་སྒེ 2 འབེབས༔ གྲབ ་་ས་ _རྒྱཀཀས་འཤཊ་ྭགུ་དགྲ ལ་ཆིངས༔ ཅ་ཅོ འའ 






_ -༔མི་ལྟར་འབར༔ བྱི་བ་དུང་ཕྱར་འཁོར་དང བྱིབ་ཏུང་ཕྱར་འབོར་དང་བཅས༔ དམཆིག་ཅན་གྱི་ལས་མཁན་ཐོ༔ ོ་ཐ་ཅོདོ ལྷག་མུའི་ཧཱཏའོམ 
` , འདི་ལོང་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་བསྟན་པ་སྲུངས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དཟ་དུས་ལ་བབཿ བཅོལ་པའི་བྲིན་ལས་གུབ་ 
༩ པར་མཛོདཿ བྩོ་ཤ་ཟ་མཁའའགྲོ་ཿ ཡང་སྤུལ་ཚོགས༔ ཡི་དྭགས་ཡུས་ལ་དུར་བྱའི་གདོང་༔ དུ་ཁྲོད་སྐེད་ལ་ཐོད་པས་བརྒྱན༔ ལུས་ལས་ཁྲག་རུལ་ཆུ་སེར་ ཏཱ 
.@ འབེབས༔ སྒྲེ་སྔགས་ཚིག་ལ་དུད་མོའི་དབྱངས༔ ཕྱི་ན་འདྲེ་འཚུབ་སྤྲིན་ལྟར་ལྡིང་༔ རོ་ལངས་རྐང་ལ་དུར་ཁྲོད་ལུས༔ ཡུང་འདྲིའི་ལག་པ་གཟའ་སྲིན་མིགཿ 

% དམཚིག་ཅན་གྱི་ལས་མཁན་མོཿ དམ་ཉམས་རུ་ཊའི་སྲག་གཅོད་ཡིནཿ ལྟག་མའི་གཏོར་མ་འདི་ཡོང་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ དྲག་པོའི 















8 བཅལཔའིཐིད་ལས་གུལ་པརམཛོད༔ 3 བསྔ ངོ༔ -དེནས་བོར་ལམ་ད དབྱ་ག 


༤ 


ཡཛ་ ཞེ ༄ ., 
མྱཧོགས་བསྟན་པྲ་མུང་ཿ བླ་ཆུང་མུས་ལྱ་བརོག་མ་དོཿ དབག་གུའི་དངངས་ལ་ཐྱི་བའྲི་ཆོགཿ རི་གསུམ་འ༔ 


: ཁྕི་རྒྱང་པོཏདི་དོ་སྡོལཿ ད་ལའི་ཐམ་བྷནོར་ཞིང་ཧཱལཿ ལས་བྱེད་མི་སྣུག་འཁོར་དད་བཅས༔ ད 
ཤའིྲག་གཅོད་ཟཿ  ལྟག་ཟའི་གཏོདམ་འད་ལོདས་ལཿ དྲབ་བ་དིགསགིངབྱ་བླགལ་དུ་གསོལཿ 


£ 


དགོབ 
དྲ་ག་ལོཁི པེ 


' 





ལས་མཛད་བསྟན་པ་སྲུང་ཡཿ [ཁྱོད་ཀྱི་ཐུང སས བཡིལ་སའི་ལེ་ ཡསྦ་ཆུ་ཝ་བའ་མོའི་ལ སྤ འབ 
ཆ་འ དུར ། ྤ 

















| །རྫས་གཏོ་རྒོ་མ་འདི་བཞེས ལཿ ཁྱེད་ཏྱེས་རྐྱས་ ཅུས་པོའྲི་ཕྲོན་ལས་མཛོད༔ ༤ ཆུག་ནས། ཏྐཀྲགས་པའི འི་མཁའའགྲོ་བདུནཿ དྲུག་ནི་ཡེ་ཤེས་དཔྱངས་ན་ བཞུགསཿ གཅི 
ཧཱ ིཐབབཀིསྒོ་མཛད། བ་པ་ན དེ དྲེར འདྲི | 
གཿ རུ།ཏྟི་འེཊ་དྱཁ་ཧཧུའུཀངཿ༨ གཅིག་དི་ཊབས་རི་དོལེ་མཛཿ འགྲ་ི་རིསཆི་༼ཞི་ཁཅུནཿ དམུ་ནས་གོརལ་བདི་བཞེས་འཿ ཁྱིད ཌྷ 

= 8བདྲག་པོའ་ཁྲིན་ལས་མངོད། ཧཊ༅ེན་ཡུབ་ཐུཿ་ཁཀྭའ་ཛྡོད་ཀཀརྐརྐོཧཱཏྟྟ གཏུག ཉིར་བྱ་ཧད་ཌྷཏི་ཨུམ་ཅུ་གཉིས༔ གིང་ཆེན་བཅོ་ང རྒྱད་ལང་ 

¡ ཀྐཏུ་བོད་ཡེད་ཆྱ་ ༦ ཆོོ འབར་མྭ་ཝ་བྱཅུ་བརརྒད༔ དུགཅུ་བཞི་དང་འབུམ་ཕྲག་མཁའའགྲོར་བཅས༔ བཤེས་གཉེན་ཀྲོང་རྫོགས་པདྨའི་རྒྱན་སྔ་རུ 


















དྣ ° ;  རྨསྟབས བླངས་དམ་བཅས་བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འོངས༔ ལོ་དབང་ག་དབུག་དླད་ོ་ཟའ་བོག༔ རར 
_ ཉྭབུབ་བརམཛ། ཚིལ་བ་རྷ་གོངདོ དས་ཏབ་བད་དབ་ཞིན གཏོད་ལ གས་མེད 
.@ཾ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་ཏ་མགྲིན།ཁྲོས་པའི་སླུ༔ གཉིས་མེད་འཁྲིལ་བྦྱོར་རྡ་རྗ་ཕག་ཐོ་ཡུམཿ ཚ་བ ཡང ཧོ 

ཝཾ ཐདྭ་་ནི་ུལཟུམ་པས་བྱརན༔ _ 5 །བཧཧཱ་ ཊཊ་ལཊ ཞིས ད་པ་ལ ཚོགས 
ཆེམཿ རྟབོ་འཁོར་གཅིག་དང་པོ་ལ༔ཿ བདུད་འདུལ་འཇོམས་པ་ཆེན་པོའི་བོཿ ་ ས་སི སྲི 





ཙཱ ཞེད་བྱའྲ་ཚོགས་ལ་དདངན ངས་ཤིགཿ .ཏ་བྲོ་འཁོར་གཅིག་བར་མ་ལ༔ སྲིན་པོ ཤ་ཟ་ལོངས་སྤྱོད་བྲོ༔ ཞེ་སྡང་འཇོམས་པའི་མཁའའྲགོ་མཿ འབྱང་པོའི་ཆོགས་ལ་ 
དམུངས་ཤིག༔ ,་བྲོ་ཁོར་གཅིག་བྲམ་ཁ༔ ཁམས་གསུམ་བླག་འཐུང་ནདཀྱིབྲོ༔ གཏི་ཆུག་འཇོམས་པའི་མཁའའ་བྲོ་མཿ འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་ནན་ལ་ 
[ངུས པབ ་ ༣; འཁོར་བྱཀོདརསིའ་ཊའབོར། ཨྟོསཧཱ་ཏཱཊྷ་ཊཱལ་དདི སྐོག 






༤ 
ལབ ་བ་ནཁོ་མང་འོད་ཁང་ 





ར་མཁའའྲགོ་འབུམཿ བྲཀ་ 
༢ རྱརསྒགཔ་ཟོ༔ མཉུ་ཉིད་ཡ་ཤསརིནཆན་མཁའ་འོ་མ༔ འྲོ་བའི་ལོ་ཏན་དབདརྱར་གཏརབིཌཱཀིའབུལཿ བྲག་ཤས་དམ་པ་དེྱཀང་དབ་འདརབད་ 
ཤུ ཀ་ཀོ ག་ོ་གརགག་བོ བགས་ནས འབྲོབའིབགལདབངནརགཝང་གོཁའ་ྲོ་ྱས། 


4 བྲཀཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དངའདིར་བད་ལགས་ཤོག 












ཧྲ ཧཿ གོ་ས གཏོབ རབ 


རའ རར ་ བོག བ་ོལ 8 ་ 


ྒ ད་བཞི - སྲག ་ ཀར ་ ྦ 
ཐཐམ་ལ་བུམ་དབང་བརྒུར་བཞིཿ ;གངོ་བགྱཧ ནའ ཙོ ཀྲས ཡབ་ཆུ་ཊངནོ། གེསྟ་ཉརརྒྲོབཞིའ་བསྒྲུབས་ དྷ 





ད འགྲོ བོོ་ད་ོ་་ོརོ་ྲོོ་ ཝར་མཁའའགོ་ ་ཐོ་ཡོབ་ཡོ་བོདོུབ་པོ་ིས་ྱུབ་ཐོཙ སྲོ བཟག བོད་དང ཱ 












གས་པའོ སོ ལྡར་བརྒྱུར་རོཿ  ་ ཆེལ ཆད་གསང་ཟླུབ་བོཿ གག 
ཾ ཕྱེར་གཏར་དུ་སླས༔ འ ཀད ཤོགཿ ས་ཟ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདྨ་ལས་འབྲེལརྩལགྱི 


༄༅༅༔ . 





' གཁ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ྒ 








༢2, ༄༅༔ ་ 


མྱེད་དོ ཕྲ་པང་གི་བདདལོགས་་ས་ས་བ་དང་ཡ་དབདཔའོིོབ་སྐོངཔབགཔཔ་དིད་གཏིབསཔཏར་བདདོ དགསྲབསཔའི ༩ 








.༔ནཾས༔ ཿདངཁཀུར་བའ་དུསསཿ ོབོའ་དལ་འཁར་མ་ཚོ་ོ་བ་གངའྱ་ང་ལོདོལ་འོར་དང་ ྷ་ཚག་ྱ་བྟ་གསལབོ 





ར་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བར་བསྐྱེད་དོ༔ རང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ འོདཟེར་འཕོར་པས་འོདཟེར་གཟུ །ཟུངས་། དྷ 
༤ བ་བོ པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ ཤིང་བཟླང་པ་ 
ྦ བྷ པཿཏསཐཿཤན་ཧཏཧངཏཱཿས། དྷེ་སར་བུམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་བླཟས་པ་ཅིའགུབ་ཏུ་བྱའོ༔ དེ་ཡང་ , 















དུ་བརྟན་པའོཿ འ ་ོ་བགོ་གོ་ཁོ་ འ་བ གལ 


£ + = 













བབ གཟུངས་ཐགལཱ་སྦྲེལ་བཏགས་པ་འདེ་ཡང་སྫགས་ཀྱི་འོད་ཟར་ཡེཤསལྔའིཚུལ་གྱེས་ཐུགས་རྗ 
༢ ཀུནྭབ་ཏཱ་ཡོད་པའི་རགས་སོ གགས་ད་ཀདའོ ར་གོ བཀྲི གིར པ་འད་གོ།་ལེ ཆོག་པ གས 
དཚོགས་རྒྱས་པར་བཤམས་པ་འདིནི་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་ སི ཞ་པ དོད ས་གོ གཞན་ཡང་མཆོད་ དྷེ 
པ་ཀདཔི་བབྱ་ནདགུ་པ་འ་དདཔངབགརབ་་་མཁཚོགསཔ་དབ དགོསཔར་ཏགས་ལ། རྡོརྲགློབ་དཔོན་རྒྱན་ཆ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཡང་༔ 
ཀ་ྲག་འོའི་་རོསའས་བའི་གས་ལོ ར་ཤ ༢ ལྷའི་རྣམ་དག་བརྡའི་དབང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ 







ཤཀ ་ ས་ཁ་ཡཿ ༩ 1 ཐི ཏཾ | མོ ོ་ོ་ོ་བོ་ར་ོད་ལ་ྱོ ོཔོ * 
་ཿ གཉ རགས་ཀྱ་ཌཀི་་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོཿ ༣ གཁའའྲོ་སྙི ཉེད་ ཏི་ཀ ཏྱ རོ ཞག་བདུན་ནམ་ཡང་ན་ བཤ 
གསུག་དྲ་བ་བར་གསུངས༔ ཐུབ་དང་པོ་ཡུལ་བདག་ལ་གཏོཌོཁྲ་བྷིད་ཏིས་བླང་ལཿ སྟིགས་བུ་བཅིགས་ཏེ་སྟདྲ་གིཆོག་བྱའོཿ ཐུབ་བར་མལ་དཔྲ་བའོཿ རླ 
` ཚོ རུ་རྱ་ལ་ད་ལའསྒྲབ་པ་བྱའོ༔ ཐུབབཞིཔལསླབ་་དལ་དུ་གཏག་སྟེཿ བམ་དབངབསྐུར༔ མཾ་མངབོ་ཡང་བཅུག་པས་ཆོག༔ དེས་གང་ཟག་བུན་མོརདད་ 
ོ་་ ཀོ .དསྐྲོ་གཉེབ་དམམ་དི བར་དགོས ད་ཉི བུ་དང་བུ པརཚགསྐ་སཆེན་པོ་  ”ི 









པར་ཤོགཿ དབང་གྲིཐོ་ཡིག་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གོཝ ༄༅ ཤབས ས་ས ཁོའ 





2 - 27. 


|; ཁཝ བོ་ག བས 7 ཡོོོོརོོ་ རལ 
_ ཧཱ གཅིག་ཕྱག་གཉིསཿ ས་བ དྲ ་ | ་ 07 





± གོ་སོང ངོ དར 1༩ 






རར _ ༔མགྲིན་པར་དིལས་རིན་ཆེནཌཀྐི་བསྐྱེདཿ = ལྟེ་བར་ས་ལས་ལས་ཀྱིཌཀྐི་ངསྐྱེད༔ སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ , 
- འགུས་དུད་ལྟ་་བར་བྱགེད། དདགྱ་ཁདའཁཐིལ་སྦོརལ་ཡཛབ་ཤིང་ཤིད་དུ་འོང་བ་ཡང་ཚབྱདག་ཡོན་བུ་བུ་ལྱ་ག་དཔྲ་གུ་བཅུང་གྱིད་དོཿ དྷུ 
7 ཨྩོ་རྒན་པྱད་བདག་ཉིད་མཐིང་རྒག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ཡུགས་ཡུམ་དང་འཁྲེལ་ྦྱོར་དུ་བསྐྱེད་དོ༔ བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུཿ ཌྷ 
ྦ 4 ཏོང་ཉནཉིགརྱསཔའིལ་ཤསཏོགས་པར་བྱརྟ་ད་བམས་ངསྐྱད་ལ༔ དེནས་ཡུམ་དང་འཁིལ་ཏེཿ ཡང་ཀྱིདོ་རེཙ་ལསདྡཇེཅྲ་ཝ་བར་བསྐྱེད་པའི་བུ་ག་ཕཊ་ 
__ སེར་དོས་དགག༔ ཆུ་ཊྲ་ཡུམདུབསྐྱེ་འི་བ་གཔཾ་ལས་པདྒ་འདབ་བཞེབསྐྱེདཔའི་བགཕཊ་རྫོན་པོས་དགག་གོ༔ དེ་རབ་དྡོརྗེ་དབདྨ་རྱརཏ་གོང་ད་བསྐྱེད་ . 





ཡེ པོ མོ ཆོོོ ད 
༤༨༢༨༨༨༨༢༢༥ 


པསཿ ཡུ བྱོད་0 ་ 








༡. 


ཱ བྲུ བྲབ ོོ་ ) དག་མ དགས བཟུད་ ¿7? 
| ` བདྲེ་ཏསར་རུང་ཏ་ལོ་དང་མེདཊ་ཏྲསྱུའི་ཁས་དེ་བོག་བླགཏི། ཤར ་ ངག་བ ཤོ 
སྟེ༔ རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་བསྐྱངས་པས༔ རོ དས་ན་ྟཏོག་པ་མཐའདག་ལ་ཏེ བུ 
སྙིང་ཇུས་ཀྱིས་ . ` 








དངས་ལ་ཡི་གཏོད་ ཏོབ 0 བོ ངོ་ལ ཞོས £ ༨ ཿ 5 













ˆ ༡ བྷ ོྫིགི|ིིིས་ི | 
: ། རྨ ིལགས་དསལྱ ཀཱ £ ` ར་གསལ ི་ོ 2 རཾ 











ན་གསུམ་བྱཿ དོརས་ཛློདལ་བྱ་བྲལ་ངང་དུ་དར་གཅིག་བཞག་གོ དེནས་དའི་དགེརྩོ་བངྲ་རབ་ཏུ་བྗོའོཙ 
| སྱ་བ་སབབྱེདའངབས༔ དེ་ལ་ཡང་ཡང་སྦྱོར་བས་དྲངས་ཤིང་དགྲམ༔ དེས་ཀུང་མ་འདོངས་ནཿ ལས་རྒྱའམ་འདུ་ 
བྱེདཀྱིས་གཏོང་ངོ་ མ་བཏང་ན་ནད་དུའྲ་གོའོཿ དེནས་ཕྱིས་མི་འདྲོངས་མི་སྲིད་དོཿ དྷེལྟརའདྲོངས་ཤིང་ཁྲེམས་ནས་ཀྱང་༔ སང བུ 
ལན་རེ་མ་བཏང་ནཿ ཕྱིས་རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་མི་རུང་ངོ་༔ གཏོང་བའི་དུས་སུ་བ་གར་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་བསྐྱེད་ལ༔ དེ་མཆོད་པར་བསམཿ གདུས ཝི ཁ ཐ་བཀ་ 
ཞིག་བཟུང་ཿ དེརང་གིས་མིང་ཿ དེས་བང་སེམས་སངས་པའི་ཉེས་ལྟུང་མི་འབྱང་བའོཿ དང་པོ་བདེ་བའགོསྐྱེས་པ་དང་བཟུང་༔ རཀ ཀ་་་་ 


















ཿ ྔོ་ད་བབདག་འ་བཀོད༔ དད དབང་གྱི་རབ་ལིག་ ཧོ £ 
$ ་་ ཆུས 1 ་ ཌཀྐི་ནིའི་རྐྱའོ༔ ་ གྲབ་རོཌཏཿ རྗོགས་སོ༔ བདག་ཨོ་རྒྱན་ཡ' བདག་ཨོོ་རྒྱན་ཡ དར སམ་ ཐཾ ༩ ¬ ་ 
་- ྣྭཀ ་ ལ་འ (རཿ 


གྲག ཤྲག ོོནོཾོཾ།་ོ ྣ 
( ར5ན་ཧཱའཏིདརྱོནཉྲཿ6ཉཐ&ྒཿཐོབླབབྱ་ཧཱཀྱིལ་ལྲ 

ན་ཀ རོཅའདུད་བཏུ་ཤུཌ། བོལ་དཀགོའོརོར་གང་དབུང་གུ གདའ་དིལ་ནཊརོད་།་ 

ཟོ རླ རེར མ་ག ྲྲགྣགྣགསྣཾཾྣཾ སྣས ད་ཐོ ; 






` ། རྨ ད རྱ ལང ° གཏོརོཁོ་བཏོང་ཿ ྲུ བོར་བ ། ཨོ་ྩོོ་བོ་ག་དབང་བཤོད ོང འོ རྱ 
ཱ ཏུ -འཆེནཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལསད ང་བ་ལ འ་ ས་མ་ཡཿ ཿ ཨཿ དགེའོ ༄༅༔ °. _ །དབང་ནིརམཔྲིད་ུབྒུ་ཡགས་བཞུགས་ 







(565: གསུམ་པོ གས་དཔལ བགག དགག་པ ཏག པར་པ 
(“1 ]གཡུག་ཀ། ,དངངཀསཔབའགསབསུ་ཏེ་བོསྱོ་དོདབིག་འེལ་ཝྦདགི་བར་གྱངཏེདུ་གཏུ་ག། དེན་ཚགདབང་བླགཉཐིགས་ངོའ 


གར རིམ་པར། ༨ ས་ཁ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ་ 












_ ] བསྐདལ༔མ་ཏོག་ཡུལལ་དབང་གིུ་བཡང་ཡང་ྱའོ༔ གཏོརཚགས་བནེ་་གསུངརབབླགགཿ ཅེས་པསཿ བླམས་དབངབསརབརནལ་གིས་བཞབ་ ༩ 





¿¦ རཿ ཌཀསྐི་ལ་གཏོར་ཚོགསཆེན་པོ་བཏང་༔ ` དེས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བེལ་ལོཿ དེནས་དགེ་སློང་བཞེ་སྡེ་བྱཿ གསུང་ཤེས་རབ་ཕར་ཀྱིན་ལ་ཐུན་བཟུང་༔ ཌྷ 


༠ ལྲི ཁུ རཱོ རར ་ ོུ དེས་ཛྫོན་འགྲོའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་ལོ༔ རིན་ཆེན་སྒན་འབྲུའི་མཛྫམ་འབུལ་ཅེས་པས༔.- དྡེནས་བྲམ་ལ་གསེར་ ` 


མ་པོ མོ་པ དབོབ བ་བོ བདག་བ འཕྱོ ་ 












- གིངོོོགཔཔི་དགོསབཡོད། རར འ་ ཤོ ་རློན་བི་གབ་འོ་སང་ས། ༧ བོ 2 ཧེ ཀ་ག 1:27 








-ཌ པབ 
༄ 










3 ོད འན་ བོད དོ་དསའབུའི་ཟླལ ༧ུབ་གིར་རཌ་ཁ་ཡུགསཔ་དཿ་ཐའ་བཉཀ།་ཏེ། ཨན་ 
བདུན་དབུལ༔ དེ་ནས་དབང་ཞུ་བའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྡན་གསུམ་བྱའོཿ སྨིན་གྲལ་དོན་བྱིཞུ་བ་དབུལ༔ ཅེས་པས༔ ཀྱེ་ཀྱ་བླམརྗ་བཙུན་པ་རྣམས་ཀྱིས༔ 
7 མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཅེས་གསོལ་བ་དྲགཏུ་གདབ་པོ༔ དེ་ཞས་རྩལ་དབང་སེམས་ལ་ ཌྷ 

བསྐུར༔ ཅེས་པས༔ བླམས་སློབ་བུ་ལ༔ བོགས་འབྱིན༔ དབང་གི་ཡན་ལག་རིག་པའི་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་ཏེ༔ རིག་པའི་རྩལ་དབང་༔ སློབ་དཔོན་གང་ 
གིས་བསྒུར་ན༔ སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆལ་བཏགས༔ སློབ་ཟ་སེམས་ཅན་གྱི་ཆལ་བཏགས་ཏེ༔ སེམས་རྟོགས་པས་ནཱི་སངས་རྒྱས་ཏེ༔ ཞེས་པས༔ 














བབས་པ ར་ལ ངར་བ ཅ་ཿ ཅུ `, 
གུ ཙོང་པ་ངོ་བོ་ ཌྷ རང་བཞིན་སྣྲ་ཚོགས་འོད་དུ་གསལ་བ༔ . ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ༔ . རང་བྱང་གི་ཡེ སྨ འ 32 






རའ ཐབ 2 བསྟེ༔ ཟུ ༥༧ 
3: ཧཾཿ རང རང་རིག་རང་གསལ་བརོ་ཤེས་ཙ་ནཿ བདེ་སྡག་གཏོག་པ་མ་འགགས་པའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུབྱུང་ཡད་རྩ་བཁོ་ལས་བྱུང་ཿ ཆུ་ནང་གི་འཁྱགས་པའམཿ བར་པ 
_ `, ཌྷ སྣངགིན་བུན་བཞིན་དུ༔ ཐམས་ཅད་ཁོ་ལས་བྱང་བས༔ གྲོལ་ཡང་ཁོའ་གི་བང་ད་རང་བྲོལ་བའོཿ གང་ཤར་རིག་པའྱིརལ་དྲ་བོལ་ཅེས་པིཿ གོངརརཅུ་་ 

ལའ ཿ གོང་ལས ས་ཞེས ཁ་ཁ ལསསྟི་ཅད་ :¡ £ ‹`. "¦ 





ཤྭ རང་བཞི ཕགཔའི་རང་མདངས་པམ་པཅ 


ཏཱ ཕིག ད ཁ་སོགས རབ་ ; / : 
















ཞ།༄༅༔་ ༔འྱབམསརག་པའི་དབང་ཐོབ་པའོཿ ངིག་པའི་རྩལ་དབང་མ་ཐོབ་ནཿ . འདུས་བྱས་ཆོ་གས་གྲོལ་མི་སྲིད༔ ཅེས་པ་ནིཿ རྡུལ་ཆོན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
ལྔའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་མང་པོ་བསྟན ཱ བསྟནཿ བུམཁླུས་ཀྱིས་ཤ་ལ་བསྐུར༔ ཅོད་པན་གྱིས་ཐྲིབས་སུ་བཅུགཿ ཚོགས་འཁོར་གྱི་འདམ་དུ་བཅུག་ཀྱང་ ངི རིག་པ་རྩལ་གྱི་ 
དབང་མ་ཐོབ་ན ཏི སངས་རྒྱས་ས་ལ་རྟ་རྔའི་འདྲེས་གང་གི་ཡང་ཉེར་ ཉེར་མ་སོང་སྟེ དྷ ཀློང་གསལ་ལས༔ རབ་འབྱམས་རིག་པའི་དབང་མེད་ན༔ འདུས་བྱས་དབང་གིས་ 
ད༔ ཅེས་སོ༔ རྒྱད་མ་སྒྲིན་གཞན་མི་གྲོལ གྲོལ༔ ཅེས་པ་ནི༔ རང་རིག་པའི་རྩལ་དབང་་ཐོབ་པརཿ 


གཞན་ལ་བསྒུར་ཡང་གྲོལ་བར་མི་ཞུས་ཏེ༔ 












9 





1:23 
༤ 
༠ 


༡ དཏཡི་བཆོགསུལ་གོགའག་འབུ་ ཅིས་སོ༔ ། ྫ རི 





རཿ རཀ. ཛྲན་པ་བཏང་བའྲི་པུར༔ ར ལཿ ° 
5959 གི་ལོ ཀྲག ར་ལ་འ ཁ་འ ༡5 





དོ གོ་བ དོད ཀ་ཀ ཉོ གོའོ 





ཀླ  ་"་ དུགྱ་རྒས་ བ་ར་སུ་་དབང་རྣམསབབཿ ཛ་པདཔང་ག དད་བ ི་ོས་འྲ་ཤས་ཨུ ཨཱཿརུ་གྱུརཿ ཨཱཿལས་འདཆགས་ 





ཧཱཾ ༄༅ཿ  མཛོགས་བྷཾ་འགྲོས་པས༔ སྣུང་སྲད་ཐམབ་ཅདལྟ་དུ་གྱུར༔ བདག་གཞདང་རྒྱལ་ཀུན་དག་བསམཿ ལ་གཏད 
༼ དྱ་ཚལིབ་བྭ་གདགནསཿ མཧརཊ་འཏ་དདྷ་ནཱཀཌ་ིཿ གོ ཏདའྲ་བོཅརངཅུཆ་ཛའདྷུ་གཱཧཿ 

། ' འཚུབས སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཕཊ་དུ་གྱར༔ བདག་གཞན་ཕྲག་དོྲ ཿ ཚོམ ཏར་ཆོད་ནོལ་མཐུ་ཉིད་བླགས༔ 

ྒ ༧ རླགད་སྒྲབ་པགན་དག་ནསཿ གངྩསྦྱ་རས་ཕྲིན་ལས་དབང་དམས་ཐོབཿ ཀང་གསའ་འི་རྱུ་དག་ལསཿ ༥ ་ 

 བད་པར་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བརྒུར༔ དེ་ནས་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་དབབ༔ ག་སོ ཁོག ལ་འོ འོ་མ 










435""-) ཏི གིས་བ ལྟག་མེད་ཀུན་བཟང་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ ༩ ཿ 





ˆ [ོད ོད རི བོད གོ ། 
ིམབུམསུང་བུ༔.ཐིགའ་ངཚོནལུགརུདའབྱུང་༔ ཡང་ནཙོགཔའའཊུག་སྟངས་ཀྱས༔ དབབ་བླག་ཟུརལ་འར་པསའབྱང་ཅ དི་གན་བཟང་འག 







ཿ མ་དང་འཕད་བར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ྫིཿ. དགེའོ༔ྷ ༽༅༔ , .:དཕོདནབབབབསྐདཔའ་ཆལ་བཤད་བཞུགསཕོཿ . ༄༔ ' ཟ་བྷ་གུ་རུ་ 
(-. 1. རྐམ - ཤས 





་ིབ་ཏ་ང་བའདྱ་དང་གིགབཟགབཏག་ རར 





ཀའ འུཾཿ. ༅ཿཏནཆ་སཿྱཾ་ཐྣའ་བཞབྱཏ པེད་དྡེླ་གངསྱིར་སྲེ་དང་། ལོ རྙད བླམ ཡིག ཨས 
ཉདཊལ་ཆུ་དོསཊ་དཱ་བན་པུངེས་བའོཿ སླུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བྫ་ཁངོནོ་དུ་བུར་ཁཀེག་བྱའོཊ ས་དང་ཐགྲཆུགས་ད་སྡེད་སླིབ་ཁ་རིག་པཐམས་ཅད་ཐད་བཞེས་ 
ད་ ཾ བྱནོཿ ཉོན་མོངས་པ་ཆོམཉིད་དུ་ཤར་བཞེས་བའོཿ ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཞེས་བྱའོ༔ བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱའོཿ སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ 3 

ངི £ ཏིཧཊར་དིག་འྭཐོང་བཀེས་བཅོ། དྲེ་ལྔངའོད་བྲསྟི་ཀརར་གསཔ་བ་ནམ་པ་དྲ།ཏ་ཡདཾ་ཀིལ་བྲ་དཿ ཉོད་ཚོངས་པ་གཏིབུགདཀརསི་དྲ་ཅང་ 
ཟྭ ཧར བླུཏ། 5056 ཀུར དོ '  བ%0( (8056 ཏུ 65 55 ད་ཧོག་ཀྲ་ཀཀྱས་8¶ 














ཇི བ་འོད བ་བགས་པ་བཟདཔོ་ ཊོ སོམ ོ་པོཙ་ བོབ་དོདཅོལྗ་ཐོབོ། ། 
ཤཱ བསྐྱེད་པར་བྱའོ༔ ་ འོད་འདི་ལྟར་མཐོང་བ་ནི་མཁའ་འགྲོ་ལྔའི་ཞལ་དངོས་སུ་མཐོང་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ༔་ དེ་ཡང་འོད་མཐིང་ཁ་ གསལ་ ་བས་སངས་རྒྱས་ཌཀྐིའི་ཞལ་ ་ 






༣ ཀཀ དགཿ . : བོད་དཆར་འོ་མཛོད་ཁུས་ པླད་མཁའ་འགོའིཞལ་མཐོང་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ དགཿ འོད་ལྗང་གུ་ ་ (3 
སསབ་ག པ་ཚ གི་མ 





ཧཱཿ མོང ཉོན་མོངས་པ་གཏི་ཡུག་དགཿ ` འོད་དཀར་བོ་མཐོང་བསྔ་དྡོརེ་མཁའའགོའིཀལ་མཐོང་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དགཿ་ འོད་སེར་པོ་མཐོང་བས་རིན་ཆེན་ ཌ ༈ རལ 
ངི བབ ེ ཀླ ཁཾ - ˆ. 


_ - ' ཧཱ ལོརྱུགཀྱིསངེས་ཤེས་བཀྐྱེད་ལཿ དབང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསྒུར༔་ དེ་ས་དངམ་གཞིའི་ཐོདའྲོ་ནས་བཟུང་ནས༔ དང་པོ་ཡུས་འཁོར་འདས་རུ་ཤ 






པ ཤོག་ག བློ་མབ་་ོ་ཁོ་ད་པ་ བ་ 





ཀཱ ཀྲ ལུག་ཀྱི་རྫོན་འགྲོ་ལ་ཞག་གཅིག༔ ལུས་རྡོ་རྗི་ྐྱལ་ཀྲུང་ལག་གཅིག་སྟེག་གཉིས་སུ་བྱའོ༔ དགམ་དཀག་ བའ ཧཾ , ེ 






ཏྱ ཀ་གདོ་་གསིས་པས་ཆ་ པར ཉིན་བ ༣ ༠༡ ༢༡༡: ཤ་ཟ 








༢༢༨ བའོ 


ཧཱ།། ༄ཿ -- - ༔འགྲོལྔ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔. སློབ་དཔོནོ་པདྨ་འབྱུར་གནས་དང་༔ ངོམོ་མཚོརྒྱལ་གཉིས༔ གདོ་སྟདཏི་ཟླའེ་བྲག་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་མུཿ ; 
-” ཇོ་མོས་ཞུས་པ༔ སློབ་དཔོནཆེན་པོ་ལགས༔ དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ་ཆོས་བྱེད་པ་རྣམསཿ ཤག ཏྨ མ་མཚ འོ་འཀཀ་ང་ ྦ 
ཙུ འཚོབ་སྭསྟོྲུད་ཐེཞ་།ལངའི་གདུཌས་བགཅིགའུ་དང་བཅིས་བསཿ བོ །ཤྱོགགལ་ནས༔ དྲིངོདྱ་ཡགགུ་བ་ཤིནདུ་ཡགསྱཀིཿ སྱིའ་ཆོས་གང་བྒུག། 

བཾ ཀྱང༔  ཁྱད་པར་དུ་མཁའ་འབྲོ་སྟང་ཐིག་ཉམས་སུལན་པའི་མི་ལ༔ བརདརིྡོི་བཅུད་ལེན་བསྟན་ཏི༔ འཁོར་བ་བློས་བཏང་ལ་གདམས་པ་འདིལ་ཉམས་ལྡན་དུ 
_# བྱའོ༔ འདི་ལ་སྐྱའི་དོན་རྣམ་བ་བརྒྱད་དེ༔ : དེལ་དང་བོརོ་བཏྟག་པ་དང་གཉིག༔ རྡོབཐུ་བ་དངུ་གཉིག༔ བྱིན་གྱིམ་རློབ་པ་དང་གསུམ༔ བཟའ་ཐྲབས་དང་བཞི༔ 













རའ ' ཚི 
ཀྐ ར 

༡: > 
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། 






ཡཿ པོ ཁོོ་་ རཾ ངོག ོ་ ཉོ མ་ 












: དང་༔ ཟསིནམ་པཅིའབོར་པས་བྱདཅིང་བཤམ་ཐོ༔ དེ་ནྣས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ པ་གཞན་དང་མཐུནཿ རྙོང་གསུམ་གང་བར་སྤྲུལ་ལ་དབུལ་ 
ཧཱ བ་ནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་བཛྲ་གུ་ར་པདྨ་ཌསྐ་ིསིདྡིདཿ ཧཱི་མ་ཧའི་ནི་ས་རཙ་དཱི་ཡ་ཁ་ཁཁྭ་ཧིཁ་ཧིཿ བྷུརཌཀྐི་ནིཁཱ་ཧིཿ བཛཌ་ཀྐིནིཁ་ཧིཿ རླངཌཀི་ནིཁཱཧིཿ པདྨ ° 
£ ཤྒ་ིའཧིཿ ཀརཿ ཀི་ནིཁཧིཿ སར ༤ ར་འ བྷི་ཤཱཀྐི་ནི་ཁཱ་ཧིཿ སརྦ་ལོ་ཀཌཀྐི་ནིཁཱ་ཧིཿ ཨོ་མ་དབལ་ཏའཁྭཁྭ་ཧིཁཱཧི ཤས་འབུལ་ རཱ 
ིཿ ལོ༔ དེ་ནས་ཀྱེར་སྒོམ་དུ་གསལ་གདབ་པའི་ཁྱིར དབངས་དང་་ལན་པས་ཐོད་ཛ་དཀྲོལ་ཞིང་འདིི་སྐད་དོཿ རུཾམ་སྐྱེས་རྣམ་དགཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ སྐྱེ་ 
བའྲི་ཛུ་འཐུལ་འབར་བི་སྒུར་སྟོན་པཿ ྲོ་དོ་དབ་ཤསམཁའྲོལ ཆགས་ཆུལ་འབྲོ་དོན་སྐུ་མདོག་དམར་མོར་བསྟན༔ གཅེར་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ 














པའི་སྒུ་ལ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱཌཀྐི་ཞིཿ སྐྱེ་ཤིམེད་དྡོ་ེའི་གླུ རོ་དཔྱད རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱིཌཀྐི་ནིཿ ་ཟདཔ་ཡོགཏར་དང་ 
ཤཿ ལྲིད་གགིད་ནོར་ཞུངའིཆ་ལ་བཉོད། བླབིགས་ཀྱིནིའིཿ = འའ བམིདྲ་བིས་བུང་འེ།ོ། ལ་ས 


ནིཿ ཕྲིན་ལས་རྣ་བཞི་ཏྷུན་གྱི 


ཤ་ཟཤ་ཡགྱ་བུཅུལ 


༈ཿ བདག་གཏད་དྲོ་། ¦ དམཆིག་རིགས་ཀྱི་ཌཀི་ནིཿ ཡེ་བསུབས་ཆེན་པོའིངོ་བོ་སྟེ༔ སྐྱོན་མེད་རྣམ་ 


སྲ་ཀྱི་ཌཀི་ནིཿ ཆོས་མཛད་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་མཿ ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་སྐུ་ལ་བསྟོདཿ ཐམས་ཅད་ནི གང་ 
ཛད་ཆཿ ཛྱོགས་མེད་ཡོན་ཏན་སྒུ་ལ་བསྟོད༔ ཤཟ་རིགས་ཀྱིཌཀྐི་ནིཿ མི་བསྲུན་དྲག་མོའི་ཆ་བྱད་ཅནཿ དམ་ཉམས་སྲོག་གཅོད་སྐུ་ལ་ 









342. 5 









ཇི༧་ 








བདག་གི་ལུམ་ངག་ཡིད་གཅུམབིན་སིབ་རོབབཿ མཆོག་དང་ཅུན་ཡོང་དངབོ་གུབ་ུ༔ ཉེན་དགཔར་ཚོདབཀོགཏ་གསོལཿ དྲག་ 
ཤཿསཿདང་ཤཧ། ཅ་བརྒུ་ཤགིཏཏ་ལས་བླུག། དེ གི་གཟུབ་འསྲལ་གདང་བག་རྒེ། དྷ་ཆོ་བླག་བཅིར་མཆོད་ནཿ འབགག་བཅ། 


- ;པཾཿ ནོག ཟྭཝྭ་ཐོབ་གྲཀད་ཐ་པའ་གོས་ ཤ་ཐོ་ཧཱ་ཛ་ཁབ་བཱང་ཝ་ འདྲི་རས་ཐར་པའི་རི་གཏདོན་ཆེའ། འདི་དུད་ཉིང་ཐིག་ 


ལོ 
2 གཉིབ་སྦྲལ་ན༔ གཡུ་ཡི་ཚལ་བཀོད་ལགས་ལ༔ གསེའ་གྱི་རགྱིབསླུ་པ་འདྲཿ བདག་གདནདོརོ་གཏིས་འགྲུབ་བ་སྟེ༔ འགྲོད 
ཟླ ཧོ ལན་ཅིག་དུ་ཀྱི་ཐམ་ལཿ ཐུགས་ཀྱི་ཟྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ གཅིག་འས་སྦེལ་ནལྟང་ཁྲགདེ། ཟ་ལལོམག་ཁདའྲོགཿ 





ཌི 





2༠2 
ང་༢ 
3: 













་ སློབས ་བཅོས་་ཐགསསོ སམ་ཡཿ རྒྱོརྱྒྱཿ ཁོམ མོ ཛུ ི་ོ སི 

ཏཱཾ གོ བྲ་ལོ དང་པོ་ཁྲིན་ལས་ རེ ༨ ཧོ་དགོངས་ཤིག་གསན་དུ་གསོལ༔ ཨཾ ཤོ 

(ལྭ ཞངབ་ ཊི ཏདནསྤ འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཏུ་མཐྲིན་ཡབ་ཡུམཿ ་ མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་ ཌཱ་ _ 

ˆ ༩ ་ ཅིད་དགོངས་སུ་གསོལཿ ཅེས་གྱའོ༔ཿ གཉིལབག་བོ་ཞིཿ འོ གུས ཁ་ཱཀི་ས་ཝ ཝ ་ ྒ ེ 
3 513 ་ གའ འོོ དངོས་དང་དཔསའོ་བགྲར ས་བ ཀ་བ ༠ 












ཱ ོད་པ ད་ཤོག རི དེ ཐཾ ྦ 
| ¶ ཌགོགས་བིརིགབུད་སུབ་ག། ་ '༨༢༢༥༦༢༦༠༠ ོསོུདཡོྒྱུདཐམས་ཅད། )« 





པཾ བསི ག་གས རྟའི གཤལ ་སཀ་་ ས་ཁ ས་ས ་ ༩, ེ 








༣ ། པོང ཤ་བོ ཏི་དང བོད་ད 
ཧཱ གུ་གརསབ་པའི་དམ་ཚག་ཟུགས་དམ་བསྐང་༔ མཐུན་པའིརསཀིཐུགས་དམ་བསྐང་བྱུརཅིག༔ ཅེསཔས་བསྐང་ང༔ དོནདུགཔཚགཔཀྱི་བཤགས་པྱ་བ 












_ `. ¿}བ་ཾ༔ གོད་གི་བཤགས་པ་ལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིསཿ བག་མདཚུལྱགིས་དམ་ལབ་འགལ་གར་པཿ ཐུབ ཟླཝ 
- -:- „.~. ± མརྒོད་པས་ལོ་སོའ་བཤུགས༔ - ཞེས་བཏགས་ལ་བཤགས་པ་བྱའོ༔་ བདུན་པ་ཡིང་ག་བསླལ་བཞི༔ ཚོགས་ཡུདཆཐམ་ལཿ་ དྲྲ་བགེགས་ཀྱི་རུ་པྱ་བསལཿ ༥ (`) | 
ལྟ དད ལ་ལ་འ ༣ གུམ་པསསུལགང་སི་དས་པཤས་པབག་ལ སེ 2 ་ ༢༣ (སའི 


ཛོ གདཐུགས་དམ་བླགང་ཿ 








༩༠ 


' སོ ཁུ 


༦ ་། . 










=± ༄༅༔ཿ བངྲ་བོ་ཊུ་བཿ ཞེས་ལྕགས་ཟློག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྡུམས༔ བཛྲ་ཧྫཾ་ཧོཿ ེས་བྲལབུའི་ཕག་རྒྱས་གཟུགས་དང་རྣམཤེས་དབྱར་མེདདུ་བསེོ༔ 
ག འདས ༢ ༦ བཛ འའའ ཛོབ ཆ་ ཤཡས་འབོརོ། བཅམ་བའ༔ རད་གང་ ར 
.; སྨད་ཕུར་བུ་ལྕགས་སོལ་མལ་ནས་བཏོན་པ་ལྟར་བསམས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཅུཾང་ཧི་ཏ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་འབུམ་གྱིས་ ‡ 
བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ དམར་ནག་མེ་ཡི་མཚོནཆའཕྲོ༔ ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ལ་གནམ་ས་གང་༔ རྟོདཏིཞལ་གཅིགུབྱག་གཏིབ་ 
བུ ྨ ༢3༣ སྒད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཕུར་བུ་སྟེ༔ ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་འདྲིལ་ཞིང་འདེབས༔ དྲག་པོར་གྱུར་པའི་ཕུར་པ་སྟེ ྣ( 





© $ ༡༠༩ ༦༦༠"པཟ-༦ འཁྲབ་ར་ན་བདྲུབ་ནང་ཤཀ། ༦ ོག་་ོས་འོ་པ་ནས༔ རྣམ་ཤེས་སྲོག་ ‰ 
ས་བཅོ་བ སྤའུ་ཞས་འག་བའ་མཊུ གསུང་པ་བུདོད་གཞུག་པནིཿ ཧོཿ འཇྲིངྱ་འེཏཆེན་ཡོའི་དུག་ལ་བབུ དཔི་གུབ་འགོག་པའི་དྲས་དང་ 
7 ༢, 0 ཿཁ་སྐ་གཱ་ཤཊཿ ཧ་གོ དང་ཏྣ་ནུབརཁིཊ་ཿང སྤུས་ཀྲསི་ཞ་ཉད་པཅུ་སྔབ། བགིའྱ་ཆོང་གཞུག་འདིཿ ཨིང ཛྷ 
_༔ 36 ཧོ་བླ་ག་ཧཏཱཧ་ དཀེ གིད་ནུ་གིསསྡ་གུ་འཞབས། ཝས་ཏྷག་ཡིད་གྱརཿཅ་མབའ་ཅིས ཨ་ 
ཐཞར་ཉས་ཁའིསཿ སྡབ་ཀུཏོཏཱ་བུ་ཏཞི། གྷ 8 8ཧཿཧ་ུ་ཁ་ཀྱཝ༔ ཧོཙོ་སུཏཱྱཐཧིུདཱབ་དཱུ་བཀེཀས༔ གསུཏྱིད་ཐུངྱུ་ 
















གས གི་འ ལཿ ལ་ ག་གས ྲ གཿ དབའ 


རཏ ཏབྲདཡབ རྗཾཿ་ 34 
ཟོ རར རྩ ཚཱ ་བི་བཡུམཀལདུ་བསྟབ ་་ བྱར ལག ྦ 









ྣ ལ་ཁུག་ཆགཟ 






རཔ མམ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོསཾ་གྲུབ་དུ༔ རྐྱིན་ངཱ་བར་ཆད་བསློགཏུ་གསོལཿ ཕ་ཧཱའུ་ཏྲ་ཨུཏཁཱ་ཧི༔ མདཱ་ལཾ་ས་ལཁཱ་ཏི༔ མ་བཱ་ཀཱ་ལ་'„„ 
- ༡ ཤྭ་ཧཡལཚི བྭུ་གོ་འོཧད་ལྟཏིཿ ༡༧ འཁུཏིཿ མཧ་མཱཏ་ལའཱཏིཿ སྲུང་འྱབ་སའི་ཏ་ལྔའཉིཅ་ ཞེས་ལུན་བྭོན་ཅིས་ 

༣ རར ་ོག་མལ་རོཿར་ཉག་ཡ་ག་ོན་ འག་་གཏར་དད་ཀྱི། བཤམས་འཚྱོར་།ོནལ་གཏད། སུས་་ོ་ཅིག་དོར་ད་ 
པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྱ་རྒྱ༔ རྔོགས་སོ༔ ཁཿ ¬༄༅༔ པ་འ ༄༅༔ ཨོཅུན་བྷད་བདཀ་འྲང་ཡིསཿ དབང་གྱི་ཆུབ་ 
ཡིན བདད་ངུ་དྱ་བཿ དེལ་བདགཉིད་གཏུཅིག་དོ་གོས་སུཀའ་ཏང་ ཟླགུ་མདོག་དངར་བལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་ཁ༔  གཡས་བྲི་གུག་གཡོད་ཐོད་བླག་ 












ྱི་ྭཞ་ག་བཀད། དང་བིད་བཀོས་བོར་ཡ་གོར་ལས་བཛོ་དབའ་བོཿ ཟྲེན་པར་ཙལསརློདཔའ་བོཚ སྙིང་ཁར་ 

པཔ ༧ ཕྱག་མཚན་གཙོབོ་དངམཐུན་པརབསྐྱེ་དོཿ བདག་ྟརདགྐེད་པའི་པང་དུ་ཡམདྡོརྗེ་པག་མོཿ 

__]སྒྲ་མདོག་དམའ་ཐ་གཅར་བུ་ར ཡུལ་ནས་འྱྱད་པཿ གཡོད་ན་ོད་པ་བདུདརས་གང་བ 
མ་ཨ འྲནར་བཀལ་༽༽སྣ་གལླདདདབེས་པལ་དཟད་ས་ནཿ བབས་ཤིག དཔུམ 

_ , །བསྐད་དོ༔ ང་ྟརབསྐྱེདཔའིཡུམ་བསྱི་བའ༔ ཧ་ལབད་ྗེྷི་བྐྱེད༔ བསིནཔར་རིལམ་རནེནཌྐི་བྐད༔ སྙིང་ཁརནིལབཔདྨཌྐ་བསྐེདཿ སྟ 













མཛད་པར་བོམཿ ྩོཁམས་བམས་ཅད་དུ་དཔའ་བྲོ་རཀི་ངས་ལམ་འདཔ་པོ་ཐཟོས་ཅདྱོ་བྱད་པའོབསོཿ དེ་ནསའོ་དང་དམ་དུ་འཁྱུད་པའིའཁྲུལ་འཁོར་ 
ཁསདལ་བཅུ་བ་སོད། བདླ་ྱ་སབཏར་གོརགི་ཁབ་ཏཏ་ཁདས་དྲགས་དིང་ྱད་ཁསཿ ྫཱོམཚལསྐས་དུངསམ་བཟ་བས་འྭབྱལས་ཁོད་བས 
= ༤ཧྲ་ཁད་༢ར། ཁཅམ་བའ་ ནོ བདོད འབོ ལོབ་ནླུང་ཅོ བླ་ོཅིན་ཡི་བཛུང་ཿ 
ཤཿ བསྐྱོད་འགྲོ་བཅད་ལ་བཟུང་༔ ལྟས བ་ལས༔ ལུས་གདེ་མི་རྩ་བད་བ་དང་ཿ གཅན་གཟན་ལྟ་བུའི་སྣོམ་གྱིས་རླུང་གཉིས་ནང་དུ་འཐེན༔ གླེང་བཞི་རི་རབ་ངོས་ 
སུ་བསྡུ༔ སྦྲུལ་ཚང་བྲག་ལ་སྦྱར༔ འབྲོང་ཟེ་ཁ་གཟེང་བསྟོདཿ ལྷོ་སྤིན་དབྱིངས་ལ་སྒྲིལ༔ བདེཆེན་འཁོར་ལོར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ལ་སེམས་ གཏདཿ 








; 








མི 









ོད་པ མ་བཅའ་བ ཟོ ༩ ྗ 

གའདོཇྡ་དའ དོ པོ པ་བོ དྷ ཟིན་པོད་པ ཟི : 

བ་ཐྲ་ཀ༽ ག་ལོ སག་བསལ བྱབོདོ་ཿ ་མགྲེ ཡཤ་་་ གོ ཀ་ལ 

ཁ་པ 0 ་ བིན་པ་དང་ཿ སྙིང་ཁ་དང་༔ ྟེ་བར་ཆེལ་གྱིས་སོང་བར་བསམ་ 
༢༡ ད ལླུར་དང་བསྲེ་བ་ནིཿ ཚུག་རྱམ་དབ་བལ།པ་རདྲ།འིའ སྙངས་ཀྱི་ 

ཿ ས་ལ་ངག་ཏུ་ ཁྲ ༢༡༡༦ 2) ཏུ་འཐེན་ལ༔ ནུག་སྟ ཀིས་མིང་མེ ྱི་རྩར་མཐེབ་ཆེན་ ˆ . 

ྦ ཏུ ཟླུ་ཿག།ཀལ་སྟ་ཞགཾ གུམ་ྱུགཿ ;, དི 









༢༢༧ 















ཤཱ $ གི་ལས ་ དེྭ་ཀོད་ལ་བཞག་གོ༔ དོནས་དགེ་བའིར་བྱ་བོད། 

ྲ ཀས ཿ ད 
ཏྐནཱ། ཆིཿ་དཆའསྦ་སནདད་ལིཧབ་ཡས་གཏར་དོཿ ཏངབའི་དུསམུ་ཡངླའི་ནངདིུ་དབ་ཅི་་ 

ཚོགས་བསྐྱེད་པ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་མོཿ བསལྟིཏཀཱ་ཊ་བཀཿྲཿིག་བྱག་ཏ་ཡའུད་གིསྨ་བོང་པོ། དེསྱ་བང་སེམས་སླངས་པའི་ལུང་བ་མི་ཕོག་པ་ཡིན་རོཿ 







` [ དོད དགོ་བ འད ི་ོ དཔོག་པ དོ་ག་ཤོ་གའོོ་ ། 





(3. (¶ ད"འཞུའ།  སྙིདརུས་དང་ལྡན་པའིསྐྱེས་བས་མི་འདྲངམི་སྲིད་དོཿ ཆགས་ཆེན་ལམ་དུ་འཛུག་པ་ཡིཿ  དབང་བཞི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི༔ . ༩༩ 
¦: མས་ས ཨྱ་རུན་པདད་བདག་འདྲམ་བཀོདཿ ` 2:༢༢ དབང་གྱི་གུབ་ཡིག་གསང་བའི་དུག་བུར་བཀོད་པའོཿ 





_ `` ` ཚཾཿརྒྱརྒྱསྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ ཟླས་རྒྱ༔ ྗཾཿ རྗོགས་སོ༔ དགེའོཿ ༄༅ཿ དངགངཡག་བཞུགསསོ། ༠༄༅༔ བྲིགས་ཀྱི་ཌགི་ཟ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོཿ ་ 1 
༡ 7 རར རབགཆ་གསི། གགགམ་ང་།ཐལ་བས་གོ ༨ ོྒ 


རབྱིན་ནྭས༔ * ༡ ཆོོ བང་བཅིག། སྟ་གོན་གྱི་ཆོག་བྱའོཿ ཅུབ་བར་པ་ལ༔ ཉིན་མོ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིཿ ཐུབ་མོ་ 
 སླབ་མ་ད་དུ་བཅུག་ནས༔ བུམ་པའི་དབངབསྒུརཿ མིད་ཡང་བཅུག་པས་ཆོག༔ ཐུབཐ་ལ་གང་ཟག་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གསུམ་ལས་མི་མང་བར་བྱས་ལ༔ པག ཀག སྲོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཌྷ 
ཚོགས་གསང་དབང་བསྒྲུར༔ གཏས་དཱས་དེའིནཱགྲཏཊསུའབ་ལྟེཤིསྦཱ་སི་དབང་འྭ་ཀུའ ཇོ་རཿསདྱཾ བ:,ོ་ཧུ་ ཀྱིལ་འཁོར་དབེ་བྱང་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དའིངོསྤྲོད་རྒྱས་པར་ 

བྱག་ལ༔ ན་ལངས་ཚོགས་ལ་རོལ༔ཿ གླུ་གར་དང་རོལ་མོ་ཡང་བྱའོཿ དེན ༔ གཏོརཟ་གཏོང་ཿ བྲཀ་ཤིས་དང་ཿ སྨོན་ལམ་ 














ཀཾ ; ཕྱག་བྱ རནཆེན་ཚྭ༔ རར གསང་བའི་དབང་གི་ཕྱག་རྒྱ་མོ༔ ཏྷ 
པོ ཤཱ མཚན་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ལ༔ ཁྲུས་བྱས་སློས་དང་རྒྱན་གྱིས་གདགས༔ བླ་ཆ་དག་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ རྱ ཁྱེད་ནི་བདེ་བ: ༈ ཆེན་པླད་ཧེརུ་ཀ ུ 
ཤོག་ག ཁུང་ བདབའ་དབངཕྱགབདེ་སྱལ་མཛདཿ 0༢༥ ཁ་ན་ད མདག 


ལོ བོ ར་ར དམག་ད དོང་རལ ༨. དབད 


3 ་; ཤཱ ཆད་བཛུདཅི་ཡིས ༼བཀིས་འབ་སམ་ས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བདེ་ཆེན་ཏིདཿ ཅདའཁྲག་གིས་བབོའ་ོད་སི་དོཿ ཚིག་དྲ་ཆོ་བུལ་གགལ་ ཐོ , རོ 





5 ༤ ཤིབས འཐོན ཤསབ ད ཟྲི དོགས་བཟས་ཏིང། ཀྲུ ༩ 








` ཟད ཐོབ་དགོ ད་ལོ དཔོབ 
__ `];  བ་ཡིན་གྱིམད་དམ་པའ་བྱས་པར་སོང་ན༔ འང་གི་ཡུས་འདིརྱལབའིདཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པའ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏྲེཿ ཀློང་གསལ་ཉིཆའྱི་དུད་སཿ་ འབུང་བའི་ ཨཾ་ ` 
ྦ £, དངས་མ་ལས་གྲུབ་པའི༔ ལུས་ནྲི་བདེར་གཤེགས་པོ་བྲང་ཉིདཿ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུལ་ལྔ་ཡེ་གནསཿ འེབ སྨ ཝཾ ཞེས་པས༔ རང་གི་རིག་ ཚོ ། ་ྒ ཱ 


་ ' ་ ཅ་ཡཿ༡ས་གྲ་བ་ ་ལས་བཏས་འབསགས་ལན བོ པོན ཀླིག ༡ 











ཁཏེཿ དེཉདརདདོརང་གེས་མཤེས་པས༔ 





བའདིནིཿ ་ཐོག་མརའངོར་ཁདས་གང་དུ་ཡང་ཁྭ་གུབ་པའི་ཐོད་རོལ་ནསཿ སྟོང་ག 














་ རུ ཁོ་བོས ཧོ་མ ཡོང མོ ཀཿ ཁྲ ཏི ་ྐ 









,. .. £ བཞིན་བསྐོ་ བ་ གཞུལ གང་བཞླ་ྲ་བཞང་དོད། རམ གཤིས སྫ གས་ཀིགནདནི་དབུ་ཞབས་  རུ2:2) ཏི † 
ཟློག༔ „ དུས་གནད་སོཊ ༔ འདིནིཿ བབ་བས་ཏིཿ་ གཔོ་ོ་་་ འགྲུབ་འགུརརའདི་ལ་བོལ་མེདཿ རད ེ རཿ 3. ྦ 









ཤ དཏུར་ཞཞཱདྲ་ཝ་ད་ྲ༔ ཧདིཏི་ཀོང་བཱསཏེཉིནརྱང་ 
ཡི] ར་ྲོག་གི་ཞད། བཅད་མ་བུ་ཏགཔ་འད།པབཔར་དལ་ད་མཐོངས ཡཤེས་མཚྫརུལ།ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཟ་ཐེལ་རིནཆེན་གཏིར་དྲ་ཐོས༔ 
ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཐད་པར་ཤོག༔ གཅིག་ལབ་གཉིས་མུ་མེལ་སིདཤཿ བཀའ་ཆད་འབྲལ་དུ་འྱབང་མིད་པས༔ རང་སོག་དག་ལས་གཅིས་པརྨ་ཧིསཿ ཨཱཿ 








ིི ( | རཿ ཏོར བབ་བོ ཟོག ། གིངོ ཤོག 
རྲི གིས་ག ལ་སོ འོ ཡས དོང ཁོ ས་འགོད འ་འ་གད་ཧོ་ པོ ལ་བོད 


ཡོག དགོར ། 








4 བས་བཞིཿ དབུབ་མུ་ཡབ་སུམས་བོད་བིཿ ཡབྱལིོ་བའིརིབས་བཞེ་ལཿ མབ་རྱས་བོད་བཞ་བོབིཿ དེྱིཔའལ་ུ་བུད་ལཿ་ བཛ་དཔའ་པོལ་བོགས་ 8 ` ` 
ཇང ཏཱཿ ཊར ཡུལ་ཁ་དབད་བཞི་གོད་དཔའད༔ སོ་སོརྦ་པང་ེམས་དཀར་དཁརྱ་བགཿ རབ་གནས་བྟཅིཁས་འགའ་སྱྱར་དྲིཿ : ˆ ¬ 
དད་པ ི་སདགཤགས་ལ༔ ཏུ ཀ་ག གས་གག་གིས་འེན་ ཟླ ཁ་འ ཀི ་ 





པོ ི་ོ ཀའོ གོ་གོ ོ་རི་རར ར་ད ་ 
(| །ད་གཏིོ་ཊགོ། དཀག་བསངཅཤ་དབའ་ཐས་བཆགས་པ -( ལག་བུ་འདམ་པཿ དཔབས་ལས་བརྟ་ྭ་བའི་ོད་པ་ ༢༡ 












པློ ང་ཁག ཁག ་ - ༩ ་ ཚནལེགས་པར་བཀྱེལ་བླ་ ད 





ལད གོས་དང ཁསྟངགས་ ༤ ` 


དབབ ཀེ 


[ རྩབས་བཀང་ལ་སྟེགས་བུ་ལགས་པའ་སྟང་དུ་བཞག༔ དད་དབྱར་པོས་དྲལལ་མི་ཕྱག་པོ་གཡང་ཅན་བྱིཕྱགསཀྱ་ུའི་ཐེ་གུས་གཟུངས་ཐྲག་བྱས་། 
འུ་ཀ ཡི ་་ ད་ལི ས་ཤ གུ་ཁ་ཞང་ གསིད ཝ་ 
བ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ལ་སྡགས་བཟླས་སོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧརི་ནི་སཿ ་རྭ་ཙྭཧི་ཡཿ བ་སུ་སྤིརྷཿ ན་ནཁ་ཏྷ་སྤྱིརྱཿ སྤར་སྙིདི་པ་ལྭ་རཱཿ སྤིདི་སྤིང་ས་མ་ཡ་སྡུས་སྡུས་རུ་ 
4 གླས ཏིང་ངེའཛིན་ནིཿ 


བདག་དཔའ་བོ་ཏམགྲིན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ཐོད་པའི་ནང་གི་ལྷ་ཆོགས་ལ་འོདའཕྲོས་པས༔ ྐ་མའ་པ་ཾ་ཐུགས་ 
ཌཱ དྱསི་གུད་གསུལ་གོསི་སྟུགཤས་ི་བདས་ཀུསཏཏའྲབོས་བསྔ ་པེད་བ་གུསཅ་ད་འིང་ཏགྲི། གྲོགཛག་ 





375 














:་ ཟུར ཝི བཟ ཅོོ་ཁོའོ་ཁར་ོ་ོ་ོ་ོས་ཡ གས ¬ 
















. -£ བརྐེདཊ་ཤིག་ཞྭབཊའ་བྲོ་གཞས་རས་བཞེངས༔ . གཁའ་འགྲོ་འིགམ་རྫ་གནས་ནས་བཞེངས༔ ་ མཏམ་ཉིད་དབྱིངས་རྡས་སླུ་ངགྐོད་འཚལཿ ྙཊ་ཆནརནརྦལ་ ¦ 


༥ (6༦ ༦༧༩༤ སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱ་སྤོ་བསྡུ་ནུས་ཚད་བྱའོཿ གཏོརམ་སྣ་ཚོགས་བ་ཅིམང་དུ་བཤམས་ལ7ཀྐི་མ་ལ་འབུལ་ ` `, , ྭེ 
¿  ཞིང་བསྐང་ངོ༔ དེ་ནས་ཌ་ཀྐིམ་རོར་ལ་བསྒུལ་ཞིང་དབས་གྲུབ་བླངས་ཏེ་འཁད་རྔ་དང་༔ ཏིང་ཏིང་ཤགས་དང་ཐོད་རྔ་དཀྲོལཞིང་དབྱངས་སྙན་པོས་འབོད་དོཿ ཅཱ ང ` 


ྦ ས་གས ཟླ5་ོས། གོག དམ་དང རེ | 
















བཞེངས༔ ནཁའའོཉིར་བྱ་ཧད་གནས་ནས་བཞངསཿ ཧུད་ཁོད་ག པོ བོ ཨཔ མ་ཏ ཅུ་ོོ་ཧ བལ་ཕགས་ 
 ་ ཞེས་བསྒུལ་བས༔ གཁའའྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཆརསྟར་ཕབ་པར་བསམཿ གྲུབ་པའི་རྟགས་ནི༔ ྲུ ༼ྐིམས་དབོཔོ་གྲུབ་ཅི་འདོད་ཟེར་དུ་ 


བོཿ འབྲིང་ཉམས་སུ་འོང་སྟེ་ཚོ་ཐོགས་པ་བྱང་ནྒ་ཆོའི་དངོས་གྲུབཿ དར་ཐོགས་པྱ་བུང་ན་གོས་ཀྱི་དངོསྲ་གུབཿ . རླ་ཐོགས་པྱ་བུང་ན་ནོརྱ་གི་དངོས ངོསླ་གུབ༔ མདའ་ 


༩ གས་ས 8 2 ལ་གཞས འག ལ་།ི་་ཤོ་ས་པའི་ རྩ 





ངཿ དཀར་ཟྱོ་བུདན་ིབའི་དངསྲོ་གབ༔ ཟེརཁྱོ་བུངནྭ་ཆ་པའི་དཔས་གུབ༔ སྨུགསོབྱངན་དབང་གི་དངཔོ་གྲུབ༔ ནག་མོ་བྱངན་དྲགཔའ་དངས་གྲུབ་ཐོབ་ £ 







ཟོ དངསོ་གྲུབ༔ ཐོད་པ་ཆང་གེས་བཀང་བབྱང་ར་མཆོག་གི་དངཔོ་གྲུབ༔ མཚ 
ང་འ ར་ག =» + `  ་ 37 
ཤཱ ཏོས ན་ཏ བྱས་ཏ་རཔ་ོར་ྟེ་་ཤིནཏཏནཔསདབས་གྲུབརར་ད་ཐོབཝ ཀཀ ་ 
2 འམ་པཀར་བནམགལ་པའི་པབབོརཔ ་མརྱ་བང་ན་ལས་བཀོལ་དཀའ་སྟེབརྒྱུད་འཛིནརིགསྭཀི་དཔསྡ་གུབ་ཐོབཿ ཡུགས་མརྦ་བང་ན་ 





རླེ 


༈ཿཏཉཊཔ་དཱ་ལཱི་ང་ཁ་ཡོད་བྲསྲ་བུས་དད་བསའ་བཤུགས་བ། གླང་མོར་བྱང་ན་ཐུགས་དམ་མི་བསྐངས་པས་ཚོགས་གཏོརེ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་༔ 
ཇོ་ཚོགས་སུུ་བུང་ནས དཔོསླ་གུབ་སྟེར་ཞཿ དབསོ་གུབྱ་ཝུར་བ་མཁོང་སྟེ་བུར་ཆད་ཡོང་ཏྟད་ཡོདཔས་ཡི་དབུ་བསྟེན་པ པསྤ་དགཏུ་གཅུན་ནོཿ་ མཁའའྲགོ་མའི་དངོས་ 
༢ གྲུང་ནི༔ ནཾ ཊཿ རོར་འདུཿ ཟས་འདུཿ ཆོས་འདུཿ ཌཀྐིམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོརའགྱུར་རོ༔ མཁའ གཱ་མའ་དས་གླུབ་ཡའབར་བྱུད་ དྷེ : 

ཀུ 5 སུ་ཧྱུ ་ོ་འའབ། གང་ལས འ་པ ༡ བསྟི་བ་ཡིག 
ག་བ་ལ་མི་ཐལས་ཅད་མཁའ་འྲོ་པོ་ཁོརབྲ་དཟཿ དེདག་གི་སྙིང་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོ་ཡིག་ལྔ་བསམ༔ ཟོ་ཐམས་ཅད་ལ་ 




















། ཤཱ ༄༅༔ ཅོ་ཡིག་ཝྔ་བསམཿ སིང་ལ་འཁོར་ལོ་བྷདོར་བས་མི་ཐམས་ཅད་སྟིང་འགུལ་བར་བསམས་ལཿ སྔགས་འདིས་མི་སྙིང་སྒྲུལ་ལོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ༔ ཧྲཱི 
མ་ཧ་རིནི་ས༔ རྭ་ཙྭདཱི་ཡཿ སྒྱུལ་སྒུལ༔ མམ་ཧིང་དྲིང་༔ ཟ་མ།ཁ་ཤིཿ མི་སྙིང་སྒྲུལ་སྒྲལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ ཧྲིང་དྲིང་སྡུས་སྡུས༔. . ག་མ་ཁ་ཤི་བཾ་སྭཱ་ 
ཧཱཿ རྫཾ་ཨ་ཀར་ཤ་ ་ཡ་ཛ༔ ཏྱཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཧྲཱི ཧྲིཿ ཞེས་བཟཟླས་ཤིང་སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ་མོ༔ ༼ཀྐི་མ་ལ་ཤྭ་ལྔ་བདུད་རྱི་ལྔས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་ཟ་ 
0 'འབུལཿ རྒཤུཀ་ཡ་ཐོགས་པ་ཁ་ཁེ་ཟླན་ལ༔ ༠ ོཌཏ་ཚིགཿབེ་ཤཉཉ༩ཿཊ་ ཧ་ ག་ལུ་ལུ་ཌ། ཏ་འའོར་ཁ་ ༦ ༠©འང་ 


༧ཕ སྔགས་གོང་མ་བཟླས༔ ཟས་ནོར་འདུ་བརའགྱུར་ན༔ཿ ཟས་ཚོགས༔ གཏོར་ཆོགས༔ མེ་ཆོགས་བྱ༔ མི་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་འགུལ་ནས་འདུའོཿ མཁའ་ 





@ཾ 
ཤྲ 
༤ 
° 
ཤྲ 








ོམོཐམས་ཅད་མོ་ཚོལོ་འབ་དུརའད་བ་ བཞིན་དུ་འདུ་འོང་ངོ་ཿ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ ཧྱལྱ་གྱི་དོན་དུ་མཛོད་པཿ ་‹ 
ཤྭ གཁའའགྲོ་མའི་ནོར་སྒྲུབ་གཏེར་གྱི་བུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྗོགས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའོ༔ ༣5ཧི་ཧཿཿེཝནཿ 358 ཀྱཝད་བཏོ། དབྱེཞི་ིཤ༔ 

\ ཐཝེས་ཀྱང་ཟླ་བ་གཅིག་རྭའགྲུབ་རེབ་རོ༔ གདོད་རི་བའོ༔ ` ༔¬༄༅༅ ༔ཐོད་རལཀྱི་དད་ྲིདརོར་བུའི་སང་པོ་བཞུགས་ཕོ༔ ¬༄༅༅༔ 55༤ ཿཏབྱབྷཐཿ སཔ ཱེ 
དུཿ ཀབྱརམྨགྭཊུཏྲ།3 བོད་སྐད་དུ ' བས་པ་ལ  ༈། 

ཅང ན་གག6 ག་ར ཧག ཐན ཤང་གྲ་ཁ་བྱཆམ་ལུ་དཀ ོད་་ཏ་ནཔདཿ གས 







༢ སྔོན ཨལ ཚ 


ཚི 








+ བཏས་འ།་པ་ད༔ བྱ་ད་གཞཡ་ད་ ངའ བ་ད་ཅ ཆང་རླུང་དཿ 

རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མཁྐཧྤཿཱཧྐར ཆོས་འདིའི་སྣོད་བསྟན་པ་ནིཿ རང་ཤར་ལས༔ དད་པའི་སྟོབས་དང་ 
བྱཅཉོདའྲཐུསཆཿ ཤིབ་འུབཆེ་ཞིང་འདིན་ཚགས་མེད། ཐ་དད་འང་གསང་སགས་སྨོཌ། ོག་མེདཟེཐལ་ལ་གཡིང་བ་མེད དམ་ཚིག་ལྡནགིང་སྒྲུབ་ལ་ 
¬ བཟོན༔ ཅེས་པ་དང་༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ དད་ཟ་སྙངར་གཏང་པོདཆ༔ རྒྱུད་དུལ་སྡགའཛམ་དབངཔོ 
 ཤཔ་སྡུགྲན་སྙང་ུསཆན དེ་ནིགསངབའ་སོད་ཡིནཔས༔ བཅུད་ཅིཟགསཔ་ཉིང་གིཡངཞུནའདི༔ བ་ཡ་བུམཆོགདལ་བསྟནཔརྱ་བཿ ཞེབ་ཕོ༔ 


རཿ 


རཿ གསང་ཐུབ་ཏམས་འེནའབྱུར་བ་ལེད༔ སྐོ་ 







383 












¦; ཌྷོ ོང་གསལ་ལསཿ ོང ཤཿ 
བྱད་པའི་གཞས༔ ཞེས་སོ༔ དུས་བརྟན་པ་ནི༔ ཡང་དེཉིད་ལསཿ དབྱར་མ་རྟོན་དད་དགུན་ཆུངདབྱད་ཀྱིདུས༔ ཟེར་གཉིས་དུསནི་མཆོགཏུ་བཤད་པ་ཡིནཿ 









༢ ༩ གྲོགས་དང་འགྲོགས༔ ༨ ཞེས་སོ༔ ཡོ་བྱད་བསྟན་པ་ནིཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ ད་ཡྐོན་ཚོང མིའོང ཆི་གྱ མས་ལྡེན་དུས་སུ་ཁམས་ཀྱི་ ་ 






་ཱ བཏབ ༣། 
_  ¿ ཉབསོ གསབྟ་པིཿ རྒད་ལས༔ དམཆག་གཙང་དདགཔའ་ལངབེཿ དགྲ་བགས་རང་བ་།ཁོདཔདརཿ དབྱདདའགང་བི་བའྱ ® 


ྦ དད ་ ཟོ ཟློན སར་ཾ ས་ད དསབོགསབསནབཞིཿ ལཿ  ཁྱདོསས་པ།དས་ 112 13 


ར་ ¦ ཡབ" ཟོང ྦ རར ར་ར ངོ་བོ ་ ད འོ ཱཾ དཿ ྲ རུ 
ཿ གདམ་ཁ ས་གསལ ཟོ་་བའའི་ོ ད་ོ། ལག་མ སམས ཁི 











རུ ོ ཧཿ 








ངོ གདོད་ཞིདྱ་ར་དལལ་བླ་མབ༔ ཅེས་སོ༔ གང་གི འདྲས་རེས་ལསཿ དཀས ༡] ཞིབ་པ རྗེས་ལ་ 
་ ལདབ་འཆིའཆ་སྟན།ཏ་ཿ མཆཏི་ཊཤཊ་འཿ - རླརཁི་བ་ཀ་ཏལ་ཆ ས་ལཊ་མོའཛསྦ་ུ་བའི། བགོལ 
ལས༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུབ་སྣང་བ་ཡིས༔ ཡིད་དཔྱོདའཛྲིནཔའྱ་ཉ་བ་སྱུབ༔ ཉམཔ་སྣང་གོད་དུ་འཕེལ་བ་ལེས༔ བར་དེའི་ལ་ཤས་མདོད་ད་བས༔ རིག་པ་ ༈ 
ས་སྣང་བ་ཡིས༔ ལོངས་སྦྱོད་རྗོགས་པའི་སྐུ་ངོས་ཟིན༔ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ཡིས༔ ་ རྗོགས་ཆེན་བྱ་བྲལ་འབྲས་བུ་ཐོབཿ འདི་སྟར་བཞི་ལ་མཐར་ 





ར་ས) ར་དག ཅསསོ། མོ་གི པ་ཚ ཐུ བའ་ སེ | ལེ 









% ཾ ༅ = མོ་བ ; བྷ ར་བ 
ྱུག་ོད་གདད། གཟི་བ མཁོ་དགུ བས་ད 

རྱ) ལདིང་ཞསདཡང་འ ག་ན་བ 

ཤོགཿ ཐོདནལ་ལམ་གྱི་ང ཞཁི་ནོརབའི་སྙང་བེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔་ .ས་ཡ༔ . རྒྱ་རྒྱོ་རྒྱ༔ ཤཐཐབཿ མསྱལཿ་ ` ༄༔ ྦ ` ”'རད་པ་གཟལ་བའིལེ་ ོ 
‹ ལས་ས ི་ རཱ .རྱཝཏསྐདནཱཿ ་ཱ ༼ཀིནིཿི། ཿུ 













ལོད དད་བ ཅོ ` 
ཏུ བོད་སྐད - ཀ་ག -: འ་འ 


¦ྲ དུ ོད ཟུག་ ོད ཐོ་འགོད ་ུ ད་དབང ལོ་ཀ 
་] - ` ཤཱ ཁུན་བླ་མེདཀྱིཿ ཏམཿ མས་པ་བསྟན་པར་བྱ༔ རྒྱ་གྒྱ་ྱ ༔ དེ་ལ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངྭསྤྱ་ཧས་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཆོར ཆོས ” 3 .]. 
རྩི 5 ཀི་རླུ་ཅིའི་ད་བ་ ཀགབ་པ་ལསྔ་  འོངས་བྨོད་རྫགས་པའི་གླུ་ རཱ × 52༡2: ཤཿ རྱུལབདིསླུག་པ་དོརེའཆང་ཆེན་པོ ངྫོ རླ 


|, ` ཀྱང་༔ ཀ་བ་བཞི ག་པོ་བ ལྕབ 

















་; ཚོགས་པ་དང་ཿ སྟོན་པ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་དང་༔ འཁོར་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ཿ དུས་ཨུན་སུམཚོགས་པ་དང་ཿ ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྔའོ༔ དེ་ དེ་ 
ཤུ 1 6༨ ཏ་ལ གཡང་ཅལསང སད་བས་དང ཏཱ 
£; བ་གཞིའ་གནས་ནིཆོསདྱིངས་བླས་པ་དང་བྲལ་བའོ༔ གགེའིཉྟན་པ་ནིརང་བྱུ་ག་ཡ་ཤས་སོཿ གཤིའིའཁངནིསུ་དངཡ་ཤེས་ཕོཿ གཞིའིབརྟན་པ་ནི་བདེ་ ཌ 
ཟོ བ།ཁ་གཆཿ གཞིའི་ ཞོ༔ ཟྤུངས་པ་ལས༔ཿ £ ཡི གྷེ་དུང་པོའི་ཨཏྱཾ་༔ 
རྱ གདང་མེགསཁྱད་པནའཀ༔ ཆོསཏིད་སྟོངཔའི་རང་སླང་དི ནཿ ལ་ནབཆོལཀིའཁརལ་དོར སྐོར: གེཁཿཿན་༠6་ཅན་འ། ཞེཀེཿ 


་ རླ འགི རང་བྱང་བྱ་ ཿལས༔ འབྱང་བ་འདུས་པའི་ཕུང་པོར་ཤར༔ སརཱམེ་རླུང་རིནཆེན་གཞིཿ འདུས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་གཞལ་མེད་ན༔ རང་བྱང་རིག་ 


འའ ཤཱུ  གནསཔལུང་ཀི་སོ་ངོཿ འོ་ོ་ོད་ད་ཁང་ཛོཿ དེར་གནས་པའི་རྟོན་པ་ནི་ངོ་བོཀ་དག་གོ༔ དེའི་འཁོར་ནི་ 
@ ¿ རྩཱཊ་གྲུབ་རང་གསལ་ལོ༔ དེའི་བསྟན་པ་ནི་ར་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཡོན་ཏན་ནོཿ དེའི་དུས་ལུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཚང་བའོཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འཁོར་དང་འདས་པའི་ཐོག་ 






< པ་བཅོམམ་མེད༔ འུལ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ༔ བདེཆེན་འབསཔའིའཁོར་ིས་བ་དོར༔སྒུདདཡ་ཤེསཤེསའབ་རུང༔ མིའབྱེད་སྣ་ཚོགས་དམིགས་པ་ 
ཟླ མེས ཆོབ་ཁོབ དང་ངོས འཅོས་གས་དོ་ཁུབ འ(0ོ་:,ཀ0ེས་ཁཆ་༦ 3 བབ9་ས་ང་ © 











མང་གོལ་ལས༔ བརྐད་ཝའི་དོོེ་ཏྲི ཁས་ཐྲུ། ༈ ཡཔ་ 
ཡ བཤད་པས་དྒོམ་པར་མི་གནས་ཤིང་༔ བཤད་པའི་རྟགས་ལ་དུས་མཚམས་མེདཿ དེས་ན་བ ནབའི་རིམ་ཊ་ནཆེན༔ ཀུན་ལ་རེས་ཡེད་ཤེས་པརྦ་བ་ འོ 
(5 ༣ ད་ལ་འཆ་གསར་གཞངཿ མ་ནི ད་བཅརགའ་ྱུས་གུད་པ། ད་གས ཐོ་ག 
གདི་ལ་གཉིས་ཏེཿ ཉེཐྟོག་གཞའི་དྐནས་ལུགས་ཀོརཿ ཆོང་རིག་པའི་གན་པ། རཀ འཁྲ ཐོགཝའིཀ་དག་ཅེས་བྱ་ཧྟིཿ སློན་ 
ས་མ་བ ལ་བ བར ཡཉི་སདི་འདནིདོ། ཞབ་བབ 


པཆན་ང ཐོ་རའདོད་གཞུང་མོ་འྲང་བོ་བཟ་བོསོ་ྲངབ་ཀང་འདངོོ 






















ཟ་གབ་པའིཀ་དག་སྟང་པཉིད་ད་ཡང་བཟ་སྟོང་མ་ལིན་ཏེཿ ཆུ་ཏིག་ཕེང་བ་ལས༔ གནས་ཡུགས་རྣམ་པ་མང་བཤད་་ཀང་ཿ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ང 
ཟབ་ གསུམ་གང་ཤེན༔ ཧི་གླབ་རྦོར་ལས༔ གཞི་གནམ་ཀྱིཡ་ཤསལ་གཟུམ་སྟེ༔ ངོབོཀ་དགགི་ཡེ་ཤེས་དང་ཿ ད་བཞདན་ུབ་ལཤས་དདཿ 












༦ བོའོ ཟགས ༼དག་ལཿ བྱུལ ར་འ ཏི འོ དོར ° ་ ྦ 
] ཊཔོ། འ་ད་ཞག་གསལབར་བཅགསབས༔ ཕོགས་དང སུ་མཆད་དེཿ རྒྱུད་ལས༔་ ཚ་ $£ 
གཞས་ ཤུ རྱཆདྱོཔུད་ཐདཔའོ . གིག་སོ༔ ྒ; ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོ་ དང་འགལ་བ བྱཾ་ 

་ཱ ་ ཐེམ ་ ༥༣ འཕྲ (` ༢༤ 










༣༤༣ རར ནོ 











__ . [ །པོོ བོ་དོང ོང་ོ་ོ་ད་ལ་ ཐོགཔ་ོ་ཟད བོང རི 
.  . , ¶ གཱཿཿུར་བ་ཡད། ར་བད་ཏཾ་ཏགག་བལད། ཟུགས་ར་འུ་ལ་འ་ནང༔ ཞེསལོ།ོད་ལ་ིལྱ་སས་ྱམས་པ༔ ཧིངགིལ་འོང་ལམ་ 
] ག་་ས་ཅདོོ་ང་པ་གས་ེ་དུ་ཤ་བྱ་ིར་དཿང་ོའིོ་ཟམབ་ོང་ཤི་པ་ིས་དགཿ དདབ་ི་ཆོཐབས་ ༢ 









ཟིག བསོམ ོདུའཀོད་ལས་ ནམ 





་‹¡ ཊཱ ཐ ཆོོོ རི པོ་འ རྫ ཤར་དང ་ྒ མྲ རཿ 


ྱུའན༔ དཔིགསཔའྱ་ྐདཿ དད་བརན་་ཀནདངགསུམབོཿ ད་པང་གོང་གིལ་ཤལ་གཟམབོ་དལ་འབུལ་བའྱི་གཟད་སདདངམརིགཔྱ་ཆྐེིས 






ཁཁོར་བརའྱབུམས་པའོཿ 'བྲལ་འགྱུར་ལས༔  འཁྲུལ་བའི་རྒྱ་ི་མ་ེ ལིག་བྱཿ མ་རིག་པ་དྷི་ནྣམ་པ་གསུམཿ ཞེས་སོཿ འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་གསུམ་ནིཿ 


` `. ཚུ དབ་གཉུལ་སྱ་པའགནདམཟདལཿ བརྱ་མནགས་པད་ྲ་བོ ད་དོ : 












ཀྱང་༔ ཉུན་གྲུབ་དང་ྡི་ཐུགས་ྲའོ༔ ཞིས་སོ༔ མ་རིག་པའིའྲབས་བུ་གསུམ་ནི་འཁུལ་པའི་ཡུས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ༔ ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ༔ འབྲུལ་པཿ འཁྲུལ་བའེ 
ཧཱ འབམབུ་ུདཚུལལོ༔ ལ་ཉ གཙུ ར་ ཏེཿ་བ་ཀ་ཀྲོག་ུངས་ང་ོདས་སུརཏྲེ། དལཏོད་ཐོངས་བའི 
 སྒ་ཐད་པར་གྲུབ་ཞས་ལས་ངན་བ་ལ་སློད་བའོ༔ དེ་ལ་བརྟཔའི་ལེ་ཤིས་གསུམ་པོའདི༔ ངོ་བོ་ཏོག་བར་འཐུལ༔ རང་བཞྲིད་སེམས་སུ་འབབལཿ ཐུགས་རྗེ ཐ 
གནོ ཏོང འགྲལ་སརསོ། ༢ °? 53༤8 ཏཾ ཧུ་ཏུ་མསྐ། བདོད་དང་གཟུགས་ 
_དང་གཟུགས་མེདཀྱིཿ ཁམས་གསུམ་པོནིད་ལ་བཏྟོནཿ བཀ བ་ཁ ཀོག་ཆུ་ང་ ཁྲ \ 8་ཆབརགུཊ་ཞིདེ་ཡུ་ཀྐེར། 


7 


ཝི 











ྦ 













| ཀོ ྦ གོ ཤོ འོ་ཡ ལོ འོ ཚུ 















¬ ཞྐེ་དདམ་ནཆདཔས་གཏུངས། ངྱ་རལ་དག་གེས་མགོ༔ 


རར ཀཀ ་ གས : ཇེ ་ེ ཐོ དའ ཿ 


± བསོས གའ ག་གས འི ག་ 3 


2 ལོརོ་ནརོ་ བཟང 















ྦ ཤཱ ཿ = སས རལ མི་རྣམས་ཕུང་བོམས་དང་ནི༔ སྐྱེ་མཆདའབྱང་བལྔརུ་སྣང་ཿ. གིས་ག ་ 
¡ ར་ག གོ རཾ རེར མ་འ གས་མ ༢༨༤ ་ | 





༦ ་ གཏང་དུབྱིང་༔ ༨ ༤ བམ =: སོད , 








སྲ 










[ ཧོ ༈ སྙད གཔ་ད ཞས ཞེས་སོཿ སགསིཾིཾ་་ དོ £ ་ 
པ་ལསྭ་གུབ་པའི་ལུས་འདེ་ལ་གྲོལ་ འཞའབར་ཉར་གནས་པ་བྟ་པི་གསུམ་སྟེ༔  ལུམ་འདི་ཡ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟན་པ་དང་༔ སེམས་ལེ་ནབ་བདུས་ 1 ་ 


རྒྱས་སུ་བསྟན་པ་དང་༔ བྱི་རོཕ་གྱི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ལ: ལ་ཚང་བར་བསྟན་པའོ༔་ དང་བོ་ཡུས་ལ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟན་ང པ་ནིཿ ཀློང ཀློང་གསལ་ལས༔ ` 8 ' ! ར་ 


ཐོག་ཝའིའིཀྲལ་ཝེ་ཤེསྨ་ཚ མའིག་འཁྲུལ་པས་འབྱང་བར་གྲུབ༔ དེས་ན་ལུས་འདི་སངས་རྱས་དངོསཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་འབྱུང་གཞས་ཉིདཿ ལུས་ཅན་ཀུན་ རུ ཌ' 


ོྦ - ཅུ ༨ ._. ལ་བཟང་དལེད། 2 དར མོ་ཆས ད་མི་བ ཐ་ ཿ 


; རམ་པ ཐོགོམར་ཡང་ལོ་ཤིས་ལའི་རད་མདབ་ལས ཏོག་པརྟ་ཊངོ་འཐོ་བཟ། ཞྱདོ་བཞོདས་པའི་ཕ 


“ ཇི 


"ལོ 
རར རྱ ::ཀྐ 









ཏྲ £ |, པ 








ཡདརང་གརགཔཏད་་ལརཕདྱབང་ེཿ རང་ཤར་ལས༔ རིག་པ་ད་ཝའ་དབནིད་དུཿ ཟམས་འན་དལ་གནས་པ་པོཿ ཞེས་སོ༔ ཡང་རདགི་ ༔ 
རག་པ་ཤེསརབྲ་ལར་ཡང་འབུངསྟ༔ ` ཡུང་སྫ་མ་ལས༔ ད་ཡང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལས༔ ེཔབ་ཡཤས་ལྔ་དབལྡནཿ ཞས་སྭོ ཡང་རིག་པའི་ལེཤེས་གསུམ་ 





༦ ་  །ཛན་ནུ་ཡད་ཞས་བ་གཙུང། ཿངྲ་ས་ཏེ༔ „..ཀོང་གསལ་ལགཿ 8 ོའོ་ས་འགྲིལ་གྲིང་། - བླ་མ ་འ་ ༩ 


སོ བདོོ་འིདལ་ོ་ཤར་ ལོདཤར་ལས༔ དོད་གཤོགཔཔའ་བཔདངནཿ འོད པདྨེ འ : ི ྨ་ ༥ རཿ 
རིགས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ ཞེས་སོ༔ ཡང་རང་གིརིག་བཉིད་འོད་ཝར་ཡང་འབུང་སྟེ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཡལ གཔ་ད ཅེས་སོ༔ (1, ; 
















 ;“ .° [ལོ དྦ ་ ུགས་རྗོ་ཁྱོ ཡེ་ཤེས་སྭོཿ ོ་ནོས་ཕྫོ༔ ཞོས་ོ༔ འོོ ཤོ་པ བཟོད 

(2 ་ རེས ཨ་གས་གས་འཁགི། གཡསུ བ་ས 
- ཟླ པོས ཟ་དགགས་དཔལ་བཏོངབླགད༔སིངབྭ་ྣཚག་རུ་སུའད༔ ཅལ དེ་དག་དང 

མེང་གསྒུག་ཿ ཨུ་གནང པཏེཿ རྩལ་རྫོགས་ལས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐཡས་ཅད་ ད་ལ༔ སྙངཔོ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བརྩེགས་སོ༔ 


[ཧྲ ེས་ལོ༔ གག་ཐ་སཅདབསས་འོགསདམ ས་རགས ག་གས དོག ་ 


རར ` ཅ; བཿ ་; རར པྫ་ ཀྲ ནཱ དྩོ 
¿ཧཱཾ ཡཾ་འོད་བཅ་ཡའ་བོགི པ་བག་འ་མིླག་གོར འབྲེལས།ས ུགསཔ་དང་བདངཕུངདུབསནཔའ་ཏོགཔྲ་པ་ 












༢༨༧༩ 


དང་བརགསྟོད་ ཿལ་པོ་རྗེས་མེད་རང་ཤར་འང་སྲོལ་ངོ་བོ་སྟོང བོ དགཝ་ཝ་མ་ཐ་སི་ ྦ 
ཀློང་གསལ་ལས༔ སེམས་ནི་དན་བསམ་རིག་པའི་རལཿ སྣང་ཤེས་དགཏུ་གྱུར་དགུནཿ་ རིག་པ་ཉིད་ལས་ལོགས་པ་མེདཿ ` ་ཅེས་སོ༔ ་ མདོར་བསྡུས་ནྣཿ ` 





འའ 4, ཐོཿ མོ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་རིག་པའིའཆར་རུལ་དུ་ཐ་འདུས་ང་མེདཿ 
-£ 


¿ .; འི བྱགས་སི་གིཤསསངོོ་བུ་པ་གཞསཿ བང ˆ ༡. ༅ ན་ཁ ཟི ུ . ' ༡ ། 





ཱབ ངེ ཐོའི ཞས བདོ བོད་པ པ༨པརོ་ ཇཇ༼ ༡༤༤༠ 







པ་བཞིན  ཟ་ཅནལུས་ཏ་སངབ་ལ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོད་ིཿ མཐན་པའ་ོད་དང་བཅས་པརྨ་ས་ཿ ཞེས་པ་དང་ཿ ཐུཿ 





༤ ཁཱ ་ ཤྩ འདས་པ ༤༤༦༠ ཨ་ག ོས་་ས་ ༣༢༨༦༦༣༧༢༧ ད་ཞིབ ཧྱ རི ཧེ 








( དཔ་པ་གསསོཏོཿ ཟད་ལ་ རྐྱད་ལས་བཤད་པའོ༔ བཤད་པའོཿ དངིག་པ་ཉིདཀྱ་གནས་ལུགས་ཇྷི་ཉར་གནས་པ་བསྟན་པ་ནིཿ ཀོང་གསལ་ལསོཿ རིན་ 
ེག་དུལཀྱི་གསདནཿ ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་སྒུ་རུ་གནས༔ རང་བཞིན་གསལ་སྟོང་ཏི་ལ་འོད༔ ཐུགས་རྗེ་སྣང་སྟོང་སློན་མར་གནས༔ ཞེས་པས༔ ཕྱི་ལྟར་ན་རིག་ 
པའིངོ་བོ་རྒུར་གནས་ཏེ༔ -སྟང་གི་ནང་ན་གི་བའི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིསཿ དེའི་རུལ་ཀླད་པ་དུང་ཁང་ནྭཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་གནས་ཏེ༔ 

ཀློད་གསལ་ཡས༔  རངའིག་ངོ་བོསྲུར་གཤས་ཏིཿ གསལ་བ་རང་བཞིན་ཞྭ་ཐུབ་བཿ ཧྟིད་དང་ཡབ་སུགགི་བའྲི་རུལ༔ ངཱུང་ཁངོ་བོ་བུའི་ཚུལ་དུ་གནམཿ གས 
ཌ,¡པ་དང་༔ ' ཐལ་འགྱུར པྲ ཙཏཱའི་ནང་ན་སྐུར་གནས་ཏེ༔ མདངས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་པ་ལྔས༔ ར་ལོ ༩ འཆའ་ང་དེ། ཅེས་པ་དང་༔ རྩལ་རྗོགས་ . 









ཿ ག་གིལས་ ཌཱ 19 






ལས གན་ང་་ ད་ཆན་ཟུར་བྱཧད་མཛོདཿ ཞག་པའི་ཕྲེ་ཤྱེཊཏྲཧཱ་ཱཿ ཛུ ལཾ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་གླུ་རུ་ 
གནསཿ ཞེས་པ་དང་༔ ཕྲ་བཀོད་ལས༔ ཨེམ་རིག་པའི་གནས་ལུགས་ནི༔ རང་རང་ཅརྟའི་དཀྱིལ་ན་གནས༔ ཡབ་དང་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས༔ ཕབ་ཀྱི་ཆ་ 
3 འདཿཐངས་ཀྱི་ཀླྭུ ུཊྙ་རྙ་ཨཱར་ཏྲབ་ཆླུ། རུད ཧཧ་ཧཱ་གཱདཧཿ དྱི་་དཱ་འ་ག་ཁསུ་རུབ་བྱུས། ༣ རྒྱན་ཇོགས་ཐིག་ལེཆེན་པོད 
¥ གནསཿ དེ་ནིི་བའི་བཞུགསྤ་རུལ་ལོཿ རང་རང་མགོ་ལྔ་བོ་བོར་གནསཿ ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་སྣང་༔ ཁྲོ་དང་ཁྲོ་མོའིཚུལ་འཆང་ཞིང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ་ 

དག་དང་ལནཿ ཤཀ ྲ་ བ་ག 2: དྭ དོབ་དོ་རག་འནོ་ཅོར་ས། ལ་ཅིག 





















༈ དད་ཏདན་འཁོར་ལྫོ་པ་ནཀི་ཡབ་ཡུམ་རྟར་ག ¦ ཀོངོ་གསལ་ལཕ༔ པར ཐང་དང ཚན 

༔ ནང་ལྟརཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་མོ༔ ཞེས་སོ༔ 2 ཡངོན་རྟོགས་ནྭ་གསལ་ལོ༔ .གསང་བ་ལྟརན་ཡི་གེ་ལྟར་གནས་ཏེ༔ མཛུག 
རྒྱམལམཀ་ཅ་ནད་ན༔ འགཔའིང་བ་ི་གར་གབ༔ ཅིམསོ༔ ཇི་ཏར་གུབ་པ་ནིཿ ཌསའམངཏ་པ་ན་གསལ་ལོ༔ ཡང་གསང་རྟར་ནཿ ཌ 
སུགས ཡང་རྫམ་ལས༔ ཐབས་ཅདརདྱ་བུང་ཀ་དག་ཉིད༔ ཅེམ་པོ༔ དད་བཞིནདོད་དངཟིག་ལེར་གཔལ་བ་ནིཿ དེ་ཡང་ཁག་ ་ 
དྲུད མེ་ད ཀོས འཁོར་ལྔོ་ཝ་དང་༔ ཕ་དང་ཿ སྙིང་དང་༔ མུ ཁཿ ཐཿབ་ད་ཧང་ཧེ་ྲུ་བའ་འང་ཁད་ཨའོདད་ཅིད་ཁྱེ་དྣས་ད.གི བོང ཁ 














ལ་ས ལོ་ག གོ་ར རོ་པས ལ་པོ་ད ཕ་བ་་ལོ ོ་ོ་ོ 





༔ཿ །ལེ་སྒུ་ལྟར་གནསཿ ཆེབ་ནམ་མཁའི འིམཐའ་དང་མཉམཿ ཅུ ང་འ་ཅག།ས་ཅས༔ གསལ་བའི་ཚད་ནི་ཉི་ཟའི་ད་ལ་འདཿ དེ་ཡང་གསལ་ 
: འཆར་གཟི་བརྗིད་ལྡན༔ འགྲོ་དང་འོང་དང་གནས་པའོ༔ ཞེས་པའོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ དམདངས་ནིཿ རུ་ཡི་ནང་ན་ཐིག་ལེ་དང་ཿ འོད་ཟེར་ 
། 

| 


© པ་ལ ཀང་ཀདྲ་ང་དྲ་བདྲོ་དས་འཅ་ར་ལ་ས་ཁནེ། 
9 ད་ཡུལད་ློན་མར་ཞ་པ་སྟེ༔ ར་ལ་ག་ཡས༔ འགད་མདགསའ་བླ་གཉབའཛད། དབསདབསུག་ུདུ་གསཿ ཞེསཔ་དང༔ ཀློང 









༔གསལ་ལས༔ འིག་པ་བླུ་ཡི་རང་མདངས་འོད༔ ཙྭ་ཡི་ནང་ནཉི་ཟེར་བཞིན༔, དབང་པོའི་རྒོ་རས་ངེས་ཐོན་ཏ༔ བོ་འི 
བྔ་སཞསལ། ི་ོ རྟི་བྲགས་པཁ་ནིི་མ་འར་ཤཀ ེས་གུམཞ་འཏ 1 ནབས 
སྒྲོན་མ་དང་༔ - ཤེས་རབ་རང་བྱུང་སྒྲོན་མ་དང་༔ རྒྱང་ཞགས་རུ་ཡི་སྒོན མའོ༔ སེམས་ཅན་གུན་ལ་གནས་པའོཿ ཞེས་སོ ཞེས་སོཿ ... དགོང་གི་དྲ་ནམས་ཇི་ཉར་གཞས་པའི ི 
3 ར་བཏྟཏཱཧི:དབོསུའ་གཏསབའི་ད ༦ ཧུད་བཏྟིཀའཏགསུལ་བའིདུབུ་བཏ། ནི བུབ འའ་མའམི་ 
ཤོ ལར་གནས་པའོ༔ རཉཉིརྦཾ་་རགས་ཿཏིཿ གྲེ་ལོང་ལྟར་གནས་པའོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ རིག་པའི་སྐྲ་ནི་བུ་སྐུ་འདྲ༔ ཡེ་ཤེས་བུམ་པའི་མར་མེ་ 
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¡ ° .རྩྕའི 








0 ་ 


༤༨༩༧ 


822::5 


རོ ་དལ་ཊའ་དབདད་པལཞ་ལ 


. ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འར 





ཿཡབ་གླའི་གངས་དང་མཏམ་པར་གཤལ་ཏེ ཏིཿ གངས་ཅན་གྱི་ ༧ 3 ཏོགས་སྟར་ཤེས་པར་བའོཿ དེལ་ 
རླ་གར་པའི་ཚུ་བ །ུམ་ནིཿ ཀློང་གསལ་ 


ཉས 


ཀི ༽ 


འདྲཿ ཐུགསྤངོ་མེ་ལོང་འོས་སྟར་གསལ༔ ཅེས་ཐོ༔ འོ ཅེས་སྭོཿ  ོངོྱ་ོདོ་་ོ་ག་ོག༔ ཡོན་ཏ 


།གོཿ དད ་ འཁོར་ལཿ | ཡེ་ཤེབཿ ཛིརཱར་གནས་པ་བ བསཾ རོ པའྨོ༔ .དཏམས་སྲུ་བང་པའི་རི། 


༩/^༩ 
་ཏི་ཤེལ་ཕྱི་གླ་གུ་ཅ 
རུ 





ཡམ 
\/ 
# 


ཅན ཅེག་སྲོང པཿ 


དཾ 


༣ 


དཔའ་མོ 


ད་ལས་ 
ཕམ 


མོ: 
༈ིང་ 


- 


རླས རོ 


'ྷ ༦ ༦ འ ཤར་བ་དེ་ལ་ཉམ ་ུ་ ཛྟིཉརྨ་བཱ་བམ་ང 


ལོར་ཡ། 


ཏི 


¦ 
ཿ 


| | 


{ 
དང་པོར་འ ཡིག་བའི་བེ་ཤེག་འ འྷཆར་བར་ 


བ་བསྟན་པ་དི་གཟུམ་སྟེ༔ . ཡི་ཤེབ་འཆའ་ 


༥༦ 
ཆོོ 
༤ 





ཆ 









ས་ས 
རེ རེ་འ ་ 














།།བོ་ད་ུག་བྗམལདང་བཏང་ཧོསདང་ལ་ི་ོ་ནངབའཆར་བའིལཟོ་བད་དོ ད་ལསྱོ་ཀདབད་པར་ལཤསའཆརབཞི་ལམ་ནི ཅོ་དང་དགར་བྱ་ད་པ 
ལུ གོ་ས སས་བ ོ་སྲོས། ༣ ༦ང་ལཉ་བག་འཁབ་ཤྲིོས། ཁ་ཅིག 
ལ་ཟུག་པའོ༔ཿ དེལ་ཡི་ཤེསྱཀྱིསྣང་བཙྒྱ་སྐར་བྱི་ ཉིའུར་ལྟརའཆར་བའོ༔ དེ་ཡང་ཀློང་གསལ་ལས༔ རྩ་ཡི་གཙོ 
¦ ་ ཐད་སོར་དབང་པོའི་རྒོ་ཏེ ཏེན་བྱེདཿ དེ་ཡིས་ཆོས་གུན་སྟོན་པར་བྱེད༔ ཁྱད་པརཙི། ཁྱད་པར་ཙིཏྟ་ནས་འབྲེལ་བཞིཿ ས བཟ དབང་པོའི་མིག་ལ་ 
ཟུག་པ་སྟི དནིཚོསཉ་ུགའརཿ ཤེས་པ དའཆར་ཅད་ཡུལ་གནདབསྟན་པ་རིཿདང་པའ་ཆར་བརཾ་ི་ིགགཉས་ལྲི་ཏེཿ ཐལ་ཁྱགར་ལསཿ 











ཡོད་པམཡགཏཿ ནི བ་ཛ་ག་གས་ དོ ་ (:‡ 


ྦ ་ འའ ཤོ ད་་ཀོ་བྱུ་གལ་ི ཧཧོང་པོངས།ཏ། ཁཿ × ༦ ` 
79 ༨" 


ཚོ ར་ས ༔ དེནས་གོམས་པ་མཐར་ 
རྩར 





[ལེ | 





| གླ ༩༧༣༠ གཞན་དད་གྒོ་བརྟུན་གནས་སྐབསཀྱིཿ བོརྡ་ཏྡ་འབྲས་བུའི་ཐོང་ཚུལ་ལོཿ ཞེ 
2 སདཔ་རྒྱས་ལུགས་ནིཿ ཐུད་མོངས་གངས་རྒྱས་པ་ཞེབ་བྱ་བ་སྟེཿ མུང་བོ་ལྟག་མ་དང་བཅས་ནས་སངས་རྱས་པའོ༔ གསུམ་པ་དེའིརྟགས་ཀྱི་འབྱུང་ཚུལ ད 
ག་སོ ཞི འ་འ 2 ¦ གི་་ 














ད་ 


ཀེ་ཀ ོའ་ང་ངེང་རེ་འཚི་ 


ཞོན་པའོཿ ༤ 


ཏོ ཞེས་གསུངས་སོ༔ གསཔ + ༨ 









༔མེ་ལོང་ལསླ་ཀུང་༔ པྱོ མོདོ་པ་ོག་ོ་ོཕོ་བོ འོདོ་དང་ཿ ཟླ་དང་༔ བླུ་དང་༔ གདུང་དང་༔ ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
འབྱུང་ངོ༔ ཞེས་པའོ༔ཿ དྱད་པརྦ་གྱ་འྲབས་བུ་ཐབྲ་ཆུལ་ནི ཡང་གོངམ་ལས༔ཿ ཡང་དག་པར་བངཔྱ་རས་པ་ནི་ཡུང་བོ་ཉག་མ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པའོ༔ 
. ¡ ཞེས་པས༔ ཧོན་མོངས་པ་ཕྲ་རགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་༔ འབྱང་བའིལུས་ཀྱི་གདོས པཔ་ཐགས་ཅད་རང་སར འོསེཏས་ད ོདུ་ནུ་བ་ཟླ་གར།ཞྐཐཝ་ཁས། ཱེ 
@ཾ ཉྭ ་ཏཱ་པཧཱ་ཏའི་ཏསྦཾརྷུཐ་པས་ལྲ་ཤེས་གཟུཊ་དླུ་འབལ་ཡེདུ། ཐུགསརྗེམཛད་པའི་ཁྲི་ལཔ་སུ་ སུ་རྒྱས་པས་ཐུགས་རྗེ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའོ༔ དེ་ཡང 

པོ £ ཀློང་གསལ་ལས༔ ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རུད་བགིནཐགས་ཇྲ་ཕོགས་ཡིས་མིདུ༔ དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཐལ་འགྱུར་ 














_ ` | །རོ ཚི་ག ོད་པ ལྷོབ ད་དོ ོོགོའངོད། 
| མིང་བྲལ་ནསཿ་  རྗོད་ཅིང་གླེང་གཞི་ཉིད་བྲལ་ལོ༔ ཐུགས་དི་བསམ་དངའ་གུ་མེད་པསཿ འཕྲོ་ཞིང་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལས་འདས༔ ཡོན་ཏད་ཕྱར་མི་འོང་དང་ལྡོག་ 







༩ མྱ་བས་བྱད་པ་མེད་པའོཿ་  ོངས་བྤོད་སྒུལ་སྒུ་གསུང་ཐུགསཿ ཡྐོན་ཏན་དང་ནི་ཕྲིན་ལས་སོ༔ སྣད་ལ་རང་བཞིན་མེདཿ, གསའ་དཏགཁལ་རའིག་གསོ་ 
༣ | ཁཿ གསུང ་་ དྲ་སྣང་དང་༔ རྤགྭ རུར གསིད གཟགས་པདདཿ 2 


དཿ དབྱངས་དང་ཡཤེག་ཁབཔ་དང་ ནཏྭ་ལྐ།བཅོབ་ཕྲུ་སེད་བའྡོར་ 1 ་ ཤུགས་འྱབུང་བ་དང་འགགས་པ་མེདཿ ཛཾ 3 





ྦ ཏྭ ‹ ྲ ཟར ངེ ་ ལེ ྲ ་ | 

(1 / 32) ཀཁཔའད་ཐོསབ་ཆོཿདཏཀལག། ཆ་ཤས ཁོ རྩེ ་་ཐོགབའ་གཀ་གོནབོ་ཤོབོ། 
_ . . _ £ ཐུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་༔ རལ ་ ཞེས་པས་འཇོག་དང་པོ སྨྲས ༼དགད་ཁྱག་ རྒྱས༔ སངས་རྒྱས་ཞེས་ཀྱང་དེལ་བྱ༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཊཾ རླ 

ཤ ¿© ཤི ཐུགའབྲསབུའི་གྲལ་ཚུལ་བསྟན་པའོཿ་ ལ་ཆ ར་མ དེནི་ཆོས་ཟད་ཀ་དག་གི་འབས་བུ་ཞེས་བའོཿ དེས་མཐར་ རུ ་ 
[6] ཆེན་པོ་སྙིང་ཐིག་གི་གནད་ཐམས་ཅད་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པསཿ བསྟན་པ་ 


















ལཱུ གོ་གོ བ་ས 





༢ ཨགས གྱོའི བཀང ། སས་ཙ་བཏ་ཚ་ 3 










ྔ རོས ལ་མ་འ ོ་ཐོ་ད་གྲོ་བགལ་བཔཿ ོད ཌ༼ རི ྦ 


དཱ བོས ུགས་སྒོམ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་བྱི་སྟོདཿ འབྲོང་ཕོ་ཉལ་འདྲའི་བྱི་སྟེངས་སུ༔ ་ཡཱཿཊཧདྲོཾ་སལསྦའིཾ་བླཾ་༡ཐམ་བའྲིཿ༨ ཆུམསའབྲུག་གམ་སྤེལ་ཡོས་ལོཿ ` 
ཏེ ཿ ” བྤོ་རིང་ཐེགཆེ ནཆོས་ལ་མོསཿ. ' -སྦས་ཚུལ་འཁོར་བའི་ཆའཛིན་ཅིང་༔ .མ་འགགས་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྐྱོང་༔ . . དལྟའི་ལྷ་རྩམ་པདྨ་གསལ༔ སྟི་ གས་མཿ ༣ 
པཿ ཐབ ཁ་ཡ བཟོགགཏརད་འཐད་བརཏག། ༡: ཆང དམལམདོདགསམའཛོ་བ ༩ ཏཱ 


'-440 





ཧཱ གུ་ཨུཕུ་པའི་གདམས་པའི་སྐོར༔ དང་ལུང་ལྡངལྟའི་བྲག་ལ་ཟླེདཿ དྟ་བསྟད་བའི་དུས་མ་བབཿ ` ཆེལོ་ལྔ་བཅུ་ཁ་ལལ་དུས༔.. ་གསལ་རྗེ་གངས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ 7 | ཡཿ 






གོ ཀྐོགོབད་ད གཡས དམ་དཞན་བགསཡལས་ མཁོ་གལ དོ ཆུ 1: 


` ི ཆོ་པདོ་པ་གོ་གལ་། ཀོ་གསའཉ་ྱད་ལས༔ གསང་ག་ཏིོའདོད་བྟན་པ་ལ༔ སདདཔ་མཆོགཏ་གཅེས། ཞེབ་པས་ 





20 2 5 བོ ཏ་པ ས་ག ཤ་བ ྣནི་གསང། ˆ 


7 


4 ་ ་ངཡི་ ་ ༣ མམ 1 ཀློང་གསལ་ལསཿ 









གསང་རྫགས་སྟིང་པའི་སོད་དུ་དུད་ཿ འབྲོབའདྲནཔའི་གྲུཆེན་མཆོག༔ ཅེས་སོ༔ སྣོད་ཕིན་ལ་བསྟན་པའིདོན་ཞི༔ ཡང་རྫ་མ་ལས༔ ཡང་སྟིང་བཅུད་ཀྱི་ 
¦ ཧོོརང་ཆོད་འོ་དབག་བཟུད། ཞེཁཁོ། དྷ་ནསགཞས་ཅད་བཟོནཿཇོལ་དགོས།ཏེ། རས 














8 ུ་འྫོལ པོའ་ཆི ག་ག ༢༣༣ 





ས་ར སྡ་་ལས༔ངོ་སྲོ་དུསི་ྱདབར་ྱིད༔ རས་པ 






ཐཾ གན  ་ སྡུ་གལས བསྟན་ཏོ ཅེས་སོ༔ གནས་དེཊ་ ད་པ་ད པ་ལ་ 
ལ་ཀ པཔ སིི མའ 2 སྦ་མ་ལས༔ རོདཛོག ུ ཀཿ ༨ 


འའ ༡༢ བོ ཅརམོཿ དོ ་ཱ མོ རོ ངེ 










ཀའ  བཀམ་བསས། ཅེསསོ། ག་འ ཀློད་གསལ་ལསཿ པ་གས ཏམས 





པར་བ ཞེས་ོ༔ ཕྲོ་བདའཛོམཔའིལོད་ཏིཿ ཡོ་བདྲ་ཆོ་དཔུབའྱུང་ཿ 





ཏེན་པོ་བཙལ༔ ང་འི 






ལཿ ཀབ ལོ་བྱད་མཚདབའི་རོན་ནིཿ རྒྱདལཔ༔ ཉིའབྲལརྫསམདདངའ་གྲབ་ཡལ་བར་དོནཿ ཞེས་སོ༔ དནས་གདམས་པ་ཏྟོད་པལ་ཁྱོ་ནས་བདད་ 
མྲ འེ དང ལོ་ ས་ག སས པས་འ བླད་ློགསབཤ་བརྱ་། ས་ས བཀད་ས ས་ལ་ལ 









6[ 









རཱོ ༔བརྱུད་པ་ཕོ་ཟབ།ཁུངས་བཙུན་ཕྱིར༔ ཀུནཏུ་བཟང་ནས་རིམ་པར་བཤད༔ ཅེས་སོ བཤད་པའི་ཕྐོད་ཏན་ནིཿ ཐཱ་ཟ་ལས༔ བརྒྱུད་བྱད། 
¬ དུ་འཕགས་པ་དང་༔ གདམས་ཟང་བྱིན་རླབས་ངེས་ཤེས་སྐྱེ༔ >» མ་བཤད་པའི་སྐྱོན་ནི༔ ཉིཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས༔ ལོ་རྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ནཿ གསང་ 
ངུ ཆ་ད × རཿ ཅེས་སྭོ༔ དནམ་དབང་བརླུརདགོཔ་ཏེཿ སྙིང་གི་མེ་ལོང་ལས༔ གསང་སྫགས་དབང་ལ་མ་ 
རི གོ ག།ལ་ཧུསཿ ཞེས་སོ ༢ ཀློང་གསལ་ 

ཁེ 


ྲགཾིེིིཾིཾིེིཾིངིཾིཀཾིྲྣགཛཾ་ 












`: ི་ོ  ོ་ ཅོོ འོ་དོད ར་ར བ་རམམ་ ཧོྫཐོ་ོོད་་ད། གླ © 







ཏཱ སག་འསཿ དཔ་ད གསར་གསདོ་གའདང་བའ་ྱག་ཿཅས་བདང་། ། 
ྱབས་ནུཿ གསད་གས་བཟས་ཅདམ་བླགབས་འྲགབ༔ ཅེམ་སོཿ དབང་ཁཐོབ་བའིཀོདནིཿ རྒྱུད་ལསཿ ༤ 






° ¿སྟད་གིམ་ཡོད་ལས༔ དབང་རྣམས་རབཏ 
་ གསས ྦ 









ཧཏཿཏཱདཾསྲཡེ་ཨཱཿ  ཟབ་དོ་དངཕགུབ་གལ་ཐོབཿ ི་ དོ་བདག རྒྱུད་ལས༔ ` བྱམས་དང་སྙིང་ ` (¿1 ྷ 
ལཿ ཐེག་པ ་ =: བཿ = འདསཇས་ལས༔ ིཏག་ིངཇི་བ ངཿ ཿ ¡/ཞེསཔོཙ དོའི དི & ༩2 !. 






ཧཱ སོ་རས ྱོད་ལཾ༔ མི་རྟག་སྟིང་རྔ རཇྫ་ང་སེམས་ཀྱིས༔ ཆོས་འཛུག་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འགྲོ༔ ཞེས་སོ༔ དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དྱབེ་དགོས་ཏེཿ་ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ཨུ ལ་དགྟུད་ཏུཆུ་། ཁམས་གསུམ་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་༔ འབྲེལ་པ་ཆོད་པར་མི་འགྱུར་ 
ཤཱ ཐཐ. འཁོད་འཏས་་ཤན་ད་བར་བཤད། ཅེས་སོ དྲ་བ་དཔས་ནི་འདསཇེས་ལསཿ ལུལ་སིཐོད་འབྱོ་བའྱ་པར༔ འགས་བུག་ོབ་མཚོགས་ 
ཝཾ བྦད༔ དཀོད་མཆོག་གཟུམབྱིསྱོད་བའང་བྱ༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ རྡརེ་གལ་ཀུང་དང་བཅས་ཏེ༔ ལུམ་བྱྱངས 5 








1 ཧོད ཁས བས་བ འགོས ས་བླ ནམ་པ། 





་ དའ དྲ ཀྱོ ོད ཐོ བོ་ལ ཆག་པ ག་བ ། 









དས ༨ ༡5 ༢5 ༔ འདས་ཇེས་ལསཿ ཡིད་ཀྱི་ཐྐོད་འྲགྲོ་བ་བའྱི་པིརཿ རིགས་དྲུག་ 


ལ་ 1 ་ £= ! ` 






61] 
















འྲ ༔གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ ཞེས་སོ༔ རྔོརོའ་ོ་ཁོ་ྱསངའི་རྱོོནིཿ གོང་གི་ལུང་གེས་ཤེས་ཕོ༔ དནང་གི་ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་རུ་ཤན་དབྱེ 
÷ དགོས་ཏེ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཐར རྒྱ་ཟད་བྱའི་ཕྱིར༔ འཁོརའདས་དུ་ཤན་ནོང་ལྟར་དབྱེ༔ ཞེས་སོ༔ དབྱེ་བ་དངོས་ནི༔ འདས་རྗེས་ལས༔ ལུས་ 
་ སྭ་དུག་ས་བོནཉིད་དུ་གནས༔  ་ སུ་གསུམ་ལི་གེ་གསུམ་དུ་ཤར༔ ཡི་གེའི་རྩལ་སྦྱངས་རུ་ 

ཤབ ཀད་གསལཔསཿ དད་པ བ་ས་འོར་བ་བ་ཉས། གསམ 
པ་ཛ་བ་འག་པཡད། ཅེས་སོ སྱ་བྱིོྲི་ཚལལསཿ དེ་ཏརཔབོ་བདཿ འཁོར་བཞའལཐགངད་མྱས༔ ཅསསོ། ད་ནམ་ 









=... སུས་དག་ཡེད་གསུ ལོ ོ་པ་དགཔ་བན།ཏོང་ག ོདོ་གཡལ་ལཔོ༔ བ་བདག ད་དག ཟོལ་ཡྱིར་རྣལ་དུ་དབ: 

` ¶ བྒོན་མ་འབའ་བ་ལས༔ འཁོར་འདས་དུ་ཤན་ཧྱས་རས་དི༔ ༨ ཡུས་དག་རྣམསནི་རྣལ་དུ་དབབཿ  ཅེས་ངོ༔ གས ཐལ་འྱགར་འཕྱཿ འདི་ ༠་ 
ཐུས་ཡུསངག་མམས་ཀི་གཤདཿ ནལ་འྱོར་ཝད་བས་ནལ་དབབྱ་བཿ ཞེས་པ་དདཿ ཞདཔྡུ་རེས་ལསཿ དིནས་ཡུས་ངྲག་ཡིད་གསུམ་པོ༔ ་ནལ་ནུ་འཐེབས་པ་ བ .,` .- 

ཿ རཁས་པར་བ༔ ་ ཞེས་སོ༔ རྣའ རྣལ་དུ་དབབ་པའི་ཡོནཏཧྲ་ཧིཿ  ཀློང་གསལ་ལསཿ , འདིཏུར་རྣལ་དུ་ུས་ཕབ་པཿ་ ྱགྱུགས་ནདྱདགབ་དང འཛིན་ རྨ 













| བ་ཐག ཅེས་སོ༔ ག་དཔ ྲི་ཁི་ ཡོཤཏས་འསྲ་འགབཞི་ཏོདཡོད ཡོད . ཅེས་སོ༔ྷ་ ‹ ཅར ཁུ ཌེ 


[2 











དགས་པ་ཞིཿ ཀོོ་གསལ་ལམཿ ནྣལ་ཧུ་དབབ་པལོའ་ཉིད་གཞུགཿ ཀ་དག་དོདདོ་བའི་༔ ཅིམསོ༔སོའོ་གཟུག་པདངོབནི 
0 ་ ཉན་ཐོས་བང་སེམས་བྲོ་བོ་ཡིཿ ལྟ་སྟངས་ཉིདཀྱིས་སོར་ཡང་གཞུགཿ ཏེས་དྷཏསཝ་པོཏོནུད ཧམས་ལེན་ལ་ནི་བཅོན་པརའགྱུར༔ 
ཅེས་སོ༔ དྷ་ལཱར་སོརྦརུད་པའི་ཡོན་ཏན་ནིཿ ་རྒྱུད་ལས༔ ཉམས་ལྡན་ཀ་དག་དོནཏྟོགས་འགྱུར༔ ཅེས་སོ༔ མ་ཕེབས་པའི་རྐོན་ནི་རྫམ་ལས༔  དཉིདམ་ 





 ཕེབས་འགུབ་མི་འགྱུར༔ ཅེས་སོ༔ ད་དངོས་གཞི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པ་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་དགོས༔ ཀློང་, 


© ཟ་རྲ་རག། 5 5) ཞེབ་པ་ཏཿ དཉིད་གས མདོདགྐ་གནད་ད་བའི་སིད། པིཤདགསང་བའི་བོ དས 











32. . 7 རུ ་ཱ ད་བའི་ཕིརཿ 77 ་ རྦབ དི དཿ ལྷུགས་པ་ལྟ་བུ ཟླ £ 
ླུ རར .དི་ནི་ལོ་ཀ་འདས་པ་ཡིཿ འགྱག་བ་བཅད་ལ་གནས་པར་བྱ༔ ཞེས་སོ. རུབ མ་ལ ་ ཡུས་དག་འཁྲུལ་ རཱ 


® ± ༩ ° རྤེ ( སུ དྲེ . ཟེ ཤྱ ཚེ 





ར་ བ་རྒུན་ཆད་ནསཿ ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ལ་གནས་བར་བྱ༔་ ཞེས་སོ༔ མ་བཏང་བའི་རྐྱོན་ནིཿ སྔ་མ་ལས ` བྱར་མེད་རྒྱུན་ལ་མ་གནས་པས༔ རིག་པའི་དོན་ལ་འེག་པ་ རུ ཅི | བཱུ དྲ 
ཅེས་སྟོཿ 2 ཡང་ ཀའ ། ལཿ * ལུགགཞགའི་དདགས་ཏཿ རསས རོ 3 ཉེ ༩ རོ 






ཤྩ གཟིར་བའི་ཡོན་ཏན་ནིཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔. ཆོས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེ་ཡིསཿ འཁྲུལ་པའིའཇིགས་པ་གུན་བྲལ་ནས༔ རྡོ་རྗེའི ས་མཐོང་བར་ 





_འོྱབལ་འཁའོདག་གས་མོ་ག ཤཿ ཡ་ཤསདབང་པོའོ་དང་མི་ུས༔ ཞེས་སོ༔ ལུམཀོ་གནོདགཟིར་བདངསོནི༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ], 
ད་ཡདཡསའདི་ླུ་གཟུམ་ལས༔ རྒྱུན་ད་འདའབར་མི་བྱའོ༔ ཞེས་སོ༔ འདས་རེས་ལས༔ གུང་ཕད་དང་སྲང་བཤུགས་སྟངས་བྱ༔ ཞེས་སོ༔ ལུམ་གནད་ 


འགྱར༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་ནི༔ གླང་ཆེན་ཉལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས༔ ཆོས་ཉིད་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དེ༔ པདྨའི་རྱན་གྱིས་མཐོང་བརའགྱུར༔-་ 
སྤྲུལ་པ་སྒུ་ཡི་བཞུགས་སྟངས་ཀྱིས༔ དྲང་སྲོང་ཙོག་པུ་ལ་བརྟེན་ནསཿ ཆོས་ཏིད་རྣམ་པར་རང་སྒྲུལ་ནས༔ ཆོས་ཀྱི་མིག་གིས་མཐོང་བརའགྱུར༔ ཅེས་སོ༔ ལུས་ 














ོད ག་པོ བོ་ནི འོང བོབ གའོ ། ༡༡ 
` རག་ལས ཞལ དད་ག དགས པཔ ད་ག བདོམ ༩ 


ིགཏམ་བྱམ་དད་ལ་སླིབ༔ ག་གི་ག གཅི " ཐམ་བྱུབསས། ངགནི་ྲམབ་དང་གནས་ 2 
ད་བྷས་ ་པ་དང་༔ དཿ ་ ས་སོ ཆེ | ཊེ ཟར 








ད ངོ ཅོམ གོ ཐོག ལོས པོག འཕོ་བ 6 ༈ 





ལྤི = ཀྲལ ཐྲལ་འགྱུར་ལས༔ རར ་ ུམ་བཅུད་དངས་མགུན་འདུས་པའིཿ ་་་་ རཿ ་ྭ 





ཁཿ 26ཿ ད .ུ ཁྲ ཊ་དང་ཿ  ཟློས་ཁ་ས་ལསས་ བཆ་པསི་ཡད ཉིས ཀ་ག བྱ ༦ ཞ་གཙང་བས ཞེས་ ' ( ཌུ རེ 









རཾ 1 ཐྭབ་དོདཿ ུཏག་ཕྲང་བ་ལམ༔ སྒོ་ལི་དཉིད་ཁ་འགུལ་དང་༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཡང་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལས༔ ¡ རིག་པ་ཏོག་མེད་ཡུགྱུ་ནདཿ 
༧ ཌཆན་ཚབ་པའྱ་ོན་གཞསཿ ཞེས་པ་དང ཀླང་གས པ་ལམ༔ ཡེཤབའཆརབའྲ་དན་ལག༔ འཆར་གནད་ཕབབློག་ཆུད་ལ་མདནཿ ཅེས་པོ༔ ༡། 
ཤོ ུལྱ་གཞད་དི་ུ་ཏིགབྲེང་བ་ལས༔ རམ་མཁའཀྱན་བྲལཡུལདུ་འབུས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཐལ་འབྱར་ལས༔ ནིླིབབིདབྲལ་བ་ལ༔ ཞེས་པ་དངཿ 
ཤི ཀློད་གསལ་ལས༔ རྐྱནབྲལ་གཟུམ་ལ་གསལ་བར་འགྱུར༔ ཅེས་པ་དངཿ ཕུད་པ་ལམཿ དོད་འདི་གང་ཡིན་ནམ་གཁའ་དགལ་བརྟག་པརྱ་གཾཔ༔ ཞེས་པ་ 
༦ དང་༔ ཡི་གེ་མེད་པ་ལས༔ བཁང་ནཊ་ཞབཀཏིདའིབཟར་པད་དབལ། ཞེས་པ་དང་ཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ དབྱིངས་ནི་ཕྱི་དང་ནང་དུ་སྟེ༔ ཕྱི་ནི་སྤིན་ 








འའ ཿ ཏ , ། ་ཀྱོ་རོར་ཁོ་་ བོར ལབ ཧོ ཐོར རི སྒུ་ག ླུ ག་པོ པའོ ཁཾ ར་འ ཆ་ 
རི ཧཱཿ ཅེས་སོ༔ རླུངགི་གཞད་དྲི་བྲལ་འགྱུར་ལས༔ རླུར་རིག་དལ་བས་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ༔ .ཅེས་པ་དང་༔་ འདས་རྗེས་ལས༔ ' རླུང་གནད་ཤི 










བདང  ཀློང་གྲསལ་ལས༔ ཕྱ་ནང་རླུད་ཞི་དལ་ཞེང་མཏམཿ ཡིད་ཙམ་ཕྱི་རུ་འདུར་བ་ ཡིས༔ཿ - རླུད་ནི་འགྲོ་འོང་འཆད་པརའགྱུརཿ ; རློ རིག་པའི་གནད་ ` ་ྒ ` རར ད ཤཱ 
! - ལུ་ུ་ུད་ཙོན་དུ་བཟུདདགས་ཏེཅ འདས་ཇེས་ལས༔ ཡུག་རྒྱད་རིག་པ་བཅོན་དུ་བཟུང་༔ ཞེས་པ་དང་ཿ སྒོ སྒོན་མཾ་འབར་བ་ལས༔ དབྱིངས་ཀྱི་འིག་པའི་རང་ 72, 
རམ དོ རྫུ ཏིད ངཿ ༨ ི་ོ ཀསད ་ ག་ས་ས $ 


ཟོ 












ཧོ ༅༅ཝོ ཟོསང་དལབ་་ོཏོ༔ ཅམ ོྟོང་གོད་བཅ པའོོ་ཏ་ནཿ འདས་ལ ྒོ་ལ་་གིགདབས་པས༔ ཡུལ་ལོ 
ཡ་ཤས་མངད་དུ་སྣང་༔ ཞེབ་སོ༔ ཟ་བསྟཔའིརྐོན་ཞི༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ གཏཱད་གཟུམ་བརྟུན་པརཁྲ་བས་ན༔ རིག་པའི་དོདལེ་མི་འྱགརཿ ཅེས་ 
 སྭོཿ དྭངསྭས་སང་བ་བཞིའཆར་ཚུལ་གཏན་ལ་འབེབས་དགོས་ཏིཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ སྣང་བཞིའིའཆར་ཚུལ་མ་ཤེས་ན༔ ས་ཟིན་མེད་པའི་སྐྱོན་ཉིད་འགྱུར༔ 
༈ ༣༣ ཉས ཐད་བ་བདྲི་དུངོསདིཿ ཐུསུའྱཧུར་ལས༔ དཔས་སྣུབ་བཞིརའླབར།ཏིཿ ཆས་ཏིད་མདོདོ་ཅལ་སྣང་བ་ཡིསཿ ཡེད 
དཔྱོད་འཇིན་པའི་ཚིག་ལས་འདས༔ གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཉམས་སྣང་གིསཿ འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ནུབ་པར་བྱེདཿ རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ཡིས༔ སྒུ་གུལ 









༔ཡེ་ཤེས་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་གསལ༔ ཅེས་པ་དངཿ ཕྲ་བཀོད་ལས༔ རྒྱངས་ཞགས་ཆུ་ཡི་སློན་མ་ལ༔ ོ་དོགཔའྡ་རོགས་པའིབངསྱ་ར་རག་པོ་ 
ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོག སལ་ལོ༔ ཞེས་པདད་ཿ ཀློང་གསལ་ལསཿ དྷེ་སྣར་གསལ་བའི་ ཀཤ་ ཉིམའི་འོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས༔ 
ཞེས་སོཿ སྦ་མ་ལས༔ དེ་ཡི་ངོ་བོཀ་དག་ལཿ རང་བཞིད་རུན་གྲུབཉིད་དུ་སྟེཿ ༢ 3 ་ཉིདཿ ཙཏ་དག་ནསྟྷ་ཆཱལ་ཤ༔ ངོ་བོ་མངོན་སུལ་ 2 
ཡིད་དབྱོད་རྣམས་དང་བྲལ་བའོ༔ ཞེ ཞེས་སོ༔ ལངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཡོན་ཏན་ནིཿ .འདས་རྗེས་ལས༔ 

'དང་༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ རིག་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་བ་ནིཿ བདེན་པ་མཐོང་ ༣ 








, ཿ ཀན ཤུ ཧོ སོ་ཡོད ལ་བ་བ ༦ ོད་པ 









དའོད་འོཕབབབ་མོལ བོབ 
རྐོད་ི༔ སྡམ་ལུསཿ དེཏྟདཚད་ལམ་ཕེབས་ན༔ ཛུང་པའི་སྣང་འཇིན་དག་མི་འགྱུར༔ ཅེབ་ཕོ༔ ༡ 
ད་ིཿ ཐལ་འྱགར་ལསཿ ཆོསཏིད་ཟདཔི་ལྣངབིཿཉམས་ཀི་ུབ་ངསད་ིཿ ཡུལ་ཟད་དང་པའ་ཡུལཡདམདཿ ` 





༣ ཟི་༡ད་ཚགཔགྱུལཔ་ལསགོལནལཿ ཟག་པ ལ་འོ གོ ངོས་བ གསུང་བ བ་ཚད ༦༨ 








རཏ་་ གག་གཅས་བོསི་ད་བ 


ཞེས ཆོཏབཆད་འིརོ ་ 


| 233 


5༢༦ རུ་འྲེགས་འདྲདལ་བངས་འའཿ གསར ཐོད་གྱརདྲི་ཚལ་པས ཆོད་པ་གསསཅི་ཚོད། 






]། ཊ རོང་ོ། ཊཀས་དོ་ད་ོོ གས་པོ དོ་ོོིོ དོ ང་གོ མོོོ་སོད་བ་ན་པོ། 
རོ བཞིཿ . གོང་མའི་རྒྱབ་ཏུ་མེད་ཐབས་མེདཿ ཏྗེ མཐའ་རྟེན་དངོས་དིཿ ཤལབཿ་བྲམ་ཏ་གུན་ཧྲ འ་བ་ནིཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ཿ དེལ་མཐའ་ཏེན་ 













+. ར་འ གེས ་ ཚྫཔ་འུཿ གོབ་བ་གླས་དངེར་ 





$ 







7 ཨྤ༔ ༄༅༔ ` (འ་གྲིད་གནདཀྱིཞན་ག་བ་ིད་དུ་བསྟ་པ་བཞུགས་སོ༔ 6 
=: ཏཱ སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གསང་ཆེན་གནད་ 






༢ ༄༅༔ ༔ཕྱིར༔ བཀའ་ཡུང་རྒྱུད་དོན་ཀུན་བསྡུས་ནས༔ ས་ནསཿ ཁྲིདྱ་ཆབ་ལུང་གི་ཐང་བ་བཀོངཿ ལོ་ཤེས་མཚྫོ་རྒྱལ་ཐུ 
ྦ སྟཏོད་མཛོདཿ མོ 
ཏརཤོས། འས ད་ཐདཞདྱ་བྱ་ྲ་ྱསདས་ྱ་བ་ས་པ། བས་ལ ༢ 


469 


ཀྱི་གུལ་མདོ༔. མངྡ་སམགཞདཁམན་ ག་ས ཛངསས་འྱིརགས་་ ུགསུམལམ་ཁིདཀི་ ལེནཿ བྲ་ཁིད་དུ་བསྟན་པ་ནིཿ སྔོན་འྲགོ་དངོས་ 
€ གཞི་རྗེས་གསུམ་ལས༔ ཧཧཧ དང་པོ་སྔོན་འགྲོའི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་བརྒྱད་ལ རྨ གྲིར 








༩༩༩༢ ་ ྲྡ ལུ་དན་ི་གདཞག་གཅགགགཏ བ་བོ དེ་ནས་ངག་གི་སྫོད་འགྲོ་ལ་ཞག་བདུན་དུ་བྱའོ ག་བདུན་དྲུ་བའོ ྫོ དེན་ རཿ ལ་གོ 


ཊེ གཀས་་མགད་གཅིད།་ བསའོ་གགཡིགསེརབའིོ་བོ་གཞ་བདའ་བོ་ མདག ི་ོ རར ༥ 






་ ིའི་ཛྫད ་འཕོདམ་འཟུངསྟེཿ 1 ལ་འ ལམ 


6° 













ཟལ ེ་གསུམ་དྲུ་བའོཿ དནས་ནང་གི་ཡུས་ དོ་ནས་ནང་གི་ལུས་ངག་ གོ་ཡིད་གསུམ་རྣ ཡུམ་རྣལ་དུ་ང དུ་དབབ་ པ་ལ་ཕི་ནང་གཉི ཉིས་ལས༔ དང་ངོ དང་པྱོ་ཕིའི་ནི་ལུས་ལ་ཞག་གཅིགཿ ངག་ལ་ 
ཧྱ ཀཀ་གཅགཿ མདལཞག་གཅགྟ་གསམ་དུ་ྱའོ༔ད་བ་ནངགིུ་སྟུབསགསུམལགའེ་རེ་བའོཿ དེས་ག བ་ཅད་བཅད་པ་ལལོགཔ་པ་ལཞག་ ༡) 
ལོ རར དྲ་་ རྣལ་དུ་དབབ་པ་ལ་ཞག་དགུར་བྱའཿ དྭནས་དངོས་གདི་ལ་དང་པོ་ལུས་ .ཏྲིད་ཟ་ཚར་པར་དུ་བྱ་དགོས་བོ་ ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་བཏང་བ་ལ་ཞག་ ངྱ 
་ ད་སབཞགས་སྟབསགྱུམ་པཀད་འརགད་གས་དྲ་བའཿདནམགཟགཔ་ཏངསགངམ་དང༔ ཟླའ་གནད་འཁོགས་པ་གཞདམ་པ 
གཾ 


ཊུཟ་མམ་བཞི་ནི་བཞུགས་སྟངས་དང་བསྟུན་པའོཿ དྷ་སཱར་དངོས་གཞི་ལ་ཞག་ ཞ་གྲ་དུག་གིས་ཆོས་ཉིད་མངོན་པུམ་གྱི་སྣང་བ་དངོས དངོས་ཨུ་གསལ་བརའགྱུར་རོཿ ཆོས་ཉིད་ ི 





















* = ཀན 


གྱན ང་གི་ལོ ཆག གས་པ 
ཁུགས ཁོ་ར 


ཝས མསསཡག་ཅང་བ་གན། ± 


[7 
















ཧོ མམཝོ ཟཔ འོ ཅིག་དཔོདཔོ་ཤོོ བ་པ་ལ བོད སོ ཟོག་པོ དགོས ༣ མོས 
༤ མིག་བཞུགས་མོ ༄༅༔ ཐཧཤྲལཧག་ཧྲཨཿ མི་འགྱུར་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ བདག་འྲད་བླ་འབུངགནས་ཀི༔ སྙིང་ཏིག་བཀའ་ལ་ངེས་ 3 
_ཤྫཾ པར་རྒྱ་ཆེལས༔ ཉམས་ལྒ་ཏགསྱ་ཀི་རིམ་བ་དཔག་ཟེདྱ་ཀང་ཿ ཅུང་ཟད་མདོང་བསྡུས་ཁྲིད་ཀྱི་རྟ་གབ་འི ཡིག་བིཿ མ་འོངས་ལ་ཅན་ཅིག་དང་འཕད་པར་ཤོག༔ བྱ 
44 རྱ་རྒྱ་རྱ༔ དང་པོ་ལུབ་འཁོད་འདབ་རུཤ་འབྱེད་པའི་སྨོད་པ་ལ་བཟླབབ་པས༔ ཛྱིད་པའི་རྟགསབུ་འདིལུརའབྱུང་སྟེཿ ལུབ་མེད་སྟམ་པ་དང་༔ བ ྣ 
$ རྐཏཞེན་ལེདུཀུ་དུཏཾ ཚླགཏཱཉད་ཧྲཧྲཿཿ ཚ་རེད་ཏཧྐཏཱ། བཀླས་སྐོལ་མེདུ་བ་དུད་༔ ྷྟ་བུཏབ་སྐྱེའཇག་ན༔ ལུས་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་ཕྱེད་ ་ 
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¬༄༅༅༔ ཐྩཔསཿ ཐེབས་པའི་རྟགས༔ ལུས་ཀྱི་ནང་མི་བདེ་བ་སྟམ་བྱེདཅིང་ནང་ནུུདུའེ་དརོ་དང་ཡོད་སྟམ་པ་བྱང་ན༔ ང་ཐུང་ཐོལྱོ་རས་ཐེབས་པའོ 
རྟགས་སོ༔ དྷེསར་མྱ་བུང་གི་བར་དུ་བྐྱར་རོཿ དནས་ྱི་སྣང་བ་ལ་རྩལ་བྦྱངས་པས་འྱོངས་པའི་རྟགས་ནིཿ ཕྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སེང་སེང་བ་དང་༔ ཁྲོལ་ 
ཁྲོལ་བའབྱང་ངོ་༔ དྷེསྟརྱ་བྱང་ནའབྱོངས་པའི་རྟགས་སོ༔ ཟྱ་བུང་གི་བར་དུ་བསྐར་རོཿ དེ་ནས་ནང་ཛུང་པོ་ལྷ་ཚལ་སྦྱངས་པས་འབྱོངས་པའི་རྟགས་ནི༔ ལུས་ཀྱི་ § 


 ཤ་ཀོལ་ཆརའཕར་བ་དང་ཿ ཁལ་བོལ་དུ་འོང་བ་དག་འབབུང་ངོཿ དྷེརྟར་བྱང་ན་ཕུང་པོ་རྩལ་འབྱོངས་པའིརྟགས་ཡིན་ནོཿ དྷཌྟརཁྱ་བུང་གི་བར་དུ་བྐུར་རོཿ 


དནས་གེུན་བཙལ་འབོངས་བཞིཏ་གས་ནིཿ ཡུ་ཕྱིད་ལུག་ནུས་ཏལ་སཱཏུལ་ཏུ་འབྱུང་ངོརེ དེཏྟར་བྱངརྟའབྱོངས་པའི་ཏྟགས་ཡིན། ་དེསྟཿམཱུ་བྱང་གི་ཁའ་དུ 














བོ པོ་ལོ པ་པོ དབང ལོ་པས གོ ཙའ 





དུ་བསྱར་རོ༔ , དགཔསེཞསྱི་དང་བལ་རྟཏགལ་བསྡ། འབྱངས་པའི་རྟགས་ནིཿ་ ་མབསྱབ་་བདོ་ ལ་ 









༈ལྭ་བཏྟགས་པས་འ.་བོངས་ ་་་ 





ྫ ཱྦུགི་བླ་ླག་ོ། དེནས་སེམས་ཀྱི་འབོ་ ྲོ་ག 


' པར་ཤེས བཱ ་ གསོ པའི ་ཱ ༣༤༧ དེནས་སེམས་ཀྱི་གནས་ས་ལ་བརྟགས་པས༔ཿ (འྱོངས་བའི་རྟགས་རཱི་མེམས་འདི་ ༢" ཟླ 
བགནས་སར་ ཤུང བྱོ 








དོད་པཿ བོ ཀཀ ་ ལོ་ན ` 
ཏབ་ཡད་ཁལཆོ་ཝ་བ་དཅ བོླཀྲབ་ུརཏྲོ་བཀོར སེབས་ཚུ་དཔའི་ལོ་གུཀུབ་གོང་ཅིའ ཚི ༣ ༩ 
2 ཟ་བྱུདཿ པཱ རོཿ . དེས་གནད་རྣམ་ང ཌཱ འིརྟག འིརྟགས་ཞིཿ དང་པློ་གོའི་གནད་འབྱོང་བའི་རྟགས་སུཿ 1 ¦ 
:2 ༤ ་ ཀ་ག ཀ་ས རུག་གཞོད  ་ 














རྗར 92 3 ཐོ འོ་ུ་ོ་་ྱང་དལོ 
55 གཡོ་ དགས་ཆོསཉདདཔའེ་ཤདི ོ 
"༢༡ ཨ་ གསྣནམག་ ཤད་དེཿ ་ འདས་བའི་དུས་སུ་འོདའྱབུང་ཿ ་ ཐིག་ལེ་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་ཏགས་མུ § འདས་པའི་དུས་སུ་གླུ་ རྩཝ 
48 -- :‡ གདུད་རིང་སྲེལ་འབྱུང་༔. རླུང་ཚད་ ཊཔའྟ་ཏཱག། (33 ག་ཚང ་ཙད་ལམབསཁཌ ས་ཨྱུཿ ཀཀ > 
















+ ་ ན ་ 31 '.“ 
དེའི་ཏུགས་རྫགས་ནས་ཡུངཔོ་ྟགལེད་དུ་བངབ་བྱ་བ་ཡིན་ནོཿ སྱྱིའི་ཚད་གདེང་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་རོཿ ལར ་་ 







ན་ཁྱོགབ་དངྲ་ཝཿ སྒོ་གངལ་སྣངཞིང་ཡུལ་གངལ་གསལ་པ་དོ་དུག༔ དེཧིད་ཉམསྭས་དས་པ་དང་བདུན༔ དོའིཏམཔ་ཇྲ་ཉརའཕེལ་།, 
རྒྱདཿ འབབས་བུཇྷི་ཙར་ཐོབ་པའྲི་ཚུལ་དང་དགུཿ ཏ་ཀྲཧུཧཱྱ་ཏ་ཏ་ཧཱད་བཧོཧ་བཾ་ཏཧཱཱཧཱཾ འོཿ དང་པོ་ནི་གང་དུ་ཡང་ཟྭ་གྲུབ་པའི་ 







4 ཐོག་ཟར་གཞི་གཤིབཀྱ་གནས་ལུགས་རྦི༔ ཀློང་གསལ་ལམ༔ ཟྭ་གུབ་ཐོག་མའི་གོང་དག་ནསཿ གུདྭ་བབཡ་ཤས་གནས་པལཿ འཁྲུལ་མད་འཐུལ་དང་ 


ཙཿ གནས་པའི་ཚུལ༔ ལ་དངའཆར་སྒོ་ཡུལ་ལ་གསལ༔ ཉམས་ལེན་གོང་འཕེལ་གྲོལ་བའི་རྟགས༔ རྐྱེན་གྱི་བར་ཆད་ཅིསྟ་བུ༔ ཞསཤྲཱི་སེདྱའི་གསུང་གིས༔ 
ཟླ ཐོག་མ་མ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ༔ འཁྲུ་ འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་ལོགས་ན་མེདཿ གསུངས༔ དེལ་དང་པོ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀ་གདོད་མ་ན་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གུནཁྱབ་ཏུ་ 


རལ རབ ཁོ་ག ོོོབ 











རབ་་་ 










ཿ ཤོགས་ས་ག་ དཔད ྱ་བཅད་འའབཞིས འི་སངས་རྒྱས༔ ུ་ ་ ཤག × བར" 
བའ རཾ ཁྲ ཀ་བ་པ ཤ་ག་ཡདཔསི་བ་ གག. གོ ཀ? ཀྲ ལ་ཨ ཅ་ ཕྱི ` ། 1 






ག་ཐབས གོ་ལན གོ ་ གག ་ ལཿ 


་ 










3 རོལ་བ དོ་ཡ ས་དང་ཡོཤོསོ་ོབོ་བགསཔོ ཞས་འཤ་ལ་བཤད་དོ། དོངང་གཞད། 
._ -  ལ་འཁོར་འདས་གང་ཡང་གྲུབ་ཁ་གྲུབ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གྱི་ཐ་སྙད་དང་བྲལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དུ་པྲི་བསྣན་མེད་པར་གནས་ཏེ༔ གནས་ལུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
ྣ @ ཀྱང་༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་པ་དང་ཿ ཡི་ཤེས་རྣམ་དག་ངོ་བོ་ལ བོ་ལ ངོ་བོ་རང་བཞིད་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དང་ ལཿ ཅེས་པ་དང་ཿ ཉིཟླ་ཁ་སྦྱོར་ ཟེ 
༢༠ གཏཿ་གདས་ཀི་ལ་ཤེས་གུབ་སྟྱེ༔ ངོ་བོ་ཀ་དྲག་གི་ཡི་ཤེས་དང་ཿ རང་བདེན་རྒུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ ཐུགས་རྗེ་རང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ༔ ཞེས་སོ༔ 
ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ངོ་བོ་ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ལ། མ་རིག་པ་ཞེས་སྲིད་མེད་པཿ གཅིག་དང་གཉིས་ཞེསྲ་གངས་མེད་དོ དོཿ གད་དུ་མྭ་ཕིདཆོས་ཉིད་ལཿ ཡེ་ཤེས་ཙམ་ 









པྲ ངོ འེ པ་མ པ་ད ་ སཿ ངོ ཨོ ནོགས : རེ (བའ + ྦ 






= ཤུགས་ཀྱས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་འཆར༔ཿ 





༈ བུ སརག་ཅིང་གསལ་ དྲུག་ལས༔ ཡེ་ཤེབ་ཉིད་ནིརྣམ་གསུམ་གྱིམཿ རའ 2 ་ 
༢ རས ྐ བས ཀག་ས ་གསགིགད་བ རཆོགའཛི་ཁ་ཤིས་ཡིསཿ ཐབ་ཁད ་ 8: 


6 








ཐིར དྱབིངསདཔའྲོལ་བརྩ་སང་ཿ ཞེས་སོ༔ དལཔ་ངོ་བོརད་བཞིནཐུགས་ཇི་གསུཟལས་ལོ་འདམཏེཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ཡི་ཤེས་རང་སྣང་ 
དོ་བོ་ལ༔ གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་པའོ༔ ཞེས་སོཿ ཡེ་ནས་སྟོང་གསལ་ཡིན་ཏེཿ སྟོང་གསལ་ཡིན་ཅིང་འགྱར་བ་མེད༔ དེ་ཡང་རྟག་ཆད་ཡོད་མེད་ཡིན་ ད 
མིན་གསལ་འགྲིབ་གང་དུ་ཡང་མལྟུང་སྟེ༔ རང་ཤར་ལས༔ རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས༔ རང་གྲོལ་ལས༔ཿ ཟཐའ་བཀྲི་དྲི་མ་རང་སངས་ཉིད༔ ཅེས་ ཏ 
ཧཾ སོཿ དེས་ནཱ་འཁོར་འདས་གཉིས་མུ་ཟྱ་པ་བའིགོང་འོལ་ནས་གཞི་དངོམ་པོ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་ཏིཿ སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའོ༔ དེས་ 
དཱ གཞིའི་འདུག་ཚུལ་བསྟན་ནས༔ དྷེ ཏགི་ུ་་ཐ་འབུས་ཕུག་ཏབ་ཏཱེཏཱས་འངོདའུནས་གྱིུས་སུའུཐལ་བན་ཀནཏ་བཟད་ོས་སྙར་རྒྱས་ཀྱིས་དགེ་བུཆུ་ 























འའ ་ རརར རིབ རཝར་ཱུཀཱཱིཛི་ཱི་ཱིཛི ཟོར་བརའྱཐས་པ་ནྱིཿ ཏི དྷ་ས ་ 
`. ` ] ཤཱ ཀྱ་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་སྣང་དུ་མ་ཤེས་པས་འཁྲུལ་ལོ༔ དེ་ཡང་ཀློང་གསལ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་མ་འིག་འཁྲུལ༔་ ་ཅེབ་སོ༔ .ཡང་དེ་ཉིད་ལས༔ ཨེ་ཤེས་ཁ་དོག་ 
_ འབྱུང་བ་ལྔ༔ གདོདནས་ཡེ་ཤེ་ཙམ་ཉིད་དུ༔ བྲལ་བ་མེད་དེམ་རིག་འཁྲུལ༔ དེབ་རྡངོ་བོ་རང་བདིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ལ་གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་མ་ཤེས་ཤིང་ཿ. 
¦ , ཤོ ལག་པའི་རྐབ་མདུན་ཙམ་དུ་རིག་མ་རི་ འིགརྒྱུ་གཅིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་དུ་མ་ཤེས་པས་འི ལིག་པ་མ་རིག་པར་འ། ༔༔ མ་འཁྲུལ་པ་ལས་འཁྲུལ་པ་བྱང་༔ འདི་དི་ཀ་ - 
པ་ ཀུ ་ བ་པ་བ དོ ཨལྟ་གིསསཇི་ཀྲ་ གསུམ་དངོས་སུ་ཡོདྱ་ཀང་མ་ རིག་པསྦརྒུ་རྱིན་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་ རཾ 

























| ༢ སྲ ག་ལོ གཉེས་འཇྲོད་ཟོམས་དྩོ་བང་བའོཿ ཞེཔ་ལོ༔ ཨོའོ ོབ་ཁོ་ཤང་འོངོཤལ་པའརོན པྱོས ་ྦ .དེ་ཡངཟུ་ | 
བྷཱ ཏིག་བྲེང་བ་ལས༔ སེམས་ལྲ་དག་བསབའཆར་བའི་ཁིར༔ཿ ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཏོག་པས་ཟླགས༔  ཞེས་སོ༔ . སེམས་དེ་ལ་ཡིད་དྲུག་གི་འཛིན་པ་རང་གསལ་དུ་ཤར་བས་། རའ 

འི ± ཧར འབྱུང་བ་ལྔ་བྱང་༔ ད་ཤས་རཐཤསཔབདེ་འི་ལ་བཏནལའང་དབམགཅིག་འཇུ༔ཿ དྭ་པས་གཅེདྲ་གོགས་གཅིག་གིསྱ་བས་ནས་ཡུང་ { 
ཁ; £ གྲུབ༔ དེར་གཟུང་འཛིན་དྲུ་གུབ༔ཿ . དེ་ཡང་ཚུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས༔ .ཡིད་དྲུག་འཇིནཆ མཁགགས་ཀླནཿ་ ༧ ད་གནས རི་འ ཀློང་ 








ཧྤ་ 2 ྱ ༦༤ ༦༠༠༨ 8 ༢ རབ ང་ ཡུན་ དྷསྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་རྩལ་ | ༧ བར 


60 





¡ དང་བབསྐའི་དོད་དམའབང་བནོའི བཅར བིད་ལས་མུ་བོང་ཿ དེབྱདཚན་བྱད་དུལེདམེའཿ ཛུར་ཐུརཿ གོར་གོར ལྟ་བྷཏའཿ འཁང་འགྱར༔ 


ད བ་བཞི་ཆར་འདུས་པའི་བྱེད་ལས་ལ་ཞག་གཅིག་སྟེ་བདུན་ནོ༔ དེ་ལ་ཞག་དང་པོ་མེར་མེར་པྱོ་རུའྱི་བད་ལསཿ ཆུའི་བཞི་དུས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལས་མེར་མེར་པོ་ 






དུས་མུལ་མའ་རུ ཁག ྐྱད་མདཔ་དང་ཿ དེར་འཛོད་ བདོཌིཤེས་པ་ གཅིག་འདྲེས་ཏེཿ ཟོ མངལྱ་ཆས་འཐབུམས་ཏོ་ཐོགོས་ ཤ རིབ 
བཀ དཱ ཐིག་ལེ་ཁྲུག་གིས་འདྲེས་པས༔ གྒྱ་ཀྐྱིན་...པ་ཁའི་ཁུཁྲག་ དེ་དག་ཀུན་རྫོ་བ་འབྱུང་..སརྔལ་ླུ བཞིའི་བྱེད་ལས་སུ་སོང་༔ རླུང... བར་དོའི > 


ཀཀ བརྒ ནལདུང་པོ་་གས་སོ་སོག་སསལགུག་བཞི། གཉིས་གཏིས་དབ་བཀག་གསིས འུང 


[9 









༔བཞིའིཉང་འབྲུའི་བརྒྱཆ་ཙོམཿ གཉིས་པ་མཁྲི་བིད་ལས་ིས་ གཅིགཏུ་བརྟན་ཅུང་ རྟན་ཧུངའླ བུའི་བྱཅརུ་ཆ་ཙམཿ དོ་གྱ 
མི ,ཐྲིག་ལེ་མ་འདྲེས་པུང་འཐབུའི་བྱར་ཆཙམཿ བཞི་བ་རླུང་གི་བྱེད་ལས་ཀྱིས་དྲིག་ལེ་སྟོར༔ དངུལྦ་རྟལ་བུན་ཏང་འབུ་ཕྱིད་དྲུ་བསཿ ལྔ་པ་སཆུ་འདུས་ནས་བརྟན་ 
4 པར་བྲས༔ཿ དྲུག་པ་རླུང་གིས་སྨིནཅིང་གནས་པས་ཏུང་འབྲུ་གཉིས་སུ་གྱུར༔ བདུན་པ་བཞི ིཅར་འདུས་ ཞསུང་འབབུ་གཉིས་ཀྱིས་ཐིག་ལེ་མེར་མེར་པོ་མིག་ཕྲ་བ་ པཱུ 
ཟླ ཆགས༔ དེ་ནས་འབྱངང་བའི་བྱེད་ལས་འཁྲུགས་ཏེ༔ ཆུས་བཤིག་སས་མཞན་རེ་མྡདཅིངབཀྲེད་པཿ རླུང་གིས་གཏོར་ཅིང་མེད་པར་བྱས༔ ཡང་ལས་ཀྱིས་ ` 
'( བརྒྱད་པལཆུས་བསྡུས་ནུར་ནུརཔོཕ་མ་བཅུ་ཆཙམ་དུབྱསཤར་གྱིརརིབང་གིརྡུལ་སྟང་གིཆ་བསྐྱེད༔ དགུ་པ་ལ་སས་མྲ་རར་མ་དགུ་ཆ་ཙམ་པལྟའིར་བསྐྱེད༔ | ་ 




















་ „ི ( ྲ ཧཾ ཉཿཐན་ཛ་པོ་བིཀའཿ ཁན འེ ཏཆག་ཁེ  ཡང་བཞིཆར་གྱིལས་འཁྲུགས་པས་བཤིགཿ ཟླ་བ་ཕྱེད་ན་སྲན་མ་གཉིས་ལས་མཐེ་བོང་ཙམ་བསྐྱེད༔ 


5. - ཀ་ཨཅ་སབ་བྱ་དུདགཀི་ི་ -~ 


ད་ོམ་བྱོ་པ་ོསོ་ོོརང་ ཀྱིཙ་ བཿ བྱོ་གཅིག ོ་ོ་ག་བོ་དོ་ྫོལཆས་བ་ ངགྱིར་བཀདཿ ཛོ ཀས ་ ཨ 












¿£ ཡང་བཤིག་རླུ ཆུང ཧཱ ཐམས་ཅདྲ་བྱི་རུག་ གཅིག ཏུ་བསྷུཝ། ཡས་ ྱཟུན་གོད་གོར་པོརྦ་སུར་ཏེ ཏེ་གྲེས་གླི སྨིན འཁོར་ལོ་བཞིའི་རུ་ དབང་པའི་ཏེན་གྱི་ཅ་ དད་དབད་པོའ ་ མ་ ཚ#་ -] 


འོ དུགཅུ་བཞ་ལལསཀིཏོ་ཱ། ་གཉིས་གསལ༔ཿ འདུས་པ་སུཁ་ཅུ་རཱ་གཉིས་དང་ཿ མེས་འཕེལ་བས་རོའདས་ཀྱིཆ་དུགཅུ་རཱ་གཉིས་བསྐྱེད༔ དདེ་ལས་རྩེ་ཐོ་ 
པ ཡང་ཟླུང་གིས་བསྐྱོདརུ་ོསར་ཕྱེ༔ ཆུས་བསྡུས་ཏེ་བཟུང་བས་འཁྲང་འགྱུར་སྲ་བ་ཅིག་ཏུ་གྱུར༔ མེས་སྨིན་ . 
















རོ་མ ི ཅབ བཾཾེཾེིཉིྩིྲཨ རརེིྲ 
-_ `.  བསྡུས་གཟུགས་མུ་གྲུབ༔ སས་བཟུང་༔ མེབ་བྨིན༔ དབང་པོའི་སོ་དོད༔ དབང་པོ་གསལ༔ རུས་བསྐྱེད༔ སས་མྲིངགྲབ་སྟེུ་བལལྟ་བུ་མའི་འབྱུད་ 
*] -¿ ;-.. @, གང་བར་གྱུན༔ ` མེས་ཡན་ལག་དསྐྱད༔ རླུད་བརྐྱད་པས་ཨ་བདྷུཉིར་ཚུད༔ དེཐུས་ཡམཀྱིཏེན་འབྲལ་འབྱང་བ་སྟོམས༔ ཡེཤེས་བསྙེད་བའོ༔ ` ཡང་ཆུག་ § ` 
`, %';' ཨཾ ུའ་ཤ། གསར་ིག་བསགུ་ུ་ཐལབ་ུཿ རགདདབཤད། ་མལགསཔ་དཡིགགསལ་པརྱ་འམ་འགརགངྱད། ཟླགིས་ལ་ 


ར་ ཆ་ ༥: ༡0༠༨ ༠༠ ་ 


བར མག ཐྷེ་མཆེད་གསལ་བ་དང་མི་ག་ །ཡལ་བྱ་བུས་འ 'འབྱང་བ བ་དྭགཿ ལློ 
>: ཡོ ༧ ། 
» འ 
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64. 


འོ དྷ་ས་གདབད་ཆཆགཔོ དག་ལ་བ གག་གང་་ 





_ ༢ ལུ དགབབབ་འ་ཧྲ་ཆ་ཆའཞྲེད་འགོ་སདའ་འཆིར་རོ ལླང་གསལ་བབར འུདབདང་ 





རྒྱ་ཟི་མས་འབྱུང་བ་ལ་ཕན་གནོད་གང་བྱས་ལས་འབྱུང་༔ དག་མ་དགྲ་གོགས་སུ་སོངམ་གོང་ལས་ 







། ༩ འགོབ་འགྲག་ུ། ༔ རྒུ་རིཊ་འཕིགཿགུགངམ། ལེས་ཤེཊ་བ་མཆདོ་དྲེག་བྱགསཊ་དུང་ཀཀཏིང་ཀཏིང་དཱ་ 
༈' ( ཧྭཱཐ་ཨའའཐྲ་ནཾན༔ གོང་གིགག་ཙམ་ནཟས་རྱོདསྟེ་མཆླ་མི་རྤུང་གུུམ་གྱིས་ཐུངས་སྡུད་ཁཅུད་ཏུ་སླིན་པར་བྱས༔ རླུང་གིས་ཕྱེས་ལུས་རྔོགསཿ 








¬༄༅༔ དོནདོྦྲལ་པའི་སྒུཿ ༔ ཞེས་སྩོ༔ ཡེ་ཤེཔྱ་ཀྱིརལྭ་ཝུ་ཐ་འགགས་ངས༔ འ[བྱུར་བ་རྡལས་ལུས་ཕུ་གླུབ་སྟེ༔ ྒུ་གཉིས་ཀུན་རྫོབ་འབྱུང་བཞི་དང་ 
 འདྲེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་རྩལ༔ ཐྟོན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ེ་བརྗེདལ་འགྲོ༔ དོན་དམ་འབྱུང་བཞི་ཆོས་སྒུ༔ ཀུན་རྫོབ་འབྱུང་བཞི་ཡོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུའོ༔ སྒྱུ་ ༩ 
༡ གཉིས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་སྤྲུལ་པའི་སླུའོ༔ དེ་ཅིས་ཞེ་ནཿ གུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྱྱོར་བ་ལས༔ ཕ་དང་མ་ཡི་རྒྱ་ཉིད་ལསཿ ་ ཅི 
ཝཾ 1 བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ནོཿ བང་ལྔའི་རྱལས་་བ ནིཿ སྟོད་ཏིད་སུལ་ལ་ཐྣང་འཤརཿ གཏིམ་ དད ཉ་གསུང་ཏའ། 
£ (3 ུ་ད £བ་གཞནས་ུ་ཏང་ཀུཏ། ཧུཿཛན་བདཏིཏགྲསརྱདཧོཿ ས་ཧུ་བུརྟ་བས་ 








_ 49 _ ཌཱ མནོ] ཤ་ཁོག རོ་ོས་ོ་བདགཏ་ྷླ་ག༔ ཆོ་ོ་་ོོ་འོ་ོ་པ་ོབོལོ་ལབང་བཞི། 
ཤོལ རག ཊ། ཏཐ་ཿ་ཏ་འད་ག་ཨ་ཤོ་ོ དཀྲོག ག་ད ཅ་གས་ཚ ཤེ 
བྱིརབུམདགཡིད་གསུམ་དུགགསུམ་དྲ་ཞིཔི་གྱི་བ། 


དེཉིད་ནང་ད་ 
4ཾ གསུང་ཐུགས༔ གསང་བར... 0 ་ རྩ་བཞི་བརྒྱ་བོས་འབྱང་བ་ལྔའ་ཏྟན་བྱད་དོཿ དི་རའ་གཙོབོ་གཅུམ་དར་བུང་གིར་དང་ ྦ 
པཱ། བཞི་ནི༔ རོ་མ་རྐྱང་ཁ་ཀུན་དྷ་ར ཤེལ་ཟུག་ཅན་དང་བཞིའོ༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ རོམ་རྐྱང་ཁ་ཀུན་དྷ་ཆ ཏཤཿསར་ཧཱ། ཁཿ ཅེས་སོ༔ ཅྭ་དེ་བཞི་ 








68 ` 












གང་ལས་སྐྱེས་ནའོ་མོཀུ་ཇྫ་བ་དུས་ནྭ་རུའི་དངས་མ་ལས་རྐྱེའོ༔ རྐྱང་ཚ་སས་བསྐྱེད༔ ཀུན་ཏྟརྨ་རླུང་གེས་བརྐྱེད༔ ཤེལ་སླུག་ཅན་ནོ་མེས་བསྐྱེད་དོ༔ རོ་མོའི་ནང་ 
| ༈ བས་ད བཏདའ་ག་ཞོདསག རྐྱངཝ་ནིལོཁོ་གོང་ལམའོག་གོ། དེན་དོ། དུལ་ེཤེས་ཀྱི་ཐིག་ ° 
ལེ་གནས་སོ༔ རོ་མྭ་ལྟེ་བའི་གཡོན་ནས་འཁྲིལ་ནས་རྒྱུ་བྱང་སེམས་འབབ༔ རྐྱང་ཐ་སྙིང་རྩེ་གཡོན་ནས་ཐོན་ཏེཿ མགྲིན་པའི་རུའི་དྲ་བ་ནས་ཐོན་ནས་རྩའི་རྩེ་མོ་གཉིས་ ཌྷ 
སྱུ་གེས་ཏེ༔ ཐོད་པའི་ནང་ནསྤརཚུར་་བྱང་སྟེ་རྩ་བ་མེན་གྱི་རྭ་ལྟ རྭ ཅུཧོད་དེའིགི་མའབསརའི་མུ་གུ་ལྔ་བུག་པམ་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆར་རོཿ གུན་ཏརམ་དབུས་ 
7 གསས་ས་གལས་ བ་ཞོཿཏ་་ན་ལྲ་བ་ བཿ :་ར་སོད་དགོག་ 














མནོ དབས དཔལ་དང ད་བོད 

ར་གནས༔ གགྲིན་པ་ན་རི་དང་ཙ་གནསཿ སྙིང་ག་ན་དང་ཧྲིཿགཞས༔ ལྟེ་བ་ན་ནི་དང་ཧྲཱི གཞཱས༔ གསང་བ་ན་ཡ་དང་ས་གནསཿ ཅགས 
@ཾ གེརྲ་གྲུབ་སྟེ་འོག་ནས་སྟོན༔ དྷལར་ཙའི་ཛོར་ལ༔ འགད དད ་ རྒྱས་པརཆོམ་གླུད་ཏ་ ྲ 
= ཡོདཿ དེ་ལྟར་ཡུམཀི་ར་་སྨུའིབུ་ག་ད་ཆཏམ་པདེལ་ཟླུང་གིས་མ་ཡུས་པར་ཁྱབ་སྟེ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ལེ་ཤེས་ཟླུང་ད་ཀུན་ལཁྱབ༔ ཅེས་སོ༔ རླུདལ་ 
གྲངས་སུ་བཤད་ཀྱང་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས༔ བབ བུག་དོང་ བས བམས་ནི་ལ་ཀྱི་རུ་དང [ཅ་ཏ་དཱའོས་ོ། ཐུང་ཀ 2 

























༔གཅིག་དང་ཁྲི་ཕྲག་གཅིས༔ ྟོངཕྲག་དྲུག་དང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག༔ དྲུག༔ རྩ་ནས་ངེས་པརའུ་བ་སྟེ༔ འགྱུ་བུང་བའི་རླུང་དུ་འདོད༔ ཅེས་པོ༔ 
དྟ་གད་གདས་བག་རོད་དད་ས་ཤས ཉིམ་དང་འོདཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་གན དུས་སོ ུཾ དང་གདུམས་པ་བུཐུའུ་དགཞསཿ ཅུ་དོང་དོད་དཿ་མིར་ས་བ་དད ཏུ 
| དཱ འི་རེ མཏྲེ། དྱང་དའེད་པས་ཡི་ཤེསཀྱི་ཅུལ་དལ་ཞིག་ང་ ད་་དང་གློབ་ ་ པཱི 
པརྱ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མེད་ན་སེམས་མི་འབབྱུང་༔ ¬ ` སེམས་གཅིགྱ་བུང་ན་ ཡེ་ཤེས་འགྲུ་ གྲབ༔ ཡེ་ཤེས་དེ་ལས་རྩལ་འགག་མེད་དུ་ 
འབྱང་༔ གསོགས གསས 





སྟོང་དུ་ཤར་བ་དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཅསྐུ་སལགགས་པ་རིག གཡད | 







དྲ ྲཉ༡ྲུ པས་ནཿ ལུས་སེམས་མྲ་བལྲ་གྱི་བར་དུ་ཅ་ 





ཱ གོ་བ ལོམ སས ང་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་ལན་ནོཿ དེ་ ་ཱ 


¡2 












¬༄༅༔ ཟེ་རྟར་ལེ་ཤེས་ཀྱོ་རལ་བིས་ལུསྨ་གུབཿ དོ་ལྷ་རླ་གུབཿ དོལ་ཐིག་ལྲེ་གུབཿ དོ་ལྭ་སྒཱ་དང་ལེཤེས་ཀྱིསབོནྷོརུལདུ་ལོ་ཤེས་དངོས་བུབ་པའོཿ ། 
ཀློང་གསལ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱིས་ལུས་གྲུབ་པས༔ ཅྭབྲདནེ་ལཐིགྲ་ལྷིས་ ཅླལ་ག་ཡིགརཱཧ ཤཾསཿ དེལ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཐག་མེ་དཱགཆ 

ངྲི གནས་པའོཿ དེས་དྲི་ཐོག་མ་རིག་པའི་རྩ ལ་ཡེ་ཤེས་ངོ་མ་ཤེས་པས་ཡུས་སུ་གྲུ་ །དོས་བཅས་ཀྱི་འཛིན་ང རྟཔས་འབུལ་ིང་འཁོར་བརའྱབམས་བརྡ་བརྟད་བའོཿ ། 
དནི་དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པས་ལུས་གྲུབ་པ་དེ་ལ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་གནས་པར་བསྟད་ང བཞིཿ་ དང་པོ་ལུསྤ་གུབ་པས་ར་དང་བིག་ལྲེ་གུབ༔ དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་རྒྱའི་ཐྲག་ལེ་ 
ཉཱ ནིའབྱང་བ་ལྔའི་དྭངས་མ་ཡིན་ཏེ་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་དངོས་ལིན་པས་མཁའའབྲོ་མ་ཐ་དག་གི་སྲོག་ཡིན༔ རྒྱུའི་ཐྲེག་ལེ་དེ་ཉིད་ལའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་གནས་ཏེ་དབྱེར་མེད་ 





གཅོ ྙི་ཧྲཿ བདའོ ཁ་པ 






. ,. . = ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ལས་བྱུང་༔ : གཟད མངས་པགདབསག་ཡིནའབདགིགསཔད བདདོམ་ཁྲ་བག་དྱིདསན་བོ་ར་བོཏསཞིང 
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༄༅༔ ༔ཡངནྫརྒོགསལ་ལས༔ ཐོག་མའིཀ་དག་ཡེ་ཤེ ཡེ་ཤེས་རྩལཿ འདང་བ་ལྔ་ཡི་ཡུལ་ལ་ཤརཿ འབྱུང་ 
སྱ་རྲ་འིག 


དེར་འཛིན་ པས༔ ཏྱགཏ་ྡར་ལྷི་དྲོཊ་ལྲ་ཁཱ་ཏྫཿ གཅིག་གོགས་གཅིག་གིས་བརྐྱེད་པ་ལསཿ ཤཁྦག་ཡུས་ཅ 
ཕྱི་ལྟརའབྱུང་ལྔ་ནང་ལྟར་ནཿ ཡུམ་ཆེན་ཚྲོ་ཝ་དངོས་ཡིན་ནོཿ གསནཏྐ་བཱ་ཝཱབའའྲ་ོ། ལྔཿ ཕྱི་སྙམ་ལྭའོར་ཨོ 


གླསདྷ་བ་ཡི་གླཐྦིའ་ནོ འའ ཡིནྟརྟོཿ¿བརྟནཨུཏ་ཕོྫ་ཡིན་ཡ༔ བང ོངས་ཏག 
གསང་ཡེ་ཤེསྤ་ལ་ཡིན་ནོ༔ , ད་ཕྱརརྒྱུ་ཡི་ཏ 


--~- 
”-་འ 


ལྔའིའོདའ 


གཡྦ་བུབཿ 
ལོ་ལ་ཅིར་འ 
རྲི 


ལྔ་ཡིནཿ 


ཡི་གེ་ གེ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་གྲུང༔ 
ལཿ ནད་སྟར་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཡིནཱ་རཿ 
པབ སྐུལྔ་སྟེ༔ ཡང་ 


བླངས་པ་ནིཿ རྫགས གཏནནས་ཏལས༔ འྲྦས་བུ་ཧབ་ བྲ་ཀྲིས ས་ོགས་ནས་སྲུཿ བསྐལ་ པ་འབུཝ་ 


ལོ 


ལ་འཛིན་ པ་འདུས༔ ངཉཿསྲག་ 
ཧྭ 





507 





ཆར 


ད་ ༨ ག་ག བྷ སའཙརཞད་བོམས་ཁ་དསི་ྲག་ ལ་ང 1 






དཿ ཚལ ༧ ཐེ་མོི་ཁིམ་ བཟདོལ་འཁོ་ུ་ོ་ད་ བསོད ཚལོ་ལརར་་ དོད 













¦ མཉམས་ན་འདིག་ཏིཤ་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འབུ་གན་གིས་གོགས་བེདདོཿ དབང་པོའི་དོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་མི་དབུལགིངཕྱིརལི་སྤོད༔ ཌ' 
 རང་ལུས་རྐྱལ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ ནས་ནད་དུ་སྤྱད་པས་ བསོད་ནམས་འབུམ་ དུ་འགྱར་རོ༔ རང་ཡུས་རྐྱལ་བའི་ད་ལ་རུ་ངོམ་ཤེས་ བག་ཐིག་ལི་སློང་བ་ ¦ 







༣ དངོས་ཡིན་པས་རླྱའི་ཐིག་ལེ་ཏུང་འབྲུ་ལ་བརྒྱར་གཤགས་པའི་ཆ་ཙམ་ གཅིག་ཉམས་ན་དཔའ་བོ་དང་མཁའའྲགྲོ་ཁི་འབུམ་དྲུ་མ་དེརི་ཡོང་སྐདཿ དེ་ཉིད རྩ | ླ དད ་ 


༡ 










བསགསྤ་ཀང་འཁོར་བ་ལབྲ་ཐོལ་མ་སོདདོ༔ ཅིའི་ཕརཞིནཿ ལྐོག་༢་ད་གསས་དོས་སིའ་གདོདས་ཤིསཏ༽ ལུས་རྒྱལ་བའ་དལཿ 
མཾ གཅི་སླྲས་སྔགས༔ ཉོན་མོངས་བ་གང་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཀྱི་སྣང་བཏྲཾག ལྕེ་ཧལ་བྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་ དམ་གཁའའྲགོ་ སྟོདྭོགི་ཀྐིད་བཏམ་དཏྟ་ཏཏྟཏོ ཿ 
¿ ལུས་རྐྱལ་བའི་ད་ལར་གསལ་བཏབ་ནས་ཐྲིག་ལེ་མ་ཏམས་ པའི་སྒོ་ནས་: 2 བྣམལ་བཟ ཊནིཅུ་ཞ་ཐྲིག་འ ལེ་གཡོ༔ ཧྣསཐོ་དོད་ཞའུའྱགོ་ 
,ཤཱ ༠༨ འཇོགས་།ྦ་ཧིོབས་དཔག་་ལེད་བའྱ བྱང་ཞིང་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང གྲངས་ལས་འདས་པ་དང་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ 
པྣ རྣམས་ཀྱི་དབང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་སྟེ་རིག་པ་རྩལ་གྱིཿ: དབང་ཐོབ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་ ཡསུ་འྱརར་རྩོ། ཐྲིག་ལེ་རྣམ་པ་གཉིས་འཕེལ་བས་ཐུན་མོང་གི་ 





÷ ་ 





རོ 











འགྲའ༔ 
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-ཤྲཾ། ཡིན༔ 


ཀྱངའགྱུ་བས་རླུང་ཞེས་ཟེར༔ 





ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའབུང་ངོ༔ ཁམས་དང་དབང་བྱོ་རས་པས་ཡོ་ནས་་ཐོད།ལོ་་ོདོ་སུ་ད་བཏོདཔ་ཐོབ་ོཟག་བཅ་མོ་སྣང་བརོ 

རར ཚོན་དུུ་གུར་ན་སངས་རྒྱ་བ་ལ་རེ་བ་མེད་དོ༔ ཀུན་རྫོབ་རྒྱའིཐག་ལེ་ནི་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བོ་དའི་རང་མདངས་ 

ཕྱིར་འོད་ལྡར་གསལ་བ་ལས༔ སྤེམས་ཀྱི་འཛྲིན་པ་བགཆགས་ཙམ་ལའབྱང་བ་བྱུང་སྟེ༔ དེ་ཡང་སེམས་གད་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ནམ་མཁའ་ 
ནིལ ཉིཊཝིནཱ་སིཀ 


སལ་སིང་ངེ་བ་དེའི་རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་དེལ་རླུང་ཞེས་ཀྱང་བྱཿ སེེམས་ཞེསྱ་ཀུང་བ༔ གསལ་བ་ལ་སེམས་ཞེས་ཟེར་ 


བརྟགས་ནོ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ༔ གསལ་བར་ཡདརྲ་ཐུབ༔ ྱཐ་བར་ཡད་གུབཿ དབྱེར་མེད་ 


༠༤ 
¬ ༽ 
± ༤ 
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དྲ་ཀང་མྲ་གུབ༔ 


དངམ 






















- (6 ཇི འབ ད 


་ ཏ#ཾཾིིཾིཾེ}ག ོཡཨ དཔེ་ཡི ོོ་འསྲ་དག་པྱ་ོས་དྲུལ་དོཐོདྱོབབྟ ཐོརད ལཾ རོ རུ ., ྦ 





སླ་རངས་པའྱི་ཚུལ་དེ་ལྕ་རྭ་བུང་ཿ གཤ་ཀྱིརུལ་དེལ །འཛྲིན་པཧྷཾས་པས་ཕྱིརའྱུང་བ་ལྔ་བྱར་༔ . རྒྱུ་གཅིག་ལ་། ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ ྨ་ རེ འ རའ 
་@ ཟོ ཿ:ཿ དེ་ལ་དེད་འཛྲིན ཛིདྷ་ཉྱེས་པས་འྱྱང་བྲ་ཝ་འདུས་པས་དེ དེའིདག་ཕྭ་ཝཱག གཅིག་གིས་གཅིག་ཀྐེ ཧེནྱ་ཧཱས་ནས་ལུས་གུབཿ དལྟར་ ཌྷ ༩ $ ༧ 


£ ཱ ༢ ་ ཅིགཞེ་ནཿ དེ་ དེལ་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རུལ་རླུང་དེ་ལ་དྲོད༔ དེལ་སཿ „དལྦརཱཿ གཅིགྲ་ཐོགས ལ་གཅགགིསྱ་བསཔས་ཞུསཿརྨ་ཞསཔཧེཿ ཤཱབྱཧྲ་ཝའི་དྭདཝ་ (¢ གྲོ ༤ ལེ 





རྨུ ཡཿ ་ ད་ལྱངབ་འཀངསཁས་ཁབ། དྭངས་མ དང་ལ འཤེས་ཅལ ད་ལྕག་རུདིགལེཞིས་འིདད་བཌ་་སོཿ གྲས་ཁ 2 ± 






ཤས་གཤས་པས་ོ་ཤསྤོ དྱ བྱོད ཅོོ ཆེ 


ལའ ད་བ། ུ དང རའ ་ མཤེས་ལྔའི་རལ་སབསྐེདཔའི་ཕྱིར་འཿ་ བཀླད་སད་ཡེ་ཤེསྡ་ཝའྱཝལྱ་ཡིམའྱུང་པ་གཅིག་གིན་ གཅིག་བསྐྱེད་པས་ རཿ | ། £ ཿ སཱ 






ད་ག ད་ད ག་་ སག ཟག་པ གས ། 







ང་ད རྨུ ཀོ པས་འ སགས དལ རག་བ་དགོསམུ་ང 













རིག 






















ལོའ ༄༅༅ ངར 

] ཡི དངས་ཐ་ཡུས་སུ་ཞི ཏི དེལ་དཱངས་མ་ཉིད་ ཉིད་ཏིསྱ་ཁབཿ ་དེ་ལྭ་ དུ་ཁྱབ༔་ རིག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་དང་སྒུའི་རང་བཞིནཿ ¬  དང་པོལ་མའྱུའ། 7 
@ཾ་དྦེ ཕིགལ་ནི་ད་ཉིད་ཀྱིཤ ཆི བསྱེ་སར་དབྱེཡདད༔ ` འོ་ར་སྐུ་དང ཐདབར་ཡང་ཛྭ་གུབཅིངསྐེ་གི་ད དྲ་བཱལ་ལྱ་ཆས་། བསྐྱེད་པའི་ཐུང་པོ་འདི་ ཏི 
རྔ ུ ེ བམ་ ལེ 

| 4 འདག་བཿ ང་གང ཀལ་ལོ་ 7 ར་ལས )ི ལལ་འགིགནད་གམ་པས་དགའ དྱབ་ང་ཤོང་པ ༽ི 

[ས་ད ༨ དསམ་འདས་་བམོམ་ྲས དཔམ་ཞ ངེ 


་ྱོ་བྐོད་ོ བོྱ་བོཔ་ོོ་ོ་ོོདོ་པ་ོ བད་ཧོབ་ཕོཔ་པཔབབ་གོ། ། ་ 
` ] ཧཱ གཉིས་སུ་སྣང་རྟེ༔ ཡིད་མཆས་སོ༔ འདིང་ཐོག་མཡང་ལ་ཤེ་ྔ་དངོསཿ བརདུ་ཡངམརིགཔ་དར་འཛྲིན་གིསཁྱབང་བཀདས་ནས་ལུལ་གུབ་པའི་དས་ནའང་ཡེ་ ༼# 
ཤཿ པས་དེ་ལྟར་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ཤེས་པས་བེམ་རིག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཅིག་པའི་གནད་ཀྱིས་ཟག་བཅས མེད་པར་ཡེ་ཤེས་སུ་ཡལ་འགགོ་བ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི 


22, - -.,.. རུགས་པོ༔ དེལ་ཐྲྫཾམ་ཞ་ཡིདགཉིས་ཀྱི་ལྟ་ཞེས་བྱ་ྟེ་བངསརྱབ་ལའ་བ་ེད་དོ༔ འོནའད་རྱདཔའི་གང་ཐག་གི་ལས་ཟདཔ་ཡིན་ཧྱིཿ དེ་སྟརཐབས་ཅད་ལ་ | 
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12 ོ་ོའ་ ག་མོ བ་བོ 


















རྨ གསལཿ . གསོ་བ 






2 ་ དད་ཤར་ལས༔ ཀག ཧག ཁྲུ ལ་ལ གུ པཱུ ཧ་ར 
་ ྱོ་ས་གགཉི་ཞ་བིངོ ད་བོ་དགཀག་འབབ་པས་ད་ཡུསལྷ་བྱབབ་པའི་དྲོད་ ༤༠༨ ༥༨༨ 







; རོ ི སྦོ སུའོ ོེོད་པའའ་བངབྡ བྱོད དོལ་པོ མོ ྣ འད ཡུ 


གེ་ཁའའྲོ་ས་ཐ༔ ཞབས ཐོགལ་དཔ་ཤེབ་ི་་བཞན་ུ་བགསཔདེིང་བབནཾ ཐལཁྱབ་་ལཿ མེ་ལོང་མར 









དམ་གང་དུ་ཡངཁྲེ་འིགོང་ནསརིག་པའལ་ཤས ཞ་་ཧཿཿུཐད་འགཚ་ཚུཿའཀཿཿཧཀ་ཝཿཏིཊཚེ་ . ÷` 


རར 


སཱུ  རད་་བའ་མཤས། དི དགཉས་བ།ིདི་ལླི་ གསིཁི་ལ་རོ་ 22 


དགསངགཟུམདདོམདཿ གདེ་དདལམ་དབའྲབས་བུ་གསུམ་མོཿ དང་པོ་གདལ་ཤསྔས་ ༩ 


¿8 





~~ ༡༨ ༠༠༡ 


རབས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས༔ གནྩན་ཊད་པཾདེ་ རར བ་པའི་ཡེ་ཤེས༔ བཟས་ཅད་ཆོཔོ་ཉིད་ 
£ ཏདོ་ཤཱཊའཏྲ་གས་ལཱགྷཱ་ཐའད་བསརོས་ཀྱི་དངངསི་ལ་དེས་ཕོཿ ལམ་དངུ་རུརབ་ནི་རིག་པའིལིཤེས་དི་མེད་མེ་ལོང་གཡའ་དང་ཐལ་བཌ་གསུལ་ཕིང་དྲ་བདེ་ 
ཝཾ ལ་མ་ ཡེངས་པར་བསོམས་པ་ནིེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་མོཿ དེལྔ་ཆྲ་ཆུང་དང་འཔོ་འྭ གྱུར་དང་མཐ° འ་དབུས་དངྲ་བལ་བ་དེ་ལྷ་ཏེནྭ་བ་ཁས་ངོོ་སྤད་པས་རིག་པ་ཚད་ལ་ 





རྩ ཕེབས་ཏེ་ཕོགས་རྷུང་དང་བྲལ་བར་བསྒོམས་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་མོཿ ངོ་བོ་མཉམ་ཉིད་དེའི་གསལ་ཆསོ་ཕོར་སྣང་བ་ གང་ཤར་འཛྲིན་མད་དྲུ་ནོམ་པ་སོ་སོར་ 


ཧཱ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་མོ༔ དེ་ལྟར་འཆར་ཚུལ་དེ་དྫོམས་པ་དཀའ་ཁུབ་བྱ་ཁི་དགོས་པས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་མོ༔ སློམ་མི་སློག་དང་བྲལ་བ་ནི༔ 











རུ ༥༣༡༩ ( ཟས ལོ ་ཱ བོངས་ == བད ོཌོ་པྱོབ་དདོ་ ོང ' ཤོ་མོ ཟོ ངོ ུ རབ 
(ཀབ ས་བབ འབར་བའི་ད 

; ` ˆ: £ དོང གྭཁའ་འགྲོ་ལྔའི་ངོ་སྤྲོད་གདམས་པའི་གཞད་ཿ དཉིདཤས་རབྲཡང་ངོ་སྤྲོད། དདཤདལསཿ ད་ཡང་རེག་པའིངོ་ ཌྷ 
རབ} ཟླ བོ་ལ༔ ཤིས་རབ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན༔ ཅེས་སོ༔ སད་འབྲོད་གསགཉེས་ཅྱ་ེ་བཅོག་ར་ས་ དེ་ཡང་རང་རིག་ལས་མ་འདས་ 













རབ? ་ ལསས་ས་བས བ་ིོས་ོ་ཅ་ྱབས་འཁྱཀབ་ཁོ་ གས་ཀར་བ ར་ ༢ , 








༄༅༔ ༔རབ༔ འཁོརའདས་གཉིས་ཀའི་ག་པ་ཡེ་ཤེས་སྲུ་སྲོག་གཅོད་པས་སྫོལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་༢བ༔ དེརྟ རྟར་ཐནས་ཚད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས ལབབ་ ་ 
ུ གཡུག ངཿ 1 ཅི ×” 
འདས་པས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ༔ དཡངཐོག་་ནས་གཞིའིཔཤསམརིག་པང ལུས་གྲུབ༔ ལུས་དེ་ལ་ཡེ་ཊ ཕར་དཏ་ཿཝའིདོ་ཁམ། རྒྱའི 
ཐགལ་ལ་སུདང་ཡེ་ཤས་ཀ་རོལ་པར་གཟས༔ དེའི་གསལ་མདངབ་འོད་དུ་ཤར་བས་ཡེཤེས་གསུམ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་ཏིཿ ཙཱལ་ཐོགས་ལསཿ །མས་གཅུམ་ ཌ 
ས་ད = ::2 2 དེ་ཡང ཟབ འཁོར་ གཞི་མ་རིག་པ་ལས་ལུས་གུབྱ་ཀུང་ཿ | | 
༔ རིག་པ་རྟོག་པ །ལེད་པ། པཆོས་སྐུ་ཡིནཿ རིགཔ་མའགགཔ་གསལ་པ་ལོངསྨ་ [ ( 























ཀ་བ 
རི 








རྦ ཀོ བ་བོ བོ ཅོབ ཅེས་སྩོ༔ དུ་མ་ མའོས ྱ་ཡས་བོས་ད་བར་མདོ་ཿ ཐལ་ལོ ད་བ ཤྲ ྷེ ོ | ཿ 
༡ ` ་ ཆེས་སྩོཿ ྲཀེེྲདྭཀྲིོཾོ  ཨོ་དྦ་ཨ་དས་ 322 ༨" * ཚོ 





པོབ ཡི་ང ཛཱ ་ དེས་གཞིའ་རག་པ་པ་ཤེབ་ཀྱི་ངོབ་དྲ༔ བདདུ་ ཁོང བའ ༔ དེལ 4 
(རྐ་ཝ་ཧྟཏཏྟ ལད ག་ད ི་ོ ༩ བཱ 








ཧཱ། དཀར་ འ་ཞ ་ ་ 








ཟཔ དོའ བོའོ  རིསྣཨྣྤླྨྣྣྣ།ླླ་་་་ ` 












ན་ད ཡའ ལྗ ཐདརབད་ཤེསའོ་ ཊཾ ལྡར་གནས་ཁྱད་པརཿིཏྟའི་ནང་ཿ་ དང་དཀར་ཅ་ལི་འབབལ་ཐག་ལཿ ཡཤསམིགགྲི་ཚུལ་དུ་གནསཿ ཡས ; རེ 


བལ་བ་ཡ་ ཁྐག་མགེ་དུའ་གཏའ་ ལ་ ཨི་ཊིཿ་ མ་་།དོ ་ཀ། འ་ ཐལ་འགྱུར་ རྨ ངཱ 3 ྐ 
བཞི་འདུས་པའི ྭཏུ་ིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནཿ ཅེས་པ་དང་ཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ ལུབ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀུན།ཁྱབ་ཀྱང་༔ རྩ་ལྔའི་དབུས་ རླ... 


6; ཀླ དོང་ངོ „བོབས བད། ༢ ༣༡ 





༩ 








__] ཧྷ འབྲས་བུ 
༠. £ ལྔ་ལྡན་དེ་ལ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་ངོ་སྤྲདན་དེའི་རལ་སྐུ་ ལྔར་སྣང་བ་དེ་ལ་ ཡང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་སྟེཿ དྷ ད་ཡང་ག ཞི་རིག་ པྔའིའི ཤལྦ་གལ་གྲ་ཕསས་ ཊི 
× ལུ ཟོ ཅད་དུ་སྣང་བོ་དེ་རྣམ་སྣང་གི་སྐུཿ དེར་སྣང་གི་ འཛྲིན་པེད་པ་དེ་ལམཿ་ ྐམ་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་ཨུ་འད་ས་འབྲབ་བུའོ༔ གཞརིག་འའིའ་ཤིསད་ལ། ཁྱུད་༤ 

÷: ས་མི་བསྩོདཔསན་བྐོདྗི་འ 0 བ་ཁུ།་ཤྲེག་ལཿ༔ .དིཊིངོ་བོའོ་སངསྱ་ཆུས་པ་འྲ་བས་བུའོཿ གི་འ འགྲེས་སོ༔  ཡང་གཞི་ 


བོ་བ ཏད ་པགིབལཤསརབ ཆའོ ཧོོ་བཙགས་ཏོ། 
རགཞིཉི་ལ་ཤབྱཀ་ཐྱ་བས་པས་འཐབས་བུ་ཡང་ལཤེས་མུ་དདྱག་ཟདབརྩ་བ་དན་ལབ་འདོཿ་ དྷ་ཏཱརགནེ་དངམ་པ་གཤིས་ཀི་གདས་ལུགས་ལེ་ཤེས 
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༔རིག་པའི་ཡེ་ཤེས བ་བ ཆུ་ར དོར་འཛྲོན་མེད་པའི་གོ་ནས་ཉམས་གོང་དུ་འབེལ་བལམཿ དཾ 
ཌོ༔ གཞིའརིག་པའི་ཡ་ཤེསདྷ་རྟོང་གསལ་འོད་ཀྱ་སང་བ་ལདའིསྒུར་སྣང་བ་དེ་གཞི༔ དེ་གཞན་ 
ནས་བཙལ་མི་དགོས་ཤིང་དེར་འཛྲིན་མེད་པ་དེ་ལམཿ འཐཿཔྭཱ་ནཱདཾ་ཏཱ་མཐའ་ཡཱས་མོ༔ ཡུང་ གཞི་ པཔ 3112  དྭྟ་སྐིཀད་ པཱི 


༨༩༤ 


_རྷཾ དངྲ་བལ་བ་ལམ༔ དེའི་དོན་ཡོངས་སྱུ་ཕ་ངན་ལས་འདའ་བརྡ་གུབ་པ་འབས་བུའོཿ དྷ་ལརཡས་ཅདལ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་སྦྲོ་བར་བྱའོ༔ ཡང་རིགས་ལྔ་ 


དང་སྱརན་གཞི་རིག་པ་འེ་ཤེས་གསལ་སྟོང་དཉིད་ལ༔ མངས་རྒས་ཐམས་ཅདཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན་པས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས༔ གཞེ་གང་དུ་ཡང་ 













.ཱཾ ¿ཿ ར་མི་བ ནདཔ རའྲའིིཔས། ཐས་ ཿཱ ཀྲས ༣ སས་ 


ཏི + འགགས གོ གཞིརིག་པ་དཉིད་མ་ཏོགས་པས་བངང་གྱི་གངས་ལས་ཀའིགས༔ འོདྲཝ་དད་བར་ནརག་པའི་ལཤེསད་མམད་པ་དེ་ ༣ རི རེ རི 





དྲ རེ .ླ ༅རྲ ¡ དཾ། ད་སེར་པོཿ མ་བཙལ་བཞག་པས་དམད་པོཿ བྱརྩལ་རྫོགས་པས་ལྗང་གུཿ . མི་འགྱུར་ཁྱབ་པས་མཐིད་ཁཿ ཁཾ 









_-,༼ དདས་ཡཤེས་ི་འོདདག་་དྲ་བང་བའོཿ ཁདག་ས་ད་བ་་ལཤས་པསཡིན་ནོཿ ཡུལ་ཝ་དདྱ་བནཿ འདདེག་པའིཤེས་སྐདའ་འད་ 
༨ ་; . ས་པ་ལ  ག་གི་མལ་ད་བཀག་ག་ང་སྲབ་ཡཞག་ཉི་ངཿ 7 རྲ་་གག་ང་འཇཚནོར་འབུགསོང་ད། ངཿ 





























``§ྷ པཾ ས་དང ༩ ཟླ ུ རོ་བ བོལ ྡོ་ོེང་སོང་གཿཡུར༔ ོ་ལོ་གྱོ་བའབགང་ྲང་ཡོ་འཛ ཤེ ]ཱ ། 
ཊབ ཝགབདོངགིསལས , ཡིད་ལ་བདེ་སྡུག་གང་བྱུང་ཡང་འད་ཤརར རང་གོལ་དུས་མཉམ་གྱི་ ཡུལ་ལོཿ འབྱུང་བལྔ་དང་སྨྱར་ན་རད་གི་ 
།བ་པས་འབྱང་བ མཁའཿ : ཀེའི་ཀོད་གསལ་འོག་ག་གཱའརའབ་གའོ་བབུ བླ་རཱང་༔  དེལ་ལེཤེས་ཀྱི་ཙལ་ཤེས་པ་མྱེེ་དང་འདྲ་བ་ ་ 

ཿང་ ༩ གོ ད་ག ཏིག རོ རླུ ་ 


ཀློ 


༦ 
.“ 
12 


::  „ ..{ ༡༡༨༧ རིག་པཡཤསདབ་འཁོརབའྲ་དག་བཅདནམ་ྱས་ང་ལས་འདཔ་པའ་པར་སལ་བབ་ཧིི་མ་པ་བྷགལཔ་ལབ་ཀྱི་དངདངའོ༔ : ˆ, ༤ 
ཉུ རེག་པ་དེ) བྣང་སྟེ་རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས་རིག་པ་ནམ་མཁའ་འཇིནྲབྱེད་ལས་རླུང་བྱུང་བས་རླུང་གི་དྭངས་ཁཿ རླུངམས་ ཌྷེ `. ` 





༦༧ 


ཞོ་རརརེ 









དོས་ཐམས་ཅད་ལྕང ཁྱབ་པས་ བོ 


ˆ “7 ྐེ ཚར ་ཟོ་འཔ་གཏོ་ུྱབད་པལ་ བོགས ད་པ་མ 









༡" ཟོ མེའི་དྭངས་མཿ མེལས་གཟུག །ས་དངོས་སྱུ་བུང་བས་སའི་དངས་ཟཿ དལྔ་དོད་ཀྱས་རླངས་པའི་ཚུལ་དུ་ཆུའི་དྭངས་མཿ དལྱའི་ཐིག་ལེ་དང་ཡུས་ རེ 
རའ ཊསམཤས་མས་པ་སོ། ང་བས་འ ཁ་པལབ་བུ་འའོ༔ དངས་བྲནི། ླདོབུའཟིགལཿ འབུད་བཛྡའི `. 
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པ ངསམོ་འས་པ་ལབྱ་བངྷ་དོདརིགཔ་ཡོཤས་དང་དབར་མད་པའོ༔ དགོ་བ བད་བ་ལའི་དངསཁུའ པ 

གྲ སས་བ ལ་ག ་བ་ གྲོག 
ཝཱཱཔི་གྲེའི་གཟུགས་སུ་དབུའ་བོའབུ་ཛདུ་གནས་པའོཿ མའི་ཐིག་ལེ་ྱབུང་བྲ་བའི་དཱངས་མ་མདོགྱ་བྱརཉ་བུ་ལཁ་དོགྲ་ཕྲ་ཊད་ལ་ཡེ་གིའྱི་རུལ་དྲུ་གུབ་པཿ ཐབས་ 
_4 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དཔྱར་མེད་འདྲེས་པ་གསལ་བར་གནས་སོ༔ ལུས་ཐྲམས་ཅད་ལ་འབྱང་བའི་དངངམ་རྱུའི་ིགལེ་ད་ཉིད་ཁྱབ་པས༔ དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་ཡབ་ 
ཡུམི་ོའིུ་རུ་གནསསོ༔ ང་བ་སུ་ད་ྣམཔ་རངབཞིན་འོད་དང་ཐིག་ལེར་གསལ་བ༔ ཐུདས་རྗོནམར་གནས་པའོ༔ དེརངང་ོ་སརུགནསཏེ་སྟད་ན་གི 













༣༡༩༧༤༤༡།༢༩༧༧ར  ཟློ།།༢༩༧༤༢༡༣༠༠༤༽ 


འུ བ་མོ་ཁོོ་ཕྲོོ་་ོོ་་གཤསཏོཿ ༠ རའི 2 བུང ཁད མོོ་བྲ་དྲོཐོ་ཡ་ ཐབ་ཡོ་ོ་ོས་ཏོཿ 2 བོན བབ ལ་ ུ 
ཧཱ བའྲོཿ སྒུའི་གངས་དང་ར ོག་ད་ཤུག་གམབནས་གཞན དུཤེས་སོཿ. . ཐལ་འགྱུར་ལས༔ _ སེམས་ཅནཀུན་ྱི་ཡུས་སྤྱི་ལཿ ` ཆོས་ 
› ཕྲ་དང་ཡང་དགའགྱུ་དང་འབྱེད༔ ཙིི་ནངན་སྒྲུར་གནས་ཏེཿ གདིབ ་ འམ. 

ལ་ནམ་གསུ༔ ཆོ གི ས་མ 
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བོ ༠ རོ ཌོ „¦ 








ཤཾཿ ༄༅༅༔ 


3 གནས་སོཿ 


ཤཀ ཟ་ལགོང་གསས་།ོག་རང་དླག པའ ཞུ་བངོགས་བཅོས། 
ཟཤཾ ཤཾ ླྲུའི་ཚུལ༔ ཅེས་སྟོ༔ བུམ་པ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟར ནང་གསལ་དུ་གནས་སོ༔ དྷསྣ་རཅིས། ཞེ་ནཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ . ཡེ་ཤེས་མ་རིག་འཁྲུལ་པ་ལས༔ 
སའ ༡ མཿ ར་སག ལཿ ག་ཆ་འ ཞོ་སང 





ཤཱ ༄༠༔  ཿཐོ༔ རིག་པའི་ལ་ཤསདེལུསཀྱ་ཅ་དུདཀྱིརངནརྒྱའི་ཐིག་ལེསཏྟན་བྱསནས་དབྱེར་མད་དུསྒུ་དངཐྲིག་ལེར་གནས་ཤིང་༔ ད་པར་་སང་པོ། 


ཀའི ཁྲིའོ ོིོ་ོོ་མིགལོ , 














_ ། །སོ་ོཔོ་རམ ནོད་གསལ་ཤོགྱོ་ས་གྱཏསཿ ཅོ་ལ་གངསཔའི་ཐོ་ཞསདོ༔ ཉི་ི་ཧམསླ་་པ་ོ།ོ་དདགོོ་མོའད ཞོ་ོ 
_ ཤཱ རང་བཞིནའོད་དང་ཐིག་ལེ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་འོད་ཀྱིས་ནང་དུ་ཁྱབ་པར་གནས་ཤིང་ཐྲིག་ལེར་གསལ་ཏེ༔ རྩ་རྣམས་ནང་ནཐྲིག་ལེ་སྒུ་ལྟར་གནས༔ ཡབ་ཡུམ་ཆེབ་ 7' 
དད ་ ཏཱ ༤ པ པར་བ ་དགལ་ངོས། དད ་ རྗིད་ 
ཞེས་སོ༔ 1 བརེལང་ཟཞམཏབ་ རོ་ལ་དོད་ཟརགཏི་ལཅགའཟད་ ཀཀ 





ཟོ 








ད་ལམ་གང་ ± ། ་ ། པྲི ཐཱ སོ ྦ 4 












ཐོའ་ཡུལལ་ཆར་བའ བང་ཅད་པོ་ སྣི དོད་པོ འའ 
གཏིས མིག་གཉི་ཀི་ཨ་འབས་ཀིདབབམ་ལ་བཏན་ནས༔ འཁོརའད་གཏིབ་ཀའ་ད་པའོཿ ཀློད་གསལ་ལས༔ ཡིཤས་སྟང་གདྱཀལུ ཧཱ 


༢༦༨༡ རགས་ད རེ ར་ཡ་ལམཔ་སྣང་བར་བྱད༔ ཅེབ་མོ༔ འམ་གདནཔྱ་བུད་བ་བསྟན་ནསཿ ཟྒོགང་ལ་ྷཆར་བིཿ དཔེར་ནའིག་ རྨ 











ཡོད་པ་དེ་ལ ཡཱ 5: ཐྲལ་འགྱུར་ལས༔ (ག་ས ག་ བ་ག ཿ 


ལྟལ་བུ་དེཿ བུམ་པའི་ཚར་མེ་བུམ་པའིཁ་ལ་ ཿགསལ་བའམཿ : ཉིམ་ཤར་ནས་བྱུང་བས་འོད་ཊུ་བ་ཏུ་བྱང་བ་ལྟ་བུརཿ རིག་པའི་ཡེ་ 3. ཁ; 


7 603:2--, 








་ ཁྭ ྲུ 7 ལི ལེའ 





བགྲི ཊ་སས། ཧིག ོསོས་ཉིད་ླབ་བལས། ློཔབཞིཤསཏཿ ས་ཡ ར་འ ཡེ 






༄༅ཿ རྦེལ ཧྩོ་ཤོས་པའགོ་ལ་འ ཐཾ གཏོསྭཀྱི་ཆོ ཆའོན་སྣང སྣང་བས པའྨ་སྐན་ཡན་ བཿ དག ཏ་ 32 2 
; ཤཿ ཁྱད་པ་ སྐྱ །ཀ༽ 

གསྒངཞོས་བ་དོ། །རྡདགྲ་ཕིདཿ རིག་ཅིང་གཟུགསྨ་ནམས་འཛྲིད་པ་དང་ཿ སྤུའ་ ཞི་ར་རལ་རོགས་པར་ཱོཿ དདལས་དབསསུབང་བསྟེཿ ཞེས་པས་// 
འཁྲུལ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྣང་བ་དང་འབོར་འདས་ ༈གཉིས་སྣང་བའ་བྱིད་དེཿ བ་མེན་ཅ གྱི་རྭ་ལྟ་ པའི་ཚ ་བྲ་པ་ལྭརི་མོཆེ་བའི་ནང་ཨ་འྲབས་དཀར་ནག་ཕེདམར་གནས་ / 
པསཿ . དེའི་གནདཀྱིསཉིན་མོ་འདས་ རི ྱིདབའཆནམལ་ལོནགཔོའ་ངནས ང་བཞི འི་སྣང་བ་འཆར་རོོ༔ དྷེ་ཆྟར་འཆར་སྒོ་དེ་ནས་ཞིཿ  ཟློན་ཡ་རྣམ་ ༤ 


| 937 





ི་ ལོ ོོ་ོ་ དོ སོ དོ 







གས 





བགོ སོ ལ་ས 


འི ག་ལ སོ་པོ ་ 


'་ནྭ་སྒོན་མ་བཞིཞེས་བྱའོ༔ ངེ 


། ཀི རོདགསལ་ལས་ ཉུགྱམལ་གཟས་བཏྒརཿ་ ཅེས་པས༔ མ་མ་བ 





108 , 








¦ 6565 09དའཿ། བཤེསརྫ་འེ་ནང་སྟ་ཆྟོཌ། དགང་དྱེཏཏཏིོ་ཁཏ༔ 


སོལ་མ ཆུ ིག་ོུ་དའལ་སང 
དགཿ རང་བཞིན་ཉིད་དང་ངོ་བོ་ཉིད༔ གཉིས་མེད་འདུ་འབལ་མེད་པར་སྣང་༔ འདི་དུས་ཟད་པའི་ཆོས་ཉིད་ནི༔ བྱ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ངི་བཞིན་ནོཿ་ ཞེས་པས༔ 
ཡལདི་ནམ་གཁའ་རྟང་པ་ལ༔ ་འ་གཞི་ིན་ོ༔ ཇིཉྟརའཆར་ན༔ ཐྲལ་འགྱར་ལས༔ དབྱིང་ིལིདང་ནང་དུ་ྟེ༔ཕིི་སི་བྲལ་ 


ིགཔ་སྟོངཔརའཆར་ 
གཁའ་ལ་འཛིདཿ དང་གླི་དོད་་ལབ་དུ་ ཞེས་པ་དང ཡི་ག་ཟད་པ་ལཔ༔ ཞིག་དིནམ་ནངའི་བསཕུ་བཏཏ༔ ཌོད་དྲིཕ་ལ་གིམམ་པ་ྱབང་༔ ཞེས 


ཅ་ལ ཀོ་ ཏ་ལ ད།འ་བཏ་མང་སིསཿ ཞེས དོང་ཁུ་གཟམ་བའིཿ དླ་བཅ་རོ་གང་འཡེད་་ཁ་ར་ 








ྣ 











601 ¬༄༅༔ 


ག་ད ལ་མགོ ཅོད རག་ོོ་ོགོ་དངདོོ་ོམ་པོ་དོ་དོ་ལོ་ 
ཧཱ 22 ཤེསབྱ་ཀིས་དྲུང་དྲ་བཱ་ཡ་ ཡིན་པར་ཡུལ་སྒོ་རིག་པ་ གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྣང་བས་ན༔ 
་ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུབ་ གནདཿ མཐོང་བ ཙམྱ་གིས་ཤེས་པ་དང་ཿ ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པ་དང་༔ [ 
རྟོགས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བརའགྱུར༔ ར་ཧཱཧཱ། དཔོསྐསྟུ་གསལ་བླུར་བུ་བ་ནི ཀློང་ག ཀསལ་ལས༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ཡེ་ནྣས་གཞི་ལ་གནས་ 
བཀར བར ཅོ་ི།ཆེང་རོ་སི་ག་སལཿ ཉིས་བ གཞིལུ་གྐནང་ཀང་རོོ་སུཧཱཏཱ་གསལ་བུརཱསླནས་པསཿ ཉིན་དང་བལ་བའྱི་ལྲུལ་ཏྲེ་ལ། ཆོ 









) 110 


ལང་དོན་པན་་ ངོ ། 





བ་བ ་ ཤམ གཞས་ 












རོ རེ ད རོ ས་བབ ཁོ ཟ+|ོ|ོ་ ་ 7 རོ ་ རཱ ཧཱ ྲཿ 





ི ཅེད ག་བཅན་པོི་རོས་ལམོས་པྔཿ ང་གོ ཐོམ་པར་ 
ཅད ག་ལ་བ འོགས ནིག་འགྲཡ་ 


7 ། དོ དབང་དང་ཧྲིནྭ་རབསཀི པོནསཿ  དབེན་ ད་ནི དག་གོ  ་ 
དྲ ུ བྲལ་བཞི་པར༔ རྲརེཾིཾིྲིེཾ་ཾ་ །ཆསབདནབསཏིླ་ོང་བགཿ འོག་རླུང་ 


སོ ཤཿ ཤཿ ཟཔ ཟོ ས་ལས་མ སས ཏ་ྱག་འཁ གསོག 





911 


ཧཾ 19. མིང 3819 













¬༅༅༔ རདང་༔་ གསུམ་འབྲེལ་ལ་སོགས་པརའཆར་རོ༔ དོད་རང་གིཟིག་པའོ་ངོ་བོཚོརླ་ུཐྲགལེ་ཉགཅིགཅོས་བྱའོ༔ སངས་རྒྱས་དང་དངོས་སུ་ 
ཞལ་མཇལ་བ་ཞེས་བའོཿ ཟམཁའ་འགྲོ་ལ་ཞལ་མཐོང་བ་ཞེསྱ་བའོཿ དེ་ཡང་འོད་མཐིང་ཁ་མཐོང་བས་སངས་རྒྱས་ཌ་ཀྐིའི་ཞལ་མཐོང་༔ ༡ ོ་གྲ ཡུག་ 
གསགྲང་ཾྣཾ་ཾྣ་།སྣྣ 2] འོང་ག གྲོབ་ཡོ་ཡོང་ 





བས་པྱད་ཌྷཀའིཞལ་མཐོང་འདོད་ཆགས་དགཿ འོད་ལྗང་གུ་མཐོང་བས་ལས་ཀྱི་ཌཀྐིའིཞལ་མཐོང་ཕྲག་དོག་དག་པའོ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོང་བཞེས་བྱའོ༔ 
ལྒུས་དངུང་  ་འབ་ཡ་ 





འཁོར་བ་དངྱ་རབ་གེས་བའོཿ དུག་ཝཱ་ཡེ་ཤེས་ཨུ་ཤར་བའོ༔ ཏོན་མོངས་པ་ཁྭ་སངས་གནས་སུ་དག་པའོ༔ ཆོས་ ཆོས་ཉིད་མངོན་ 





^ 
༦ 


545 


ྦ 114 ད 









མ་ང་བ་མཐོང་བཞསྱ་བའོ ཆར ༡ ཡི་དམ་མ 


རཿ ་ལཁྐ་ཉཾ་དྭདྱཾ་ཀཏྤ་རཱཐ་ཏེཡཱས་དཡ མོ བིན་རཱབསྭ་ཀྱང་འབྱང་ངོ་ 

ཁུ 4 དེ་ལས་ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ནིཿ དབྱིངས་ནམ་ང པར་དག་པའི་སློན་མེས་བྱ་བ་འོད་མཐིང་ཁ་ཡི་གེ་ན་རོལྟ ཏྱ ཆོན་ལྟ་བུར་འཆར་ཏེ༔ ཉམས་སུ . ྦ 
ཇི བངསཔས་འདའསང་བ་དྣདང་མཐག བཞམ ལ་ཐ ཅཅ ཿ -ཿ ཿ-_-་བ ¦ ˆ 
± ༥ ངར ་་་ ` 


ཁབ རས  ླ་ ་ྲ ་ 

















, ± 


་ རར ་ 








ལྟུ 











ུ་ ི་ོ འའ 






སུའོ འཿ དོག༢ཿ སྔགས་པས་དཔོཆོགོམོ་བྱ གུད 
ས་བཙུན་གྲིའུ་གསོ༔ ཀཀ །་ལ་ གསང རད འཛགཁོ་ུ་ །པའི་ཛུ༔, བཛུདྱ་ཁསྟད་བ་དོ་ 


༄༅༡ 


4 བདུད་ཀྱིམ་ཏྲི་ག 
རེ 
ཟླ ཞོ དྷ པཔ ག་དག །སྨང་༔ དགེ་བཅུ་བྱོད་ཅིང་ཚུལ།ཏྲིམས་རྔགས་ 








ཤི 
ཡྩོ བཞ་དུབ་ཚོད་དངཿ་ ཧོར་དམག་ལྕགས་པོྱིའི་ལོ་ལ་གཡུལ་འ གོའཚོལཿ ཚོུ་ཏ་ལཏྟ་བཞིན་རྒྱུ འོ་ག མི་མོ་ཀླང་ལ་གདུགརུབ་བྱེད༔ “ཤིང་མོ་གླང་ལ་ཐྲང་ཅིག་ 





ཤལུཡ་ཡ་ཧུུཔ༔ ྤྱ་བོ་ངོ་ཚབྲལཿ བཅོ་ཐབས 7 
ཡུརཾཁོལཿ  ཆོས་སྐངའདྲེརྡང་ྱོ་འདྲ་དརབའིདུལ༔ | ་ 
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་ ་ 
མོ བག་རག་ཉོཔམ་ ཉེངམ་ང་་་ 


ཁིསྱ་ཿ གསུད་རབ་དདོདཅིང་གྱོག་འག་གསོ༔ མཆོད་པ་བ ནའོ་གཏར་ཕ་འདོ་ོ་ལ་གཟར་མོབནོ༔ ཐོར ` ་ བཾ 
མ་སྲིང་ང་ལ་ངཀོལ༔ ཚེགས་དང་མཆོད་གཏོ་ངྱདིངལའདྲ་དསཀྱིས་བསླང་ཿ ཆོསབྲིམས་ཡུལ།ཁྲིམས་མནའ་ཁྲིམས་བྱཿ ཏེཿ 
ཊ་ཅིག་གྲགོག་པརའྱ་ སྤྱད་རར་བྱས་དས་དུས་ངར་ཟེར ཡལ་ལཞག་དདགབ་ྱ ཚང་ལོངས་ར 


༨ཱལ་འཇོམས༔ མི་རྣམས་མ་ལུས་གསོད་ལས་ཆེ༔ སྡུག་བསྔལ། 
༔ སློབ་དངརོ་གྱིས་ཡང་གསུངས་པ༔ ཀྱེ་རྒྱལ་བོ་ཆེད་པོ། 











སྡུག་བསྔལ་ཁྲག་མཆོརྡོལ་ལས་ 
ོཁིད་ཀི་ཉྭུལ་འད་ཆའིདུས 








སྐད་ཅགགིསརིག་པ ་་་་ རཆ ན་ 
ངའ སོཿ བཱ ལས 1 ་ 


1 ་ 














བཞེངས་པ་དེས་ལོངས་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས་པ་ བགཔ་རྡོརའོཆངལ་བཤོདཿ དེས་སྤྲལ་སྐུ་དོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ལ་འོབ ¦ 
དཀ དེས་སློབ་དཔོན: འབི ས་བ ྲ 
ཉེ ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀློང་གསལ་ཏི་མའི་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་གསུངས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་བདག་གིས་སུཿ གཡའ་རི 5 
ཐོབཿ འདི་ ཊུ འནཉད་བམོམས་པཔ་ཟག་བཅས་མུརབ་ལཿ ཟག་མེད་རྒྱུ་མའིསྐུ་འདི་ལ༔ སྣང་ལ་མ་གྲུབ་སྐྱེ་འཆི་བྲལ༔ ཚེ་ཡི་རིག་འདྲིན་འདི་ཡིས་ 
ཌཱ ཉིད་གང་ཟག་སྤོས་མེད་ཀྱི༔ བློ་ཅན་རྱ་ངརྣ་འདའ་དོན་དུ༔ གཡའ་རི་གོང་དུ་ཡི་གེར་བཏབ༔ རྒྱུད་དང་གདམས་པ་ཀུནཁྱེར་ཏེ༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 















_ ° ` ' ཧཱ དགོངས་ནསཿ བོ དཉེདབདག་གས་བཤ ད་པ་མེད རཀནིགག་ཆི། དཡང་འ་འད། ལྡད་ 
ཿ ༡ ༢༠༠༠ ༢༤༣༠ གསལ་རྗེ་གངས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ན༔ ལྕགས་སློམ་འབར་བ་ལྟ་བུའི་ཡུལ༔ འབྲོང་ཕོ་ཉལ་བལྟ་བུའི་རིཿ དེལྟ་བ་ཡིབྤྱ་སྟེངས་ ཌ 


གཾ ་ འའ ་ གཡང་ལ ། ། 









` 


[རཿ ལསྭ་ལྭ་སེས་བུ་དེལ་གཏོད༔ དོ་ཟིན་སུ་ལིན་ལུས་སོག་པོལ༔ ཟབྱ་ཧཿ གཏོར་ཧཿ བཀའ་རཿ གཏདྱ་ཧཾཿ ༼ཀིནི་ ¡, 
རྒྱ ` ༈ ༤ མས་ལ་མ གནད་འདིམ་ གཏོགས་དགེ་བ་བྱཅུཿ པིས སྔར་དུ་མཚམས་མེད་ལྔ་བྱས་ཀྱང་༔ 
འདིའཕྲད་ངན་སོང་ལྟུང་མི་གྲིད༔ འདི་དང་བཏགས་གྲོལ་གཉིས་སྦྲེལ་ ནཿ ལོ་དུག་ནང་དུ་ཡུང་པོལྟག་མེད་གྲོ གྲོལ༔ འདི་མད་གང་ཟག་གཞན་བྱྱོད་པ༔ བསྐལ་ ཏ 
ཧཾ པར་ཉན་བསམས་བོམས་བསྒྲུབས་ཀྱང་༔ བསྐལ་པར་སངས་རྒྱས་རེ་བ་མེད༔ དེ་ཕྱིར་མངོན་དུ་གནད་མ་རྟོགས༔ རེགས བཏོ འདི་ 
ཐཱ ཀ་བ བའདི་ཀར་ལྲགཅད་འའསགས༔ གཞི་ལ་ཤེས་རབ་ཉུན་གྱིས་གྲ་ གྲབ༔ ཐབས་ཀྱིས་མངོན་ མངོན་སུམ་སྐད་ཅིག་ལ༔ མཐངསྟེགྲལའགྱུརཐེ་ 
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ླུ 
2 བཟསཀངའ 










༦ལ|¦|¥¦¥¦ ཀཀ ༦༤༤ ༩༢༨༡ ར་རང 
ས་འབྲེལ་བ་ཡང་༔ སྐྱེ་བ་གསུམ་དུ་མི་ཐོགས་གྲོལ༔ ཟླ་ཙམ་རྣ་བར་ཐོས་པ་ཡང་༔ ཐ་མལ་སྐྱེ་བ་འདེས་ཆོད་འགྱར༔ མངོན་སུམ་གནདའདིསུས་མཐོང་ 

བཿ ༢ ཅི་ཕྱིར་འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་དངོབཿ མཐོང་བས་ཤེས་གྲོལ་དུས་མཉམ་འགྱུར༔ ཅི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གཤན་དག་གིས༔ ལོ་སྟོང་ £ 
ཏཿཿོཿ། གཏིཏཏིནཱདག་སྭན་ལཁྷཏ ལོ་སྟོ་སྡིག་་སྱད་བུས་ཀུདཿ འདྲིཏིདཔོ་དུག་ཉམས་བཏག་ན། ལགམམེད་པར་སངམ་ 

བའ ༣ ཅམ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལ༔ སྡིག་པའི་ཀྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་མེདཿ ཀ་བ་པ རིག་པ་དགེ་སྡིག་དོན་ 
















འགར་གྱི་དཞུགས་གནས་ཤུགཚར་དཀོན་པརུཿ རྙོམས་ལས་ཅན་གྱི་འཕགས་དངོནོ་དར་བཟང་གིསཿ ལྷ ཤཱགཧུསཔཏཱ། ༡༩ཉ༩༨ཱཿ ༦ ཁ་ 
¶ ཌཿསྐའཅིག་མདུབ་གསྲ་ཡོབ་པར་ཤོག༔ མཿ ཐཿལིག་གསང་བའིབངབཅུད་རིངབོ་གསལ་བདིལ་འོངདབྱབ་བ་བབུདཔ་སོ། ` ༄༅༔ ` ག་གེ རྒྱ་སྐད 
དུཿ ཌཀྐིཾཏྟ༔ ཐ་རྭར་༡དཱ་བཿ བོད་སྐད་དུཿ མཁའ་འགགོ་སྟིང་ཏི་ག་ཅེས་བྱ་བཿ དཔལ་ཀུན་དཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ཿ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དང་༔ ་ཱེ 
རཾ དྲུགཔརྡོརྗའཚང་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ངོ༔ ཧགྲིུ་ཿཏཏན་ཀཿརིཿ སིང་པོའི་བཅུདཿ རྒྱུདཀི་དོན་བསྡུས་ཡང་ཞུན་བླ་མེདཀྱི༔ ཧམས་ལེན་གནད་ཀྱི་ 
གདམས་པ་བསྟན་པར་བྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ལ་ཡང་དག་ ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམཿ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ 








ཤ་བ བས ༢ ར་ར རརྒ་རོཔཁ།་། ་ | ། 5 


0 ཟླ སྲས ཟི 3 2་གས སོ་ག རགས བགོ་བ ོདིགཞནདང 











ྦ ླ མཐུན་པས་འདོད་མི་སྟོནཿ དོ་ཡང་ཐལ་ཁྱོཧར་ལས༔ ལུགས་ནྡི་གླེང་ གི་གོ གཞན་ལབབྱད་ ཌོ ད་བར་ག ཊེ ཐར བ་པ་བ 
ཏེཿ ཐིག་བཀུན་ལསའཕགས་པའི་ཏགསཿ ་ོང་གླང་གདིའདི་ལ་ལྔ་ལས༔ ་ག ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ སྟོ ༈སུཐ་ཚོགས་པཿ འཁོར་ཛུན་སུ ཡུན་སུ 
1 འཛབ བསྟན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པཿ ཅཐ ༡༨༣ ༣༨ དལ ཡད་གསུམ་སྟེ༔ ¡ཱ གཞི་འུྱ་ ལྱི་ཁུཧ་ཧུ, ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་༔.. ལབ་ 
‹ ཀླུ ནི རི ཤོ ༈ཡསྭསྦཱ་བཱང་ ཨ་པའི་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་ཝ་དང་ཿ མད་ོ་ཨས་བཱ་་དནཱཿ མཚོགས་པ་དང་ལྔའོཿ རེ དང་པོ་ པོ་གཞིའི་གནས ལབ་དི དི ཆལ དཔྱིངས་སྤྲོས ་པ་དདྲ་བལ་ 

༢285]. བཞམ ི་ོ ལའང གནནི་བས་བཞི་དན་འགས་པཞི་པལོ། བོ། གདིག 









ཚོགས 


-, ཏྨོཊཿ »*་ 





















བབ ༄ ༔དང་ཐ་མ་མེད་པའོཿ རིན་ཆེན་སྤྱུངས་པ་ལས༔ མེད་པའི་སྟོང་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལས༔ ཡེ་ཐོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས༔ རིག་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཁྱད་པར་ལ༔ཿ ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་རང་སླྲ ནིཿ ཡེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཐྲོག་མ་བར་དང་མཐའ་མེད་པར༔ ཅེས་སྭོ༔ གནས་པ་ལུས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པྔ་ནིཿ ལུབཀྱི་གཞས་དིའིཏ་དང་དུད་ཁང་ངོ༔ དེར་གནས་པའིརྟན་པནིངོབོག་དག་གོཿ དེའ་འཁོརདི་ཉུན་གུབ་རང་གསལ་ལོཿ དེའི་བརྟནབཞྙི་ཅ་རུང་གི་ ཌ 
ཐིག་ལེའི་ཡོན་ཏན་ནོཿ དེའི་དུས་ལུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཚང་བའོཿ ཐྲལ་འགྱུར་ལས༔ འཁོར་དང་འདས་པའི་ཐོག་མར་ནིཿ རང་བྱུང་བྱས་པ་མེད་པ་ལས༔ འབྱུང་ ྣ 
བ་འདུས་པའི་ཐུང་སོགས་ཤར༔ སྦྱ་ར་མེ་རླུང་རིན་ཆེན་བཞིཿ འདུས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་གཞལ་མེད་ན༔ རང་ངྱུང་རིག་པ་བཅོས་པ་མེདཿ འཁྲུལ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 

༢༧ | ༄༅ ྨ ོ ། ྐ 






གྲིཝཝ་ཁ་ཁགབ་སཛར་རཅིནསས་ ་ 
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སྦྱར༔ བཅུདརྣམས་སྙིང་པོརོ་བསྡུས་པའོཿ ཞེས་སོ༔ ད་གདམས་པ་ཉས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེཿ གཞི་དངལམ་དང་འྲབས་བུའོཿ དང་པོ་གཞི་ 
གཾོཾྣཾྣྣྣྣཾེེཾེ་་་་ོ་ལས་ བལ 
དད ཡབ དདད་ དན ར། བའ འ་ཤེད། བཤད་པབ་བགོལ་པ་ཕི་གནས་ཀི་ བཞད་པའི་ རྩ 
རྟགས་ལ་དུས་མཚམས་མེདཿ དས་ན་བཤད་པའིའི་ཐབ་ཞཟར་ གུཊ་ལ་རསམདཤིས་པརྱབའོ༔ ཞེས་སོ༔ དུ་གནས་ལུགས་ཀྱི་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེཿ ཐོག་མ་ 
་ ༦ད་བ དྲ་བྲ་བསར་པ་ ཟ་བ ལེ་བོ།། །་གནས་འུགསུ་དུད། 





་ །ཧྭོ།༄༅༔ ་ད ལི རོག་པའ་དས་ལག་ག་ོ ོ་བ་གནོདས་པ་ན་ོག་འ་དགའྱོ སྒོནོ་མོའབར་བལསཿ ཐོག་འིཀ་དག། དཱ ༧ར་ ' 
ཧཱ ༡ རཱ ཆེན་པོལསཿ རང་བཞིན་ཉིད་ནིའདི་ལྟ་བུཿ སུས་ཀུང་མྭ་བས་རང་གསལ་བར༔ ཡེ་ཉིད་ནས་ནི་རང་བཞིན་ནོཿ ཞེས་སོ༔ .ཉི་ལྟར་ཡིན་ན ཞོཿཾ ཞིའི་དག་ ༢ རཱ 
ེ ཤྩ ལས༔ ་ རང་བྱང་ཡེཤེས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་དཔྱད་པའི་ཡུལ་མེད་དོཿ སྡརའདས་པ་ཞད་དོཿ་ ཕྱིས་འབྱང་བ་མེད་དོ༔ དརར་གནས་པ་མད་དྩོཿ ལས་མེད་དོཿ ;བག་ ] རཾ ¦ 
( རྫགཔ་ིན་ོ། མཁིག་འཕྲིདཔོ། བས་ཟདདྲོ ཟེ།ངམ་ཡིདི འཁོད་དོ ཅེརལ་བབདཔ་བཟད་དོ། རིག་བཏི་བཀཁད་བུ་སྙིད་ ' : 
༩ ཏེ༔ ལཊཾསྭྭཱསང་བ་གད་བངིདདོ། ཅར 2 རེང 4 














༤༡ 


ས་སོཿ ཡང་ཡེ་ སུམ་པོ་འདིའིང་བོ་སྟོང་པར་འ པས༔ བརམ་ལྷང་༔ྷ རང་ སལ་བར་འ་ དུག་པས་ཆད་པའྟི་ལ་བར་མ་ལྟུང་༔ 
ྕྤྦ རམ ༦ བོ འ་པ ཅེས་པ་དང་ཿ འོད་ཐརལས༔ རྟག་ ཧཿ 
ྦ པོ ད་ཡངངངོ་སོང་བཅོས་གུའརང་ཐདབས་འགག་མད་ལཤསལ་ུདུ་གསལ་བ་ལཿ དེ་གཉིས 
ཚོ ཀྱི་རང་རྩལ་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལ་གུན་ཁྱབ་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཟེར༔ དེ་ཡང་ཆོས་སྒུའིངོ་བོ་སྟོང་པ༔ ལོངས་སྒུའི་དོ་བོ་གསལ་བ༔ རྤྲུལ་སྒྲུའི་དོབོཐུགས་རྗེའོ༔ སྟོང་པའི་ 
རིག་པ་གསལ་བར་གནས་པའོ༔ གསལ་བའི་རིག་པ་སྐུ་རུ་གནས་པའོ༔ སྒུའི་རིག་པ་སྣང་སྟོང་དུ་གནས་པའོ༔ ཡང་གཞིའི་རིག་པ་ཀ་དགཿ ༔ ལྟུན་ 








568 





༨༄༅༔ ཐྱབབ་ཀོ་རོགཔསདང་ཡ་ཤསཡནཿ ཐུགས་རའ་ག་པ་མའགོགས་ལ་ོ་ུདོ དོ་ཕང་ང་གོ་ིགཔ་ྟོང་པད་ཆས་ལོཤབ་འོནཿ ། 
སྒཁྲ་སྐྱལ་ ༥ ་ཁུ་ལ་ ཅོ་གི་གཡོ་ག།་འོང་ ཆོ་ི་སླུབ་འཉེར་གོ། བོར ཡེ་ 


དབྱེར་མེད་དེཿ ངོ་སང་ྟ་དབྱ་ཡེད། རུང་བན་གསལ་རྟང་དྲབེ་རཁེདཿ ཐུགས་རྗེ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་དོ༔ + རང་ 
བཞིན་སྣང་སྟོང་དབྱིར་མེད༔ ཐུགས་རྗེ་གསལ་སྟོང་དབྱིར་མེད་དོ༔ རྒྱད་ལས༔ : སླུ་གསུམ་དབྱེ་བ་མེད་པ་རུ༔ སེམབ་ཅན་ཀུན་ 





་ རོ འི གོ་གོ བང་ཁ ཟོ་དིགཔ་དོད། 
བོསགསལ་་ཟ ་ ་ ་ བལ སྙིང་ག་མེ་འོང 


༠༥ 












གསུམ་ནི༔ ཐོབོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ཐོཿ གུནཏུ་བཟང་པོས་དགེ་བ་དུལ་ཙམམྭྱ་བསྱ་ཀུང་འདི་གསུམ་རིག་པས་སངས་རྒྱས༔ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ 
ཧན་གྱིས་སྡིག་པ་སླུ་ཙམ་མ་བྱས་ཀྱང་འདི་གསུམ་མ་རིག་པས་འཁོར་བརའཁྱམས་ཏེཿ ངོ་བོ་སྟོང་པར་མ་རིག༔ རང་བཞིན་གསལ་བར་མ་རིགཿ ཐུགས་རྗེ་སྣང་ 232 
སྟོང་དུ་མ་རིག་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའོ༔ ཐལ་འགྱར་ལས༔ འབྲུལ་ཁའབླུ་ནིལོ་ཚིག་པ༔ མ་རིག་པ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ༔ ཞེས་སོ༔ འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་ རྤ 
གསབནི༔ རུའི་རྐེན༔ དམགསཔའྱ་རནཿ ད་འྙན་པའ་ཉིནདངགསུམམ༔ ད་ཡང་གང་ག་་ཤས་གཟུམཔོ་དལ་འབུལ་པའྱ་མདྱ་ང་༔ དང་ཝ་རིག 
པའ་ྐན་ྱི་འབུལ་ེ༔ དཔེངནཏ་ལཐུནཔའ་གིདང་ར་ེ་ཉ་༔ བང་དན་བ་གལབསེབསཔ་དངའྲ༔ དེ་དངབཀྱུརི་རནག་བ་བ་ི༔ 















ཤྲ -] ££ 9 ` ངོ པེ ༼རྲཨྣཨྨཨྨྣས འར ཟའོ ླ དཱ པཿ ྒ | ; སྟ པི 






རཆ ོད མའིག་པའྱི་ཟུ་རྐྱཊཤྱ་བའོཿ གྱུད་ལ་བདག་རྟོག་ཡལཅན་དུ་བཟུང་བས༔ དཔེགས་པའི་རྐེནཞེསབྱའོཿ ཡུལདུསྣང་བ་དེལ་ཨ་འཐས་སུ་བཟུང་བསཿ ° 


 ཆསོ་ ་ཕྱིའིའྱྱང་བ་ལྔ་པོ་ 





: འབྱུང་བ་ལྔ་དངོས་སུ་གྲུབ་སྟེ༔ . „ ལྒུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་མདངས་ལྔ་ལས་འབྱུང་བལྔ་རུ་གྲུབ་པའོ༔ དེལས་ལེཤ་ྱ་བིན་གིས་འབལ་ཀས་མ་མང་འཇགཏེནབིཁམས་ $ ། རེ རཱུ ཏཱ རོ 
ཐག་ལས ནང་བྱཅདཀིསེམས་ཅན་ནམས་ཆགས་ཕོ༔ ཆགས་ཡུགས་ནིཌཀྐིའེཤལ་གདམས་ན་གསལ་ལོཿ མདོད་ 


: ཟཾ པ་དགག ཀསག་ཀས དེའུའྲདཿགྲ་ཆའཛག་ ' -- ` 















ཤཱ ུ ཐོགཔོ་སྲུལ་ོ་འོུལ་བའམཿ རྨྲི རོ ཏེ་ར་ འངྣསང་ལ་ཨོ་འཐས་ཨུ་འྱའུལོ་པའོ༔ ུ་ཉག་ཐོང་བ་ལཔོ༔ ཕོ 


༡ ྱུ སཾ འབུལ་གཞིཐཔ་ཞང་བཤདྱ་ཀངཿ ཐུབ་དབང ཆུ རོ་་ འཁྲུལ་པས་ཡུས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ༔ ་ ཡེ་ཤེས་ ཀཱ ཏཾ འྨ^ 


དོས་བཅས་ཀྱི་ཛུང་པོ་་ ཁྱ ° 


རའ ༩ དསས དངས་ནས ལས་ད་པ་ལ་ད་པའོ དལག་པལ་ཤས་གྱམཔོད ངོ་བོ་ཏོག་པརའ་བྲུལ་ 
- `. | ..- རང་བཞིན་སེམས་ གབུལ༔ཿ ག་ཐོགས ྷ རབ་ཁ ལ་སོ་སས་དོ། ཛས 3 14 





༩ རའ སྲོ ལ་གོ ཱ གོ་བོ བདོལ ཛུ རྣམ་ཤེས་ གྫོ 


ཡ ། ་གོས་ཏུད་ཚད་། འཇོ་་ལོང་་འྲའ་ཨུ འོ་་ཧང འེར ༢ 2235 


རར ¦ ྦ རར ་ གམ །ཾ མུ ་བསས་ གདག ཐི | ¦ ྦ དྲ རའ ུ 
2 3 ༢ . འྲོ་བདདག་གི ྲོ བི གཿ་བས་གཞིབ་དོི ཤུ - $ 35 








ཡཾ རྣམས་ལ་ནྭ་བུན་ལྟར༔ ཡི་ད རརདཱ་འངུང་བཛཛཏྲཾ་ ི་ལང་བད་གུག་བུཌང་ཏས་བཱསཿ ལྟ་ཝིན་རྣམས་ལ་གོ་མཚོན་ཏེ༔ 
4 ཉརླུཿཧྱཾཡཾ་པོཿ་ཀླ དཏ3ྱཧབོ་བགེན། རྒུན་ཆླགས་འུཧོ་ཁ་ཕུནཊྲིང་ བུ ཏིཏྟུ་སྲང་བ་སྟཚིདསརནུས།„ གྲ་བཡ་ནི་ 















_  ཾ བད་ྲམ་ཅདའང་བབ་ལ་ཚང་བར་བརྟན་པའོ༔ དང་པོ་ལུམ་ལ་དམ་བདབ་ར་་བསྟནཔ་ིཿ ཀློང་གསལ་ལས ཐོག་མའི་དག་རལ་ཡ་ཤསྣ་ཝ༣ མ་རིག 
ཀྱོག གས་གསལ ང་གི རན ད་འ ཤྲ 








པོ་བ ོང དོའོ ངོ་བོ རོ ༡༩ 
མ་ཀུན པ་ གུག་བཅནའ ་ཞེས་པོ༔ བཟབས ༦ འཚ ལས་ - དནི་ཤགྱུལ་ཁ་འ་ཀུབ་བའྲི་པས་དདི་ལ༔ གྲོལ་གཞིའི་ མཿ: ༣༩༡ 








‡ ¬༄༅༅༔ ༔འགྲོ་ཀུན་ལ༔ ཏིལ་ལ་མང་གྱིས་ཁྱབ་བཞིན་གཞས༔ འཆིན་ཐཆ་ད་བཅས། ལྟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ཟློག༔ ཅེས་པསྟ༔ ཐྲོག་ཆར་ 

® ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་མདངས་ལ་རྟག་པར་ལྟ་བཞིན་ཨ་འཐས་པས༔ འབྱུང་བ་འདུས་པའི་ཕུང་པོ་རྒྱུ་མ་ལྟ་བུའིལུས་སུ་གྲུབ་པ་འདེ༔ དང་པོར་ལེ་ཤེས་ལས་གུབ་པས་དྷལ་ 3 
4 བངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཏེ༔ རང་ཤར་ལས༔ འགྲོ་བའི་ཐུང་པོ་སངས་རྒྱས་སྐུ༔ ཞེས་སོ༔ རྩལ་རྗོགས་ལས༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ལས་སངས་རྒྱས་ལྔ༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་ 
4 ཡུམ་ལྔར་རྟོགས༔ ཏོན་མོངས་ལྔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཡུལ་ལྔ་ལས་ནི་འོད་ལྔའི་སྐུ༔ སྲིད་པ་གསུམ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ གཉིས་མེད་ལྟ་བའི་རང་ལུས་ཡིནཿ ཅེས་ 
¡པ་དང་༔ མུཏིག་བྲང་བ་ལས༔ ཕུང་བཌཁམས་དདརྐེམཆེད་ཀུན༔ རིགས་དང་རགསཀྱིབདག་པང་གྲོལ༔ ཅེས་པ་དང་༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ སེམས་ཅན་ ` 


©$ 
` 
“ˆ 














ཟོབ ÷ ཉཧ རབ རའ རོ རོའི ཐོག ཧི 


` - `, ྷཱ ཕས༔ གུ་ཡད་བབྲས་གཟུམ་སེམས་ཅན་ཤུ་ཞཿ ལུསབག་ཡིད་ལསམ་འདས་པས༔ སླུ་གསུམ་གཞན་ནས་བཙལ་མི་དགོས༔ ཞེས་པ་དང་ཿ ཀློང་དུགཔ་། 
༦ རྣ ལས༔. . སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ།འདུན་ནིཿ ཡེ་རྫོགས་རང་གི་ཡུས་ལ་གནས༔ ༦ྤམཐ་གཏ༔ྩ ཀློང་གསལ་ལས༔ :ངལ་ཞུགས་འབྱང་བ་ལྔ་ལྡན་ཏེ༔ ཟླབ་ ཌྷ ་་ 
ཅུ ཏ བྱར་ནི་ས་བྱཅའྲི་རུལ༔ རྒྱིས་པ་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པའི་སྒུཿ ཉྟུན་གྲུབ་སྒུ་གསུམ་བདག་ཉིད་དོ༔ ཞེས་སོ༔ དེ་ལྟར་ཡིན་པརཅིསཞེ་ན༔ དང་པོར་ཡང་ཡུས་ཡེ་ཤེས་ _ 









རར ; ,," ལྟྲད་འམཿ | གས་མངས་བསག་ཀད་གནོས། ཐམ་ཡདཿ ཞ་ར ཡིད་ང་བབོཿ གཅགས བབ „ ÷ ' 







± དཱ (ˆ སོཿ ར་ལོ £ བོ་པ ལ་ འཐལ འའ རང་ ངེ ཀུ | ཁུ 
“2 སཿ དེབི་ུགས་པའ་དསདངནི ྡོདལགཔ་དངརནཆེདརིདཿ བླབའིགས་དབ་ས་སགལ༔ ཞས་པོཿ ཕ་མདནརགོགིད། ༩༥༤ 








སལ་ལས༔ ་རིག་པའི་ཡོན་ཏ སལ༔ ཅེས་སོཿ  ཡང་རང་གི་རིག་པ་ཉིད་རླུང་ལྔ་ལྟ་ § རང་ཤར་ལས༔ ་ ྭ 


÷ :: རགཔ ན་པར རེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས་པའོཿ ཞེས་པོ༔ ཡང་དང་གི་རིག་པ་ཤེས་རབྲ་ལརྟར་ཡང་འབྱང་སྟེཉ སྔ་མ་ལསཿ དེ་ཡང་རིག་པའི་ངོ་ : ]: ་ 





བོ་ལས༔ ས་རབ་༔ ལལ་ ཅེས་སོཿ  ་ག་ས་ིསགསུམནད་གཞསབརགས་་ ཏེ 


་ ༡ ་་་་ ཟླ | ཊེ ་ 









ཧཾ ༄༅༔ ༔གསུམ༔ ོབོ་རོད་པའོ་ཡེ་ཤེས་དང་༔ རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསཿ ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ༔ ཞེས་སོཿ ཡང་རིག་པའི་ངོ་ངོ་སྐྲུ ཿེ 
_¡ གསུམ་དུ་ཤད་བཞིཿ རདཤར་ལས༔ འག་པ་ཏོགཔ་མདབཆོླ་་ཟཿ རིགཔ་མ་འགགས་གཔལ་པའཇསུ་ཡིཞཿ རགཔཅིརཕངསྣངབསུལུམཧ༔ ༧ 

ུ ཤོ ཅེས་སོ༔ ཡང་རིག་པ་འོད་གསུམ་ལྟར་ཡང་ཤར་ཏེ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ དམིགས་སུ་མེད་པ་ཆོས་སྒུའིའོདཿ མ་འགགས་གསལ་བ་ལོངས་སྐུའི་འོདཿ སྣང་བ་སྣ་ ཌྷ 
ཀས  ད་བྩོག་དལས་གསམ་ྲབར་ཡདགཏམ་བཅགཔ་མུ་གནས་ཏེ༔ ཅལ་ཇོགས་ལབཿ ཁགས་གསུམ་སེམས་ཅན 
4 ཅཅ  སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་སུམ་བརྩེགས་ཏེ༔ མདོར་ན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལུས་སེམས་ལས་ལོགས་ན་མེད་པས༔ རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ 











ཞེས་སོ༔ 


` ལོ ག་ད་བ འདཔ་པ་ོཀར་བའོ་ོ་དམས་ིཿ ལུ མདོ་ལས ཞེས་སོ༔ ཐྦ ཐམས་ཅད་པིག་པ་རངྱ་བུང་གི་ཡོ་ཤེས་མུ་ མ 
. | ཤྷཱ བསྟན་པའོ༔ དཔྱ་འོལ་གྱཡལསྣང་ཐམས་ཅད་སམས་ལཚངབད་བསྟན་པདིཿ རིག་པའི་རང་རྩལ་མི་དྲན་དགྲུ་དན་འདིལ་སེམས་ཞེས་བ་སྟེ༔ རགས་པ་དང་ཿ ` # 
` ། རྒུ ཕྲ་བ་དང་༔ ཨུའ་ཐུ་ཁ་བསྟུན་བ་ལ་བོགས་ཕཏགོ། ཧླ་ག་སོ་ཡེམས་ཅད༔ རང་སྣང་རིག་པའིའཆར་ཆུལ་དུ་མ་འདུས་པ་མེདཿ དེ་ཡང་ང་བོ་རིག་སྟོང་ཝལ་པོ་རྗེས་ ཚེ ། 

མན རུང་ཤར་འངྲ་གོལ་ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་ལས་མ་འདས་ཏེཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ སཐསི་དྲི་ཤཅཝ་འག་ཝ འྱི་ཚུལ༔་ ༨ གྱརཚད་ཀུན༔ ་ 


། རས་བ་་ཿ ཅེས་སོ༔ >  ཡུས་ཨུ་ ( བ་ཀྲལ་ས་།། ཆས་ད ༥; ༼གནས་ཏི༔ - `" སང 
















53775975 གུལ་ལུཧཆུ སྙད་དང་ར་དང་དུད་ཁང་དང་ཿ ཐུ ཁབ རསྒ་ཁལ་སྡ རལ ཞྐསཔ་དང་༔ 
ཐལ་འགྱུར་ལས༔ སྤྱ་དང་ཙོཏྟ ཙྩ་ནང་ན༔ ཞེས་པ ་དང་ཿ ¦ ཕྲ་བཀོད་ལསཿ ཁུ ' 





གེ་གཞལ་ཡས་དང་ཿ  ཀླད་པ་དུད་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་དང་༔ འབྱུ བྱུ་ད་ལ་ འའ ་ ¿£ རི 








རྩལ་རྗོགས་ལས༔ གསང་འདུས་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་མཛོདཿ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡབ་ཡུམཚུལ༔ དོན་འཁྱིལ་བྷྡྷྣའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རིག་པའི་ལེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་ 
སླུ་རུ་གནས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཕྲ་བཀོད་ལས༔ ཨེ་མ་རིག་པའི་གནས་ལུགས་ནི༔ རང་རང་ཉྭཏའི་དྲཀིལ་ན་གནསཿ ཡབ་དང་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས༔ ཡབ་ཀྱི་ ?' 
ཆ་འཛྲིན་ཐབས་ཀྱི་སྐུ༔ ཡུཐ་གྱི་ཆ་འདྲན་ཤེས་རབ་་མྐཿ འོད་དང་འོད་ཟེརྲ་ཚུལ་དུ་གནསཿ དབྱིངས་དང་རིག་པས་རབ་བརྒྱན་ཏེ༔ རནརྔོགས་ཐྲིག་ལེཆེན་པོར་ ཱ 
གནས༔ དེ་ནིགི་བའི་བཞུགསཚུལ་ལོ༔ རང་རང་མགོ་ལཁྲོ་བོར་གཞསཿ ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་སྣང་༔ ཁྲོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ་ 
དྭག་དངྲ་ཞུཿ སྒུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་འེའེ་ལཿ དབུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྫ་ལྔའོཿ ཞེས་སོ༔ དེདག་གི་སླུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་རྣམས༔ སྟིང་དགོངས་ཀྱིརྒྱུད་ན 











ཁཾ རོ ཤཱོ། ༄༅ 


















ེ ཐ ཟོགསལ་ལོཝ ཤོ ིོ གར ྔ ཀོང་གསལ་ལམ༔ཿ རོིི་ ཡངཿ ཟོ ཿ - ༩ ཙོ 
22 2 -གང་བྟཌིཡབ་ུཁ་ཇོཿ ཞེས་སོ༔ ཇྷིཐུང་གནས་པནིཿ མདྒོད་ཏོགསྐན་གསལ་ལོཿ ་གསད་བྟཏན་ཡི་གྟཏའ་གནས་ཏིཿ ཡང་དཏིད་ ༠ ༦ 
£ ཤཱ ལས༔ ཁཿ རྒྱམ་ལུསཀི་རནང་ན༔ རིག་པའི་ངོ་བོ་ཡི་གེརྭ་གུབཿ ཅེས་སོ༔ ྷབྱིིའི་བདཏནགསཔ་ཁ ཡཏགསའ་དན་ཤིགའི་ཏཱག། ཧཿ 2) ༩1༨༦ 
`` ཛོ གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེཿ་ 8. ཡང་ཝྔ་མ་ལས༔ ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཀ་དག་ཉིདཿ ཅེས་སོ༔ ད་རང་བཞིན་འོད་དང་ཐིག་ལེར་གསལ་བ་ནིཿ དེ་ཡངྱ་རྨ་ཁག་དངྲ་རསུར་ | 

- འབོར ད་བ པོོ་ི་ོ་འབྲལབི་་ ཆ་བ མབ ༼ ཊི" 





ར་གཤགས་ཙམཿ གསལ་བའི་ཚད་ནི་ཏི་ཟླའི་ད་ལ་འདྲཿ དེ་ཡང་གསལ་འཚེར་གཟི་ 









3 ` &; 4 ག་འ སོག ས་པ་དང འྲོ་བཀོད་ལསཿ ས་གོ 1 པཔ 
༦ འ ` ¶ རར་གནསཿ ཆབ་ནམ་གཡའིཐབདཔ ཧཿ ཆུང ཆུང་བའི་ཚངཏ ཆི ༢༠ 
1; „2. ཚུ བརིད་རྡཧུཿ . འགྲོ་དད་འོང་དང་གནས་བའོ༔. ཞེས་པ་དང་༔་ ཀོང་གསལ་ལསཿ རིག་པའི་བྷུ་ཡི་རང་མདངས་ནིཿ.. ་ཡི་ནང་ནཐིག་ལེ་དང་༔“- འོད་ཟེརྟ་བུར་ ཌྷ ¢ ༢༨༡: 
1༢ ལ : གནས་པའོ༔  ཞེས་སོ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྒོན་མར་གནས་པ་ནི༔་ གོང་གི་རིག་པ་སྒུའི་རང་མདངསཿ འོད་དང་ཐིག་ལེ་ཅའི་ནང་ན་ཡང་དག་གསལ་བ་སྟེ ཟླམ :ར་ ± 

. / - . ་ས་གོས་གས་བདི། རར ་ གགས་པ ¬ | རར 







རྒྱ ཁལ་ རིག་པ་སྒུ་ཡི་རང་མདངས་འོདཿ ༔8རཏྟཆ་བཞཾནཿ དབང་པོ ཐག ཐུགས་རྗེའི་སྒོན་མ་ནམ་མཁའི་ 7 

_ ` + འོ ངེ འགྲསའ་ཏོན། གང་འ ཧློབཁ་ནར་བཞེའུདཏྟསྟེ། ཟིག་ཁྟ་སྟོད་བའྲིགོོས་དང་ཿ འིག་བྲདྱ་གགསྱི། 
4 ློད་་དང༔ ཤེས་རབ་རང་བྱང་སློན་མ་དང་༔ རྒྱངས་ཞགས་རུའི་སྒོན་མ་ནིཿ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས་པའོ༔ ཞེས་པོ༔ ད་གོང་གི་དེརྣམས་ི་ལྟར་གནས་པའི ཌྷ 
བཟ ་ ༔ དཔེརན་བུམ་པའི་སྒུ་རྟར་གནས་པའོ༔ རང་བཞིན་འོད་དུ་གནས་པའི་དཔེ༔ བུམ་ནང་མར་མེ་ལྟར་གནས་པའོཿ 

£ བུཏའིནེཏཱ་ཏཾང་།ཝ༦འི་དངི་ཆེ་ཡོང་རཉྱ་གཞས་པའོཿ ཀློང་གསལ་ལས རིག་བའི་བླ་དི་བུམ་སྒུའད༔ ཡེ་ཤེསུ་བུལ་བའིལ ` £ ཐུཧྡརྲེམེ་ཡོང་ 
















སུ བཿ ོང ལོར ཉིའཱིཐས་སྦོགས། སྒིུ་སབུ་རཏ་བཏིད་ཡི ད 

༣ ཕེཤེས་ཇྙི་ཏུར་ཀས་པ་བྟཏྟོ་བིཿ དཀལས་ཏྲ་བའ་བའི་རིཁབ་བྟར་པ་ནི་ཀློསསཏྟེ། བཤེས་ཆླནཁགིསལ་བསྟན་བ་དང་ 
ད་འ ༩༡༠༡ ཏད ༩ (+ 5 8 འདྲ ཏའ རབ་ཊའི་དབང་དུ་བྱས་ད 
ལོ ལུམ་ལབ་སྒུའ་ྲངས་དང་མཉམ་པར་གནསཿ་ ༢ ཧེ་གློསུཏཏ་ཧུ་ཏྱཧཾ་ དགི དྭཀྲནཾ། བ་གུ་མལསཿ རོ་ཁང 
` ཀཏིཧཤེྱསིཐུ་ཨཱ་༔ ༠༡. དབས་ཉི་སི་རྲ་བ་མ་ཁས་ གསུམ་ནིཿ བློ་དོགསལ་འསཿ འོའོར་རོང་སི་ས་དོགད། ལོ་ཀ 






རླ 





གོ་བཞི ད་པ་འདི ཐལབྱག་ཝ་ བ་ས ཀལ `: 





རྨ 
ཛི 


ཿུ 


༣ ཅ་གཏབ་གཅལ། ༤ འཆའ་འདྲུད་དྲ་བཀ་ཞང་ལུཀཀགོ། སློང་ཀུསལ་པུསཿ དྷེཛ་ཝསངོ ད་པས 


ཟོ 
3 
རག 





ཀེ 7 ་ རལ ལོ ཟགས བལ་གསུམལ 
འཆར་བརའགྱུར༔ ཅེས་པ་དང་༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ དབྱིངས་ནི་ཡྱི་དང་ནང་དུ་སྟེ༔ ཕྱི་ནི་སྤིན་བྲལ་མཁའ་ལ་འཛིན༔ ཅེས་པ་དང་༔ ཡི་གེ་མེད་པ་ལས༔ དེ་ 















རཏུཿཀཏས་ལས་དི་གོད་་ཤརཿ པཔ ཐཾ འི་ས རོ བྲོ 
ལུས༔ བས ་ོ འཤ་དས་ནསགཡང་དདགཏམཝ བགང གསར་པ 













སོ མས་བ ཁོ་ཆོདི་གཞཀ་དག རསཔ ཡོ 
ལཿ "པཿ ཇང གས དེས་ལྔབ ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་བསྟན་པའོ༔ ད་དྭསྟར་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་ང བསཿ ༥ 
བསྟན་པ་ནི ཏེ ་ོང་གྲ་ོཚལབསཔ་དངཿ 5པའྱཆཅིརལྱ་ཚལའོཿ བླར གྲ་གསྦལེལ་གྲམཅ། འ་ོོུལ་དདཿ ༢ 
ཆ་མ དུས་ལ དད་པོ་ལམ་ཏམས་སྱུ་བངཿ སྱུ་བངས་པས༔ སཿི་ཞིནྫོ་ནི༔ ཿ རིག་པ་རང་ཤརྲ་གི་ ཤར་ཀྱི་ རྒྱུད་ལས༔ བཞྱབལོགསད ཁཀ 
› ..| 4 ་ ་ = ལྟ་དེ་ཆོ་།ལོ་གས་ ཀོ དེ་ཡང་དོ་ློད་བར ཞད རར ་ ། དཔ 


ལེ 


597 





ཆུ ནཿ ® ོོ ཟོ 








ཧི 





= 


འེ (འའ ངོ ཱེ ༢ དྲུ འི ད རཾ ས་དང་པ་རོབྱཏུ་དགའ་བའོཿ ག་གོ ཁེ 


དྦ ཧཱ རྱ རཾ ཇོ བའྱི་གུ་མཐོང་བའི་ཚཿ་ བུགཔ་མངད་དུ་བྱརཔའིས་རྡོ་པའོ༔ ༤༢ ཁི་ཚཿ བཟ་པ་རིདསརབའ་པ་དྲོ་ 


རྨར ་ཕརྨ་ྐུ་་ཝ་་ང་དསུཿ་ པ་ བོ་བཟ་བདཔོ ར དེནས་དེ་ལ་ ཟོ ( ! ། ་' 
གམས་པ་ནིཿ བར ས་ར ནྐབས་དེའ་གོཟེས་དམ་བོདྱཀྣ ༠ ་ ' དཱ 







་༨ ༨. ༡ ~~ 





ཅད་ལ་ཡོན་ ཧཱ ྲ ལི བ་་ གཀབཞོ་ཏོད་སསའ་གས་པརགནས་པདིཿ ཡལ ་ ¡; 








¬༄༅ཿ ༔ྲགོས་ཀྱི་ས་ནོན་པའོཿ དེནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཤེས་པ་ཟིན་ནས་སྣང་བ་ལྟུག་པར་ཤར་བ་ནིཿ ཆོས་ཀྱིསྤིན་ལྟ་བུར་མཐོང་ནསཿ བྱང་པཆོས་ཀྱི་ 
རོཧ་གྷིཧྭ་དྒོན་པོ། དེནི་གཏུཐགཱ་བཱདེཤཱ་བ་ཐཐོད་པ༔ དབུགས་འདི། དཆུ་ཏོ་བྲ་སྐ་དོད་ཁུའོ། གཏན ག་དུགས་བོར་བྲ་ནམས་ལྟ་དྲདིཉོུན་བ་ཡིན་ནྫོ༔ ཚོ 
འཁྲུལ་པ་འགགས་ནས་ཆོམ་བུའི་སྣང་བ་ཤར་བ་ནི༔ བཅུ་གཅིག་གུནཏུ་འོད་ཀྱི་ས་རོན་པ་ཡིན་ནོཿ དེ་ཡང་སྣང་བ་དེ་ལ་མཆགས་པར༔ ཧྱཾནང་ཀིཧཾི་ཐཱམཧ་ཉུད་ § ཆི 

` ཏུ ༤༤ ཧ་ད་ུས་ཧོ་ ༣ ཧ་ཨ ཁབིའི་ས་གུ་དཤས། དག་གཟིའིའབོངས་རུག་འོད་ི་ཚོལ་དུ 
༩ $ པ་ད་ ༦་མ»་སློ རོབ་བཅས་ི་བཟ་གྲོགསབའི། བཅ་གི་འདི་བཆིན 

















བོ་པ དག་ལ་བ བོང་ཤ ོཀདག་གསལོ་་ཤོག་པ་ཤའ་བ དད་ག 






` ཨེེ་རེཿ ཤཱ ནཱགཞུ་ལེདཔ་ི༔ བཅུ་དུག་ཡེ་ཤེས་བླ་མའིས་ནེནོ་བའོཿ .ཞེས་གསུངས་སོཿ .ཀློང་གསལ་ལསཿ (འདི ལེའི་བེེལ་རིས།ཧ་ཨེས། ཁས་ དངཔོའས་ནམ་བྱཅ་ ཡཐ་།་༢་་་ $ 
༡ £ ཤཱ ཐུག་བརཿ རིམ་པར་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་བུང་༔ གཞན་དང་སྒོ་བསྟུན་གནས་སྐབསཀྱི༔ ཡོན་ཏན་འབྲས་བུའི་ཐོབ་ཚུལ་ལོ༔ ཞེས་སོ༔. ལ་ན་པསཏྟཿྷ་ཐོ། བྷཱ 2 ` «4 £ 
སི = ཡུགས་ནྷིཿ བཐནམོང་དུ་སངས་རྒ་བཞེས་བྱ་སྟེཿ ཡུང་བོ་ལྟག་མ་དང་བཅས་ནས་སངས་རྒྱ་བའོ༔་ ནྣ སྒུ་གདུང་སླའོདད་ ` | 
ལཿ (ག་མགོ གེ་བ བཏགས་སོ ི་ོ ༡ ༢ ༠༢༦༩ ༩ 










ཤྩ ¬༄༅༔ རྣལས༔ མངྒོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངས་རྒས་པ་ནཿ འོད་དང་ཟླ་དང་སྒུ་དང་གདུང་དང་༔ ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་འབབུང་ངོ༔ ཞེས་སོ༔ དབྱད་། 
= པར་གྱི་འབྲས་བུའི་གྲོལ་ཚུལ་ནི༔ཿ ཡང་གོང་མ་ལས༔ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་ཐུང་པོ་ ས་པའོཿ ཞེས་པས༔ ཉོན་/ 
3 ར་པོ ཁྱམས གཅང བཞིག 
‡ ༦ ༠ སཿཐཿཏཱུད། རརྦཿབརུད་བིཟིན་ལྦྦཱ་ཧུས་པ༔ ཟླགས་ཇེལྦ་གུན་རུད་ཞེད་བཇོཿ དྲེ་བང་ཀོང་གསལ་ 
4 ལས༔ ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ༔ རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད༔ དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ ཞེས་དང་༔ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ ' 






















པའ ཟློག ོ་་ོོ་འོ་ས་ སོད་སོད ོོ་དཔ་ོ་བད་ོ་ གོ་གོ ༡ 
 -».. , ཧཾ བརྗོད་ཅིང་གླེང་གཞི་ཉིད་བྲལ་ལོ༔་ ཐུགས་ནི་བསམ་དང་འགྱུ་ཡེད་པསཿ འཁྲོཞིང་སྨྱོད་པ་རྣམས་ལས་འདས༔ ' འོནོཏྐཡྱིར་མི་ོང་དང་ཏོག་པ་མེད༔' དབྱིངས་ རར 
'འˆ༢ ཏྲ ཧྱ དང་ལི་ཤེས་བུབ་ པ་དང་ཿ ༧༧༤༣ མྱ་བུང་ཐ་སྐྱེས་བྱས་པ་མེད༔ ཤུགས་འབྱུང་བ་དང་འགགས་པ་མེདཿ མྱ་བས་བྱེད་པ་མེད་པའོཿ རད 

$ ཚོ གསས་དའིགཙར་ར་ འག་འ གསུང་ནི་རང་བྱང་བ་དང་རད་སྣང་དང་༔ - སྤོ་བྡུ་སྣང་བའིའཁོར་ལོའོཿ ཐུགས་ནི་རྒྱན་མེད་གཟིགས་པ་དང་༔. མཁྱེན་ ཟླ ༦༦༦༠ 









སས ་ ་ུ £ ༈ མོོ་མ་མགོས་པ ༣༡༧༦ = 5 ་ ཧུ ཱ ;, ཿ 






ཧཱོ། ༄༅༔ བབཀོད་དེ༔ གཏོ་རོད་ཏློའི་བྲགདཀར་དུ༔ ཌ་ཐ་ཡ་ཤས་མ་ལ་གི་དོན་དུ་མཛདཔའོ༔ ཟྔ་སེལས་ཡི་གཏོར་དུ་ཐོསཿ ལས་ཅནཅིག་དང་། 
± འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཁ་ཐམ༔ དྷཱཀྐི་ནི་རྒྱའོཿ ཅཐ ཨ་ཟ་མཁས་པྲ་ཤཱི་སྙེང་ལིས༔ མཁའ་འྲགོ་ཀློང་གསལ་ཉི་མའི་རྒྱད༔ བཅུ་ 
ཤཱ བདུན་ྒྱད་རྣམས་བདག་ལ་གཏད༔ གཡའའ་གོང་གི་བྲག་ཐུག་ཏ༔ ཚེལི་རིག་འཛིན་བསྒྲབས་ཤིང་བརྒོམས༔ སྤོས་མེད་རྱ་ངར་འདའ་དོ་དུ༔ རྒྱུད་ཀིཁོང་སྟང 
” ཧཏཏུཿའཐུཧྱ༔ླ ཏེ་ད་ཧཚོཧྱཧུ་ཉིད་འ་གྲཏད།་གད་ཁང་བྱྱས་བོས་སོགས་པ༔ སྐལ་ཐའློབ་ཐུ་ཐང་འགུས་ཀྱད༔ བདི་ཏད་ཆགརཝ་ཏུརོད་བུ་མད། 


བ་མསྲ་ང་འ་བོན་དགོངས་ནས༔ བཅོ་བརརྱད་རྒྱུད་དང་གདམས་པར་བཅས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་དོན་་དུ་ནིཿ བུམ་ཐང་སེང་གེའི་བྲག་ལ་སླས༔ སྙིགས་མརའགྲོ་ 
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ག་ ༦ 2 པལ འབར་ བཀག་ཆ ལོ་ ི དོ ཛའ - 





ཉའ ` ཀཿ ཀ་ས དས་བི་དབའ་བད། ཁལ ཟའ ཀས 2 









ཤཱ ༄༅ ཇཏཧ་རྩིས་བུ་དེ་དད་འཐུདཿ དེད་ཐམ་འབྲོ་དོ་མིའྱབང་སྟེཿ ཉམས་མུ་འོངས་ལ་གཏོླདྷ་ཐོསཿ ཕྱིམའོདོདོ་བྱསལོག་སྐོད༔ དྲི་མེདའོད།%, 
ཟེརེསྱ་བྱར་གྲགས༔ གཏེར་གྱི་སྒོའབྱེད་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ ོ་ཡིཕྱགས་སུངས པྱང ལངྷ་ཐཱས་འདི་ཡྱི་བརྩ་གིསཿ ཏོགས་དངྒ་ཞད་པ་དེལ་གཏོད། 
ཡས་སྐཾར་ཏེཏནཱ་ཱ་པྷོཿཧཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ །ཨི་ཏྲིཿ གསང་རྒྱ༔ ༄༅ཿ ཞྒལའབྱོར་བཞིལས་ལྟ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ ༄༅༔ ་ཞཿགཁཿ ངི 
ཟོ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཌྷ་ཀྐི་ཞི་ག་ཨཱུ།ཤཿ ཨུ་པ་དེ་ཤཿ བོད་སྐད་དུ༔ མཁའའྲོ་སྙིང་ཐྲིག་གི་རྣལ་ བྱོར་བཞིའི་མ་ངག་སྐུ་གསུ གསུམ་གྱི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ རེ 
སྒད་ུངན་ངག་དོནོ་བཛྡུས་ཞས༔ རྗོགས་ཆེན་གསང་ཕྫགས་སྟིང་ཐིག་གིན  མར་ངག་རྣལ་འབྱོར་བགིརུ 














€ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨོ་ཧྒན་པྷད་བདག་འདྲ་ཡིས༔ 





༢༨ རོ 


ཤཱ ང་པོ་འདི ནང་སོ་བ 
; ནལ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་རྟོགས༔ གསང་བ་རིག་ པ་ལ་བྟལྟས་པས་ ཡིད་དབྱོད་དུ་མ་ཡུས་ པར་དབང་པོས་ མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་ པའོ༔ ཀློང་ 
ཤཱ གམལ་ལས༔ ཕྱ་ནད་གསང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང༔ ང་བ་ིདདུ་མཐོངགང་ཏོགས༔ ཤེས་ཕཿ དངསཚག་ནིཿ འཁོར་འད་ཀི་ོམ་ཐཟས་ཅད་དབང་པས་མངོད་ 
[ 









609 རོ 





གསུམ་དུ་མཐོང་བས་ྟབཞས་བའོ༔རྱུད་ལས༔ ཆོམཏད་དབང་པོསམཐོངབན༔ ལྟབཞེསནི་དལྲ་བཿ ཞེབསོ༔ དངབནིསིའ་ཙ་བདདཿ རངབཞིན་ 
 ྟབ་གཉི་སོ༔ ད་ཕྱའིྟབ་ནི་ཟགཔརམ་དགུའའདདལུགས་མ་འྲ་བཐད་པྷ་ནབསསོ ༔ ཡིདདཔྱོད 












རྒྱུད་ལས༔ འིས་ཆད་སོ་སོའི་འདོང 








55 སར ལོལ བོར ་བོ་རོས་ ོ་ནདཔོ་་ བཟོ ར་ པཾ 








༥༢ ད་དཔ དཏཱི་ེདདོནོསཏེ ་འི་དོདའམ་འདབབངགགཟད། དོད་ལ་ཡི་དི་བགཞས རཿ 
ངོན་སུམྱ་ཀྱི་དོ་བོ་ལ་མ་ཡེངས་པར་ 


།དབང་པོས་མཊ ངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས་ཡིད་དབྱོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལས་རང་བྲོལ་ ཌྷ ཁྲུ 





པ་བོ རདགར་ལསཿ་ བ་ས 7 ་ ལམ་ནྲི་བཏ་་ད་ཿ ཡུལནི་ནགམཁའ་སྟོད་པའོ། ཏོག 





པཿ $ + འོ ཨ་ཧོ ་གྲ་གྲན་ གོ ཀ་ག ལུ རྦ པ ! རོ 






 །མོ་འདབཐ༔ ཞབས པཾ རའ ྦ དོང་ངོ བོོང་ོོ། 


ཁཿ 2༡༡ 


) ཌོ དུབས འབྲིང་བར་དོ ཐ་མསུ་སྒའགེདཁམས་ཅུ་པངབ་ྱའོ༔ཧིཟླ་ཁ་སྱོར་ལས༔ འབ་་སྐྱ་གཏིས་མི་དགོས་ཏེ༔ འབྲདབོརྱ་གཏིས་མཚམས / 
7, £. སཱ ཐསཿནེཀཾྟབྫང།ཿ. ཕུར་ཝ་དོ་ཝད་ཏརནབྲོའཿ སཿ ་ེགཔ་གདྱིན་ནེ་ོང དོབ ཡང དི་ཞའཁ ཆོས་ནི 












གང་ཡང་མེད རྱ་བར་གསམ་དུའབ་པ་ཟད་པཏོགས་པབཆོསབདྱང་དཡས་ཇོགས་ི་ཞས་ངའོཿ དེྷ་ཏ་བའ་ནན། 


- . _ འོསྱ་བའོ ༨༦༠ ༄༅༔ . : གོགས ཟོ བ་ི་ཞུུ གཡུང་ ༄༅༔ 254 རང ི་ོ 5 








ཤཱ ༄༅ ༔རྣལ་འབྱོར་པས་སྒོམ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ལ་དྲུག་སྟེ༔ རྒོམ་པའི་དོ་བ༔ བསྒོམ པའྱི རུལ༔ ངེས་རཆོག༔ དྱ་བཿ ༥ ཉམས་སྲུ་བང་ རྨ 
± ཐྲབས༔ སྒོམ་པའིམཚན་བསྟན་པའོ༔ དང་པོ་སྒོམ་པའིང་བོ་ལ་གསུམ་སྟེཿ བསྒོམ་བྱ༔ སྒོམ་བྱེདཿ ཐབསབྱད་པར་ཅན་ནོཿ དང་པོ་བློམ་བྱ་ གོང་དུ 
ཤབ བསྟན་པའིལྟ་བ་ད་བཟྒོམ་པའོ༔ སྒོམ་བྱེདནིདལ་ྒྱུན་དུ་གནས་པའོ༔ ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ནི༔ བཞུགས་སྟངས་ལ་མོགཔ་པ་ཁྲིད་ཡིག་ལྟརརོ༔ ཀློང་ག ལལ་ 
4 ལཿ རྒོར་གྱིད་བོགསུམ་ཡིནཏེ༔ བརྒོམབྱ་རྒོམབེདཐབས་ཀྱ་བཟྒོམ༔ ཞེས་སོ༔ ངིལྟརབསྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི༔ ལེལ་དང་བཏང་སྟོབསམེད་པར་བསྒོམ་སྟེཿ 777 
རྨ སྔ་མ་ལས༔ ལེ་ལོ་སྙོམས་ལས་སླངས་བྱས་ལ༔་ རྒྱན་དུ་སྒོམ་ལ་གཞས་པར་བྱ༔ ཞེས་སོ༔ ངེས་ཚག་ནིཿ རྒྱུན་དུ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་༢ེ །ནི་སྒོམ་ཞེས་བྱའོ༔ པ 

































+ 23 ་གསམ་ུཅསཏེཿ མ་ལམགཉི་ོ་ོ་དཏབའཕོགས་ྱ ེོཆ་ག་ཉ ས་གཞོན ༩ 


 །སྒྱོད་ལས༔ ཟྒོམྱ་གོ་རས་ཆོག་གནས ོང ཅོམ ལྷོ་འོད ཐབས་དང འད ི་ོ ཤལ | ུ 
༦ ༡ ༤ ༦ ཧཱ ཤཱ ཧམདཀྱིམབཔའོ། དལ་ཐབས་ཀྱི་སོམཔ་ལ་བསམ་བྱིས་ཡི་ཁབ་སྟ་འདང་མི་སྟོནཿ འདིར་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེདྱ་ཀྱ་ནོམ་པ་སྟོད་བའོཿ ་རྒྱུད་ལས༔ ` ÷` . ཾ .. ` ¬ 
(རི རར ༡༡༢༠ _-ཟུདའཇུག་ཐངས་ཀྱི་བསྒོམ་པ་དང་༔ ཤེས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་པ་དང་༔. . ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་སྒོམ་པའོཿ དེན་སྒོམ་པ ཨཾ "༣༥ 
ར་ར པ་བཞི་སྟེཿ..ད་བདིའི་ཞལ་འྱབོནའོཿ་ དེ་སང་མཔོའི་ཟུན་དང་ཿ སྱརའྱི་ཞུ་དད་གཉིས་ལསཿ་ དང་པྲོ་ཛཾ་ ༥༤ ༣ 







4 






༄༅༔ ཅ བའོཿ གུང་ཐུན་ལ་ཕྱཊ །དང་བྷམོརབ་དང་སྐོ་བསངས་ལ་ཕོགས་པར་་བའོཿ དེ་ དེ་ནས་ འབད 0 དགོང་མོ་གཏོར་ 


 ཐུན་ལ་གཉིད་ལོག་གོཿ བདོ་ཾ་ཁ་ ཐུན་བར་པ་ལཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ལ་གནས་པར་བྱའོ༔ ཉིན་མཚན་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་ཐུན་, 











མཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་བྱའོཿ དཀུལཡངགསར་ྟེ ཐུ་དང་བརའཆེབ་ི་ཏག་པ་བླདོཿ ཐུན་བར་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་བཟླས་བ་བྱ༔ ང 


བཅུར་བྱ བྱེད་པ་ཡིན་ནོ༔ ཐུནའགོ་ཐམས་ཅདལྱ་པངྱ་རཱ་བ་མཆོག་ཏུ་སེཟ ཊས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ ཐུན་མཛུག་་བསྫོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པ ་གལ་ཆའོཿ རྒྱུད་ལས༔ དགེ 


བྱ་གག ཨོབས ཅར ྷེ་ར་ཟམས་དམཚན་་བཏགལ་ཏ། ཏན 


ངོ ཤུ 




















¬༄༅༔ཿ ྦ ༔སྤྱོད་པའིངོ་བོ་རོ་སྙོམས་ཤིང་༔ ོངཤརབད་ཐོལོཡམ་དུ་མད༔ ཅེས་སོ༔ ཇི་སྟར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ནྲི་གསུམ་ལས༔ ལས་དང་པོ་པ་ཐྲམལ་ལས་ 
།ཅོ་ག་ཤི། ཚོསརོུང་རོ་ང་ོགས་པའྱ་གད་ལུཿ ཡི་གེའྲབི་འཆོད་ྲིད་བ་དངཿ ཉན་དང་ཤོག་དངུ་འདིན་པ་དདྲཿ 

འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་༔ དོན་སེམས་པ་དང་སྒོམ་པ་བཅུ༔ འདི་བྱཅ ཅུ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་ཡིན༔ .འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིནཿ ཅེས་པས༔ ལས་ 
དང་པོས་ཆོས་བྤོད་བཅུ་ལ་སྤྱད་དོཿ དེནྣས་འཁོརའདས་རུ་ཤནའབྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་སྟེ༔ ཉི་ཟླབ་སྦྱོར་ལས༔་ འཁོརའདས་རུ་ ཤ།འབྱད་བཡུམ་ངག་ཡེད 
་ེ ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་༔ ཞེས་པས༔ འཁོརའདས་རུ་ཤན་འབྱེད་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ༔ དནས་བྟལཀུགས་ལམ་སློངགི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་སྟེཿ ཧཱོཿོད་ཐུནཾ 





༡༡) 





ཅོས་བ ལཿ ་ ་ ༩ ལ་་ › རེ 
་བིབྱོད་ཁ་དད༣ ངར 77 ཀ་ +£ 












རན་གོས་མོ་འཐིགས་པའོ༔ རྒྱད་ལས༔ འྲྲས་བུ་སླིན་ཚུལ་བསྟན་པ་ཞི༔ ཀྱིན་གྱིས་མི་འཇིགསལྡོག་པ་མེདཿ ཅེས་སྭོ༔ ངེས་ཚོག་ཏིཿ ལམ་། ། འམ་ 
( ཡོངསསྱུ་ནིན་པསའྲབས་བུ་ཞེས་བའོ༔ རྒྱུད་ལུས༔ སྒིན་པས་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱའོ༔ ;ཞེས་ཕོ༔ དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གོཿ -གནས་ 
་ཱ སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དིཿ ལམ་ཉམས་སྱུ་དང་བའི་དུས་སྐུ་ཐུན་མོང་དྲུ་སྲིན་པ་རྣམས་སོཿ མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་དང་བགཆགས་ 
. ལོངས་པ་དང་སྡིག་སླིབ་ཐམས་ཅད་དཔེར་རྡ་རྫུལ་གྱི་མདུད་པ་ལྟར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སོང་བའོཿ རྒྱུད་ལས༔ འབྲས་བུ་དབྱེ་བ་གཉིས་མུ་འདུས༔ གཱ 
ཧཱ སྐབས་དང་ནི་རྲཐར་ཐུག་གོ༔ ཞེས་མོཿ དེ)ལས་སྭུ་བད་བའི་ཐབས་ནི༔ འིག་པུ་ཉིད་གང་སྣང་གྲང་ཤར་བྱིསྟེང་དུ་བཞག་པས་བུཏྟན་བ་ཅྱུན་ཱ་ཏོབི་པའོཿ རོ 














རཱ 


རེ ་ ཀ་ག ངོ་ོ་ུཾ དབད མངུྱཅས་ཆདཅ་དབཟས། 
པ།སོད་བཟདབསའོམེདཔ་ གིབ་པོ། ད་འབད་བ གཡབས 












བོག འཇོ དེ ྫ ་ 7༼ 


རི (3 སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་ལས༔ འས་བུ་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཀྱང་༔ ཆོས་རྣམས་ཟད་བར་ཕྱིན་པ་དང་༔ རང་གྱི་གུབ་པའི་མཐའ་ཡང་འཇིག༔ པང ་ ་ ྦ 












༄༅༔ ཐོཏཾ་ཀ།ལསཿ འམའིརྣ་རལ་འྱབོར་བཞི་ལོ་འོདི༔ ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རྱལ་ཁོད་ལ་གཏོདཿ ལས་ཅན་ཅིག་དདའྲཔད་པར་ཤོག༔ སྐལ་ལྷཿ གྱ 
༅ 6955 ཏཇུ་འཇོགསཀྲོ། ཨེརཏོ། སོདོད་གདག་ཀྱི་བགསཀི་རླས། མཊགུགས་རྱད་པ་སྣཆཀ མྱཏདབྲ་ཝྲཤ་སྐེཉྱདཐཐ 
མཚནཿ སྒེག་པཆོས་ལ་སྨྱོད་པ་རིད་༔ ཟླས་པའི་རྣལ་འངྱོར་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ རྒྱ་རྒྱོ་རྒྱ༔ དེ་ལ་འདུད་བྱེད་ཌྷཀིའི་པསཿ མི་ཊས་ཚང་བ་བཞིའྱབང་ 
བས༔ དེ་ལ་གནད་ཀི་གདམས་པ་གཏོདཿ པ།ན་ལ་ཆོག་ཙམ་བརྗོད་ན་ཐུང་ཿ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོརཌ་ཀྐིའི་བུ༔ ཤ་སྨེ་སྨྱན་འདྲས་མཚན་པ་དེ༔ ལུས་དང་གྲིབ་ 
ཀློ འ་གོ་འག་ལས། བིལ་བ འཞ་འབབ་ལོགབད མོ་དང དེལ 


ཏི ྲི ཁི 15:56:91 


རཿ 











£ ཧུ §  གཏར་ཧཾམར་འཇོཝ་ འདི་དང་རྟགཏུའབྲོགས་པ་ན༔. དཧིད་འདབ་པའིཚུལ་བསྟན་ཚཿ སྱསབ་ེ་ིསིབ་དས༔ གཡུ་ཡི་བུདམད་རྱནདུབ 
` ` (ཤཿ ལྒན༔ འཇའ་ཚན་ལྟ་བུ་འཁྱུད་གང་བ༔ ཕྱ་ནཱ་མ་ཏོག་དམརཔོ་བསྣམས༔ པཾཊ་ཟླའབྱིན་ན་མཁའ་ལཿ ཐུཤབྱིབ་གཤེགས་པ་མཐྫང་བརའགྱུརཿ 


༢ ༡ ར་ཐ ཨ་ཧ རགས་ད ས་གཅིག ག་དོག སགས པབ 






( ལྦར ཟོ རོ འོོ འེ ལོ་རེ རོ པོ སྨོ ཤ་བོ དཔོ 
ཁེརརྗས་ར་ལ་ཡིག་། -འདེ་ལ་ཟབ་ཆོས་ལུབ་ཀྱི་འབྲེལ༔- ཕྱི་མར་དེ་ཡི་གདུལ་བྱར་སྐྱེ༔ སྐྱེས་པ་ཕོ་མོ་གང་ཡང་རུང་༔ འདི་ལ་ལན་ཅིག་འགྲོགས་པ་ཡང་༔ „ 















ཐགེ་ཧཱིཿ འབྱུང་འགྱུརའདེ་ལ་ཐེཚོམ་མེད༔ འཇུའ་ཚོན་རིང་བསེལ་འབབུང་བཞང་ ༔ ཕལ་དུ དྲ དགུང་ལོ་ 
ལྔ་བཅུ་ང་དགུ་ལ༔ ཌཀྐི་རྣམས་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་འགྱུར༔ དེ་ར་དྲ་མེད་འོད་ཟེར་ཞས༔ མའོངས་དུས་ན་ྟོ་རུའབྱུང་༔ ལས་ཅན་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ 


གུན་ལ་མ་བསྟན་བཀའ་ཆད་འོང་༔ སླས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའོཿ ཧཱ ཐོས་པ་ཙམ ་གྱི་ངེས་པར་ཐོལ་འགྱུརཞེ བ། རྡོ་རྔེ་འཆང་གིས་ 


བསྫགས་པ་ལམ་གྱི་མཆོག །འདྲི་ཚུལ་ངེས་ པར་བྱེད་པ་སྨོས་ཅིའཚལ། ཆོས་ཉིད་བདེན་པས་མྱུར་དུ་གྲོལ་བརའགྱུར། ཌཱ རྩོལ་བཅས་ཐེག་པས་གདུལ་བར་དཀའ་ 
ཧཱ བའི་དུས། །ཀུ་བཟང་ཚགསྦྱི་བྟཏད་པ་ླབ་དགེས་ག། བརྡགསཔའཡུངའརེསེཔོ་བྟནཔཡབ། །འཇག་ཏིན་གུནཏཱ་ཁབ་ཅིང་རྒས་གྱུར་ཅིག ། 










625 3 

















༨ གབེདཟེའཐགས་ལཔོ་ཨངབ ༈ ༡ ། 
22 ཅོོ རད 






































;  ་ན་གདོ་ོའོོད་བ་ རངབདགབཅད་སོ་དོད དོད་དུ་གདན། ༡ 
2 བདངོང་སྐདསཿ བདག་ནྩོརྱ་བིར་འརྱ་རདད་ད་ཏོག་བྱིས་ཏེཿ དཏོ་སྟོཏིཟློ་ - 
| ཀཿ །ཅྡྲུབ་པ ཛད་པའིདུས་ས༔ ༔ ཡུངཀུཉ་རང །་ བ་ད་ཧ བ་དོ་འཇ་། གརཱབ་ | 


























གག 


4 ༡༤༧ རའི ར་ཊ” 


ག་ངོ ༡ 
ངཿ དའ ༤ ༤༤༨༽ 


ཅམ་བྲ་ཤང་ 


' 
༽༈དརརཱ 


ངོ་འ 








ཀས གྲག ལཿ ཤལ་ཡཱཊསཿ 
གོལ་རྟགས༔ ཉེས་རྐྱོན༔ .གོལ་བའིའྲབས་བུའོཿ དང་པོ་ངོ་བོའི་གོལ་ལུག ས་ནིཿ སྐྱིར་ངོ་བོཞེས་བྱ་བ་དེ་རང་གི་རིག་པའི་གནས་ལུག ལུགས་ཅིར་ཡང་གྲུང་པ་མེད་ 
བའི་སྟོང་གསལ་དུ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ད་རྟའི་བར་དུ་ཤེས་པ་བཅོས་བླགད་དང་བལ་ བའད་ཀརརཔོད་་ཡདཏ་དཀའ་སངདིའབག་པརཿ རཿ 5 
-ཟ@ི ཉིད་ོ་ལས་པས་རོང་ཁིན་སྱི་བོ་དོངཉ་བལ་ཁྲས་ཏོང་བྱ་པང་རདྱབ་བུརུ་གོལ་བུ་ཡིན་གསུངས་ དེ་གོལ་བའིཏགསྐུས༔ ཧཱཿ ༔ མར 












5 





པིས ྲསྲསྲྣཾསགསེསཔྣཔསྲ་ི 





ཌེ ངགོལ་བའོ་ཉས་ོྡ་ཐབ་ཅད་སྟོང་པ་དུག་རྟམ་པའི་བློ༔ ཡར་ཆོས་ ་ ། 


ཿ ལོ ' (8 ཡཾ གུས་དང་དག་སྣང་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེདཿ བྱམས་སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བོར་ནས་ཚེའདིའི་བྱ་བ་ལ་འཛུགཿ མར་མི་དགེ་བའིལས་ ད་འ དྲ ' བའ ཿ 
སར ཙཱ འཆོལ་ཏོགསྱོད་ དེར་བདེན་པ་ལོག་པར་སྱད་པས་འགྲོ་ས་རྡོརྗེི་དམྱལ་བ་ལས་མེད་གསུངས༔ དཏྟར་ལོག་པར་སྨྱད་པའིའབྲས་བུ་ནི་ཡར་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ ༤ 


$ ས་རིམ་ད མ་བའི་གཤས་སསོ་བྱདབངག = 










སྟེགས་ཆད་ལྟ་བར་སྐྱེ༔ ` མར་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བདེན་པ་ལོག་པས་སྡུག་བ ་རྒྱམཚོརའཁྱམས་གསུངས༔ མཚོརྒྱལ་སྟོང་ཉིད་ ་ད 






ར་་པ་གཔ་ི ཡལ པཱ རཿ ± 








8༠ ༄༅༔ ༔གྱི་གོལ་ལུགས་ནི༔ རིག་པ་སྟོང་པའི་རང་མདངས་སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བ་འདེལ༔ སྒྲུ་ལ་ཞལ་ཕྱག་གཟཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ཁ་དོག་གཟཿ 
ཟཚན་མ་རིས་ཅན་དྲུ་གུབ་པ་མེད་དེཿ རཿ ཁུ © ༠ ང་ཏ་གཟུབ་ཏུང་དྲརལདད་བཀུགས་ཡཿ གང་ཟག་གིས་གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ ༡7 
ཅས ༢༤༨༤ ད་གངང་གོའ་ཁབབ་རིད་གསུང དོད་གོལ་བུ་ཏགས་མུ་ོབ་སྐད་ཐམས་ཅད་ལ་བལཁྱི་སྐད་བུ་འོད༣ ཟུང་འཇུག་གི 
སྐད་བསྟུ་ནབོའི་ཤེས་པ་ལ་མི་ཤོངས་གསུངསཿ དེར་གོལ་བའིཏེས་སྐྱོན་ི་སྣང་བ་དངོས་བོ་ཅན་དུ་འདུག་སྟམ་བའི་བློས༔ སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བློ་མི་འཇུགཿ 

ཱུ གྲུབ་མཐའིཁ་ཟིན་ཆེ་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིས་ལམ་དངྲ་བལཿ སྣང་བ་ལ་ཨ་འཐྲས་པས་གྲོལ་རྒྱུ་མེད་པ་ཡིན་གསུངས༔ དྷེ་ལྟར་གོལ་བའིའྲབས་བུ་ནིཿ ཕྱི་ 
















. ཡིད་གསུ ཚོ ཟ་ ་ྷ ཀས གསགས ཛཱ | ། ངུ ‡ རེ ོུ 





ཤོ ° བོའོ བག་ཆགཔ་ངྒོད་པོ། ཤོ་ོདོ་ད་ གཉིས་འཇྲིནྱ་གི་ བོ་ག 
 འཆ་བཡིན་གསུབ་༔ དེརགོལ་བའི་འབས་བུ་ནཿ ར་ཏོགགིགོལ་བ་མ་ས་པས་བག་ཆགས་བུ་ཨ་འཐབཿ རྒུ་འབཀ་ཉམ་དམིགས་འ 


༤ 











ཨ་ལམ་ལ་མི་ཚ་ཟདཿ ཤབཧྦགུཿཛུ་འེཁཧྦྲ་ཡིདཱ་མིད༔ རྟོག་པ་མེད་ཟེར་བ་མང་བར་གདའ་སྟེ༔ . ཤར་གྲོལ་ ྱི་མཚང་རྟོགས་པ། 


རིག་འ 


8 གགས་སྐང་གསའ 


།དྲ་པས་ཡེངས་ 


ཀཿ རས 


གསུངསཿ ཚོ ཡང་ཇོ་ཆོས་ཞུས་པཿ ༠༨ ༢ དཿཐ་ཞཱག་བ་ག མ་པོ་དེ་ཇྷི་སར་སྦྱང་ཞུས་པས༔་ སློབ་དཔོནྭ་གྱིས་གསུངས་པཿ 





ཨོཧལ་རྲི་ང པའིངོ་བོ་སྟོང་པ་འ སུསྱ་ཏུང་མ་བཅོསཿ རྒྱ་ཨེང ༡ ཀྱིན་མེད༔ -་གོ་འགོས་གྲ ནཱས་པ་ཡིནཿ × ༠༦༨༩༠-༩༦ ནཁོ་རང་ག རེ - 





(ན་གཀའ་ 





ཧཱཿ 








དོ་གནད འོད་བ ག་ྡི་ད་ོོ་བོ་བོརོས་ཏོ།ཀ། 


སྲ གིས་འ བཀོག་ོ།དད་པ་མའད་ཆགགྟ། ཀོ་སག ག་ད ཀཿ ་ རར 






་ རི མ་མ +£ ༨ གི་ག མེ 








(× ] » ང་གས ག་ཆ མ་མང་པོའ ལ་ ཤག ཁན ཚ 4: 


























རར ་ ༔འདོདན་འབྲི བ་བེདྱའི་ཡཔ་ས་ཡའྲབ ལྔ་བག་ཆོད་ལ་གཅིག་པུར་སྡོད་གསུངས༔ཿ ཧཱཿ བཞི་པ་ཉོད་མོངས་པའི་གོལ་ས་ནིཿ གནསྐ་དངས་ 
༩ ྲུ ༡༨༩ £ = | ེ ' ༨ ; ཱུ 
ཀྱི་ལྟ་བ་ཡོད་པའི་ ཅཅ འི ཉོན་ཆོངས་པ་འབུ་ རའཇོམས་སུ་ལམ་དུ་མི་སྲོང་བསྲ་པི་རོལ་གྱི་རྐྱེན་གང་ཡང་རུང་བས་ཏོན་མོངས་པ་སློང་ངོ་༔ དེརྨ་སྐདཅིག་ཟས་ 
 ÷ ཀརང་འ།ས་ངྲ་འ་རྨོགས་འ།ཿ དུ་ལོ་ ས་ངྱར་ལྔ་བོར་རེ་རོའ།བངབ་རིཁ་བང་འབའ།་ངའ་ལང། རའརོ་མོད ༩ ངེ་ཡང་གྲནས་བཔྲབ ` 
4 ཀྱང་ལས་དར་སོགས་ལཿ ཡུན་དུལོན་ན་ལས་དརྡ་ལ་བྱོད་དཚོགས་བྲུག་གི་སྣང་བ་ལ་དུ་གལྡས་ལས་ངར་སོ་སོར་བསོག༔ དེ་ཡང་གནྡས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཊ 
 & རྭ ར་འ འར་ཆིབ ༤༢༡: གས་ས ་ ་ ཚོ་་སི་་་ང ༦ ཏིར ཆེ 
དེ་དག་གི་འབྲས་བུཏའ བུར་བས་ཏ་ཐོང པ་གང་སྐྱེས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་མ་ལ་དྲན་པས་བཟུང་ལ་ཤེས་པ་ལྷོད་ཀྱིས་ཀློད་དེཿ . ན་ཐོངས་ ༥ ༤ ནཾ 
ཐྲུ >=. 225 2729-27-27 4 2 བབབ་/+.ི་ཆ 5 འད བ་ཁ བོ © ར་མ་བ 2 ༡ ལོ རཾ 
དཿ ཐམས་ཅདལྱ་དྲམས་པ་དང་སྙིང་ཇེ་བྲནབཿ € ཡངས་པ དེ་ལམདུ་པ བརྡ་དྱིན་གྲིས་ རྨབ གསལཿ ཆུསླ་བམལ་གསོལ་བ་ ཉོན་མོངས་པ པའི་ཡ་ 











བོན་དྲེ་ཛཱགས་ཀྱིས་མྦྱོང་བ་ལ་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ༔ དེའི་རྗེས་ལ་ལྟ་བའི་ངང་དུ་གློད་ལ་བསྔོ་བ་དང་སློན་ལམ་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་ལམ་དུ་སློང་ན་ཡོན་ཏན་ནི་གནས་སྐབས་དང་„„ 
མཐར་ཐུག་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ༔ རྐཏྟར་ཊཱཉཏུཧཱསློཏཧཏདཾ་མོངས་བྲའི་འདམ་ཏུ་ཧོཏཞསཱཏྟ་གློང་དུ་ཡི་འབྱར་ཏེ་གོམ་སྱའིཉ་བརྒ་ཤོས་ཁྲིན མཚོ་རྒྱལ་ 
དང་ཝ་གོལ་བར་དོདནཏོན་ཡོངས་པ་གང་རཔལ་གཏ་པོ་བཏདལ་ལམ་ཱ་ོངབརྱ་སིས་དད་གསུངས ༈ ཛ་ྱོགས་འཛྲིནབིགལབ་ནིཿ གཞ་ 
སྐྱིཧྟ་ཐ་ཡོད་ཿི་གན་གཊཝསྭ་ད་ཀུདྲཾ་ཐཱབཾ་མཐའཉང་གཏུང་གྱིཏ་འ་སྟག་གོཁནཱས་ཡུད་སྒྱོབ་ད་༔ བྲ ས་བ བ་བ ་འ་ཿ 

ཕྱོགས་རིས་དང་བཟང་ང་དུ་ྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་བ་མཐའ་བྲལ་ཆེན་པོ་ལ་གང་ཟག་གི་བློ་ཆོད་དང་༔ སླར་ཚོད་བྱེད་པ་གོལ་སའི་རྩ་བ་ཡིནཿ མཚོརྒྱལ་དེར་མ་ 
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9 གལ་བར་འདོད་ནྭཊོ་བམཐའ་ཐོལ་ཀློངོ་ཡངས་ཆེན་པོརོཤེས་པརྨ་གིས་ཤིག་གསུངས་པོ༔ ་ 6 རོཀ པ་རྒོམ་པའི་གོལ་ས་ལ་ ཡང. 













། 


སྟེཿ སྒོམ་པའིང་བོའི་གོལ་ས༔ གནས་དང་གོགསྣཀི་གྲོས་བཿ སྒོམ་སྐྱོན་གྱི་གོལ་ས༔ ཉན་མོངས་པའི་གོལ་སའོཿ དང་བྷོ་མྒོམ་པའི་ངོ་བོའི་གོལ་ས་ནི ས་ 

མངོན་ཨུམ་ཇྲན་པར་ངོ་སྲད་ཀྱང་སློབ་ཁས་མ་གོ་སྟེཿ ཆོཿཉ་༠་ངང་དཇེ་གཅུཊ་ལུའ་བྲིག་མཆུད་ད་གསལ་སྟོང་དངྱར་ཡིད་དུ་ངོལ་དེས་ཁས་གྒོལ་ཏེ ཏེཿ ཧཾ 6 
ཡང་བླ་མའི་གདམས་ངག་གི་ཡུགས་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པ 5 357 ཁཐ་ཉཏན་ཆོཏ་་ཏིཿཟཱ་གོཊ། གླེགྲས་གང་དུ་ཡངམི་ 
རྟོག་པ་ཙམ་ དུ་ཆགས་ན་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷར་གོལཿ གཟའ་ཐ་ལ་ རྟོག་པ ་མེད་པར་ཆགས་ན་ གནས་གཙང་མའི་ལྷར་གོལ༔ཿ བློད་བྲལ་ མི་རྟོག་ པར་ཆགས་ན་ 







་ྒ ; ` ། ལི ༢༡ ༡ གཉིད་འཐུག་པོ འ་ཡོག་གྟཏདྷཐཱཿའཞཀག་སྐ་ ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གོལ༔_ " ཤེས་ངོལ་ 






པ ལྷར་གོལ༔ རཾ རར དབང་པའིཡུྱུནོ་ ད 







ཤཏ ངེ ངཿ ྲུ གསལ་ལ་སྣང་ངོ་ལ་འགགས་ན་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གོ° ལ་ལྭོཿ ག ོསི་ཡོདབ་ཅས བ་པ་ཡིས ད་ས ལར : 












ཀྐ ཟླ ་ྦ 


3 རྨ ÷ .2' མེད་ཟིན་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གོལ་ལོ༔ འདི་དག་ནིཞི་གནས་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་ཉྟུང་བཞེས་བྱ་སྟེ༔ འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཁམས་ག སལ ; 
2 2. 23 ར་གསགས་གཙོདོབགསན་བི་འབསལགཔལས་དགས་པམད་གསུངས པགས མང་བས ༡༡ བེའི 


༈ ༢ བལོལོ་རྩྱ་རདྲད་གོལཿ ཡོད་ཡདྲ་ངོགས་གཅིག།འཛན་ད་སྟགས་ཏོག་ཆད་གོལཿ མམས་ལས་མ་གཏོགས་ཡུལ་གུད་བུའདོདོ་དཏད་ ༩༡ 
ཧཿ 2 དུ་གལཿ དྷཾད་བཅུད་ཉྟ་མུའདོད་ཞོ་རྫགས་སུ་གལཿ ཤཀ ཤུ ན་66ཿ 
-ླ ཅབྱེད་གསུངས༔ ང་རྣ་གོལ་ས་གཅོད་པའི་ཐབས་ཤིག་ཞུ་ཞུས་པས༔ གུ་རྡའིཞལ་རྟས༔ མཆོ་རྒྱལ་དེར་མ་གོལ་བར་འདོད་ན༔ དང་པོ་ཐོས་པ་རྒྱ་བསྐྱེད༔ བར་ 
== = ངེ = ༨ 2:53 ¡༢2 £ རང རར 5 ལོ “ར་ས རཾ རཾ 

| དུ་དོ་སྤོད་གདམས་པ་གནད་དྲ་ཚུད་པར་བཿ ཐ་མར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུ་གོང་གི་གོལ་ས་དེཚོ་བསམ་གཏན་ལ་ཁེན་ཅིང་ཆགས་པ་ཡིན་མོད་དཔེ་ནི་རི་བོང་ཁྲ 
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་༼༨ ༈†*”-¬་*' ༡༩༤ ༼༥༡ ༡༡༤༢ [” སྔ] “༤༤ ༤༢།༩༦༡༡༩༤༡༩༤/ རབ ¬ ཏི ༡¬'༼༽ ༈་༨༣ (7 ༢༡" ༈ ། ༡ ༤ རོ་ཁ ༡༠༠༥ ལོ ར་་་ ༢ ༡ 
_ £ ཚང་དུ་ཉལ་ངབ་དང་༔ ` མདའ་མཁན་ཤེ་བསྲལ་གཏན་དང་འདྲ་བརྡ་བལྱ་ཆམིད༔ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཅི་ཤར་ཡང་གང་ཤར་གྱི་ཐོག ཏོ བཅས་བཅས་དང་རེ་དོགས་ ྣ 
















ཐོགཊོཀོད་ལགོག་དང་ག རཔ + གཏེས་པ་གནམ་དང་བྲགབྱ།། 








་ར 2. ༨ 


༥༥ ཅམ ཞི ྒོོ་པདགསམས་ནགས་དགདཔ་བག་བ་འ་ ཛེལ གོ་འ ཅརབསརཉ༡་འ་ 7): 
༣3 (` བསྡུད་ནུན ; བིབ་དང་ད།ད་དང་ཆགས་སྡད་གིས་ཏེོ་མོངས་པའི་དབད་བུའཧྲོ༔  གྲོགས་དྐ་པ་དངའ་ཁྲོགས་ན་དོལགྱ་སྐེདའབེའ་ཆད༔ འད་སྡུག་ཁང་གིསཏོ་ ༣ “-:-‹ 
(1 རླ།བ་ཡིན- མཚགྲཁོས་གཤའ་ཟྭ་གཅིག་བྱེད་ན་གནས་ངན་བ་དང་ཁྲོགས་དན་བ་ལ་བོགག་དྲི་བ་བཙན་ཆོད་དྲ་ནོད་པ་འང་ཐབ་པོ་གསུངདཿ དྷ 


(£ ( གས་རིང་བ རརིེཾ ཟོས "$ 





¬༄༅9༔ §བྱིང་བ༔ དུས་རིམ ཤྱིང་བ༔ ཟས་ཀྱིས་པྱེང་བ འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བྱེང་པ་ ྒོལགྱས་བྱང་བ་ དང་དྲུག་ཡིནཿ ད་ དང་པོ་ པོ་གནས་ཀྱིས་བྱིང་བ་ནི་ 


93 


༢ གམརད་དམའ་མོ་དངཿ ཡའགོར་ཉཔ་བ་ཅན་དུ་བན་པསཤ་པྲ་ནགཔཿ ཐིགལ་ིགཡའ རིག་པའཐབརཔཿ གཏིདཿ ལུསཅིཿ དེལ་ 
ཁྲུས་དང་བཤགས་པ་བྱ༔ གན་ གནས་དངས་ཤིང་མཐོ་ང བའི་སརའྲགོ༔ འདུགས་གཡེལ་སར་བསྒོམ༔ བྲོ་སྐར་གྱི་སེར་བུ་དབྱེ༔ དམིགས་པ་གངས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ན་ཡོད་ ུ 











པལཕེར་བདགཔར་བླམཟཿ དེབ་སལ་པོ༔ གཉིསཔྲ་ོགསཀྱས་བངབནིཿ མྲ་གིབཅནདངཉན་ཅག་བསྡད་པའཟཿ ཕྱག་རྱ་མརད་མ་དག་པའམཿ 





¡ཌྷ གཡེམ་པའི་ལས་བྱས་སྲིད་པས་གྲིབ་ཕོག་པ་ཡིན་ཏེ་དེལ་བསྐང་བཤག° ས་དང་ཁྲུས་ལ་འབུངས༔ མི་དམ་ཉམས་དང་གྲིབ་ཅན་བསྲུང་༔ ཕྱག་རྒྱམ་མཚན་དང་ལྡན་ 







ཏི ཧྭ དི་ལ་སོོབ གས་པ་ལྱ་ཕིན་པས་སེལ་ལོ༔ བཞི་པ་ཟས་དང་གོས་ཀྱིས་བྱིང་བ་ནི་མིའི་ཟས་དང་གོས་གྲིབ་ཅན་གྱིས་བྱིང་འཐིབས་སུའགྲོ གྲོ་བས་སྒྲུབ་པའི་དུས་སུ་མིའི་ཟས་ 3༢ 


རྨ རཿ 4 གོས་གྲིབ་ཅན་ལ་འཇོཊཿ ` དེས་སེལ་ལོཿ. ལྔ་པ་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བྱིང་པ་ནི༔ ལས་དང་པོ་པས་ཉལ་བ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ནྭ་བིང་འྲོ་བས་སྒོམ་པའི་དུས་སུ ི „` ོ ༦ 
„ཧོཿ རཾ བཞུགས་སྟངས་གསུམ་མམ་རྡ་རྗ་རྐྱལ་ཀྲུང་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་ཤེས་པ་ལ་ཧུ་རའདོནཿ དབང་པོ་ལ་དངས་བཏོན་ལ་སེང་ང་ཡེར་ར་བསྒོམ་པའོཿ  དེས་སེལ་ལོཿ་ ་ ༡ “ འེ 
° ར་སའོིའ་ཚིསབདིཿ ག་གོ ཡོང་ཿ ད་ཡིང 8 ཟློའི . ཿ °: 


ཟཔ -](ཧཾཅཡམདབངེཝེ་ ཀཤོ་ཆིཀྱིས་ དེཔ་བེལ་ལོཿ #;#་ ར་གངས་ = རེ ཏ་ 













༔གསལ་ཚོད་དང་རླྱར་བའོ་དབང་པོ་ ཤཿཔ་ཁཆ་ཡ་མ་འ་ཅཿ ཧྲིག་གེ་བྱས་ལ་རིག་པ་ལ་ངར་གདག དགས་སོ༔ དེས་སེལ་ལོ༔ ལམ་རིམ་ 
ནསྱ་བིང་ནོད་གཉིས་རིག་པ་འཇུང་ལ་མ་ཐེབས་པས་ལན་གསུང་ངོཿ ཅརྩྱསླུགོསི་གེགས་སེལ་བྲལ་གླུར་ཊག་བཅོག དོ་འགྲུས་ཅན་མིན་པས་མི་སེལ་གསུངས༔ 
འནང་།ན་ཆོས་པའི་གོལ་གནི༔ ང་ལ ཧོན་མོངས་པའི་དྲག། ཀྐུན་ཡང་༔ དཱ་ཕང་འགིག་བཛྡུ་ནྔ་ཡོད་དེ༔ ཞེ་སྡང་དང་ང་རྒྱལ་དང་༔ 
ཧོ ཕྲག་དོག་དང་༔ གཏིམུག་གོ༔ རྩ་བ་དེས ཧག ཅོམ་བ་བྱསདྲང་གྷི་ཉོང་ཀཆཉ་བས་དྲ་དོམ་གླན་པ་་ སུ་ཡི་སྟེར༔ དུ་གྲ་ཝ་པོ་དེ་རེ་རེལ་ 
ལྔ་སྐྱེ་བས་དེས་འཁོར་བརའཁྲིད་དེ༔ ཏ་ ཅིག་པོ་སྟོར་བ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཡེངས་པར་བྱས་ལ༔ཿ པངདུདུགསྦྲུལ་བྱང་ཁ་ལྟར 










ཅོ གསུངས ༈ གཏིབ་པ་རོད་པའྱི་ཆོལ་གཉིས་ཏེ༔ གནས་ཀྱིསརྒད་པ་དང་  ྐྱིནགྱས་རྒད་པའོ༔ དང་པོ་གནས་ཀྱིས་རྒོད་པ་ནིཿ གནས་དདས་ 


1 ཤིང་ཟཐོ་བའིསར་བམོམས་པས་རིག་པ་དངས་ནས་ཤེས་པ་མི་གནས་པར་ནམ་ཏོག་གོད་ཅིངའྲ་པོ་བ་འོང་ཿ གདལ་འཕྲོས་པ་ལ་རང་གར་ལཏང་ཤཏོད་ངས་པའི། ། 








གོ་བོ 









གོལ་བར་འདོད་ནཿ དུགྲ་ཝར་དྲག་ཐབས་ཟུ་མཁས་པས་ཤེས་བཞེནྭ་གི་མལ་ཚདང་ཁྲ་བལ་བས་སློང་ལེན་ལ་བཅུན་བརྩ་གིས་ཤིག་གསུངས་སོཿ ་ལརྦ་ཀཱ་མོཝ་ ༠ ༥. 
















ཏཾེཧ ༄༅༔ 
ཤཾ 





ˆ 
ལཿ 





འོ་བ་བ་ར་ངོ་རོང ལོ་ན བོའ ཁིད ར་ལྭ༔ སིང་ཚེ་ཁྲེའ་ལོབ།༔ 
5: མོངས་པའི་ཕོགས་ སུ་བོ་རྒོད་ཅིང་འཕྲོ་ཞ༔ ཅི་བྱེད་དགོས་པ་མེད་སྟམ་ བཅྭ པ་བཏང་ལྟ༔ བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེ་ཞེན་ལོག༔ . ཐབ 


ཅ་ཆས འང ད་ངབའརྲ་ཡདས་བསག་ཏད། གོསས་ནེནདཿད་བཿ་གཟགས་རྟ་འཁྱིས་གརུན་ ཐོག་འགའ་ 
ཏྟེཊལ་ཤེས་པ་བཟུང་༔ ཐུབ་ཁོ་རྐང་མཐིལ་གྱིཅ་དར་སྒོང་བཞག་སྐོར་ལྟ་བུའི་ནང་དུ༔ ཐིག་ལེ་རྣག་པོའི་ནང་དུ་སེམས་གཞུག་ལ་ཉལ་ལོ༔ ཟེར་ཡང་གསང་གནས་ 
¦ ཀྱི་ཨ་ལ་ཤེས་པ་གཏོད་པ་ཡིན་ནོཿ རྣམ་ཏྟོག་ཁྲིབ་ཀྱིས་བྱང་བ་དང་༔ བོས་བུང་ལ་བྙའྱཱཾ་ངས་ལྭ་བུང་བཅུང་དེའིེས་ལྷ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀྐོདལ་བཞག་གོ། ཡངནཏཀཾ་ 
ཤོ པ་ཆུང་འདེདྱ་བས་ནས་མ་རྙེད་པའི་ངང་ལ་བཞགཿ དེས་སེལ་ལོཿ གཉིས་པ་རྐྱེན་གྱིས་རྒོད་པ་ནི་ྱི་ ལྱ་གྱི་རྐྱེན་གང་ཡང་རུང་བས་རྟོག་པ་བསླངས་ནས༔ ཉིན་ 


ས་ཤེས་དང་ཚོས་གུས་ཀྱིས་ལམ་ 








༡ 


ཤྱ 















རོ 


¬༄༅༅༔ ༔མི་ཟིན་པའོ༔ དེལ་གཉེན་པོས་འཕྲལ་དུ་སླེབ་པར་བྱས་ལ༔ སྣུང་བའི་འཛིན་དྲུས་ཐུར་བཅདའ རྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ མཚོ་རྒྱལ་ 
ཧོ་ཧོ ོ་ཏོང་ཏ། ་རག་ནའ་གྱད་བུབངོད་གསུངས་སོཿ བངོ་འོབ་བུབ་བྲར གཟུང་ཐགས་པ།ོ་བོངཅ་བ་བུབས་ཅད་ལས་དའབེར་བ་ 
¦ ྲ་ལགས་སམ་ཁུས་པས༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནྭས༔ ལམ་དུ་ཞྭབེར་བ་དང་ཨ་ཅང་ཆེས་ཏིཿ  གུག་གིས་སྟོ་ཡོང་བ་རྨ་བྱ་ལས་མེདཿ ཉོན་མོངས་པ་མ་ར པཔ 


གག ༣ འ་ལ་ གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ གྲོགས་སུ་འཆར་ཏེ་ཐ་མལ་དུགཏུ་འགྱུརཿ དབད 
ཌྷ མ་ལ་ཏོན་མོངས་པ་སླང་བ་རང་ཟབ་གསུངས༔ དང་པོ་སླངས་པས་ཇི་ཙམ་ན་ཀློང་དུའགྱརཞུས་པས༔ 3 ་ལལ་ རུ 
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༔སྤྱོད་པ་ནི༔ ཉམས་མྱོང་གནད་དུ་ཚུད་པའི་དུས་སུ་སྦྱོད་པ་ལས༔ བུང་བ་ལྟ་ + ༢༤༠༧ བི་བྱ་ཚང་ 
 རབྱར་སྱོདཔནིརང་འཏམཔ་སྐེབཔའདུསམུརྱོད་པ་ལས༔ ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལ་དོད་མེད་ན་ བར་ཆད་དུ་འགྱར་བས་ལོག་ ་པའོཿ སྨྱན་པལྟ་བའི་ཕྱོད་པ་ནིཿ 
བརྟན་པའི་དུས་སུ་སྦྱོད་པ་ལས་ཉམས་མྱོང་དུས་སུ་སྤྱད་ན༔ དོན་གྱི་མཐའ་མི་རྟེད་པས་ལོག་པའོ༔ སེང་གེ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་ ཧོ  ལྟ་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་པའི་དུས་སུ་སྤྱད་པ་ 


ལམ༔ ཧམས་ྱྱོང་ཐས་ཕུ་བྱད་སྣང་བ་གཞན་གྱས་རོན་པས་དཉདཀྱི་གདད་དུམ་གྱ་པས་ཡོག་པའོ༔ ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་་ 
གབ འབ་༩་ བབ་ས་གཞུག་ 








རི ///3 
ཁྱ 





སྤྱོད་པ་ནི༔ དབང་གེ་དུསསུ་བྱོད་པ་ 





སྤྱོད་པ་ མཱ ལོག་ མྱད ཉ རང་སྣང་ཆོས་ཏི $$ ཏྟ སྣུང་མྲ་ དད་པ་བསྒར་ཊུས༔ 








།༽། རའོ བོ་བ 
འབྲས་བུ་རྒྱར་གོལ་བ་ཡིན༔ མཆོརྒྱལ་དེར་མ་གོལ་བརའདོད་ན་རེ་དོགས་ཀྱི་རྒྱ་གཞི་མེད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་དང་གསུངས༔ ཡང་ཇོ་ཁོས་ཁུས་པ༔ མངོན་སུམ་ 
མུ ན་ད གང་ནོག་ཆྲིསས་བྱུསད་དགོག་ར་ཁི་དགོསུས་པསཿ དད་ཅན ནཿ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་རྫགས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
དྲུ་པེ་བ་ཡིན་མོདཿ འཆིབ་དང་ཿ མི་རྟག་པ༔ རྒྱའབྲས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ་དུས་བཞིར་མ་དྲན་ན༔ ཚའདི་བར་དྷལྟ་རང་འགགྲོ་དགོས༔ཿ སེམས་ཅན་ 
_ཌྷ' ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དུས་རྟགཏུ་མ་བསྒོམས་ན་ཡིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཁས་བླངས་ཀྱང་༔ ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་དུ་གོལ་ཟིན༔ རྒྱུ་འབྲས་ཆ་ཕྲའུལ་ 

















སྐད་ཅིག་ གིས་ འདོར་ལེན་ མ་ཤེས་ ན་རྟོགས་ པ ་མཐོ་ཡང་མི་ ཟ་ སྣ་ཚོགས 'འབྱུང་༔ ཧཱླཿཆེ་རྒར་བྲུག་ཉན་བྱད་ནཊ ཛ པ་ བདའ གོང་གི དརྣསས་ 
ཤྷཾ འབྲེལ་བ་གཅིག་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ༔ ཡང་ཇོ་ཆོས་ཞུས་པ༔ ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བར་ཆད་གང་ཆེཞུས་པས༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ ནཱས༔ ཧོཿ 
/ཧ £ མ་ལ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་བློ་ཕྱིནཅི་ཡོག་ཏུ་འཁྲིད་པའི་རྐྱེན་གང་བྱུང་ཡང་བར་ཚད་ཡིནཿ ཁྱད་པར་དུ་སྐྱེས་པ་ལ་བུདམེད་བརུདཆེ༔ བུད་མེད་ལ་སྐྱེས་པ་བདུད་ 
ཤོཾཿཆེཿ ཐུན་མོང་དུ་ལྟོ་གོས་གཉིས་བདུད་ཆེ་གསུངས༔ ཡང་ཇོ་ཆོས་ཞུས་པ༔་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལམ་གྱི་བོགས་འདོན་མ་ལགས་སམ་ཞུས་པས༔ རྦར་ཀརོག 
_ ལྭསྦྱ་ལི་བོགས་འདོན་ཡོང་བའི་ཕུག་ཆལ་དེ་གསེར་ལས་དཀོནཿཁིན་བུདསེད་ལས་དན་བས་ཞོས་གུས་བྱི་བོལ་བྱེད༔ དག་སྡད་སྟིང་ཛྡུག་ལ་བྱེད༔ -ཚོགས་ 










་ ཟོ རིམ་ལ མ་ར ཁོ པ ོབཔ་ཏགོ་ཊོ ཡརའྲགོ ྒ རའ ཨ༨ཨ 









། ; མོངས་པ་འབེལ་བའྱི་རྐྱར་སོང་ཿ . :ཁམས་རྒྱས་པའི་རྟེན་དུ་རེཙ་ན་ཉམས་གྲིབ་ཀྱི་ ཐུམ་པོར་སོང་༔ དམཆེག་ཚུལ་བཞིན་དུ་མི་སྲང་བའི་ཐུད་མེད་ཆོས་པའི་བདུད་ཡིན་ 9 
ཧཾཿ གསུངཿཿ, ` འོ་མཚན་དང་ལྡན་པ་དེ་གད་ལགས་ཏུས་པས༔ སློབ་དཔོན་གྱས་གཟུངས་པ༔  སྤིརགོངགིསྐོད་རྣམས་ལས་ལྡོག་པཅིག་ཡིན༔ .ཁྱད་པར་དུ 
ཆོས་ལ་ཐོས་པཿ - ོད £ © © ཁང སྒྲུབ་པ་ ༤ 2 | 





¡  འཐེན་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་བྱེདཿ. བདེ་བའི་བོགས་འདོན་མི་ཡོང་བར་ཆགས་སྡང་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱིསྣ་སུན་བྱེདཿ .ཆགས་པ་གྲོལ་དུ་རེ་ནས་བརྟེན་པས་མྲིག་ཕེར་དང་ཏོྡ་ “ /-6 ཿ ལ་ཚ 





ཱོ ྦ 





14 ཐི བདད་དལྟ་བུ་དཀོདཿ སྲ ཆེ ་⁄་་་་  ཡངད་ཞུག་པཿ ལ གར་འ (742 








པིཙུག་ཆེཞུས་པས༔ གུ་རུའིལ་ནས༔ དབང་གི་དུས་སུ་ཡང་བླ་མས་གནང་པ་ཡིན་པ་ལ་སྱད་དུ་མི་རུང་ཿ རང་སྒྲབ་པ་པོས་ 





༢ པྭ་ཞ་ིགཔམཆད་ཕམ་དབཝས་གཅག་པགང་བའདྱི་བད༔བུདངདབད་བལ་ཞུགལནབིའཆདཔཔིདག་་ཅུ་ཿ དམམནྭ་གསཞ་ 





རམ ; ཟླ གྱ་་3་ྱས་ཿ 1, དད་ག རསྐེཿ རར རཿ ༣ 


 : ཐི ྫངྫིས། ་ བཟུདབལློ་ ལོ་ོོ་ོོ་ོོ། 











ཅི | ,) ཡུདངརབཁིལཏབཔམེད། རོ་ཀ་་་་འའ་དུ་བསྲིད ཞུཡ་བཀྲོ། ར་གས་ཝ་ ༢ ་གསཞོར་གནང་དང་ ངེ ། ཿ ྒ མཾ བཱ ེ ] 









་ རཿ རྫོ ཁཿ ཆོག་པ ཀབ གབ་གྲ་ཁ་ག་ག་་ག་ད ང་སོ གུདིགལ་ནལ། བཙོ £ 


།ྭ །ལ་རེ་བ་མེད་ཨང་༔ ་ ངས་བོད་ཡུལ་ཀུནཏུ་བཙལ་ཀྱང་དམ་ཚག་སྲུང་བ་ལྭཁྱོད་ལས་མ་རྟེད་པ་ཡིན་མོདཿ གསུངས ཡང་ཇོ་མོས་ ' ཡཿ 





















སུ ཛི ་ རྒྱལ་ལུ་ ངོ 1 ་ 
ཤཱ ༡༡༤ 
༡ ༡༨ འི མུསྨར་ ༧ ཡིནཿ ཚེ ཀཀ 
སླ དཔས ཀར ་ ཚོས 
༦ རུའི་ཞལ་ནག སྨ ཌི དམ་ནུས་ ` ཊི ༡ རར་རོ = 
རུ་ུལ་ནས ངོ =÷ ལུར་་གཅས་འཛི ཀཞོན་ལ་ངེས་པ་ ༦ 
ལ་ཞསཿ འདིདླལབའ གས་ཁ -་་རོ་ ཾེ 
ྒེ 258 མ་་ ངྒེ འདུག་གསུ །ང་ཇོ་མོས་ཞུ་ བློས་བྲོངས་འ ཿ ། ཐམས་ཅད ཟླ 

¬+ བ་པས་གཏེ དུག་གསུངསཿ ༢ ལའ ཐོངས་ལ་རྲི་ཁོད་འྲི དོའོཅིབ་ལས་ཝ ཛ 
བ་པ་ག འོནད མཛ ༥ རབ 

༡ ། ཤྱ 1 ཁར །ལྤ་པ། - ༢ །འདི་ཧྲ ངེ རམ 
ྲུ - བ།ངི་པ།རང ཤཱ ཤོགར དྲ་ཆག་ལ་བཏབ་ 8 | 
` ཁུ སླ བྲར གས་ཀ ཟླ 
༤ ' ཆི གགས .-| ད 
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| པོར་བཞག་ན་སྨོན་ལམ་བཏ ཏབ་པས་མོའི་ཆོས་སྐལ་ ལ་ཡིན ོཆའིདམྱ་བ་ ཧྱག་ ྱི་བའོགའཞིག། ཧཱུ བ་ལི ཆོམའདདང་འཕྲད་པབ་དའ་པྱརགཏེར་ ཏོར་དུ་སྦད་། 
དགོས་གསུངསཿ ་ བཟིཀགེཏྐད་ཁ་ཁིས་ ཁྲ ཁཿ བོང་གི་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བ ༈འབ་པ་ཡིན༔ བད་ ་སྟངཐིག་འདའ་བསྟནབདིཿ ་ རྱ་འགྱའ་འཆ འཁ 





ཛོ 

















། ཨེ་སི སལ་ཨཙི་སསཌ་ཨསལ 





༼9 
བེ ལཱ 7 ང་ཙེ ཆེ 
; ༼¡ རུ་ཉབའིདུ་ུཔསྟནཔུབ་ཁར་གསལ་ཏེ ཏེ༔ རྒྱས ལ་ཧོར གས་པ་ ཡུན་ཐུར་བ་འབྱུ་ བྱང་ཞིང་ཿ སྤྱིར་སྙིགས་མའི་བ སྟནྒ་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ལ་ཡུན་ཐུང་བ་ 5 
༠, རའ (༢ ལིཆོ་ཏི་ངེ་ ཙའ 7 ཧཾ :-- ¡ཕག ཝ ཟི ཌཊ་༡ྲིད་ རེ་ག ཅིར (སས ༼ ཕུ ༡༤༡༤ ཟེ 
ཛཿ འབྱུང་༔ དུསྭ་ཀྱི་བ་མ་མི་ལྔོ་ཝཱ་བྱཏཁ་ལལྱ་བི་དུས་སྭུ་ཉྭ་ལུམ་འདི་ ཡི་ལུ་ལེ་ ན་ཏེ་དཝང ་་བདག་གསུང་གི་སླུལ་བརྱ ཡརལྭ་ཡིག་ཇེས་ཛཱ། ་ ༡༠༢༢ 





པ་བདེའྱི་ཕྱི་མ་ལ༔ སྙིང་ཐྲིག་མནྡ་ང རྟག་ག་གཏརཁད་དབ་འྲ་ཤ། དེ 





ཚིཉ ར་དབང་བ ཅང ཡརོ་ཡོདཿ ` 


ལ་ལ་ངྒནསད་ད་སེའོ དེས་དམ་པལྱ་ཅིས་གཞཤིགསྤ་ཚུལ་བསྟད་ཏིཿ ཝྔ་བྱུའིགོང་དུ་འདའ་ པོ ཁློ་ལ།་རོ 


ཡལ་ལ་འཛེ ཁྲ ཀྲི །པ་པ་ལ་འངས༔  ག་ུ་པོ་ཡར་ཚ་དས་ོ་ དེི་དས་མཁའའྲོ་ྡིཝས་ དཱ 4522 





ཅན་བ ཅག་འདོཿ དེལ གས འོ་དོད རིབ : སར 


1 _ £ མཁའའྲྲོ་མ་ཝས་ཡུམ་བྱས་ནས་འབྲོ་དོན་འུར་བརའགྱུར་རོ༔ སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ་བྱ་བ་རྟ་མགྲན་གྱིསྤྲུལ་པ་གཅིག་འཁྲུངས༔ དེས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་བྱེད༔ བསྟ 


ྦ ༩ རང ཟའི ར་ས ཉོ ཆ ལེ 
་ ༢ འ་ ཁྱབ ེ་བ་དཀད་ནས་འོས་དུབགཁསས་དའ་ཀུཅིགལཿ དོན་ས་བར་ཐའཐབྲག་ད ༨ 
ལོ་བ་ཅྫོལ་ནས་འྲོ་དོདྱ་བེད༔ ༣༩༠༦ དེ་ནི་དགུང་ལོ་བདུན་བཅུ་བཞུགས༔ ༠༨ „± ་ 






རར །ྣྣ ྣཾྣཾ ་གལ་ཞོ་ྲ་བཆད་བབཉའཆག | 


±: - ༡ == དུས་ཊ 


ཡལ: ༩ བགོ །ཾ རས་པའི འོ་སཊ་འོདོ ཁ་ཁན། 












ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ ཟབ་རྒྱཿ གཏེརྦ་ཧྷཿ ་གཱ་རྒྱ༔ གཏན་རྒྱ༔ - མ་ས ཏེ གལ པཔ 
ཙྭ ༡: - 








རི ༤ ར་བ་མ མོ་འི ཏོ ་ོ་ོ་་་ ཁྱདཔར་།ཡཉ་ ༨ 
བྲ དདྭད་བབས་ནས་གཏིརུདྲ་ཐས༔ ཞུས་ལན་བདད་གཟ་ྱ་སའྲཔང་བའདི། ཏགས་ཚད་ལས་ནོ་ད་དུང་ 8 (༩ ༠ 
རྐོརཿ, གཏད་པའིལས་ཅནྲ་རུཁམས་ པ་ 


` ¦ གཱ རྭ རར སདཔ འབོན ་ཱ རར . ི་་་་ ཤོའི 
རྩ སྲས༔ : སྟག་ཡོས་ཁྱིའབྲུག་གླང་གི་ལོ་པ་ལྔས༔ . $“ =< ཿའདིི་རྒྱད་འཇིན་ཚད་ཚགཉིག་བང །སངས་རྐྱ༔ 
ཀི 





.§ ཉྷ་འོས་བའྡདལ་ཏྭ་ོའརཿ ཁ; ཨི་ཐིཿ ཏཱ གི `, ༄༅༔ :` . ༔གྲབའའབྲ་སྟད 


,, ལཿ ; , དཔེགས་དཀོད་འངབ་ད། དཔེས་བ བང་དུ༔་ 










འཁྲི. ྦ རཾ བོད་ད འདོ་དབདོ་བས་་བདག་ོ་གཏོད་ ༈ ]] . 
- ;¿ མོད་གཞིས་གལ་གོངབག་པདྱ་བ་ རུདཀྱཁོང་སངགནད་བསྡུསཏམས་ཐུ་བླངཿ ཧི ་ འོགཏུང་ 


: གསུང་བཏདག གོ མགས ཀ་ན དབབ་པ་དང་གཅིགཿ བར་གྱི་གཞས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ ༽ེ དཾ 3 
དཱཾ ::སྐབ་ཧ ༡ཁ་གཞས་རྦ་ཁུཀྐ་ཁྲའ་ཊག་ གིམ, སྱྱ་གཞི་དང་༔ - པ་ 







ར་ 
གླ་བ 





.ར 





ཅཉ$ངང་ཀ ཀཾིཾིྣིྣིའཾའཾསྣྲསཀྣྨྤྣྨསྣསྣྨྣ༅ཀྲླྲཅཞཟ༣ིཙིྗྲིིཇ 
ཧཾ བདིནཉིད་ད་འད་ྟ་དུ༔ ཨུབ་ཀྱང་ཁ་བྱབ་རང་གསལ་བརཿ . ཡེཉདནས་ནི་རངབཀེན་ནོཿ་ ཞེས་པ་དང་ཿ འཁོར་འདས་གང་དུ་ལངམ་གུབ་པའི་ཐོད་ཟའི་གཞི་ 





དེཿ རྟོང་གསལ་རྒྱ། ཕྱ་གཆདྱ་ཕོགས་རྩུང་དངྲ་བལ་བར་གནས་སོཿ དེ་ཡང་ང་བོ་སྟོང་པ༔ རང་བཞིན་གསལ་བ༔ ཐུགས་ཇེ་འགག་མེད་དུ་གནས་ཏེཿ ཧྱི་ཟབ་རྱོར་ ༅ ཀྭ 


པཱ ཟོ ལས༔ གཞི་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནྷི་གསུཐ་སྟེ༔ ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ རང་བཞིན་ཤྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ ཐུགས་རྗེ་གཞན་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ༔ ཞེས་ . ༡༦ རར 








༡1) ༩1) (ཤག ཞ་་ཁག་བགཁག་ཁང་བབད་ དེ་འ གགས་ཀསམ་པར་བཤད་ ཐགས ༢༠ 








བའི བ་ར གཏིདི་འ་ལ་ལོ་ཞྱབ་དགོད་བངྡ་བུར་ཟ་ད། འཀ་མོད 










པ་ལས༔ ང་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ༔ འཁྲུལ་པ་ཀ་ 





{2 


ི་ོ 


ནས་དག་པས་ཡིན་ཟིན་གྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཉིད་དོཿ ཞེས་པ་དང་ཿ ཐལ་འགྱར་ལས༔ ངོ་བོ་ཀ་དྭག་ཡེ་ཤེས་ལ༔ ཟ་རིག་པཞེས་སྲིད་མེད་པས༔ གཅིག་ 
དང་གཉིས་ཀྱི་གངས་ལས་འདས༔ གང་དུ་མྲ་ཕེ་ཆོས་ཉིད་ལ༔ཿ ཡེ་ཤེས་ཙམ་དྲུ་གུབ་པ་མེདཿ རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས༔ མི་སྐྱེ་མེ་འགག་ཅིར་མི་དགོངས༔ 2; 
ཡུལ་དག་ངེས་པ་མེད་པའིི་ཕིརཿ རྩལ་དང་ཡོན་ཏན་འགག་མེད་པས༔ རོལ་པ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་ལས༔ སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པའི་གཞི་མའོ༔ ཐུགས་རྗེ་ཀུནཁྱབ་ཡེ་ 





9.„ > ཁཿ ཤཿ 


ཤེས་ལ༔ མི་འཛད་སྣ་ཚོགས་འཆར་བའི་སྒོ༔ . འཛོད་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་བོར་རྗོགས༔ ཆོས་སྒུ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ལས༔ ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་རྗོགས་པའི་ཆ༔ 





འའ ་ ` 3 ་ 
ཆུན ཀ་གནོདཔྲ་བལཿ ཐུགས་ཇེ་དུནྱ་ཧ་དཱགྱ་ཀྱསཿ ཐམཔ་ཅདདྱབིངས་གཅིགའདས་པརྨསང་ཿ ཏྭ ཿ དཔ་འཏུས་།ཏར་འདོཏིར་ 
± རདཏིཿ ཐྭཀཱཧ་ཕཾསཿ ཡེ་ཤིས་ར་དོ་ཀར་ཝཾལ༡ གས་ཀྱཚུ་ལདྷཱདཏརབེད་དོཿ ཞེས་གོཿ དེ་གང་དོས་ཅན་ཝ་ཡིན་ཏིཿ སྟོང་གསལ་ 
རིག་ཅིང་འགྱུར་བ་མེད༔ ཅེས་སོ༔ དེ་ཡང་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པ་ཡིན་ཏེ༔ རང་ཤར་ལས༔ རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས༔ ཞེས་པ་དང་༔ རང་ 


ཤྲ 












¿8{ 


ལོ ༔ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་མཐིང་ཁ་ལ་ཨ་འཐཐས་པས་འུང་བ་ནི་ནམ་མབའ་བུང་ཿ དེ་བཞིན་དུ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་འབུང་བ: 
ཧོཿ 


ངཱ 


ཤོས་ར 
་ རྩའི 
མཉམ་པ་ཉིད་ལས་ས༔ཿ སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལས་མེཿ བྱ་བ་གྲུབ་པ་ལས་རླུང་བྱུང་བའོཿ དྭང།ནེཿཤཊཿ་སག་ཀལ་དྲར་ཡཱི་སཿ་ཏྦྷ་ཐཌ ྣ 
སོ འབྱུང་བྔ་ཇོ་དེ་རྣམས་ལ་ཐད་ཀའི་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ནིཿ དྨོད།འསམྐ་དབ་རོ།་ཿཿསཅི་ཨ་་བས་བད་ཚ་ཆ རིག་པའི་རྩལ་དེ་ལྭ་ཁབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཞེས་ 
ཀྱང་བྱའོ༔ དེས་ཁྱབ་པས་འབྱང་བ་སོ་སོའི་བྱེད་ལས་དང་ལྡན་པའོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ལུན་གྲུབ་གདངས་ལ་རིག་འཛྲིན་འཐསཿ དེ་ལས་འ་བུང་བལྔ་རུ་གྲུབ༔ 
དེ་ཡང་རིག་རྩལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར༔ སོ་སོའི་བྱེད་ལས་རྩལ་དང་ལྡནཿ ཅེས་སོ༔ འབྱུང་བལྔ་པོ་དེ་ལས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འ རིག་ཏིན་རྷི་ཉརཆགས་པ་ནིཿ སྡུད་པ་ལས༔ 


ཧྲིཿ 
ཡཅ་ ་ 





















ཧཱཾ ༄༅ཿ ༔པོ་ལས་དྱམལ་བའི་སེད་པ་ཆགས༔ འོད་དུད་ཁ་ལས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྲིད་པཆགས་སོ༔ དེའི་རྩལ་ལས་པ་མོའི་སེམས་ཅན་དཔགཉཏུ་མེད་པ་ཆགས་ 

* ཤཿ  མ་་བ་ཤ་ཧ་ས་འབཏི་ཟ་གཟའ་སྐར་དང་བཅས་བུགས་སོཿ དྲེ་དག་ནབས་དི་ྱ་བརུ་ཁྲ་འའི་དས་མུ་ལས་ 
7 བྱང་བས༔ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅནཞེས་བྱའོ༔ དེ་དགཀྱང་དང་པོར་རྒྱ་འིག་པས་བསྐྱེད་པའིའབྲས་བུ་ཡིན་པས༔ ད་ལྟ་ཡང་ཁ་རིག་པ།ཁོ་ན་ལ་འཁོར་བས༔ : 
5 ༤༣ དགདང་བྱ་དྲ་སེམས་ཅན་ཆུགས་ལུགས་བརྟན་པའོཿ དབུདསི་གནས་ཡགས་གཏནཁ་དངབ་ 
པ་ནིཿ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མི་ལུས་....བངབརྒྱས་པའིཏེཡི་ཡུབཞིན་པསཡིའོད་བས་ གཏན་ལ་དབབ་དགོས༔ དེ་ལ་གཉིས་ཏེཿ ལུས་ཆགས་པ་དང་གནས་ 








"༤ -.-.-- - * 
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ཧཱ 
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¬༄༅༔ ྒ ¿ དཔདགེས་ དཔག་མདཔདས་ཏོ་མངལ་ྲ་ཚོདནས་ལུས་བངམ་ཏོ་ཅགས་པ སྤྱད་པས། འཁོར་བ .མང་པོ་འཕེལ་ནས་ ཐྱ་ཆས་ཏོ་ནནའོབརོ་དུའཁོརོ་བར་ ད ུ 
འཁྱམས་སོཿ ཡངའབྱུང་བའེ་དར་གུད་ཀྱིས་འབྱུང་བ་སོ་བོ་ལ་ཐྲིམ་སྟེ་ཚོའི་དུས་བྱས༔ པར་དོར་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སྣང་བ་ཤར་ཏེ་ངོ་༩ ངོ་མ་ཤེས༔ ཡང་སྲིད་པའི་པར་དོར་པོ་མོ་ .༅ 
སྦྱོར་བ་ བྱེད་པ་ལ་མིག་སེར་སྐྱེས་པས་ལ་ཡའི་བདེ་བ་གཉིས་མཉམ་འབྱད་བཞིའི་དངས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དུ་སེད་འཛྲིན་གྱི་རུང་སེམས་རུད་ནས་ཐོགས་པ་དང་ .ངལ་རྒྱབ་ ; 

བསི བཅས་པར་སོང་༔ ཐིག་ལེ་གཉིས་དང་རླུང་སེམས་འདྲེས་པས་སྒྱུ་རྐྱེན་དེ་དག་ཀུན་རྔོབ་འབྱང་བཞིའི་བྱེད་ལས་སུ་སོང་༔ - རླུང་དང་སེམས་ནི་དོན་དམའབྱུང་ 
3 དོ་ཡང་བཛདཚནོ་བྱསདདཟབཟརཿ ནུན་ནྫུར༔ སྐོདིི་འྫོས ལྟརལྟརཿ རབ ་་་ ཁྱབ་འཇུག་རུ་བླལ་སླལ་པ་ཏལྟ་ ༢༡༠༧ 


༡༡ བགབ ད་ྟ་ག་བདུན་དུ་རསབསས་གཙུགས་སྱུ་གབཟ སབ་བཟུང་ཿ མེས་བ དབང་པའབོ་དོ༔༔ དབད་པོ་གཔལ་བརྡ་རདུད་ 
པ་ལ ཤ་སག་ལག་གིད།་ རབས་བ 1354 ' ,] 











༩ དབངཟསོ་ོར་ད་ དང་པ་འདབ་མ་དགྱར་བཞ༔ རོ་ཁ. ནཾ ཟོམའཐེལ་བསརོ་ ཀཱ རཾ 








འ | ཡུ བསྡུས་སས་བསྲེ ཊཏེ་ བཟུང་བས་འཁྲང་རྱྱར་གྲ་ བ་གཅིགཏུ་གྱར༔ མེས་གླི སྨིན་པས་དབུས་སུ་རྩ་གསུ གསུམ་ཀ་བ་ལྟར་བསྐྱེདཿ ཡང་འབུང་བའྱི་བིད་ལས་ཀྱིས། འཁྲང་ 






ས་ཐལ་སྟ་བུ 





_ ¶ འཱཊཀིཅ་ུགཅུ་ར་གཉསབསྐྱེད༔ དེབ་ར་ོྣམཔར་བཀོདཔར་དབ་ཐམ་བཅ་དུགུ་དད་ཕྱན་གཉབསྨིན༔ ཡང་རླངགསབཀྐོ་བུ་ོ་མརབྱེཿ རེས (4 













་' རྩོའྱབུའོ་བ ོ་མ་ངས་ཡ་ཞསབད་པོ༔ ཡངྒ་ཆཱས་སྨིན་པའི་རྒྱུ་བྱས༔ སའྲི ཤོ་འགྲོ་བནསྤམལ བོ ཁོ་གང་དུ་བསྐྱེདཿ ཆམ ཱ ། 

ཛའ དད་ཡིག་གསལ་བརྩ་བསཿ ཡན་ལག་བསྐྱེདཿ རླུང་གིས་ཡན་ལག་དང་དབང་པོ་དོན དོད་ སྙིང་རྣམ་ཤེས་ཡུང་པོ༔་ ཁཝས་དང་ ཏྱ སྐྱེ་མཆེད་གསལ་པ་ །[་ 

*;¿ གནས་ག མི་གསལ་བརྭ་བས༔ཿ ཤཾསཱ་དཝདཔཧ་ལོ་ཀླ་ གསམ པན ཅད་ང་བག་མ་དགགིད་དབརོ རྒྱི་མའི་འྱུང་ 
༦ བ་ལ་ཕན་གནོདྱ་བས་ང ༈ལས་འྱུང་ངོ་༔ དགམ་དགྲ་ཕོགས་སུ་སོང་མ་སོང་ངོ་ ལོཐཆརས་གུ་ཝད་ཐྤཝ་ཞདཿ བདུན་ཚན་བྱརུདདུ་བ སྐྱེད་ཅིང་ཚ ས་སྭོཿ དེ 


པས་བསོ་འགྲིག་ཆསའོའྲལགོངདགཞར་ཏསགོའ་ཆས་གབགས་པོད་འླ་ལརཌཅ ཏི མབ་ཊ། )ཏ་ུཞིཁ་ཤགསལང་ ˆ 


ཧྲ 








| ངྒེ རེ ྦ རཾ ལས༔ འཕེན་པ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ནིཿ ཕྱར་ཆུབ་རང་རིག་བདེ་ཆེན་པོཿ འགྱུང་ལྔའི་རྒྱལས་ས་བོན་ཞིཿ སྟོངཾ་ཉིད་ཡུལ་ལ་སྣང་བ་ཤརཿ (ལུའླ་བའདེ་པ : °; +; ་ཱ འ 
༣7) བོས ཐབ་པདུ་དང་ག་ཤསའོ མེཞ་ུགས་ོ་བསད། བ་ཡིན་ག ར་ཅླིགཚད ༤ ༠༥༡ 


_ ` ། །བོ ཐམ་པ་དང ང་ངོ 
*༩ཧ ༨ ཤུ གིས་བ ད་ོིཁ་སོབས་ཐོངས་འ་འགཞ། དོ དདསྲགལ་གཏིས་དངཏུདཞདྲ་བཟ་འབོན་བའོ་ དར་ཟུང་པ ལྭ་བ "༩. 
ཧི སྒྲ གླུ་ཡིན་ཏེ༔ ཀློར་གསལ་ལས༔ ཞུགས་ནས་དོན་ཏེ་སྤྲུལ་པའི་སླུ༔  ཞིས་སོ༔ ~ནློ། ཀྲ་བེང་བའ་སཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བྦྱོར་བ་ལས༔་ ཕ་དང་མ་ཡི་རྒྱུ་ ཡར་ 3. 
























༨ ༡ 








གྭ མུ ྲན་པར་ུཁཅ་ར་ ༧ 
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_ གཉིས༔ རོ་གནས་ན་བྱ་ནད་གཉིས་ཏེ་བྱཅུ་དུ རེ ༦ རཆ ཀ་་  ་ རི ་། ་ཱ རེ | 
11  བིར་ནམས་བསྡས་ཏྲ་གས་ཅན་ནོཿ དེ ག་གི་ད དྫོ 
་ 3 ཏ ཏིཿ ཐལ་འྱུགན་ཿ = ཤལ་གི་ཐླུ་གུ་ཙནཿ ཅེས་སོ༔ རྩ་དེ་བཞི' 


 ༄༅༔ ཐོ་་ཤོཁ་ས་རུདགཉསསོ ལོ་ཤསི་དོ་་བམསདངའབིསཿ མོམོ་ནི་ལས་དང་དའསཏིདར་ད 
རླུང་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་འདྲེས་ཏེ༔ × གེས་ནྭ་རླུང་གིས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ' ཧྱེས་སོ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་འགྱུ་བ་དང་བྲལ ཞིརྩལ་ལས་ཀྱི་རླུང་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ལས་ཀྱེ་ ° ྣ 
 རླུང་དེ་རྩ་ལ་ཕྱིརའགྱུ་བ་ནི་སའི་རླུང་ལ་ལྔ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱ༔ མྦརུ་རླུང་གསུམ་གྱི་རླུང་ཡང་དེ་ཙམ་ཞིག་སྟེ༔ ཉིཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་གྱུ་སྟེ༔ ཐལ་འགྱར་ལས༔ ® 
ཟ་༢ཿ་རྭ་རེ ཿཱཾ ཉི བོང་ ཅི ཏཱ 
རྩལ་བརྟེན་པའི་རླུང་དག་ནི༔ ཧིྲི་དང་ནི་སྟོང་ཕྲག་གཉིག༔ དྲུག་བརྒྱ་དགཉུ་རླུ་བ་ཏིཿ་ 


ནིཿ ཐལ་འགྱར་ལས༔ རྩ་ནས་ངེས་པར་རྒྱ་བ་ནིཿ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཁྲི་ཕྲག་ ཛོ 


རྒྱ་བ་ཆེན་པོའི་རླུང་དུ་འདོད༔ཿ ཅེས་སྭོ༔ 





---- 


པའོཿ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ 









ཡ་ཤེས་ཀ་རླུང་ནང་ད་རྱབ 









རྒྱ་བཆུང་བའི་རླུང་དུ་འདོད༔ ཅེས་སོ༔ རྩ་དེ་དག་གི་བྱེད་ལ་སརི་འཁོར་འདས་བདེ་སྡུག་གྱེན་རྒྱ་ཐུར་སེལ་གྱི་ལས་བྱེད་དོཿ ཡང་རྩ་གང་ན་གནས་པ་ན་རླུང་གནས༔ 
རླུང་གིས་གརཁྱབ་པ་ན་ཐྲིག་ལེསཁྱབ་པར་གནས་ཏེ༔ ཐྲིག་ལེ་ལ་ཕྱེ་ན་གཉི ཉིས་ཏྱ་རུའི་ཐིག་ལེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེའོ༔ རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐུའུ་ཐྲུགཏུ་བཤད་པ་དང་ (¢ 
་ད་ཤད་ཤིགཿདདུང་ ། དའ་ནའ་ཊི་བདལས་ཡང་འངོར་འགག་བད་ཚུག་གི་ལས་བིད་བའོཿ ངོས་བཏད་དཅ་ ང 
 འགབབ་དདུ་འགད་བཟངཏིཿ འང ངར་བདུད་འཀོད་དེཿ ཐོག་ཁའྱི་དན་བུབ་དངྱཐུགས་ཇེ་འཐུལ་བསའབ་བྲཝྲ་བང༔ དམ་ 
ལུས་གྲུབ༔ དེ་ལས་རྩ་གྲུབཿ རྩ་ལ་རླུང་དང་ཐིག་ལེས་ཁྱབ༔ དེལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཡུས་པར་ཁྱབ་སྟེ་དབྱེར་མེད་པའོ༔ རང་ཤར་ལས༔ ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 










༔ཕོས་ཁྱབ༔ ¦ ཏོལ་འླབུ་ལྷནི་མར་བཞྲད་དུཿ ལུས་ཀྱི་བཀྲ ཀྲག་དང་གཟི་མདངས་ནིཿ ཡེ་ཤེས [རྨནགྱིས་རྱབ་པར་ པར་དྱེད༔ ཅེས་གསུངས 
པཿ (5 ན་ག་པ་ལེ་ཤར་ཀྱེ་གཞུབ་ཧྲུག་བརྟན་བདེགབ་ལུསཿཡུུ་མ་བའི་ཀེར་ཁཝས་སུ་བརྟན་བཏུངཿ བའ་ཏདའ་གནས་སགསབ་ 
£ པའོཿ དང་པོ་ནི་ཡ་སྭ་ཀྱི་ཅཱ་འཁོར་ལྔོ་ལའི་དབུས་ན་འབྱང་བ་ལྔའི་དངས་ཆ་ཕ་མ་ གཉིས་ལས་ཐོབ་པ་དྭངུལྤ་རྭ་དང་ ] སཿ བཅིབས བོད ྣ( 
ཀའ „ དོག་ལྔ་ལྡན་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་གནས་ཏེཿ བཾབོ་ན་ཧཱ་དཱཏཱྦཀཞཱཔ། མགྲིན་པ་རི་དང་ཙ་གཞས༔ཿ སྙིང་ཁ་ན་མ་དང་ཧེ་གནསཿ ལྟེ་བ་ན་ནི་དང་ཧྲཱིཿགནཱསཿ 
ཟླ གསང་བ་ན་ས་དང་ཡ་གནསཿ དེ་དག་གིས་ཡིར་ཐ་རིག་པ་དུག་ལྔར་་སྒིན་པའི་གཞི་བྱེད་ལཿ དྭད་དག་བས་ཡིཤེསྦ་བཱཞྐརར་བའི་གཞྱི་བད་བའོ ད་ག དབུས་སུ་རཱ་ 
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དོག ༔ཧཱཾ་གཙུམ། ོམ་ུ་གྲས་ཏོ༔ ོས་ཕོརཐོདག་པ་ུ་ 


ན་ཀུན་རྫོབཀྱི་སུས་འདི་རྒྱལ་ བཞི་དྱཀིལ་འཁོད་འ ཡིད་ཏིཿ ཀློང་གྲན གལ་ལས༔ 


༤ ༣ 


༣ རོ་བ བོང 
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ˆ ༔ ཆོས་དྲབིངས་མངོནོ་སུལ་སྟོནོཿ ཞེས་སོཿ དོ་ལར་མཐོང་བའིའིག་པ་ཀུན་ཇོབ་ཐིན་ཏེཿ ཐལ་འགགུར་ལས༔ རིག་པའོ་ངོ་བོ་མུ་གྱུ་རུདཿ 
 འདས་དང་མ་འོངས་དྭ་སུར་ལཿ སུས་ཀྱང་བས་པ་མ་ཡིན་ཏེཿ དེ་ནི་འདུས་མྭ་བས་པ་ཉིདཿ ལུ་གྱུ་རུད་ཀི་རང་བཞིན་ནིཿ རྣམ་པར་རྟོག་པ་གུན་དག་པས༔ - མ་ 


དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དེལ་བལྟ་བས་ལྟ་བཞེས་བྱ༔ དེའི་དང་ལ་གནས་པས་སྒོམ་པ་ཞེས་བྱཿ དེལ་བྱ་རྩོལ་དང་བྲལ་བས་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ༔ འབྲས་བུ་ 
ཊཱ ནམ་མཁའ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱའོ༔ དཏམས་སུ་ལེན་པ་ནྲི།བིད་ཏཱརརོ༔ འོ་ན་འདིའི་གཞུང་ལྟར་ན་འབྱུང་བ་འདུས་པའི་ཐུང་པོ་རྩ་རླུང་ཐྲིག་ལེ་ལ་སོགས་ 












ཱ འགྱར་རོ་ཞེ་ན་ཆོས་འདིའི་ལུགས་ཀྱི་ལུས་རྒྱལ་ བའིད་ལར་དངོས་སུ་འདོད་དོཿ ཀུན་ཇོབ་མ་ཡིན་ པའི་གནད་ནིཿ དང་ 


རུ རམ (0. རབ རརི་ ཾ འགུལ་པ ཊའི་དུས་ 


། །བད་ྱེ་་ྱོལབཞདཔོའའདོདོ་ོད་ུཝ འདབ་བ ཆལ་བདོ་འོ 


དུསྱ་བས་ལས་ ་ལ་ཏོ་བདས རྐྱས་ཀྱང་ཀུན་ ཚོབོུ་ / 
ད་པོ་སྣོད་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི 


རཱ རྩལ་མ་རིག་འཁྲུལ་བར་བྱང་བ་ལས༔་ འདེར་གདམས་པའི་གནད་ཀྱིས་བྱད་དུ་ཕྱི་སྟེཿ གཧཿ་གིཁཅཤ་ས ཀམའིགཞིའབུལ་པ་མེད་པའ་ཤེས༔ བར་དུ་འཁྲུལ་ནས་ ལཿ 
༡ སྣོད་བཅུད་དུ་གྲུབ་ཀྱང་ཡིག་རྣད་ཅ ན་ལ་དུང་ལ་ཕེར་པོར་སྣང་བ་ལྟར༔ ཉོན་མོངས་པ་སྟར་ སྣྲ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཿ ༥༦ ༠ བ་མེད་པར་ཞེསཿ -; 









ཿ དྷ་སྟརཏོགས་ 
§' ཐྲམ་ཡང་རང་ - 





༄༅ _ བངགལ་ནས་མོལཏཿ ༔ ློ་གསལ་ཕལཿ དང་པོ་འདལས་འབ་བརའགུལ༔ འཁུལ་བསསྣོད་བཅུད་གཟུགསམུ་ཟུབ༔ ཞི 
དངས༔ཿ ལྟག་མེདཉདདུ་བླངའོ༔ གཞག་དང ཨི -རྐེས་སོ༔ - ཆོབ་གཞན་དྭག་གིས་ནིཿ : དང་པོའ 














ཤཿ ་ - ཙུ ཿ 
༈ རྒྱུ་དང་བ་ གད་མག་སྟེ༔ | 


༥ ཏོ་བུར་ཏབ་ོག་ད་ཡིནཏེཿ་ དེ་ཡདའྱུང་བ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུའ དཝ་ 
( འབད་བ་སོགས་པས་ོིོ་གཆགསཿ་ ༩ 







ག་གསགཅིགབསྐེདཔའ་གགས་བམ་པའ་དུས 







ུ་དབ་ུའཁུལབཐམའིབལགཞིཁ་གོསྟེཿ ཐམས་ཅད་ཀནརོབ་ཚབ་དུའདོ་པི་ོདབཅུདའདདགྲ་ག་དང སོབས ུ་འག་དབ་གླ་ཅོའ་ ༠ ༡༡༡ རུ 


ནན ཅབ ༡ ལའ 


ཆེ 2 


༡༩ 





| ཧཾཿ ༄༅༔ ༔པརའཕེལ་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འདེ་ལསའབྱུངང་༔ འཁོར་འདས་བདོ་སྡུག་ཐམས་ཅད་འདིའི་བྱེད་ལས་ཡིན་པས་འདེ་འཕེལ་བ་དང་མ་ཉམས་ 





མར 


ནས་ཡུས་ཐས་ཅད་གང་བར་བསམ༔ དེ་ལྟ་བུ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ུ་བླགོམཿ མཛུག་བདེསྟོང་གྱི་རས་གདབཿ དྷེ་ཉར་བློམས་པས་འབྱུང་བ་ལི་འཁྲུགས༔ , དེས 














ྒ 


པའི་གནད་གལཆབས་དང་པོའདི་རང་བཞིན་གྱིས་འཕེལ་བ་ནིཿ དང་པོ་ཆས་གཅིག་ནས་རྩ་ཐམས་ཅད་ནས་རིམྱ་གིས་འབེལ་ཏེ༔ གསང་གནས་སུ་ཁམས་རྒྱས་ ± པཱ 
ཡོད་པས༔ དེའི་དུས་གསང་གནས་སུ་བདེ་བ་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཙ་ཀྲའི་དབུས་སུ་རྩ་མདུད་ཀྱི་ནང་དུ་འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་མ་ལས་གྲུབ་པའིལས་ཀྱི་ཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཙྩ་ 
འདབ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོར་གྱི་ཌྐི་ཡབ་ཡུམ་དང་འདྲ་བར་སྦྱོར་བ་བྱས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་སེམས་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དུ་བབས་པས་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ དུ 











¬༄༅༅༔ ་ ཡོོད ོ་མཁོོང་ པའ :ར་འརྒེའཁཛཱ བོ་པ ལོབ 
དདཝ་སོགས་པཞྱབ་དོ༔ ༥དྭཞས་དདས་མཆའ་འབེར་ཏིཚལ་བྱཅ་དྭགལ་མགིན་པརྱ་གཟ༔ ཏིར་གཉིས་སྟད་ཁར་རས༔ ཉིའྦ་ཕལྟའི་བརླ་ཐསཿ གདག འ 
ཅེཡ་གརཏ་ དང་རྐང་མཐྲིལ་དུ་རྒྱས་འོང་བས་དེའི་དུས་སུ་བསྒོམ་ཐབས་གོང་གིས་འགྲེའོ༔ འབུ་མར་སྣ་ཚོགས་དང་སྦྲངཅི་ཛྭ་ཏ་ཚོའི་ལྡེ་གུ་རྐང་མཐིལ་ལ་བྱུགས་ 
མཉིམ་ལ་བསོཿ 1 ཁམསྱྱཧས་ཤིང་འབེལ་བས་བད་སྟོང་གིསཁཏི་རྒྱད་ལ་སྐྱེ ' ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་དུ་རུར་༔ , 








ཤས་སང་ ཅ་མེང་པཿ ཚེ་ཏྲི་ལྲང་ ཁྲེའ [ཤི པཔ ཧཱ | 
གཞན་ ་ཡང་ཡོན་ཏན་དཔག་ ༣༥ ་ དེ ནི་རང་བཞིན་གྱི་ ་གྱིས་འ ༥ ་ལ་ཉེན ཀ་དག གས་པའི་ཁ ༡༠༡༣ 2 སྲན པའོ༔ འིན | ཡཀ ལན བསྟན་ 











[| 















།ྭ ཟར9༠ཅོ༢་མོ་་ རོ་གྲ། 4 ཆང ༢ འོ རོ མོ་དོའ་ེད་འཆཉཉས་ཅཅིགཿ་དདའི་ 
. 9; ¥ ༨༨༨༥ ¥ ༨༦༥༡ ཡུ རྱ་ཏངེཿས ཐོ་འགོད 
ཧཾ འཛུག་སྟེ་རླུང་ལ་ཡང་ཚ་གྲང་འདུས་པའི་ནད་ཡོདཿ དེ་བཞིན་དུ་ས་ཤས་ཅན་ལ་བད་ཀནཿ ཆུ་ཤས་ཅན་ལ་གྲང་བ༔ མེ་ཤས་ཅན་ལ་ཚད་པཿ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 


པཿ ད 


6/ / 


8 
8༨ 






¿- : ད ། 
ལྔ་ཚྲགང་འདུས་ པའི་ནད་ཡོདཿ རྐྱེན་གྱིས་འབྱུང་བ་གང་མཐོ་བའི་མཐུ་རྒྱས་ཏེ་འབྱུང་བ་མ་སྙོམས་པར་གཅིག་དགྲར་གཅིག་སོང་བས་འཁྲུགས་པས་འབྱང་བཞིའི་ 
ཞད་....གང་ཡད་རུང་བར དུ་འགྱུར་བས་ཏིན་མོའི་གཉིད་སླང་བར་བྱའོ༔ མི་མཐུན་པའིཁ་ཟས་དང་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་ཀྱད་....འབྱད་བ་འབྲུགས་པས་ ནདའཇུག་པས་སླང་ངོ་ར་ 
















- མདོརོ་བྡཛུས་ནཿ ཧོ་ན་ཐོ་ོསཔའི་བསམ་པ་རང་རྒྱད་དུའཇྲད་པསའྱབང་བའི་དངས་མ་འླབུགས་ཏེ་ནདའྱབང་བས་དུག་ལྫའིྟོག་པོ་གངརྨྱས་ཀྱང་རང་རྒུད་ུ་ཐོ་ 
_ ཧཱ གཏོང་བར་ཆོསཏིདཀིངང་དུ་རོ་སྟམས་པར་བྱའོ༔ ཡང་ོ་བ་གཅིག་པའིསྟང་ན་འབྱུང་བའི་དངས་མ་ཚད་བས་དེརྣམས་འཁྲུགས་པས་ཀྱང་ནད་འཇུག་སྟེ༔ དེལ་ 
8 ༡ ཨཨ་ ་གང་དོ་གས འོག་ོ་པ་སཅ་དོག་འགོག་ོརོ བཞིག གོང་ཡའཁྲོལ་འདྲོགདང་ས།དོག་དགིས།སི། གྲེསཚོར ༣ 
¡* ཚད་པའི་ནདལ་བྱི་བོར་དོརྗཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ འདུས་པའི་ནད་ལ་སྟིང་ཁར་བུདྡཌྐི་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམཿ . གྲང་བའི་ནད་ལ་ལྟ་བར་པདྨ་ཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ 





 ནཱདསལ་བའི་དམིགས་པ་ནིཿ ཉྟེ་བའི་ཅའི་དབུས་མུ་པྷད་ཌྐི་ཡབ་ཡུམ་མེའི་རྣམ་པར་འེག་བྱ་ཚབ་གཉིས་སྟོམས་འཇུག་བྱས་པས་སྦྱོར་མཚམས་ནས་འབྱང་བའི། ༩ 


པཾ ོང 


` པཔ ཡུན་གྱི་བདུད་རི་དབབཿ ` 9 མལ་ལོགས་བཁལ་དུའི་དད 


༩ ཤྩ གས གཙབས གོ་གོ ཨུ་པ ་ རོ 













རར ; །ཡ༔ ` བྱ་རྒྱ ལཿ 5 ˆ 1 འོ ྐོ་ལོོགོཔ་ོ་བོཤཿ གུ གདདའདོ་་ཏོག བ་དོག་བ་བྱོརཿ དོང དོ་ཐ ` ཞ་བ 


པ་འ .£ ཟག་གཞན་པྱྱད་པཿ | ་བླསལ་བ་ ༣རྭདཾ་བསམས་བླ་དོམས་བསྒྲུངསྱ་ཀུད་ཿ གངས་རྒྱ རྒྱས་ས་ལའེ་བ་མེད༔ ཅི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་ ་གནད་མ་ངོག པཱ སྣཿ ` སྡེ ཱ 





ཚ་ ཱུ ཤཿ ༢ དགུའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས༔ དོཙནབགཛད འདིདི་ཀུན་ལགྱ་བད་པར་འཕགསཿ གཞི་ལ་ཤེས་རམ་སི་དབ་གནས་ སྲུ ཐབས་ཀྱིས་མངོན་ ྭ 
ྭ དི སུམ་སྐད་ཅིག་ལཿ ¬+: འར སྲུ 2 ༤: © བྱིག ། འོ་ག རཾ 





སཱ *` ཤྩ མཚགས་ནེད་རཱ་བྱདཀྱང་ཿ འདི་འད་ད་བོ་སྟུང་མི་ཕྲིདཿ - འདི་དང་བཏགས་པོལ་གཉིས་སྦྲེལ་ནཿ . ལྟགམེད་ཀུན་བཟང་ཉིད་དུ་འགྱུརཿ འདམེད་གང་ ་‹ ༦“ ཐོ 


ཀྱི ཐེ བོར་གསལཿ ༣ དད ་་ དོ ང ངོ 
ཀར་པྱོ་བུང་༔ བམས་པ ཀད ་ ༢༢ | འ་འ : ་ 











རཾ རོ རླ  ་ 














_ | །ཟེ༔ རུ་མང འོལ་བ འདོོད ཨོ འ་བ 
_ བས་པ ཟགས་པ ཕམ་པ གྱས ར་་ཞུག་ོགལིདི་ས། དབབ 
| /ཌ ¦ གཏུང་ཀས་འུསགདོཝཊསལིགས་ ཇོ :༄༅༔ _- ༔།ད་ཀྱི་གདམས་བསྔལ་བཞུག ྲ * + 








ལོ ཁག གསགས གང་ག དབཞུད་པྱབྱབའ་ལར རར ད་ 


ཁཡག་ཉ་་ ཞོ དུཿ ༡༨༦༤ ཁྱད ག་ས དེིསྟེང་དུག་ /@. `, (. (, 
༦༩ ཟེ ས་བོ ཀཀ ༩. © ་་དིེགས་གགསཡེག་ སོ =: 















ཌོ་རི ྔེས་པ་དོས་ལ་ཐོགོ་ 
བསྐུརྒཧ་ལུ་ཕབས་བཏབ་བུ་བཞིན་དོད་ཐམས་ཅད་ཀྱ།ཁབཿ ཊ་གསང་ཏས་བསསཏས་འགོདདོད་འབིང བོས་བ བ་ 

དོད་གཅིག་ལས་ནི་སྣང་ལ་ ངད་བཞིན་མེད་པའིི་ལྭ་བུང་ཿ ཚུལ་དུ་གཟུག ་ 
པའིའཇིཊཆགས་ལས་གཟུགས། ཁམས་གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་བྱང་༔ རྩ དྷེསྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
སྣང་བ་ལས་གནས་ཀྱང་མ་རིག་པས་འབྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེད་པ་བྱང་༔ མ་རིག་འཁྲུལ་འཁོར་འདིལ་ཟད་མེད་འཕེལ་བ་མེདཿ ཅེས་སྭོཿ 

















| ཁཱ ཱུ ༢ རོ འོ པལ ` པ་བོ ོས་ 





3 འོོ ཁཿ | དོད་གོ་གཅག་ིྱོངོ་ོ་བྱོ་བ ཤོང 3 





། ད ལ་ས མས་འ རང ཡད | སོ རཾ ༡ ༧༠ 








། ¦ གཅིག་བ བསད་པའོ༔ དས་བ བཏེ ེ་ཅས་ ག་གས གཅིག་ གདག ག་འ 











དབུགས་སཔ་དང་ སས འེམ ` ་ 


== དལ དྷ་ཀ་ཧཿཀི་བོགས་གཅིག་ཀྐིས་བས་དས་ཞུགའིཉོཿ བརདས་མལ་བོདྱ་ཕུནས་བས་པས་ཞིར་ཚུཿ ཤུང ལོ ༦ ༢ 
 ཿ ཀབ་སཉིགསཁྱི་ུས་བཟསསསྲ་པརབསཉ་ལུ་ྔོབསབྐྱེ་། རི ་ དེ་ད ངེ 


འཛྲིན་ཆ་འདིས་འཁོར་འདས་སྱུ་པེཿ ་ མབེག་བས་ཝ་་ཁབསགུགས་ཏོལ་པ༽བུའ་ཟིག་དང གས ་ རབ་ | རྐ 





1 ཆོོོ པོག བོ ོ་་ ཟཟོ་ྲཝི་ི རི ཀཿ 


་ཱ ས་འབེལ་བ་ནིཿ སསག ་ 7 ྦ 





ཱུ ིི རཿ ཤཱ སོ ས་སསང ཚས་བ ལཿ 





ཅའ ཱ ྲེ ། ྐ དྲ དྭ ཧྷདད-༤་ ཉ་ག ཐའ ་ཱ | 

















[ །ོཔོ་བོཡུསོའུལ་གཁོརོ་གིམབདོབ་ས་ཿ གཔོ་བློ་དུང་ཡོཏ་དམཆོག་སོལ་མའོ༔ དོ་བྐོད་ིངབདོབརྱས་པས་འཁར་ལོ་ཌྫའི་མདུད་དུགོང་གོ], 
ཁཿ ཆོགཀྲ་དཱཿ ཡའ་གདུ་འ་བླག་འགིད་གོང་བུར་བྱཿ དེཏྟར་བུར་བས་སྱི་བོ་དབས་མ་བྲསིད་བར་བབས་པས་དགའ་བའི་ལེ་ཤེསཿ 
མ། མཤོག་དཀའ་འདུསཿ དེཤསྟཏཱ་བར་དགའ་བལཿ རི ཅོ 





2 





ཡཱ རར གས་ལ ་ ་ ཟེབ‰ 











དང་ཿ བད་ཀྟནསྐི་སྟེཆུའི་མཐུ་རྒྱས་པསའབྱུང་བཆམ་སྟོམས་ཏེ་ནད་འཛུགཿ ཤ་མ མ་ད 8 5 ང་ 
གསུམ་ ྟམ་གཅིགདམའཡང་ན བོ གཏུན་ལཧོ་ཀ ཁ་དཀྲི དའོ བཐོད་དུསདིཏོ་ཉོཌས་པ་ཀིག་ལདདསིཊླ༔ 
_ཤ ཐེ་ལ་འབྱུང་བ་ཤས་ཆེ་ཆུང་རེམེད་པ་མེད༔ རྐྱིནཉིན་མོའི་གཉིད་ཀྱིས་ནད་ཕལ་ཆེར་འཇུག་པས་རླུང་ཤས་ཆེ་བའི་ཡིསཏིན་ཐོ་གཏིད་ལོག་ན་ཟླུང་ི་ནད་འཇུག་སྟེརླུང་ 
ལཱ་ཡད་ཟད་ནཉིས་དངའྲབས་པའི་ནད་ཡོད་དྲོ༔ ས་གསུཆབའི་ཕིས་ཏིནལོ་གཉིད་ཡོག་ཞ་བདུ་ཀན་འཇུག་སྟེ་བདཀན་གཅིག་བུ་ལ་ཡང་ཚཟང་འབས་པའི་ནད་ 
# ཡོད་དོ༔ ཆྲ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁྲེས་ཏིན་མོ་གཉིད་ལོག་ ནྲ་གང་བའི་ནད་འཛུག་སྟེ་གྲང་བ་ལ་ཡང་ཚགྲང་གསུམ་འདུས་ཀྱི་ནད་ཡོད་དོ༔ ་ 













དཱ ྭོ །དབུས་སུ་པད་མཌཀིཊ་ཡབ་ཡུམ་མེའི་རྣམ་པར་ག སལ་བ་རེག་བ་ཚབ་མར་མེ་འབྲིང་པོ་ཙམ་དེནམས་སྙོམས་འཇུག་ ཊཱ | 
འྱང་བ་བཞད་དཝམནཝ་བ་བར་བསྟ་ བའིར ཤད་ཅད་ནའང་་འབ།་སྟ་དང་པ་བཞིའི་ དངས་མ་ཐམས་ཅད་ྱ་རླུང་གསཔོ་བའི་མེྲོདྐེ སྐྱེད 


སྐ་ཡབ་ཡུམཆུའི་རྣམ་པ་ལྟུ་བུར་དཀར་ ངེ 
།ཐེའི་བའྲ་ཞྭ་གབས་ 





༥“ སྐྱེད། ཀར ངི ཅི 





© 
ཐམས་ཅདཔིལ་ལོ རླུངགསངརྣམས་མུཀར 





3༤ ྲཀྲཾྲྦྲྦྲྲཾ་ 0 ་ 
ཟོ རེི་ཾིི་ དས་རླུང་ནད་སེལ་ལོ༔ འབྱུང་བ་འཁྲུགས་ཏེ་དངས་མ་སྐམ་ནས་ནད་འཛུག་པས༔ རྨལ་སོགས་གར་ན་བའི་སར་གོང་ 





` ¡ཧི བསྟབས ¥ འྟབ་ཁག་གསུཌ་ གུག་པ དང་ཆན་བ་མབཏ་ུལེ་། འསྣ་ད་གསང་ཐགས་ནུལ་ ུ 


-. ཤག ་ ག་༩༡ ཁྲག དང་དང དོག གོ 











བོད་ག ུས་དའ་ཕལ་ཏ༔ ངཱ 
དཏཏགཉཱཾནཾད་བཞིནུ་བོད། ཟླུབ་པ་པོ་བུ་ནག་བའོ། སྤད་ལྣཡ་འི་རིགས་དག་ནི༔ ྱོད་ལུམ་དལཞིངརྷུན་སྡུག་ཅ་དས༔ གཟུསབིཁོ་ཆེལ་ཏྭམས་ 
ཧཱཾ 8ིཀཉཆག་གཱ་ཏོ་ཡན་ ཅེམས་འབང་ཚུབ་།ཀྲིས་བོོ པོ་ཁཉའི་ུང་ཁོས་དསབཿ ད་རས རིར གསལསག་ 





བྷ་བ མོ དོར་རོ ད་བོད 


་ཤསཞལ། དྲེབདགབཏགས་པའ།གསམབ་དཔ་བཏག་བཤིཿ དི་མདཔསྱབམང་བདདཿ ་གོག་དབ་འདད་པྱ་ོ ཤཿ. `: ;. ` 














གབ་ྐད་བཞིན་གསངས་པ་ལཿ དཔྲ་བག་ཉྟནཅདདན་དབ་དདཿ ཟླ་རྔོདཚགགོ་གསལ་བ་དང་ཿ གཞིང་ 2 
་ཡ་་གང་བྱ་ གགས་པ ་ ཙན་དན་གབརྨ་གཅིའིདིཿ ངག་དུད་ ༈༧ ` ° 
དཿ ཆོག་འ དྲི་དན་བདེ་ ± - 


༔བ་བཟློག་པས་ངནཿ དྲི་བཟང་བད་བ་རྐྱེད་པྱིར་བཟང་༔ ནྡི་ལོ་བཏོགས་པའོ༔ ལྔ་པ་སྤྱོད་ལམ་བརྟག་པ་ནི 52 = ༩ 
་; རྒྱབ་ནས་བལྟས་ན་དགྱི་བ་འདྲ༔ ལླ་ཤས་པེ།ཁ ཟླུ་ཐདམོ་འོ༔ ཟུར་ནས་བལྟས་ན་ཤིནཏུ་དྲང་༔ གཙང་ཟླ་དཀོན་མཆོག་རྟེན་ལ་མོས༔ བླ་མ་ལ་ / . 
སོགས་མི་ཆེན་ལ༔ དད་འདུན་སླྱོད་ལམ་མཛེས་པ་ཤེསཿ ཡེ་ཤེས་མཁའའབོའི་རིགས་ཡིན་པས༔ རེག་པ་ཙ གྱིས་བདེ་བྱ་མིཿ དེནི་སྱོད་ལམ་བཏགས་པའོཿ 2 
` དྲུག་པ་རིག་པ་སྒོ་ཡི་བརྟག་པ་ནིཿ རྐིག་པོ་ནཅས་ལྡན་མཧིསྲ་གུའཿ ཡིད་གཞུངས་དྲན་བཟུང་ཤེས་རབཆེ༔ ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་མི་འཛུག་པཿ༔ སེམས་ཉིདའི་ 
དལ་བྱབས་པཆེཿ ཁྱདཔར་ཆཏིའི་ཆོས་ལཁོཕ༔ དེེ་རིགཔམོལི་ཏགསཿ བས་གསྱར་ཆེཆུང་དབང་ཐང་ནིཿ ཚོགས་བསགས་རིགས་བཟང་ཆོས་པའིདུ། 







ˆ 








8༠ ༄༅༔ 


ཟླ ར་ཏ 








༈ དད རྦ་ཤཤིད་དདེ་བཅི། གསད་ཚུ་ཀྱུ་བཅི་གཙུང་ཆི། བྟདིདོ་གསལ་རིག་པ་ནོ་ 


ཀ གུན་མཐུན་ཤེས་པ་དང་ཀ་ 
$ །༈ ངའ གྭུ་ད་པསཿ དེའཛདནོརབསའབོབ་འྲཊ ཏིང་ལིན་ཏསས་ཏོགསཀྱུད་འརྐུ༔ ༥ 


མཛོའ་ ; 


ར་ཏ 


དག་འིགས་བསྟད་པཿ ཿ སླྲ་རྩུབ་ནག་ལ་བོང་ཆུང་ཐུང་ཿ །སེར་ཆེ་ལྔ་པ་མ་མཁབ༔ ཆོས་ལ་མི་དད་ དཾ མཛོའ་ 


¦ ཧྱ འགན བད་བག་ཁ་ལུ་དམ་ླ་མ། བདད་བཅད་གསད།བདཿ ལག་ཉངདཀ་ 
དམོ་ད་པའགས་ཡིྨ་ཐངཿ མདོགཤག་བསུལ་རགས་མབོགསཿ དག་ལའཇིགསཤང་ 














- ློ་ང་ལ་དརལ།] ]ཱ 
“ རཿ དགཔ ལོ 
§ གང་དང 











ཧཿ ལུ ° 








གའ ལོ ༧ གདག ཧཱུ 
° ུ 
3 འ བི ལཿ འོོ 





བློར རས་ཆ ༧ 
ས་ཡིན་སླང་བརླ་བཿ 

་ེཉི་ཁ་ 1 སོ 
ཁོང་འོ 





ཿརྐདཾ་ཡགནག་ལོ་གདོང་དེགཆགས༔ཿ མབུར་ཚོབ་ཆེལ་ཨོག་ཀོནོཿ ་ འོ་དོད ༡༠༨ 
ཱཉག་གབ་ཚམམང་བ་དངཿ ལྦུཿ་ཆེ་ལུ་ས་དུདུ ཏ་འདོ་དབ་འའཆད་པ་འཇོས་ བསྐུས གསེར རོང་དང 
ཐཱ ` ་འཀའོདདལ། ལི་དགས་དཔྲསིའི་རིགས་རིད་ཟཿ དྲལས་བཏྟེན་པའི་ཉེ་པ་ཡིས༔ གཟའ་ར་ོོས་སུང་བིརགྲོས་དང༔ 
ར་པ ཀྲ ཆོཐུང་ནད་མང་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་༔ ཤོཿཧུངུ༔ཿ 
ཀག་མ མཉོང་ གཐོང་བཅམ་གྱིམ་ཁྲིབ་འྱྱུང་བླང་༔ ཤ་གཁྲག་འཐུང་རྐང་འཇིབས་མ༔ བཅུདའཕྲོག་མ་དང་རྣམ་པ་བཞིཿ  འདི་བཞི་ 




















༨ རོ་ལོའ 
གག གར མགོག ་ཧ། ˆ བཟད ཚལ་ 
“ ་འབལབའ་ཤཟུད་ཟད། ཟླ་གཟྲམ་འཛུམདང གདོང་དང་ཁ་ནི་ཤིནཏོ་དཟརཿ ལུས་པོ་འཁང་ལ་ཡན་ལག་སོོང་༔ 

དཀ ཡོ གོ དང་ཁྲེད་དྱལ་བདྲའ་ཀྲེད། ཟ་་་ ས་་་ ལེ དག ་ 








ཐ། ༄༅ ཟོལིཿ་ ;མེཿ ་སཾཾག་སྤྲིན་ཁྲལ་གཟི་མ་རེང་༔ ཐི་ལ་མཐང་འྲོ་མཐོང་ཟེར༔ གདོང་དྲག་ཧར་ལ་ཕོ་སྐད་འདོན༔ མིག་སེརྷ་སྙིང་ལ་ཟིན་པ་འདྲཿ 9 
ཆོགུབ་ཡུདབྱ་བོགས་བྱཅད་འབེནཿ འམའ་ར་ བ་ལའི་དུ་། སྲེག་བ་ཀདོ་ཀུ་ུཀ་ཛ ཏི 

ླཀཾེཾཾཾཨ ལོ ༨ ད་་གཡང་ང་འཏཿ ཤཔདཀི་དཀས་ཐལ་བཟྡུ། །ངྡའཁོ་དོག་བིག་གུན་ཧྱེག དྲ་ 
[མཐུཿ སླནག་ལུལ་ཀྱི་དྲི་མྐག༔ -ཡིག་སེརཆེལ་ཟས་ལ་ངན༔ རྒྱིས་པ་དྭག་དང་འབྲལ་བི་ཕོད༔ མིག་འབྲས་དམའ་ལ་སྣ་གོང་ཉག༔ གོས་དང་རྒྱན་ཧྱི་ཁྱར་ 
ཁ་མེད༔ ལུས་ཀྱི་རྩ་དར་བྲལ་བ་དང་༔་ འི -༈་ ོརར་བོད་སང་།ལ་བའཿ ཚོག་རྩུབ་པ་མའི་བཅོན་འགྲུས་ཆེཿ ཁ་འཆལ་ 














_- _ མོ་ག བོང་བ གའོ ཀྲ 
ཿ‹ ཤྭ འབྱང་༔ ་ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱྭག་རྣམས་ཀྱིས་བྫོང་༔ རྣོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྟན་པ་ཡང་༔ དེ་དག་བརྟེན་པ་ཙམ་གིས་ཡལཿ སྐྱེ་བོའི་མིཁ་འབྱང་བ་དང་༔ མི་ ༩ 
¡ མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་འཕེལ་བརའགྱུར༔ . གཟུགས་དན་ཡིདདུ་ལིའོང་དང༔  ཡུས་ལདྲ་དན་ཡོད་བ་གསུམ༔  ཕྱག་རྱའི་ཕབ་བྱརྐྱད་གཟུམ་ཡིནཿ རུན་དང་བྲ་ ཏྲ , . 









` ` ཚོ ཚཚ་བུབ་གསུམཿ ཕྱགིདགགི་ོ་གསུ་ཡིནཿ མོབ་སུྱརངལཚོམཆེཿ ལོག་ཱ་ོད་རོདདབད་པ་གསལ༔ ཕཱིི་ལོགལརགཔ་ 


ཊེ འ ཀོ རྱེ གླ ཀུཀ་དཀ ༽ དང ག་ཨ 





ཕྱག་རྒྱའི ཆས ར་ཞིབ་དང ཟོག ཟླ 








༠ ༔གྒེ་བ་ནི༔ ོོ་སསལ་ཞངཡོ་ཏ་ོ་གསཿ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རེིལ་ ཐྱོ་རན་གྱིསློབ་ 
དཔན་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱས་གསུངས་པ༔ ངོ་མོ་མཚོརྒྱལ་ལཕྱི་རབས་ཀྱ་རྣལའབྱོར་ཆགས་ཅ ཆུགསཅན་དོག་དུ་གདམས་པཚོགས་སོ༔ ཆུ་གྱ་ར། བྲ་་ཤས་ལ༔ 
( ༅། །གལ་འབྲབསིང་ཏགགི་ག་འབིག་བཞུགས་པ་འགསསོ་ཨན། # །བ་མ་ལི་དམཀྐིལ་ན་མོ། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་གི་ལག་འགྲིག་ལ། དང་པོ་དལ་འྱྱོར་ 
ཏེདདཀཿ་ཞོག ཡུསྱ་གའབུས འཁོད་བདིཏུལདིགས། ཐར་བའི འོན་བསུལ། འཆབམི་ཏགཔབླ་དོས་པ་དད། ཐོདའབོའ་རོས་བཞིཚར 
ཌི བར་བྱ། དེ་ནབ་སབས་འགྲ་སེམསབསྐྱེདབ། ཡིག་བརྒྱ་བསྒོམ་བཟླས། ཚཛྫལ་འབུལ་བ། བླ་མའི་རྣལ་འགྱོར་རྣམས་རིམ་པར་བྱའོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐོར་ལ། 















རྔ བོ་མ ོད ལོ ༩ 
--...སྷྷི དཾ རྦྱདའདྲིན་ཞས་ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ཡན་དཀྱུས་བཞིན་བྱ། དེ་ 




















ར་ ཟིང དོདཆག དངོ་ཚོགྱབ།དྡ་ས་དལབློདཔ། དལ་བ པའདབས་མུདལའྲམ་དགབཤདྷ་ད་ པའ ཐུསྒུའི། 


༡༡ སུ ་ ྲ ག་གོ དག ་ ( ས་གཙང ` 








ཀཀ ་ །གསབགདག ཀ་ལ ས་ག འགོས ངས ངའྱི་ཀག་ 


ཧཱ བཟོ ར་བ་ཁོ .་ ར་ཆ 


ས།ཁོག་ཝུབ། ཐོདནལ་དོ ༢ ྲིད་རབཡང་ཕྲེང་གསསྤོབ་བསྐྱད། རྣལ་དབབ་ཡན་ཆད་ཚང་བར་བྱ། 
¡ སམས ཀུ ཁྲེགས་གཅོད་ངོ་སྤྲད། རིག་པ་ཡང་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར། ཐོདརྒལ་གྱི་ཁྲིད་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ ་ 





། ཧཧ ད་སོགས གོ བགོ དྲཀམཞགྲ་གངས་གཏན་ལ་ཕབ་བོ། །བར དོངྫོ་སྤྫོད་བྱད་པལ། དོད་པོ དད 





ཤེ ༈ བརྒམ་བཟླས་མཆོད་བསྟོད་ཚར་བར་བྱ། གསོལ་བ་གདབ། གནཱང་བརྦིན། དབང་བ 
"བཀའ་འ བ་བ་ཚུ་¢བོ། གངས་ས མོ 

ོས་བ་གཏངཙ་དང་དུ་གཟུགས་བརྟན་ཤར་བ་ལ་ངོ་སྤད། ཚིག་དབང་འིནངོ་ཆེ་བརྒུར 

བྲགས ཚས ་ག་པ་འག་འཁོམ། དགས་ཆོབཉདཔརདོ་ློད་༅འོ། །དནས་མཆན་པོ་ྫོདབྱ་བཞི་རས 



















ཤཱུ ༄༅། །ོ་བོོད་ཐམས་ཅད་བསགས་ཏེ། གཏོར་མའི་དབང་བསྒུར། རྒྱལ་ཐབས་སྤིབྲུགསཀྱི་དབང་བརྒྱུར། དོ་བངོ་སྤྲད་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། སྡེ 
སྐོར་ས་ལ་བཀོད་པ་ནི་བཅའ་གཞིརྣམས་སོ། །བརྡ་སྐོར་མཁའལ་འཆར་བ་ནི། འཇའའོདལ་སོགས་པའོ། དོ ར་ལགས ལོ 
ˆ~ # ཀེཀ་དྲད་དེ། །དུ་གཏནཁ་ཆག་གབལ་དང་བསནག་བཤདདེ། །དབའ་དག་བཟའི་གཙ་ལསྱབ་བཟཉངཏགགི་ལག་འབག་འདི། བའི 

ྭ རྫ དག གྲག བགད་ཁྟའ་སབིས་བུལ་བལའ་དྲགསངའབོས་བཟོད་བང་གཞང་དུགསོལ་ 


།མདྒ་ལམ། ཤ་བ། བྷ་པཧྟཱ། ༄ཨ ཧཱཧཾ་གཏག་བྱ་གལ་གོ ¥ ཁོ་རན་པླད་བདག་འྲད་ཡིས༔ ཌཀྐི་གནད་ཀྱི་སན་ངག་གིསཿ ཞལ་ག 


6 








་ཾ ་ཡོང་དོན་མེད་དྩོཿ ཆུལ་མེ་བསྒྲུབས་ཀྱང་མི་འོང་༔ ལ་ཁ ་ཡ་ བར་དུ་འཁྲུལ་ ྣ 
་ྡེ ་མ། པའི་བ དད་དེ་ཡིནཿ ན་ལུམ་འགགས་བའིནིགུ་བུ་ཡོད་བསུ༔ འོད ༔ ་ དངོས་འཛིན་དེ་ལ་རླུང་ ' 7 

4 ཞེས་བྱ༔ དོད་ལ་རིག་པའི་རྩལ་ཡིནཿ དེལ་སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདངས་འོད་དམར་ ར་པོ་དེལ༔ དངོས་འཛྲིན་དུ་འཁུལ་པས་མེ་དམར་པྱོ་བུང་ཿ དལྨ་ནུད། ཤྱ 
རིག་པའི་རྩལྱ་གིས་བསྐྱོད་པས་དྲོད་བྱུང་ཿ ཡང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་འོད་སེར་པོ་གསལ་བ་དེ་ལ༔ཿ འཛྲིན་པ་སྐྱེས་པས་ས་བྱང་༔ ་ ཡང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ 

- དཀར་པོ་ཤར་བ་དེ་ལ༔ རི རི བྱ་བ་གྲུབ་པའི་འོད་ལཱང་ཁུར་གསལ་བ་དེལཿ དེར་འཛྲིན་སྐྱེས་པས་རླུང་བྱང་༔ འབྱུང་བ་རམ་ 








པོ་དག ཐ་པ ོབ་ོདཔདྲོ་མོ་ལོ དབ་ོབ་ སྤོད ་ 
གགས་པའི་ཅལ་དེསྱ་བབ་པས འེ འབ ད་ ༩༨༤༤ ཐེགཔ་ : ', 





དད ཆར རེ༄ ག་ཞིསོ་བསས གས | 





ཤཿ ༄༅༔ ༔དེའི་སྟེང་དུཆུ་ཆགས༔ དེའི་སྟེང་དུ་སཆགས༔ མེ་ནི་རླུང་གི་རྩལ་ཡིན་ཏེ༔ གསུམཀ་ལྭབབ་པའོ༔ དོན་མོའྱབུང་བཟྲི་ཆགས་ལུགས་ཐོ༔ 
བཅུདཀྱི་སེམསཅན་གྱི་ཆགས་ལུགས་རི༔ ད་ཡང་རླུང་ྗ་་གྲམ་བྱ་ལ་བ་ལ༔ ཡེ་ཤེབརང་རལ་དྲད་བགཙ་ཞིག་བྱང་སྟེ༔ དཆུལ་ཕོག་པས་ཆུའི་རླངས་ 


-/ ཏྲམ་ཨདའི་ཧུ་བ་གཏིག་བྱུད་ཐཿ རླངས་པ་དེས་ལ་ཕོག་པས༔ ཆ ན་ལ་ཕབས་བཏབ་པ་ཙམ ་ཧྱི་དྲོད་ཅིག་ཐམས་ཅད་ལ ཁྱབ༔ དའབུད་བ་བཞིའི་ 9 
+ ༡༡ ༦ཅང་གུ་གྱུང་དང་། དདུགཏིའ་ལ་དིཐདལ་འདུ་བདེ་ཁིད་པ་འོད གསུལ་བརི་ླབདུཿ དེ་ལྡ་ 
_ཧྷཿ འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་གཟུག ཡོས་པའི་འཛྲིན་ 


མ་མེདཀྱེ་མཆེད་ཞུ་བཞིབྱདཱ༔ དུསའིག་ཊལ་གཡོས་བའི་འཛིཊ་ར་ལས་གཟུགས།ཁམས་གནས་རིགས་བྱར་བདྲུནྷ་ངདུ་༔ དྷེ་ཆར་ཡ 





























[ བསྡུས༔ ` མས་ས་བརྲ་ང བར་བ ཏེ་ལུས་རྟོངས་བསྐྱེདཿ རིིཾ ཿབ་པར་བྱས༔ དེ་ཡང་འབུང་བྲ་ཝའྱི་ཚོལ་ཅིས་གཅིག་གྲི་གྲོགས་ /0& 
ཧཾ ལ་བས༔ སྐྱེས་ནས་ལོ་སུཁ་ཅུ་མན་ཆད་དུཿ རྩལ་དྲགས་ཤིང་རིག་པ་གསལཿ མཛེས་ཤིང་སྷུམ་པ་དང: ལས་ཅྱི་བསྱ་ཀང་ 

4 འགྲུབ་བའོ༔ མུཁཅུ་ནས་བཞེ་བཅུའི་བར་དུ་དངས་མ་ཟོ་ལ་སྡོད་པའོ༔ དེས་འབྱང་བ་གཅིག་གིས་གཅིག་དགྲ་བྱས་ནས་མར་བསྡུས་པས དངས་མ་རྣམས་སྐམ་ 5 
ཟོ སྟེན དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ནས་ནས་ཤིང་ནྒུད་པའོ༔ .འབྱང་བ་རྣམས་འཁྲུགས་ཏེ་བྱེ་བས་ཆེའི་དུས་བྱེད་དོ༔ དེས་རྣ་གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཉམས་ལེན་བྱ་བ་ 
༩ དོན་མས་་འགལ་ལོ། མག་འཁྱ་བ་གི ལོ་རོབ་ཁ་འོ་གུག།སུའབེལ་བ་པ།རྒའ་བིག་འེས་བིད་ཡབ་ 

























ལ་གཉསཏིཿ ཐོད་ཏག་དབའྲབས་བུའོ 





་ ས་ག ག་སོ གལ་བ པག ་ བཤད ˆ 











རོ ཨ་རོ་པོ་དླུགཔ་པས༔ རོལོ་སར་་རོ་ི་ཀོ ང་ང ཏེཿ ཆོས་བྱཅུ་ ོ་དགུ་ལ ཐི པར་དྭངས་མོ་ པྲ 

ཟའ ཉིརྡ་ཝལ་སྟ་བརྱ་རཱས༔་ སོང་བ་དང དྭ་ཐུབ་བླམོམ་ཐབས་གོང་དངའྲ་དའོཿ འབྲུ་མང་སྣོད་དང་སྦང་ཉི་ཛཱ་ ༨ 
ལས་ཀྱ་་གུ་རྐང་མཐིལ་འ སུ བསྒ ་ད འཁུགས་པས་ནད་མི་འབྱང་༔ [ཁམས་རྒྱས་པས་དགེ་བྷྱོར་འཕེལ༔་ དྭངས་མ་འཕེལ་ ] 

ཅར རར ཚོ སྐེ དྭཿ ཕྱ གྱ བཏེྱཏ་ཅུང་བའྡོཿ དནི་བསབའངཞིསའཐལབལ རྐྱིན་དམིགས་པའིཁ་ཚར་བཏབ་པའོ༔་ གཏིང ཉིས་པ་ ; 

རམ ༈ | ཉྱིཧ་ཕྱག་བྱཛནདང་ ླ་གིས་ ི ད་འགིལ་གའང།། ཤཀ 












ལྫླུདལ་ ལྱ་ཐུངས་ནས་བཏློ་པ་ཿ པ་ཐོབ་པ་ལ བསླབ བདོད  རས་ཡོང་ཡིལ་ . ། ་ 





_ [ཟླ ག་ས་ག་ལ ག་ག དད ་ ྱང་པ་གཉསབགྲབགཔད་ 











དན་པ ་ ཐུན་མོང་ 
ཆོང་གི་ ཏིང་ངེ་འཁྲིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེབ༔ .གོ་ཿ །བོ། 
༽ཏྕེ༽༼༽༽ ཀྤོ་ས་ཀྱི་ 


ཏཾ ༩ དབུར་གྱརགཏར་འོན་ ཡཤེས་ལ་བཏནཔབྲོབསྟེ་ཟག་བཅང་མི་སྣང་བར་བངས་རྒྱའོ༔ མདིལ 








| 1 ཅ་ གང་བ, ི་ཚགསཁམ་ལ་བས་འི ས་པ་བ རུ ཏཾ ¦ ། ། ུ ༢ ་ 


བོའོ བོ་ག དཔའག་ཡོད་ནོད་དུཐོཿ ོལ་ོགདོ་པ་ོདུཐོ་བོད་ཟད་ཆ། ནི 










ཉདཁགེརུ་གིརད་འཇུགསྟཿ. རླུང་ལ་ཡང་ཚབདའདུསབའི་ནད་ཡོད༔ཿ ས་ཤཔ་ཆེརའིིཉིནམོ་གཉིད་ལོག་ན་བདཀད་འཇུག་སྟེ༔ ནད་བདཀར་ ± 
གཅིག་པུ་ལད་ཚ་ང་འདུས་པའི་ནད་འོང་ཿ ུ་ཤས་ཆེབའི་མི་ཉིན་མོ་གཉིད་འོག་རྭ་བྲང་བའི་ནད་འཇུག་སྟེཿ གྲང་བ་འཞང་ཚགྲང་འབུས་པ་གསུམ་གྱི་ནད་ཡོདཿ 
° ངི ༤ ཁཧྭོ་གཊཧཊ་ སས དོད་ལོ་ད 15 ནཊ ད་རེ་གྐོླ།ཁ།ཁ,ཿ,-ག་ཝྔ།ཁ6ས་ ། 






ཀཀ ཤཉིདམོའི་གཉིདྱ་ཀིས་ནད་པལ་ཆེར་ པས༔ . ༦༢༡ རྤ ་ རེ ས་ 

















་ རྩ་གདུད ༈ད 


༢ རག་མ དོམས ཁྱ ས་བི་གེ་ང་གེ ཡབ་ 


ག ཤྲི མ་པ་ལྟ་བུ་བབ་པས༔ རྩ་འདབ་ ¦ # 









སོ ་་ ཡུ ། ༣ 


བོག་རེ སང་ག་ག་དབག་མ་བ སསང ༥ ༨ ༩༥ 22. 






//7/ 





 དདད་ཁྲོལ་མོའི་ནདའདོདཞག་གཟ བྲས དྷོ་ཏཱརྦ་བས་ན་འདུས་པའི་ནད་སེལ་ལོཿ ཐང་བའི་ནད་ལའང་ལྟ་བའྱི་ཆ་འདབ་པྱད་དམར་པོ་བསྒོམཿ དོའི་སྟངདུ 
འི  ི་་ཡ་མ་ར་བཞིནདམདོ་བོདཚམསནལགངསམམ་ར་བཞ་རགྲ་བ་ ཚབ་ཟྱུར་དུ་ 
¿5 འབར་བ༔ གསཡོན་དུ་མེ་ལྕེ་འཁོའ ས་འཁོར་བྱ༔ དེསྲ་གང་བའི་ནད་སེལ་ལོཿ རླུང་ [ 8 






ཏྱ མལཡོགས་པ་གང་དབའ་པརགང་ག་དམགསབང་དངདརས་གཏད་པས༔ དྭངས་མ་འདུས་ཤིང་ 







སཱ ཀས དེནད་ཀུན་ལ་དམིགས་པ་འགྲེས་སུ་ཤེས་པར་བའོཿ དྷེཔརྦ་བས་ན་ལུས་ལ་བར་ཆདམེད 
_¡  ངས་མྱུར་དུ་རིག་པ་མངོན་སུམ་ལ་བཏྟན་པ་ཐོབ་པོཿ དེ་ལྟར་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཌྡཿ གསུའ་གྲོངཀི་ཊག་སུ། ཨྩྱོ་ནཱན་པླད་བདག་གིས་སྦྱར༔ ཀུན་ལ 

ཀཱ ་འ་ཉིདཉཐབ་མུཡོས༔ བྱ་ར༔ དར གཏེདྱ་རཿ ཌུ གཿ རའ རནིལམ་འྲབས༼ི་གདདག བག 
སྲ ༡ ༡༦༦ ཏ་བང་པོ། དྲོག ༡༡ ཡས་ཁང ༦ ག་ ཇ་ ཤ་ལུ 
་ཱ ཕྱི་རབས་འདོད་སྲེད་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཕྱག་རྒྱ་ལམ་དུ་བྱ་འདོད་ནཿ བུ་མོ་ཡིད་འོང་དད་པ་ཅནཿ བདརན་ཆུན་གནམ་བྱར་དུག་ཡུབ༔ ཁ་ཁ 





| དཀར་ ལ་དམཿ : སྐྲ་སེར་ཏུ་མ་ སྟེང་ཕྲ་ མ་སྟེང་ཕྲ་བ༔ སྐེད་པྲ་ཤའཇམ་སྐད་སྙནཞིང་༔ སྙིང་རྗེ་བློཆརྒྱུད་དུལ་བ །བ༔ རང་ལ་མོས་ པཤིང་དྲ དེ་ཞིམ་པཿ རིགས་ལྔའི་མདོག་ལ་ 
(གབ བྷ་གརུཊ་ཅིང་བོད་བཆེ༔ དེལྟ་བུལས་བདེ་བ་བླང་༔ 
༅ཟཐཟཟོག་ ཁའེ 





དོད་བདུན་གྱས་བརྟན༔ དབབ་བཟུང་བཟློག་དབྲམ་རྐྱ་ངས་བཟུད་༔ རད་|/)ཿ 
༔ འོ་བྱ་ལུ་ སྙེད༔ ཅཧེཿས་ང་ཿ་འཏཿ པྱང་སེམས་ཆོད་ 2 
ལཾ བར་བ ཟམ་པ བ་སོགས ལཐིདནགནི་ལགེསབ་གཏུདཿ བདྲེཤསྦ་རང་གལ་བསཏོད་བསུབསཿ 


འིནང་ནས་ཡརཿ བ་ཐག་ྟ་བུརཾ་གིས་ཡུལ༔ བྱེན་དུ་བྤྱི་གཙུག་འཕངས་བྱས་ཏེཿ 






༨ ༦ ༦ 


ཇཾ། ༄༅༔ ༔རཱུཾ་འིང་རཱཾ་དང་སྦྲག་པ་ཡྲིསཿ རྒྱུདབས་སྒྲལ་ལ་ཡང་ཡང་སྦྱརཿ སྤྱན་བཟློག་རུཾ་འིང་བགྲངས་ པས་འདྲོངས༔ ཡང་ནྭ་བང་སེམས་བབ་ཁ་རྭཿ 
༡ ༩༥ ༥༩ །་། ར་ཁཅ་པསྲོ་ལུཀས ལ་བྱག་གཀའ་ཁན་བྲི་ཆཿ 

༈ དེརེས་རངྱ་བུང་ངང་དུ་བཞག༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི༔ བདེ་བ་རྫོགས་དུས་ཉམས་མུ་གྱོང་༔ ཟླ་རུ་མི་བཏུབ་དོན་དེའབྱུང་ཿ གདགསལ་འདལ་ོ 
„ སྐྱེས་དེའིཿ ངོས་བཟུང་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྐྱོང་༔ བདེ་བའི་ཉམས་བྱོང་བརྟན་གྱུར་ན༔ ཐཐ ཅཉང་་ཁུ་ 


༠ ར་བའི་ཚེ ང་ཁྲིང་༔ གླེ ང་བ་བ 
@ཾ ཀྱང་༔ ཧོར་བུའི་རྩེ་ནག་དུང་ཁང་དུ༔ ལུག་རིད་རྒྱམ་ཕུས་བཏབ་བཞིན༔ _ སྙོང་པ་དྲང་པོ་ཉིད་དུ་བ རོར ར་བུའི་རྩ་ནས་རྩུ་བཱ་ ངཿ གྱེན་ལ་བྲེང་མ་ཆད་པ་ 











༡37 
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༔ རླུར་བཟུང་ལྟེ་ཞབས་སྒལ་ལ་སྦྱར༔ ཅི་ག པ 





༣༦༠༥ ་ ངག་ག ༨སྱ་ཤ་ ཤིས་ག =: = = 





འ་འ ཟོ ཟི གོ་བོ འོོ ག་བདོན་བ་གགོ་དམ་པ་ཡས༔ སླ ལོལ ངཿ ཤཿ ཏྲ ད 
¬ ཅ ད་ཉར་བཏྟན་ཞས་ཕྱག་རྒྱའི་གྲངཝ༔ རྩ་བཙལ་ར་སློངཅ་ྒོ་དབྱེཿ-ཀྐིའིགལ་གདམས་བཞིན་དུ་བྱཿ -ལྷནཅིག་འཁྲེལ་ཏེ་བདུབ་ 
ྤྫ ཤས་སོུད་བབ་ལཿ ཕྱག་ལས རས ོ་ཡ་ ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་རྣས་རོར་བུ་ཡིཿ ཧྷུཏི་སྟོང་ ཌ ཡཾ ས་ ༨༩༨ 


རྩ “༨. ྫ 
ཕླས་ མུ # ཟ་ ” 













པ ཐོགལ་་བད་ུམབད་བྱོཿ གཔ་ཀྷ་ཏོག་པའཆར་བ་ཡིསཿ ཟོ་རངས་ལུམབདོ་ པོ ཤིས་པ་གསལ༔ འོམ་ལརོདྷ 

' འཕྱུགས་མེད་ཏྟགས༔ ཡུཊ་ཉིད་ན་པར་ནུཕྱག་འགྲོ༔ དེས་ཕྱགརྱའི་བཀྲག་མདངས་གཏོ༔..ཿ དཔ་ཏདབ་ལན་ བདག་ཉིད་འདམ་བིང་སྟདའྲགོའོ 

་ཱེ གསང་སྔགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་༔ དྟར་ ཟེ ཏཾ ཐྲིག་ལེ་བྷ་གར་ཕབ་ལ་དྲོང་༔ .- བ་ཐག 2 
¡ བགའེ་བཏང་༔ བཏང་དྭུ་བ་གརཌྐཀི་བསྐྱེད༔ ཡབ་ཡུམ་མཆོད་པར་རྫོས་ལ་དབུལ༔ དེ་ཡི་བཟོད་ནམས་བརྗོང བཛོད་ཡི། གི་ལང་ཿ རྗེས་ཤེས་ཡབ་ཡུག་ཐབས་ཤེས་ 


ཡ 





རབཿ གཉིས་ཆེ་།མཉམ་བྱོརརྒྱུ་མའི་གཟུགས༔ འདའ་ཚོན་རར་དངས་སོ་སོར་གསལ༔ སྨྱོད་ལམ་མཞན་དམཆོག་ཡིནཿ བདོ་ཆེནཊཉཏཱྟ་ཡེཤཧྟ་མྨུ༔ ཚ 
` ར་ས ནན་ཏན ལཿཿཿཾག་ད་བའབད་བར་ཤོག༔ སྐབ་ཡཿ་ རྒྱ་རྒྱ་ཀླ༔ ཝྫིཿ དགེའོ ༠༩ རབ 
་ ༈ ` ཅ་བ རིགས་ཀྱི་རྐིཊཱ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདགའདྲ་པདྨ་འགྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཀློང་གསལ་ཏི་མའི་རྒྱུད 

དག་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྡུས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་ལམ་འདི༔ ལས་ཅན་ཅིག་དདའཕྲད་པར་ཤོགཿ ཨཿ རིག་པ་མདོན་སུམ་གྱི་དོན་ 
. | རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས གྲདྭབས་པ་འྲའི་ལའབིས། 






~~ ༤༨ 


| ཟས་ཀ་ཁཊ་།ོད་ཏད་ཧ། ཁས་དཔ་ཤོ་ཡོབས་བྲ་བོཿ སློམ་ཡོངསབྱབངན་པརདོའི 









ཁྲ གཔ་པ་གྱུད་བར་ོཿ དལ་ོ་ད་གཤ དབར་དོལ༔ ཐོཔ་བར་ཧ་ 





གདབ་ྒྲནགམོལང་ བའ ༥ 
གས་ག འཆིཁའི་བར་དོལ་གདམས་པ་གསལ་གདབ་པྨ་དེག་མོ་མེལོ 


7 མཱ དྲ་བྲུ་པ ཡསདཏག . སྲིད་བའི་བར་དོ་འ ངོལ་ལས་ཀྱི་ ^ 
ང་ཅ དུ་ན འས ། །ུམཿ . ཕྲིད་ 
`. ཆོས ཅད་མ ཏྱ སར 










དས་བ ་ངག དང་བ ག་ནྣས་གན་ མ་ལས་སྐྱེས་ ཤིརྱེན། . 
ཞིའོཿ བར་དོའིངོ་བརམས་ཛི་ སྐྱེས་ན གནསཔའིབརད་ནི་མ༩ ཞཱསཿ 
ོྦ ྦ ལུ པུ རཱ འ ལེ ངོ 


སྭ ང་བ གསམ་ ༨ 
ྦ ་ ག་ཞ དགོར ཆས་བ ཟོད་སས་གི་གས་པ། 
འོན པ་ཡུརང ང་ག དཱ 





ཛུ ད་ཆོས ཆད་ཆོས་ཉིདྱཀིབར་དོའོཿ དེ་ནས་མངལ་་ཕྱ་བོད་ཁྱེར་དཱརླད་པྲཚུ་ཆད་དི་ ད་པའི་པར་དོཟེར་བ་ཡིན་ནོཿ ཡིན ཞོ དོ་ལགནབ་ཀ་དརརས་དཔམཁིམླ 
འདགསཆད་པྱ་གྲབཚདདུ་འཇག་པ་ལྭ་བུའི་གདམས་པ་དྲི རྐྱས་རྭ་བླ་་མཚན་ཉིད་དང་ལྡནཱ་པ་ལ་གཏུགས་ཐོས་བསམསྒོཌ་གསུམ་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི།ཟློ་འདོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཆོད་པརྱ་བས་ལ༔ ཁ་ཅོ་ིབོསཚོད་སའབསབ་ུ་སརདབར་ིུསྱ་འོཿ ད་ནས་འཆེ་ཁའི་པར་དོལ་གདམས་པ་མི་ 
གསལ་བ་གསལ་གདབ་པ༔ ཟླེག་ོ་མ་ོད་བཏ་བྭ་ྭབི་གཉལལབཿ དངཔ་རམབསའཆབབླསབརྱ་བཿ དབ་མིླ་པའདན༔ ཉྲི་ཁྱོ 
ལས༔ སྐྱེསབུའི་ལམལཞད་བཏབ་ན༔ རྟགཔ་ད་རུ་བྱངཔ་ད༔ཤིབའ་དུབ་ནི་བཏབ་པ་ཡནཿ མདི་པལ་བམཔ་དང༔ དེབཞིནྲརད་མདང་རུང 













.ཆ 
ྩ 
༢ 
དཔུང་པ བུའཆརཿ དས ཡེ 2 སྟར་པ་ཡིདལ་ག ཤད ཆོག ཕི 





བཏིབ ྒ 
སལ་གསལ་གདབ། ཝཾ ༣ 

ཀ་ག 

ཅེ ྦ 

་་བ་སོ་པརགཟུག་ 


་ ཟླ 








ˆ སཿ ཤ་ཕོ ངོ བོདཔ དངའྲདའོ། འྩོཿ རོཿཾཉཾདྱ་བདདོ་ དོལ་རང་སྣང་ཡིད་ཆེས་པ་མ་དང་བུ་ཕྲད་པ་ ༅ 
༔ . དེལ་རླུང་རྣམ་པར་ཤེ ར་དབུ་ 


ླ ཡལ་བས་ཡུས་བེམ་བོར་ལིདྲསྱ་ཀྱིའྲ་བོའོཿ རི བྲི སྲ ལ་བ་ལ ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བར་དོལ་སྦེབ་པའི་དུས་སུ་ཡིང་ནག་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཐིག་པ་འེ བྱ་བར 


ིཐ་བས་དོའི་བག༔ ཅི དའ 















དཞགས་༧° པའིཏོ་ འི་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་འགགསཿ རང་ཆོས་ཉིདའོད་གསལྦ་བྱ་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་ཞི༔་ གོང་དུ་སྣང་བ་ ༥ 
་ ཡོས 0 (གས་གང ཚ་ཁ -ཐལ་ཞགྱུར་ ྦ 






བ་ཆད༔ དཱམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པབ་ཡུབ་སམས་འབེལ་ཆད༔ དབུགས་བརྡ་སདལ་ ༣0 






ཉ། ༄༅༔ ལ་བ འདོདདི་རོམ་ཉོད་བར་དོ་བཤདཿ འྲ་འིཁ་ལས་ནྲི་བལ་བའོ་ཆོཿ ནམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དག་ལྭ་བིཟཿ ནམ་མཁའའོད་གསལ་དགལ་ 
ཉཅ ༢ ་ཅ་གཀ་༤༧ཿ དངུ་ཤོང་ག་འོཙིསྲས འཁ་དང་བིབམ་བདིད་དུྱབརཿ དྷེགོད་ཞང་དུབ་བུའ་ཆོས འགས 
¦ ལ་སྣང་བ་མཆེད་པའི་གཟུགས༔ གཡོ་བ་རླུང་དག་མཆེད་པ་ཡིས༔ ཁ་དེགོ་ྫ་ཡི་འོདཟེར་རྣམསཿ མ་རེས་འཇའ་ཚོན་རིས་སུ་སྣང་༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཧི་ཟླབ་ 
ནཾ * ཧཏཏྟ་དཱཧཱའི་རྣང་བུའི་ཚུཏེན སྨྱིས་ཐུ་རྣམས་ཀྱི་ནྣག་པུད་ཤེས་བུ་འོོ་གསལ་ཁ་ཇིམ་བཞེས་བྱ་སྟེ༔ དབུགས་བྱི་སྣང་གིའགྲུལ་ཐག་ཆདུས་ 


- ཐག་ཏུ་རང་གི་དབང་པོ་རྣ མས་ཀྱི་ཆལ་དངོས་པོར་སྣང་བ་མེད་དེ་ཡོད་པ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་ནིའགྱས་སོ༔ གདོས་བཅས་ཀྱི་ཡུས་ནི་མི་སྣང་སྟེ་ འོདཀྱི་ལུས་གུ་གསལ་ལོ༔ 


















་ ཙཿ ར་ བོ རོོགས ོངནཔ་ྟསོྱི་གསལ་བལ།]: 
















--:¦ :. “ཤཱ སོ་མོར་ཁའྲེས་པ་བལྟས་ན་ཤིནཏུ་ཕྲ་བར _ བླུ་བ༔ ` ཞགུལཁཿ ་ འཁྲིག་བཿ .་འབཏུ་འཚེར་བ་ལ༔  སྷུན་སྡུག་པའོཿ. ཤིནཏུགྱཆེབ་ལ་དབག་པཞཝཿ་ང; - {` .. 
_ ¿ དམས་མུ་མཚད་པཿ དབང་་མཐོལ་ཅེ་ལལངསབཞེབྱ་བེཿ དཔ་ཐམསཅདབ་གནས་སུ་བ། གཔ དདག་དེངདགྲལ་དབ་དུ་ད་ལང པཱ 
ཏོ་གས་ཡུ་ཅ དས ༤ ཞོ་གསལ་ལ འོད་ཟེར་འྲོ་བས་ཏེཿ དེ་དག ཀྱང་འབྱར་ལ་མ་འདྲེས་གཁ་དོག་ 






` ཧཱ 





(ྱལ་གོ་རོགས་འཅོ་ཡན་འས་དའིབྒོ་ ::. ==: འཛུག་ཅིད་ ཁུ 3: 


དལ . ཞྲི སྒྲལ ཿཱ ༧ འི 


ཐྦ་ ཟའ ཤུ ཐུག་པ 2 ད་དམ ་ . ངཿ ! ་ྒཱ ཉེ 





རོ ཟམས་མ་དངཿ ༩ ཞས ས་པར་གྲཤས་སྤོ་ ཞེ སྭོཿ དོ་ད་ པ་ཡང་འདྷི་ཏརའྱ་བུདསྟེཿ ུས་གསུམ་ཅི་གནད་གསུང་ ་ 
སཱ ས་བི་དད། ཟོལ་བ་ཡས་གནད༔ བཟང་ཕནཔོ་ཞཔའི་དདང་གྱམལོ། དོར་བ འུག་པ་དང 
4, སྣང་བ་འཆར་རོ༔ དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀ་ས་འོད་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་ཉི་མའི་ཟེར རི་བོ ་ཡ་ཆུ་ཏི་འི་ བགོ ཁ་མ མ ཿ 













ལ་གནས་བད་ྱགར་རཿ ད་ཡང་རུད་ལས༔ དེཆ་རང་གིཧིངཁ་ནས༔ འོདགིནཏ་བ་གཅིག་འཆརཏིཿ ཚོས་བའདོདཟར་དངཿ རད་གིིང་གའིའདདེ 
པཔ ཆར་རོ༔ ཤི ཁ་ཧ་་གློ་ཤསསས  ་།ཅཿ བཞིན་གྱིས་གནས་མོཿ ¦ 





ཐི 
ལ་པ་དཔག ཏན་བ ཅེསགསུངས༔ ྲོལ་བལམཀྱི་གནདདདའི་དུ་མུ་ཕུངཔོྗའི་ 
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| ཡིག་ 


. ` ་ཨཱཡཡའགྲོ་ 






ཤབ ར་པད་དག་པའི་དལྟ་ྭབ་ད་ར་་ུབ་པོསབར་པ། ྲ༅་ ཟླ 
དོ་ུབ་པོ་ཤིགསལབ་གཅག་གྲུ་ཏུར་འཆ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ་དྭའྱདུས་ད་བཆའ་ཡུགསྣནམ་པ་བྱ་གདའཆར་ཏིཿ དེ་ཡད་ཟིག་པ་འདི་ 
ཀཱ ཤསྐཊཿར་་ང་གྲཱགུ་ཁངཾ། འོད་ལྟར་འཆར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནྣང་གསལ༔ 115752599 9 959 ཡེ་ཤེས་ལྟར་ 












ཆེན་ལས ་བོ་ོ་གགོ་གྲོངསྟ་ མཐོའ་བོལྟ་ཏདཤད་དས འཐའ་གོད་ལ་ཡདམི་གནསཿ ཟླ ༣ ཤཱ | ་ 


ྨྒོ་ྟད་ཤར་བས་ ད་པའྱི་ངདྲགངསམི་གགས༔ ཱ ཤུག་པ་ལཤེསསི་ནོ། ཀུཧརབུསཆོསཉདུ་་བབལ་བའོཅི ཨོགས གོ 0 -¦ རྲེ ླ 











ཡས་ཅནུག་ཀོ་ ཕ་འགགས་ཆེད་ལས༔ འོད་ཝའི་གསལ་བྱེད་ཚུལ་དུ་གནས༔ ཇུ ` 
( སའོ སྣད་བཞགགས་ཞདལབ་ཉྟཤརཿ རང་སྣད་ལས་ཀུན་མཐའརྫོགསཕྱིདཿ ཆོས་རྣམས 









ྲ ངོན གེས་པ་ད་བག་གའཆ་རཿ དབང་པོའེ་མངོན པར་ཤེས་པྲ་དུགཿ སེཐས་ལས་མུ་དུང་བའི་མངན་བྲར ངཱ 





༡ 


` ཧཱ བ་བྲུག༔ “ མངས་རྱ་ཀྱི་མཁྱེ་ ྱ་བཤ་རོགཔརྟ་ཏོགསཔའི་མནཔར་ པ་ །བྱདགའརཏོཝ ཛ. དེོདཀྱ་བ་ཏདཨམ ` དྭཆ་ིགསིཐུ་ད་ལཿ དན ོ་ 


¦ མད ཞམ་པངདགོཤས་པ་དགན ཆོབཉིདིཅིསའགཔམཛོང་པ་མངོད་པད་ཤེིག་ 


པ་གིས མོ་གི 





དང་ཿ ལས་དང་ཐྫུག་བརྫལ་དདཿ ཚཚད་ལ་མོགས་པ་གསལཿ གཞེན་དངོ་པོའཐུག་ཚུལ་གསལ་བདའབང་བནིཿ ཇསསྦུདནཔྲདུག་པོ་ལས་འ{བང་ 
བའོཿ ཉྟརྡེས་སུ་ད་པས་ཡི་དམྭ་ཝ་ཐལ་མཐོང་བ་དང་ཿ ལ་ཇེས་སུ་དན་པས་བར་དོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དབང་བྱ་སར་བ་དང་༔ སྐྱེ་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པས་དབང་པོ་ 
ཐལྐདམས་འུངབཤིདཟུལསྒུའིད་ཁམས་སུ་དབུགས་འབྱིན་པ་ད་ཿ བསམ་གཏད་ཇེས་ུ་དན་པས་གྲ་ཝར་བས་གཏད་ལ་གནས་པ་དངཿ བླ་མའི་གདམས་ 
ངག་ཇིས་སུ་དན་པས་རང་གི་སྣང་བ་མཐོང་བ་དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སྤྱོད་པ་དང་༔ ལྟ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་སྔརའདྲིས་པའི་མི་ཕྱིས་ཕྲད་པ་ཙམ་གྱིས་ངོ་ཤེས་པ་ལྟ་ 
















༡༨, དས་ཡང་ཉུན་གྲུ་ ཟིར ངེ = ལྔ  : ± ± = ྣ 
བཿ ཏར ༤༠༣༣ ༥༥༦༤༢༨༠༨༠༥ འོདའོད་ལ་ཐིམ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཆོན་ ཡལ་བ་ལྟརཿ  འོད་དང་ཁ་དོག་ 


ཞྭའི་རིམ་ཡེད། རར ྦ རླླལའི་འ་བ་ཁེསཔཀི་ ལཱར༔ :6#6ྗྟ ༤༦༥ རྦ 





ཆད ` ས་སམ ྱ་་ བ་ར ཨ མགུལ་བའིཔརལ་བཱཿོ་ ཡི་ , 


དྲན ཟས མ་བས ན་མ 


་ ཡའ རླ་་ ་ཅད་ོ་ཞལྱག་ཁོཐབ་པ་མདཔས་ད་ྡོམཔར་དག་པའོ ྭ . ཡེ མོ་ལས རྫོའིཉད་དང་དག་པྱོད་གཉསས་ ངི 
ཁ་ཤུ ཨཿ ཇ ༤༩ ༢ འབདགཡདས་པིའསསཧོ། བསཝ མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གོལ་ལ་ཐིམ་པས་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའལ་ཐིམ་པ་ལྟར༔ 7: 
(455. 4 །ས་གཏད་བཞུ ཕྱདཱ༔ ་དག་པཱཤསྱཀི་ཐོ་་བོལ་ཐིཐ་བས་སྲང་གེ་གདམཟིན་ལྟཀྭ་བུང་ཏཉལ་དདདྲ་ཐལ་བའོ༔ མ་དག་པ་དཁོརབའླ་ོནི་དགཔ་ཡི 

ྗ ིུ་ོལ་ིམཔར་བྦའིཆནཐག་བསྡུསབ་ལྟརཐིག་འ་ཉག་གཅིག་ཏུ་འཇུས་སོ༔ རིག་བ་རད་ཤར་ལསཿ ཀྱེ་ཐོགས་པོ་དག་གུབཀི་སྡུང་བ་ལཿ་ གཔ་ 
















ཞས་ལོ་ཞེས་ལཐིམ་པ་མ་པང་དྭ་བུགས་པྭ་བའོཿ འོདའོད་ལ་ཐིམ་པ་དཔར་ན་འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁའ་ལ་ཕལ་བྷ་ལྟ་བུའོ༔ སྒུསྒུལཁྲམ་བ། ;¿ 
པ་བ བུ 1 རག་པ མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གྲོལ་ལ་དྲིམ་པ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནམ་ 





ཤཱ ཟླ རྗིས རདག་ངོ་བའོད་ཅིབ་པསན དཔེད་ནཉིམའིཉྟང་པོལ༔ .རང་གི་ཟེར་རྣམས་ཐིམ་པ་ལྟར༔ ་ གཟིགས་ 


; མ་འད ©  ཧཆུ་ཆུ་་ཏན་ཏྟད་ནོ དེནས་ཀ་དག་གི་ས་ལྭ་གོལ་ནས རྣམ་ རྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཅད་མྭབིན་པར་སངམ ངས ྱ་ཧྲབ་ལ་བཚོར་མེདདོ།། 

ཱེ ནཿ ཅེས་པ་དང་ཿ སྒྲུ་གདུང་འབར་བ་ལས༔ བཅ མ་ད སྐདཅིགལྔ་ལ་གློལ་བརའགྱུར༔ ༩ 

ས་གསང བ་པས ཀཀ འདུ 
བུལ་གྐུའི་ཞིང་དུ་དབུགས་བྱུང་ 


# _ཌ ཡོང = ད་ཅྲ་མ་ཅྲི་ཤྭ་ཏུ་ག་ འ་བྲ་རར་ར། ངར འྲ་ཟ ང་ངེ ང་བཞི ཁ་གའ་གྲའ 


བར་པའི་ྲ་བགསཆོབཏདརདལཞགཏིཤུ་ གཅགུ་བཤདད འདིའ་བཅོནའགུས་ཐ་མ་ནིཿ དེར་དབང་པོཁཁ་འྱབལ་ནསཿ 























དེ 
£ 





¬༄༅༔ ོད་པ་བོདོ་ོང་བ་ོ་ོཚོཕས་མང་ོ་ལོ 3 འལ 2 ་་ 
རུརོགས་ར་འནི། ང་བཀིན་བྤྲུལ་བ་སྒུའིཀང།ཁམས་ཨུ༔ ཆོ ས་མངལྱ་གྱི་གོང་ཁྱེར་དུ་མི་འཇུག་སྟེ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེབ་ནས་ར ལམ་སད་པའྲི་ཚུལ་དུཿ 
ཤྭ ཤར་མངོན་པར་དགའ་བའིིང་ཁམས་སུཿ ལོ་བྱརྒྱར་དབུགས་ཕྱུང་ནས་ཆོས་ཉིད་བར་དོ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱའོ༔ དེ་ཡང་ཤར་མངོན་པར་ 
ལོ ད་བསན བས་སདོརསཀྱི་ནུལཔགིགཐོ § ཉོ་དཔཱཡད་ཟྲཱ་པའིདིང་ཁལས་སུ༔ དིནཆེན་རིགས་ཀྱི་སྒྲུལ་པས་དབང་བསྐུར༔ ཅུབ་བདྨ་ 

ཧཱཾ བརྩེགས་པའིཞིང་ཁམས་སུ༔ ྨརིགས་ཀྱ་སུལཔ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་མངོན་སམདུ་ལུངསྟོན༔ བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པའིཞིང་ཁམས་སུཿ ༦ 








` ྱི་ཟླུལ་པ་དྲོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ལས་དང་བགཆགས་ཀྱི་མཐའ་ཟད་པར་བྱས་ནསཿ རྩྱ་བས་ནས༔ ¦ འོ་ཏིང དྭཉིདལས་གོ པོལ་ནས་འྲ ནས་འྲ་བས་བུ་སངཔ་རྱའོཿ རང་ཤརའ འཕྔཿ བདེད་པ་མཐོང་ 
༔ རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་༔ ཕྱགསབཅུའ་གླུལཔའཞིད། མལ་མུཿ ལྐུགས་ཞས་ལཐར་བྱིན་གྲོལ་བར་འགྱུའ༔ ཅེས་པ་དང་༔ སྒུ་ 


ཅར ' ད་འ དྭབ་སདྱངད་སྐྱེ་བ་གཉིག་གིས་ཐོགས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཉྱིཟླཁ་བྫྱོར་ལསཿ ནུཏ་གས་ཆིན་ 
ཐའ སྩྭ་ལང་སྟེཿ ་བརདོ་མེད་བར་སངསརྒྱས་རྟེདཿ་་ ཅེས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ༔ ° 
ག་གི་ག ངོ ི་ོ ཏེཿ ད་ལས་སྲདཔལསྲ་ཀཁ་འབལ་ཞབསྲད་པའ་ར་དཞསྱ་བ་ར་ལསརི་མཐའ་འཁར་བ ་ནིཿ ཡིད་ཀྱི་ 












ྦ ༤ རོབ པོ ་དོ་གསལྱ་དདདོ་ལཕོཿ ་ 


དོག དམི གསོ ས་འགོད ། 





ཟླ „ རྱ་ད། གསུགས ཉ་བས་གསས་ ིླབསབཔས། བམས་པ 


¦ སྐྱེ་ཁོཆཾདརྣམས་དའ་དབང་པོ་དང་༔ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་རྣམ༔ རྣམསཿ ཞེ ཞེས་པས༔ པསཿ ལས་དདཏོོམོསཔ་མ་རིགཔལ་བསྐྱདཔའིཿ ༣ ལུསའྱྱ འབྱང་གི་ཆོས་ /ཿ§ 
ཤྭ ཉོན་མོངས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཅིངས་པས༔ཿ ཡེ་ ཙྣ ས་པའོ༔ཿ འཆིཀ་བར་དོའི་གནས་ཡུ ཡུགས་ནིཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ འཆིརྐྱེན་ནད་ཀྱིས་ 
གག ༼ཚལ་་་་་རཆྩ༥ྲཀཾཾ 
3; ར་ར ` ༡༡༠་༠༠།༥༼ག༢༽༼༢ ། དད བོར་ནས༔ ཆོབ་ཏིཿ དོན་ལ་སྱོད་པའོཿ ཞེས་པས༔ བདག་འཇྲིན་བག་ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་མེད་པས་སྒུ་དང་ཡེ་ 
སམངད་ཝ་ར་བཞ མགི ཟཏནས་ག་འཕྱོད་ཁཿ སྲིད་པའི་བར་དོའི་གནས་ཡུགས་ནི༔ རྒྱུད་ལས༔ སྔོན་བྱང་སྲིད་པའི་ཤ་གཟུགས་ཅན༔ 










2 ཆག ཁ་དི་སྲལོ གསོ ཀག་མ ¦ 








་ པ་རམས་སྦོ རཱམས་སོཿ འཆིཁ་བར་དོའི་སྣང་ཡུགས་ནི༔ སྡུག་བསྔལ་གྱིས་དོནོཅིང་བནྡ་བུན་ཟ ་བུན་ཟང་ཟིང་ ཡམ་ ཡོམ་དུ་སྣང་བའོཿ ཆོགཉིད་བར་ དཱ ཧ་ང་ལུགས་ནྡི་བྨྲ་འོད་ཟེར་ 


གསུམ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བའོ༔ སྲིད་པ་བར་དོའི་སྣང་ལུགས་ནི༔ ཡིདཀི་སྣང་བ་ཡད་ཡུད་ཕྱད་བྱོད་། དུ་སྣང་བའོ༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཡི 
གས་ག བའདྲ་ལ་བའའའཅུ་ངོད དོ འབསོཿ དུལྐདངོདོའས་པརདོདིག་བགག་གི་ཚན་ཉིད 
འི བང ྲ སྐྱེ་གནས་ཀྱི་བར་དོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒྲོཏ རོ་བ ༡ ༡་༡༤།༢༡ རྔོར བེ ངི 


པ་དང་གཅིག འཆ་ཀའི་བདོལགས དབ་ས གཏའ ཚོད ང་ད 















ྭ ་ ` ཁོ་བོ ྱུ བོད་ག ཟ ཐོད་པ པ ༢ ྭ 


^± ་ བསྟརཿ འད་པངགང་ཞག་དབངཔོརབཀིསཿ + བར་དོ་མེཿ པསྟོ་ དལ་པང་ 
ྦ ' . ` . ཤཱ - གསུམ་སྟེན གས་གསལ ྫརནཾིཾི འའི་ལས་དྲགགས་ |, ནང 





༡ 











| རོམྱོརུ་དུའུ་བ་ ྟར་གྲོལ་བའོཿ འྩོ དང་ དང་པོ་རཾ་བ་ཀྱི་རབ་བྦྲུ ལ་མཐུད་དམ་མཁའལ་བོ་ བོར་ རོ་བ་ལྟར་བྲོའ' གྲ དིཿ པྲོ་མེ ད་མེའི་བྱེན་རླབས་ད དད་བ གདམས་པ པ ་དཏབ པཅམ་ གྱིས་ ཡེཐོག་ 


] ག་གི་ག བྱཀའད་མཚོ་ནདྱ་ཁ་བབབབ་ཏར་ཐོལ་བ་ིཿ ད་མའི་གདམས་དག་ཉམཔ་མུ་ ༡༠ 


དྲ པབ འབ་ས དཔའ་གཞུས་པཏར༔ ༡༦༡༨ རོ་ལ་འ་ 







ཁོ་ག དཔཆོཔ་ཏེདི ོ་དོ་ི་པཁོཿ ཟིབ 





བེ རབ་སྙང་སྡུག་མཛའ་ཐོ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་ནིཿ འཁིཏྟགསཚད་བའིདུས་མུརའདིའིའ ཞེའ་འཇྲིན་མིད་པར༔ཿ བླ་མའི་གདམས་ངགྲ་ནམས་ཡིདལ་གསལ་དུང་དུད་ཡོད་པ་ན་ ངེ ་ 
ཱ དེས་ཆོག་པའོཿ འབྲིང་གི པྲིང་མེ་ལོང་དུ་བྱད་གསལ་ བ་ལྟ་བུ་ནིཿ  འཆིཁའི་དུས་དེརྭ་བ་མའམ་མཆེད་བོགས་དམཚིག་དང་ལྡན་པས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཅི་ལ་ཡང་ཟ་ 
བ་ལ བས་བ འྷས་ད་འོ་ཁབ་ཚས་པོ།། ཤེག ༩པཁག་པའའཁ་ མངོའི།་གསསསི་ . 









ཤི ོབམོའཛོང་། འདྲང་གིའྲངམེཡང་ྲ་བད་གསལ་བྷལ་བུ་དང་ཿ འབྲིང་གིཐ་མཁབ་ཁིཀུ་གདཔ་འཛུད་པ་ལྟ་ཇུཌོཿ དང་པོའབྲིངགི་/7?  ་ 


༩༨ 1 །ཟབ་བད གོ་བོ ཆོ སེ འོོ་འིར པ་བ ཞབ་གམོ་ འབྲིང་གིཐམ།ང ^ˆ 
1 ¶ འུ་ཀ ཇིཀ་པའི་གདམས་བཞདྐ་ བསྔོསཉདིབད་དལིབད་མྲིའ 














| ་ཏོག་པ་ གུག་ལམ བཅ ྲ རླ གཤ ་མངེས་འཇའ 5 0 


ཁབ་མཤོང་བ་ཉ་བ་ནིཿ ཀིམས ཐྲལ་འགྱུར་ལས༔ ` ; ག་བ 5: རི ་ 


ཛཿ `“ ][ །རོརམོྣང༔ ཿ མོ སྐོངོགསལོ་འམཿ དྷ དོ ོདཟར་དབ་འྲཇོགསཿ རྐུ གླུ་ཡི་སྣ ངབསོ་སྲག་པར་བྱོད༔ £ ཅོང་པསྣ་དདཅིགམ་དོལ་ཅུས་ཇོརོ་བཟོ དཱ རྔ 
⁄⁄ £ ༨༨ ཟླུ སླད ི་ོ ཆབ་དངྱ་རུང་བཤིནཏ་མངབལ་མགོ་བརད་མཱཚོགས་པས༔ ༧ 
6 (དག་ས བོ་ག བདོད ཁོ་མོ ® ¦ ༥ ༢༡ 








ཀི་ལྗང་བ་ལྟ་བུ་ནིཿ འཆ. ་ ཏིཟླ་བྦྱོར་ལས༔ གདོས་བཅས་ཡུས་རི་མི་སྣང་སྟེ༔ འོདཀྱི་ལུས་མུ་ག 
ཤཱ ཧཾ རང་ཡུས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བཅ དབངཔའི་ོད་ཡུལདུ་གྱར་ཚད་ཙམ་དུ ཀུ་དམ བདག་གོ ཀོགབ་གསུ་བཁ ལྟེཐ་མེ 












' ཟཉམ་པཿ མེར་ པཿ ཆོས གོ་ཁ ཚོ པཿ བཏིག་ན་འཕ་བ་སྟར་བྱིད་པ: ༔ ཁ་དོན པ་སོར་གསལ་བམཉམ་པཿ ཀྣྣ 

125 ཊ་ཚིདྱབཆལ་དོ་ཅས་མབོ་བཿ ད་སུམ་ད་པའཿདདག་ད་དགཝཔོ་ར་གསལབདདཟདའྲཔབ ལག 

ཡལ (ཆུ ལ་ དང་བེག་བའིའོད་གཟ་འཐུབ་འ་རེད་པོལ་ཐིབ་བཞས་པ་དིཿ ཀློང་གསེལ་ ` 

ལྲེ ཚི དགལཿ རིགས་ལྲ་ཡབ་ཡུམཚོམ་བུར་གསལཿ དཔག་མེད་ཕངས་ལས་འདས་བ་ལཿ ཁ་དོག་རུགྱ་གློ་རྒན་དང་ལྡན༔ གདན་བྲ་བཞུགས་ཚུལ་ཆ་མཏམ་པཿ 
༩» ལྔལྔའི་ཚུལ་དུ་འོད་ཀྱིས་.. -གུབུད་ བསྐོར༔ྩ ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་ཆ་འདྲིན་པཿ སེམས་དཔའ་དང་ནི་སེམས་མར་བཅསཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་རྫོགས་ཉིད་དུའཆར༔ 





་ 











¬ = 


38༦ ངཿ 
ྔལ་ཆ _ ཅཅེས་སྩོ༔ ་ 


| ༡ ༠༨༡༣ ཆ་ས གཿ ཐ་པ 
-ཤ གསག རོས རོ་ཁ་བ = རར ཁཁ་་ ཤེས་པ་ཟིན་པས་བསམ་ ་ཱེ 
' གཏན་སྐྱེཿ ཞེས་སྭོཿ ཧྭ ཧཏ་་པའ་ཡུ་ཁནིཿ སྔ་མ་ལས༔....ཀློང་གསལ་ལས༔ དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་ག་ནསཿ འོད་ཟེར་ཚོན་སྒྲུད་སྒྲིལ་བ་གཅིགཿ ཚོ་མ་ 


: ན་བ དེ་ནས་ཚོམ་བུའི་སྐུ་དེ་རྣམས༔ རང་ལ་ཐིམ་སམ་སྣུང་བ་འཆརཿ ཅེས་སོ༔ དེ་ལྟར་བུང་བའི་དུས་སུ་རིགས་ཀྱི་བུས་ཐེ་ཚོམ་མེད་ 






༄་ 










_ ཅིད་ཡིད་ཆས་པས༔ ཡའིཔད་དུ་བ་ུག་པ་ལ་བུའ་གདམས་པྲ་དོ་པརྱ་ཧོས་ཤོག༔ ཧྲོང་བ་ཡུསཀྱི་གརད་རིཿ ཡང་ཟྫ་མོ་ལསཿ ོང པོལ་ཡོགཟུང་འཛྲནོ་ 
ཧཱཿ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་....འོད་གསལ་དུ སྒུ་རུ་གྲོལ༔ འྱབྱང་བ་...དང ཏོོ་མོངས་....བཕྲ་ག ཀིག གཉིསྲ་གོལ་བས༔ འོད་གསལ་རིག་པ་རད་...ཟཐུ གྲོལ་ 
༈། ༡༩༢ ༤་ཁུ་ ༣  ཀྱ་དོན་རེསདང་བཅངཞསངག་འཁྱ་བབ་ཅིག་འཇརབཞི་ངག་ཞིབགཞས་འོསདག་ིུག་ 
ཧཾ སྟང་གི་ནམ་གཁའ་འ་ཟུག་བའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེཿ དེ་ཡང་འོད་དཀར་པོ་དང་ཿ བེར་པོ་དང་ཿ དམར་པོ་དང་ཿ མཐིང་ཀའི་ཐཱམ་བཱ་ཏ་བུལ་གསལ་ལ་པའདྲིས་ 
དུ་དྷེ་སྭ་བུའིཁ་དོག་བཞི་དངྲ་ལནོ་པ་ལཿ གསལ་འཚར་འོད་ཟེར་དང་ལན་པཿ རང་བཞིན་གི་དལྔ་ཝ་ཝས་བྱརྒྱན་པ༔ 
















0 





= 
° 





' པྱ་གཆེ་བརའཆར་རོཿ དྷེ་ལརྨ་ཝ་པོ་ 


རཿ དལཡད་སུབཏཿ གལ པ་མདཔདཔ་བོནཔའི དམག བར ཟོ དས ་ པ 





ཟེ × ། ཟ་ ཧཾ དཀྱིལ་སྟ་བུལ༔ སོ་བ་དང ± ་ ཧུ ༨ རར 




















[2  གཉིས་ཆེང 





| ར་ར འཆར་རྩོཿ ངེ ¡དོན་དུ་ནི རྒྱུད་ལས༔ „རུག བ་འིག་ང པཿ །ཀྣི དག “ཤྲ ྲ བྱ་ཧད་དུའ་ཆར་བའོཿ ཞེས་སོ༔ ཐུགས་རེ ཟླ 
ལུར ཛག ས་མ བོ་ལ 2ཙ( 2622) ༨) ཚོ 

ཤཱུ ལྟར :འངོདདབྱབུབཆད་ འཆད་བ་དངཿ འོད་ལཱར་ -ང་བཏམསཅདདང་གཡལ འཆད་པ་དང་ཿ སྒྱུལྟ་ད..ཤེས་པཁ་ཕྱིརཝ་ཤོར་ འཆར་བ་དང་ཿ ་ ཡེ་ཤེས་ལྟརའཆར་བ འེ 
༨ ་ .ེགབཅི་གཉིག་ ་ོཏོ་གཞཾས་ / ཞལ་ འཆན་བ་དད་ཿ མཁའགྲོ ཕལ་སྟུར ལ་ ལ་རལ ‹ བའི་བ རོ 























དདཿ དུག་པ་ལ་ཤེསཀི་ོ་ཏ ཚཏཏཐ་འ ཤར་བ དྡདམ་རྐདཅིགམ་ད་ལ་མདན་པར་ཤེས་པ་དགུའཆརཏིཿ རྒྱད 
(ྲ  ཆདོ་བར་ཤིས་པ་དགུ དུ བྲུབ ༦ ཤས ]; སྒན་ང་ས་ཀང གསུ གིའོབོས་བ་གྲསལ ་ 



























སུ་དྲ པ་རིསསོ་དོ་པལ་བ་ད་དང་ོོ་དཔ་དྱྱོ ྟབ་རས་སུད པ་མའ་ོ་བའགདད་་གཚོད། བྲོམ པ་རྗེས་མུ་ ོུག་པས་རབ་ ་ དི 


བེ གཏལ་གཞ ཅོ ྣ 


སྦྱོད་པ་རྡེ་སུ་དྲན་པས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལོངས་སྤྱོདཿ ་ ྱ་གཞསརལསུ་་པས་བླུལ་པའི་ཤི་ཁམསསུ་དབགས་འབྱན་ 





ཏེ 2 ཕྱའི་ཆྭོས་དད་སྲ་ཟ གྱུདལ་འཆར་ཤངཆ་དག་ངི་སང་བཟི་ར་ར་པཿ དེརས་དེའི་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ལ་རྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ལ་དདེང་རྟེད་པས་ 
ˆ ས་ག་དེ བོ་མ ཀྱི་གྲོགས་པོ་ངཏ ཱ་ཧཱོ་གུབ་ 7 ་ ཡེ 


ིཀགསྣྨཾི་ི་ 











ཁེ ར་དོའི་གོ° ¬ 


། མཁྱིན་པཿ ཁིས་ལ་སདསྦྱཧས་པདའྱབུར་རོ་ རཾ» བར་དོའྲིོ ལ་ཆད ྒུ་གདུང་འབར་བོ་ལསཿ བར་མོདོ་ཁིོ་ཧོད་ལཿ ཟློག ཇོང 
༩ གྲོལ་བར་འགྱུར ཅེས་སྭོཿ .ཉི་ླུཁ་བྦྱོར་ལས༔་ ་ྷ རབྷ་སྐད་ཅིགམ་གསུམལྲ་གལ་བར་ྱགརཿ ་ ཕྲའ་འ ཟས ཡཿ 
}།ཤག་ཏིཤུརྩ་གཅག་ན་བརྟན་པ་ཐབ་པ་སྟེཿ རང་ཤར་ལས༔ཿ དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་གི་ཁྱད་ སྔ་རོས་ཉིད་བར་དོལ་ཞག་ཉི་ཤྭཱར་གཅིགཏུ་བཤད་དོ འའ ཁ; 
“༡ ཟ £ འདི་དབང་པོ་ཡང་བ་བ ་' དོམ་ཟིན་ཏེ་དབད་པོ།བ་འྱབལ་ནསཿ - སྲིད་པ་བར་དོའི་སྣང་ཆ ཆ་ཙམ་དུ་གནས་པ་ལས༔ དན་པ ཐོང ཞི 

ཿ གབ ཚའ བང་བ ཉོ་དཔལ་དང་ལྡན་པཿ 



















.”"\ “ལྷུ 
2 ཟ་འ ྲིད་འི་འདིྱ་བ་བའདག་ བཟོ་བོ བཞིའྲགོ་བ་ཕལ་པ་ནིཿ ལུས་སྭ་བྱི་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ༔ ཆས་ཉིདཀི་བརདོར་ཡང་ངོམ་ཤིས་ཏེཿ ཐཱར་ི་ སྡར་གྱི་ 





` ྱོང་ོ་བྱག་པསྤྱོར་བད་ཆདཔའྲདདས་པཏ མོ་འ སོ་བཟོངགེའ་ོདདཔཞ་བར་དོསདཁདབཞ་དོག་པའོ༔ དོལ་གསུཁོ ཤའ 
སྟེ ༠ ོོལ་ -ཡང་ཐའི་འབྲིད་རྒྱུ་མ་ལུ་བུའ་བསྐེད་འམ་གྱིམ་བཟློག་པ་དང་ཿ . ཡང་ཐའི་ཐམ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བས་ 31 
འོཿ །རྤས་བཟློག་པ་ནིཿ རྒྱུད་ལས༔ སྫོན་བྱུང་སྲིད་པའི་ཤ་གཟུགས་ཅཿ 'དངའ་ །གཚའ་སཞོས་འོདཀོ ཞེས་པས 















རའ = ཏཐུལ་སུང་ཨ་འཐས་པའི་དབད་ཤིས༔ རང་ིསོསམབགསྱང་་ ཀྲར རར 









¿ ར་ ཐུ །བློ་གཅི བསཿ ཨཕ་ད་ང་ཤི་བར་འདུག་པས༔ ;དཅིཙུག་བྱེད་སྟང་ཊས་ཞེཊ་ཐ་ཡདཱ་ཀཊ 
ནས་སྙིང་གྲང་ལྷང་གས་འགྲོཿ སྡུག་བསྡལ་དྲག་པོ་དཔགཏུ་མེད་པ་སྐྱེ༔ སྫར་ལས་དྲན་པ་བདུནགྱུར་གྱིས་གསལ་དུ་སོང་༔ དེའི་དུས་སུ་པོ་མོ་ཆགས་པ་སྐྱོད་ 
ར པའི་སྣང་བ་འབྱང་༔ དེར་དྲན་པས་བཟུང་ནས་རབ་ཀྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་དུ་མོས་པ་བྱས་ཞས་ ཞེ་སྡང་མེད་པར་བདེ་བ་རང་སེམས་སུ་ཤེས་པས་རང་སེམས་ལ་ 





ཛི ོམོལ་འདམ་ དུ་ཡོད་དོཿ པཱ ཆི འིལ ་བཟྲོགས་ པས་མ 
རས་མ དད ་ ་ གགཟེད་དོཿ ཧུ་སྣང་བ་ལ༔ 


ཟླ 


` འི་དབ་ཀུཏ་ཡཧྱུ་བ་ག ཀའོལ་ུབ ཀྱི་འདུན་བཅྩེ ཅྩེ་གཅིག་རུ་བསྒོ་མས་པ དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི 





རྨོ ཟྭ ༨ པ༨པཀ༽ཨཔཀྲྐཔགྣགས་ རྐ 














_ ཟིཾི་ཤཔ་མཚྫོཧལ།བོད་ལ་གཏདཿ >± ལབཅནཅགདངའ༔ ད་པར་ཤོག༔ གེ འག བག ཡྱི. (2 སར 
ལམ ཟི ཟླ གཉག།་ ག་སེང་གེ དགེའོ། ཧུ །།༅༔ ཿ བ་གསལ་བ ༣; 


རར ལ་ན བེ་ག་ཏབཔ་ཡི༔ སི་ོ སས ་ ; 





ཐ་བ་ནིཿ རྱཀློད་འས ཐིབ ཞེས་བསཿ་ འདི་ལ་ཡང་གསུ་སྟེཿ ༤༡༩༠༠༠༣-. སདཔ ༣ ངེ ་ རི 


རླུ ེ བྲོས ྕེ རཿ .དངཔོའ་ཁུལ་འ་ཡོུགསནེ༔ ། ཆི ཝཱ འི་ས་པ་ང་ཉསབྲས༔ པཿ 


` རོ ཞམས དཞ་ིའི་སངབ་འདབ་ཚལ་ཞི༔ རྒུདལས༔ དེཚི་སྐང་བའད་ལདའདུ༔ ཐུས སསས་ ༣ 
ཟལ བཏིག ཟླང རླ་ངི་ས་་བཏམསས (དསཕུལ་ཧིདཀབས་དསཁག་འྱ་ཞས༔ བགན ཐས ནས་ཉི 








༨ 





ངོ §; རྱིལ་ཉིཉྒདི་ལཞྦཿ ངས་སྟིགས་འབྱེད་པའི་རླུངབྲོས་པབ༔ ཏི བཟའ་བཏུང་མི་ལེན་ལུས་སྟོབས་ཤོར༔ ེ་དང་མཉམ་པའི་རླུང་བྲོས་པས༔ 

ཚི ུ་་དདི་ཐའ་ནས་འཆོར༔ བླམལ་པལས་ཀི་དངབོས་པས༔ ལུས་ལ་ཟབྱི་པདྱ་བོདལང་ཿ ཅུཕ་་ནིཐོགཅར་འདུ༔ ཞེསསོ༔ དོན་གིཐོག་མ 
4 ཡང་ཡེ་ཤེས ཀྱི་རང་རྩལ་མ ་རིག་པཱས་འབྱང་བ་ལྔ་ལས་.... -འབྱུང་བ་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་བསྐྱེདནས་ ལུས་བྱུང་༔ རྐུ ཊག འཏྣོནྱ་བ་ ཤྲ བྱུང་བཞིའི་བཅུད་སྒིན༔ དེ་ རྫོ 
”ཿ ཡང་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འྱ་བུང་བའྱི་བེར་ཟུག་་བ་འབུགས་གཅིག་དྲག་གཅིག་གིབྱ་བབ་ནས་ གིས༔ འབྱུང་བ་པོ་སོར་ཐིམ་སྟེ་ཆེའི་དུས་བྱེད་པའོ༔ ཏྲ 
£ འབྲལ་བ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྫོགས་སོཿ- ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདིར་གོངའོག་གིཕྲག་ན་བར་དོའི་གསོལ་འདེབས་དྲ་བིབ་འདུག་པ་ཡིག ༔ 















། མོ བ་ཤ ི་ོ ཁོ དབོད པ་ཤོ་ད་དོ་ལཕྲོ་ད་ ྣ ོ་བོ་ཆདསར། 
ཤྷཾ དབུགས་མ་ཆད་ཙམཿ .མཆནའོགེ་ཧྲོདོནིུད་ཙམ་ གོ་ཁ དྲ ་ོ་ བླ་མ་མཆེད་དང་ལྱམ་དྲལ་གྱིསཿ ` དཀོན་མཆོད་འཆོད་ 

ཏྱུ རྨ པཅིའྱ་ོར་བཤལ༔ཿ _བླམ་ཤྣོམས་ལ་གསོལ་བ་གདབཿ . ངྟ ༡༥ འབ ཟྫར་གྱི་ཏམས་ལ་གསལ་ ཡང་གདབཿ རོལ་ཆོ་སྷཱ་ཚོགས་སྡས་ 
' ཇི ཁར་ངགླ་ག༔ . ང་ལོ ཾུ ཤདཿ དག དདས་པའི་རྣོ་བརུ༔ རྒུ སྦེཿ་ ལཙྩགས་ལ་འདྲི་ཀྐད་བཤདཿ ་ ཨིབ་ཆི་ 
ངན གཅི་བ ཤག. འའ སྨ ༡ ་ བསུང་ ༧༡ ལི་ཉོརྲལས་གཁོར | 













།པོད་བཊས་ཞང་གསལ་བོཿ ་ ོངརས་བརྟས་དོཀྱི་གསལ་བ༔ ད འགུལ་བ༔ འིག་པོཿ གསལ་ བཿ ་དྭངས་པཿ ༈ སྡུག་པ ལོ་ལོ ཀ་འ ྲཱ 
ཀ་ཆུ གོ་གསང་དྲག་གང་གའས གདིས བའི གུརས་ག་གཅོ་ ` ་ 
པའྲ་སིག་ཤིག མ་རངྷ་དུ་བའཛག་པ་བཱ་དུའི་གདམས་དགྲ་ད་བརྲ་ཅས་ཤིདཿ ཅད་འ མ་ངང ཐངམ་ཤིགཿ མ་འདིགས་ཤིགཿ 8 
༣ ོ་བད་ཤེས་བརྒ་ཤིས་ཤིགཿ ཙཐཱ་ཨྱ དེ་ནྭས་རྐག་གསུམ་ཊེ ད་བའི་དུས་སྱུ་ དེཿ དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་ཿ ཁྱད བོདྱི་ཡབ་འུཉིབ་ 
ཆརབཞི༔ | རང་སྣང་ཡིན་པར་ཐགཆོད་ཅིགཿ སློཀཀ་ངདི་ི་དཝ་བེལབའ འྣ ད་ཆད ྐྟར་སྣཾད་བ་གང་ཤད་ཀྱང་། 



































ཚི 8 རྨི རི ཨྟལ་ཨ ངོ སབ གྱོགས བེ གླ གཟིས 





ཏོ ༄༅ ལ་ལོ་ཤས་ཀ་ོ་དཀར་པོ་གཅིགསོལ་ལཤ་་དོའིྣ་བུག་གཡ་ནཱ་པར་བཏང་ངོ༔ སྣ་བུག་གཡས་ནཔར་ྒའ་ྡ་ 
ི ་ྲགསརགཏས༔ དི དམང་པོགཅགབྱགསཔབ་ཤི་བ་དབིས 
ཡོན་པ་གཉིས་སླད་དོ༔ སྣ་ཐུག་གཡོན་ག 


ཏང་ལ་སྣ་བུག་ག ཉིས་མུ་གསུང་རྡ་རྗེའིརླུང་རྒྱུའ༔ ཡང་རང་གིཁ་ནང་ནས་ཕར་ལ་ཅཱུཾ་བཟླས་ཤིང་ 
རུ འགོས་པས་ཤི་བ་དདིབ་ཞང་ན་པར་བཏང་ཞིང་ཁ་གཉིས་སྤད་དོཊ་ ཆར རལ དྷ་ཅརཤོསྱ་བཱས་ཤིད་ 
གཀཏང་ཀ་ཏཱཾ། ཁན་ཁྲ་འཁུག་བགྔན་དྲ་ཀེ་སོང་ཁ་བཏབ་ཁཱས་རེ་ུས་ཊི་སིད་དོཿ - ཤི་ཁྲཧིཉྟཐ་ཧྲག་ཡིད་ཀྱན་ཐུཊསཉན་པ་ 








པ ་ ༤༤ ཀོག་པ གསོགས ར་ལ 
¦ ཏིབས བ་ཁོ གིས་མུཿ་ ཧྱིརབས་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཏབ༔. ལས་ཅན་ཅིག་དད་འཕྲད་པ: 
ྒ ༼ནིསཔ་པོགས་་ཅར་འགོ་ ས་གས ཡའ ཛྲ 






ཀླལ རར ས་ ཅཅ པི 











༥ ཤི" ༩ཨ གདམས་པ གཏོ ཟོ རང་གི བགོད གཞན་གི པ 
ཤུ ཧོའི དའ འི་ག ཞིཿ 











རཿ: ཁོ་ལ འོལ ཀི རང་ལི་དམྱ་གིཕ་གང་ཡན་དར་ཐུགས་ཆེ་ཆན་པོར་བླ་གོརཿ་ བླམ་བྤྱི་ 






ཚོ ཟིང་དད་ཿ འཁོར་གཡོག་དང་ཿ རདགི་ལུག་ལ་ཡངམ་ཆགས་པར་་བཿ དབ་བོ་གངལ་ལད་མ་ཞད་རར་ོལ་འར གསི ] ± | 


དགསས་པཔསླགསལ ལགས་པ སྤ རའ ་ 5 









£ ཧངདཱཧཾ་ཧཱཧཾས་མཏསྲདཱ་ཏྲ^བཱ།ཱ\ྤ,  ོ་ ཟུ སྣ དབྱར་མ་སྟོན་གྱི་ 
4ཾ ཞ ཡཿ &. ཀ་དག་འོད་གསལ་ཁ་བུ་འདྲེས་པ་དེ་ངོས་ཟིན་པར་བ་སམ་དུ་གསལ་གདབ༔ བད་དོགཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣང་བ་ 
 ཁབསོདརོགསཔ་མའ་དོདགསུལྦ། སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རང་སྣང་ལ་རང་སྣང་དུ་ང་ཤེས་པར་བྱ་སྟམ་དུ་གསལ་གདབ་པོ༔ ་ 
¬ཤཱཾི གསལ་བའམ༔ གདས་པ་འདིམ་ཐོབ་པའམཿ གལ་ཏེ་དྲན་པ་ཉམས་ནས་ཤིན་ཕི་དབུགས་ཆད་མ་ཐགཏུཿ བཱ ༣ ཿྐྱིང་ཞབ་པ་གད 

















གཟའམ་མཆད་གྲོད རྲ་ཀིས་གསལ་གདུབ་བོཿ དེ་ཡང དེ་བྲང་ཀོ་པ་ཏཉཿནྷཧོ་འིཊབསཱནི། སཔཨྤཨྤྨྣསྣྲཚུྣ༨ྣ ༩ ནཀྟིཛྣཾ 
་ཱ (ཀར་པོཿ གཏུ ཁ་ནས་ཅཱཾ་སྫོན་པོ༔ ཀཀོསསི་ཁསཱ་ཡ་ཐིར་པའི་དམིགས་ཐ་དང་ཿ ཟླུདའཕིན་པ་ལན་གསུམ་བྱཿ 
'རག་གགས་ཡོདོ་ ཊཱ 















ྲ འོ 1, ཧཱ ཚགས་གསུཊཿ་ གསའའདཔ་ས། སྐྱེལ་མ་གསུམཿ 'བསུན་མ་གསུམ༔ : མཚམས་སྦྱོར་གསུམཿ ་ འཁལ ཡཔ་ལྲ་ཁོལཁས་ལུགལང ི ་ད 
།ཉིས་ནིཿ ཡར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་མི་གནས༔ མར་འཁོར་བའི་ས་ལ་མྲི་གནསཿ འོན་གང་ནྡ་གནས་ནཱ་གཞི་ཀ་དག་ྷུན་གྲུབ་ཕྱིད་པ་རྣམ་པ་ ཐཱ] .- 






རཿ | ' ཟླ ཀ་ཀ དགུབ་བཞིག་ ཆེ ༢༣ རས ཕྱི་ཐ་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཟ་བླངས་པས་ཡུས་སྔ་ཕྱི་མེད་པས་སྒྲིབ་པ་མ་སྦྱངས་ = , རོ. 


_ | །ཅོོོ་ོཏོ ད་བ དོ བོད དོ ་བོ་འརོ་ཀོན། ། 





ག་བའིྩ་བ་མད༔ ༨ སས་བ ཏག 1); 







པ ནིན ། དད ་ ་; པས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཁའལ་ཤར་ཏེཿ ཕུས་སྔ་ཕྱི་མེད་པས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ༔ རིགས་དྲུག་གི་ལུས་ངག་གི་སེམས་མེད་པས་རང 
ཤྲ ཏ དག་སྡེག་སེམས་དང་བག་ཆགས་དག་པས་རང་ § མཐོ་རིས་ངན་སོང་དུ་མ་སྐྱེས་པའི་ 
དུས་ཡིན་པས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོའོ༔ བསུསཅོདབ་ཏཏིཿསི། ཀཿ ཀ་འད་པ་དྲེ། ཀའེ 3 





འོ ས་ལམ་གྱི་བར་མཆོདཿ བོ་ལ ཧཱཿ གོདཔ་པའི་གོདགཉབི 


། ཟུ ུ 





ར་རབ གསལ་གདབ རྫམཞ༔ བཟོ་པ གསོ གདས་བསེདཤར་སགས ཛབས པ། 







༔དག་སངས་རུས་ལམ་རིག་པ༔ ཞེས་སོཿ ་ དཀྱིལ་འཁོར་རྐྱེན་དུ་ར་ཏི་གསལ་གདབ༔ སྡ་མ་ནསཿ-. གསུམ་རིག་གཙང་མ་དག་པ་སྟེ༔ ཞེས་ 
སྐྱེལ་མ་གསུམ་ནིཿ སྡར་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་སྐྱེལ་མཿ ཉམས་གདིང་དྲུ་ཚུད་དེ་བརན་པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེལ་མཿ ས་འ པམ 
པཔ ༢༥ ་ལགའ་གའ་གུ་༡༥༠༅ 


ཚོད། གཟམ་འཆལཏད་ད་བླའི་ནམཁགཏོངསྱིམེདདངོད། ༈ འཚྭསྱ་ོརགླནཊ་ 





ཿ ཟོ རངྣང་བླ་མོ་ ངྱ་བ་མ་ལོ་དམ་མཁའའྲཐོ་ གསུམ་དུ་འཆར་ཏེཿ དང་པོ་ བློ་བ་མའི་མཚོམས་སྦྱོར་ རྨརརར་རརར་ ཀྱི་རང་ངོ་ཤེས༔ དཉིས་པ་ཡེ་དགྱ་ཧྱི་མཚོམས་སྦྱོར་།„, 
ཅ་གྭཏད་ཀསལ་འཛྱོད། གསུམ་པ་མཁའའྲ་བོའིཚབསབློརཀ་དག་བཙན་པ་བིནཿ # ` ཐ་བྲའ་ཕྱི་ཆོས་ཁྲའི་ནིཿ འངལྟནཐོ།།ཉིན་གྱི་གནས་ 
? ཏབཉྲསལན་ཏའོ་སཏུཿྦ་སའོ། རྟཏཛའདི་དཱ་ཉིལ་གདོར་ཁངཐལ་དར་བཅུ་པྱིབིདདགསྟ 

སངས་རྒྱའོ༔ ཐུགས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཟང་ཐལ་དུ་ཤར་བས༔ རཿཏ་ཤཾས་བཱ་གཏི་ལཐདཐཱ་ཏདཱ་ཧི་ཧྲས་ལྟིད་བཏིཏ་མེད་དེ་ཁའ་ྒནོ། དྲན་པའི་ 
_ ཤེས་རབ་ཟང་ཐལ་དུ་ཤར་བས་མ་རིག་པ་སངས་ཏེ་སངས་རྒྱའོ༔ རང་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ནིཿ རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ྱུང་རང་ཤར་རང་གསལ་དུ་བསྟན་ཏེ་མཁྱེན་ 






༢ ༄༅༔ ༤ ཧྲ་ཤར་ན་གཞོ་ཡོབངབྱོ་རས་པ་ལ་འྲབས་བ་མངོ་མངསྦའོ༔ཆོཔ་ཧིད་བར་དའིཡོད་ཏཇོགས་སོ༔ ¥ ཆ་དོོད་ག་འཔའ་མའ 
_ བརདོ་ངོ་སྲོད་ལ༔ ཤེལ་དཀརརུར་བརྒྱདཔཏརལ་ཕྱརནས༔ ཀིསལབ་དང་ལྡན་བ་ཀ༔སྣོད་ལྡནཐགསཀ་མེ་ོངའདི༔ ཆོམ་སྒུ་དཔསམཡནཏ་པནི་ 
¥ ན་བྲ་རཀ་དངོ དོ ོ་གུལ་ི་རམདཔར་ཤེས་པར་གྱིམ་ཤིག༔ ཤེལ་འདིལ་མདུན་རྱབམེད་པར་ཟང་ཐལ་བ་བཞིན་ ཏ 
ྦ ས་ུལདུན་ྱབཡེདངཟང་ཐལདུ་ཤསཔ་ཁྱིསཤིག༔ ཤེལ་འདི་ལ་ནང་རེད་པའི་ནང་ནས་ཉུན་ཡེད་པའི་འོདྡཐ་གསལ་བྷ་ཏར་རོསྨ་ཚུཉོང་ཁུ་ཟང་ཐལ་ཅི་ 
ཟེ ཁ་  ་འ་བ།ང་གཆང་གས་ཅིསག འདའི་ནང་ནས་འོད་ཝ་ཤར་བ་ལྟར་ཆོས་སྒུ་ལས་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ 



















_ གཏུའ་བྱའི་སྣང་ངོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག༔ དེ་ལྟར་གླུ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་བཞུགས་ང་༡འཁྲུལ་པ་ལརྒྱ་གསུམ་དང་རྐྱེར་བཞི་སྟེ༔ ཐལའགྱུར་རྒྱད་ལས༔ 
ཤཱ འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་ནི་མ་རིག་པ༔ ཝཱ བདིན་ཐ་པ་གཏཱཿ བདག་ཉིད་གཅིག་པས་འཁྲུལ་རྩ་.. གག 0 ྣ་ རཾ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པས དྷཏརང་ལསོངང་ངམའོདལས་དྷ་ངང་རཱ རྟོག་པ་གཉིས༔. གཉིས་ཐུ་ཧཀ་པས་ ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པས་...དེལ་ཐུགསརྗེའིཡུལ་ཅན་དུ་བདེར་བར་བཏྟགས་ནམ༔ ཡུལ་དུ་གྱུར༔.. བཟུད 
ཤོ དབུམཚུངཔབས རྒདེ་་ཀྐྱེན་བཞིར. -ད་བཝགགདན་བཝ་འདབར་པཏབ་ འཁྲུལ་པ་སྟེ ཐལ་འགྱུར་ལས༔ རྒྱུ... ཀག 

༡ ལལ "༩ བོ་ངོས་བཟུང་སྟེ༔ དམིགས་པ་....ཊཊཏཱ་བཏགསབའིཨུའ་དྲུགགི་དམེགསཔའིཟེ་ྱཏ་མཡང་དུ་བྱད་རབལྟ་བ་ : 2 ± 














ཅ་ 


= 


༤ 













བཞིན་འདོད་གནས་བ་བུམད་གིམརམོ་ྟ་བུའོཙ ཐུགས་ཇོ་ཟར་དུ་གནས་པནོཡ་ཤེས་ཀྱིཟློ་མའི་མདངས་མ་འགགས་པ་རང་གསལ་བའོ༔ དོའི་ཤོརལ་མ་ཟིག་ 
ཀས རམ གས་དང གཡོང་བུས་པ་འ་ི་དསོངས་ས་ཞས་ོབ་དོ་གཟསསྟོ། ད་ཤན་དབ 
གལེའོཿ ཝཱ ༄། ༡དོ་སབྱ་སས་ ༈ ཟྷྨ་ག་བཿ བླངཀི་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འད་པདད་འབབུང་གནས་ཀྱིམ༔ གང་ཟག་ 
ལ་ཅན ཀངགསལ་ཉ་བའ་ཏྲཐལཿཉངྨ་དོ་ོྨོ་དདཿ བར་དོདགསལ་འོ་བ་མིྱ་ིསཿ ཚ་འདི་ངསྱམཐྱ་བའི 

ཕྱ ཡང་ཐབ་གཞདཀགདམས་པ་བསཿ ལབ་ཅན་ཅག་དད་འབད་པརཤགྡི། ས་པ ཅར གསང་རྔགས་གནད་ཀྱིཁྱད་འཕགས་གྱིར༔ 









¿ གཞི་དང་འམ་དང་འབྲས་བུའོ༔ སགང་་ ་ གསགས་འཞངཀ་། ་ ཏགས 
ར་འ ལམ་གྱིའོད་གསལ་བྣོམ་པ་ནིཿ གཏི་མུག་ཅན་གྱི་ནྭལ་འབྱོར་པས༔ གཉིདདེ་མི་བླང་ལམ་དུ་འཁྱེར༔ ལ་བྱར་དངས་མཛུ་ གཞོན རྦབ 

.% དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའིཿ གནས་སུ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་སར་ཕྱིན་ལཿ འགུད ྷ ཌྣལ་མཆོད་བཚོགས་གཏོར་བྱ༔ མགན 
ཧཱཾ རྩ་བ་གསུམ་དུ་ངསྐྱེད༔ ཚིག་བདུན་དབང་གིས་གསོལ་བ་གདབ༔ ཡང་ཡང་གདུང་བ་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད༔ དངོས་གཞིའོད་གསལ་བསྒོམ་པ་ནི༔  འབོལ་ཞིང་བདེ་ 





ལོ བོད་ཏངདོ ོོ་ོ་ོ་བ་ ད་དཔ བོ་དོང་བ བདག 
གཔ་ད ཐིགལ་དཀརབཀོལ་འྲངབདི 


སབ ཟས་དུག བད་འགགས ཡི ༠ 


















༧ ི བྱུང་༔ ཁྱིམ་གྲོང་ཡུལ། རི བུར ཡུམ་བླནབཔ་ཡི་ཏོད་གས། དབྲམསཔའ་བས་བི 

< འཁོན་ཡུག་འདྲེས༔ བྷག་ཁེའ་ཀླུན་ཏང་བ་དོདོ་ནོ. འབྲིང་གིས་ཆོས་ཏིད་བུར་དོལཿ ཌད་གྲསལྟ་ཏྭ་བཱཏེས་དཝ་དིཿ སས ཐས 
ཌཾ ཞི་ཁྲོའི་བར་དོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཚང་གབྱ་བས་པ་ཡིས༔ ་ སྣང་བ་རང་གྲོལ་བུདྡྷའོ༔ འོད་གསལ་བསློམས་པའིའབྲས་བུའོཿ གཏི་ཟུགལམ་དུའྱའིར་བ་ལི ེ 
ཤ་ཚ སླ་ག་གཏྱི་གངོ་རའོ། འོདདའ་གནདཅི་གཏནས་ལ་ཤི། སནཏིག་དངྲགདབ་དགོའ སྟིས ཧུ 








| གཿ ཧ་པ ཇ་པ རྗོ་གས་སོ༔ ༄ཿ ༔ག།ཡཤའྲ་བོའི་གཏུམ་མོ།ཏད་པར་ཅན་པཞུགས་པོཿ ཧཾ ཐག་ང་ ཟོགས་ཀྱོ་མཁའ་ 
ཉ ° བདགའདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕྱི་མའི་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུཿ བདེ་བ་ལམ་དུ་འྱབེར་བ་ལཿ མཁའའབྲོཝ་ཡི་གཏམ་མོ་ 

བསྟནཿ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེལ་དང་པོ་ལས་དང་ལྡན་པའི་ཐུསཿ ཕྱི་ནང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སླངས་ལ༔ གནས་ ཌཱ 
`° ¶ཏཏཱ་དཱཱ [ཁའུ ཁར་བ -བྲདཱཧཱཏཱརྦཧུས་ཊླདཡ། རདཔུས་དོརེ་བག་ཡོད་བྱསིད། ལཿ་གླདདོཀར་ 
_. ....ཐམལ་ཤེས་པ་བློག་ཕྱིར་ འདུག་ལཿ རྐང་པ་གཉིས་བསྣོལ༔ ལག་པ... རཉཨ་བཞག་ལྟེ་བའི་འོག་ཏུ་....མར་བཤིརདེབ་བདེབ་སྐྱེ བཅའ༔ རྒལཚིགས་དྲང་པོར་བསྲངས་ལ་ 



















ཤཿ ༄༅༔༅ ཅི. ེབ་ླང་གཞསཅུརོདམོ་གིན་པ་དགུགཿ -.-ི་རྟོག་པསྐྱ དཔུང་པ་ཕྱིར་བརྒྱངས༔...དབརླུང་གནད་དྫད་ ལུས་སེམས་བསླིམཿ...ཡུབ་དྲོད་སྐྱེ་ མིག་སྣ་རྩེ་ལ་ 
ˆ . ཡའོ དབབ༔ བསྒོལ་བྲག་གིས་བསྡམ༔...བཔ་གས་ུརཝཇུགས རེ་རེར. གདན འདབ་མུམ་བྱ་་དག་ཅུཿ རའི་གནས་ན་བཅུ་དྲུག༔ དྲཔར 
@ ཕུཁཅུ་ར་གཉིམ༔ སྐྱད་བེདན་དུགཅུ་ར་བཞི༔ བདེ་བ་ནི. གཡ་་ིཤ་ར་བརྱད༔ དེྣས་འཁོརལོབཞིན དཀབ ད་མ དེའི་དབུས་ན་ཡང་ 
ཚོ ཀུཊ་ཏར་མསྲག་ཤིང་རྟར༔ རྕེ་མོ་ྤ་བོའི་རྩ་མདུད་ལ་ཟུག་པ༔ རྩ་བ་གསང་བའི་ནོར་བུལ་ཟུག་པའོ༔ གཡབ རྡོ་་དང་ གཡོད རྐང་མ་གཉིས་འཁོར་ལྫོལ་ལ་ 

ཁྱད་ནསཀླདཔའི་ས་ར་བྱང་སྟེ༔སྨིན་མཚམས་ནར་བྱང་ནས༔  སྣ་བག་གཉསཀརངདུཚད་པར་བསམ་ཐོ. རྩ་ད་གིསཀི་མར་སཱྟེའོསར་བཞེ་ 








འམ ཁོའི ད་མོ བཐོ་ ཅོག མ་དག་པ -རྡངསྟོད་པ་ །བ་ངེ ཐ་ལ ཧྱོ་སྐགསྟར་ ཁོ ོ་དོ་ ཤཱ 


|. 2 





བསྒོམ་མོ༔...་ྒོམ་ས་སོད་གནས་ སྟོང་ར་དང་ཁྲོལ་མ་རྫོན་དུ་.. ..དསར་ལམ་སེལ་ བླ་སྒོམཿ དེནས་ལུས་གནད་.. .སྡརལྟར་བཅས་ལ༔ རླུང་རོ་དྲག་པོ་ལན་གསུ: རུམ་ཕྱིར་ཐུལ༔ཿ 


རོ ~ ེ་བྱས་ཐ དལ་བག་གཉསནསདུ་འཇམཔིདབཞདདཔབས༔ .-དུབདྲགནཉྱིརཞས་འྲོ དེ་རྩ་གཉིས་ན་མར་རླྱུ་མ་ཐུས་བཏབ་པ་ལྟར་སོང་བས༔ - 


 ྙད་འོགགི་རུ་བསམ་ ད་འབཞད་ཛད། གསང་བའྱ་ར་མདུད་དུ་མཿདམར་པོ་གཅིག་བྲདོཿ འགབ 


| སག དུ་ག་ུལ་པ་དམ་མྱི་་ྟ་ཡ་ྱ་ཿེ་་ི་འིཡབླ ཀི ་ཡབ་ ༤ ོ་ི་ 8 རེར་སྐུབ 














| ་ བླྒོམ༔ དོ་ནས་ཉྙཾ ཉད་ཁར་བདེ་དོད་སྐྱེས་ པ་དང་ཿ མོ མགིད་པ་ནས་ྤྱི་ ཾ་བོརཾ་ཟླར སྤར་པ 'བྲདོལོཿ ། དྭལྟར་བྒོ ཡོས་པས སྭར།བྱ་པེ སུ རྩོརཐ་ཟ ཡྱེ་བས་དྭངས་ཆ་ 
སཿ དབསམས་བདྱ་ད་ཏཡུལ་བད་་ལྟ་ཏུའབརཿ ཐིག་ལྕེ་ཆུ་སྟར་འྱབུབ་ཞས་འོང་ཿ དེས་བདེ་༈ དག་འསཏོགལ་བའཁྱུར་བདདཿ ཐུན་མོང་ 

རཿ གེཟག་རརཕོད་ཏད་དཔག༡འ ཆེད་པའབུང་ངོ་༔ ག་མོ་དངྱ་ཕཱགྱ་རམ་སྤེལ་ཞིང་བསྒོམས་ནཚེ་གཅིག་གིས་.. -ྷག་མེད་༔ རིག་འཛྲིན་གྱི་ས་ལ་འཁོད་པརའགྱུར་རོཿ བེ 
བདགའྲད་པླད་འྱདུང་གནས་ངསཿ མཁའའྲ་བོའི་གཏུམ་མྲོ་ད་འཕགས་འདིཿ ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱོར་དོན་དུ་བཀོདཿ ལས་ཅན་ཅིག་དད་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་ ` 
_ མ་ཡཿ་ རྒྱ ཿ གྱུར 5 གཿ ¬༄༅༔ *༔འབྱུང་བརྡོའི་བཅུད་ལེན་བཞུགས་སོ༔  པཧ་བྲཤཱ རིགས་ཀྱི་མཁའ་ 










ཛཿ 
ཧུཾ 











་ ཇོ ཐེ ཏཾ 19 


༄༅༔ ཟེསམས་ཀྱ་འགོས་ལ་ཞག་གཅིག་སྟེཿ རེམས་ཀྱི་པྫོན་འགྲོ་ལ་ག་བཞིར་བྱའོཿ དྷསྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྔོནའགྲོ་ལ་ཞག་བཅུ་གསུམ་དུ 
2¿ ནྣཾཧ6 5ཐུཧུ་ཤྲཏིུཇ་ཿཧྱཾཧྲཿ་དྲ་རཉ་བཱ་དཏཧམ་ཐའི་ལི་གིངྱ་བ་གྲས་འཏགསྟོ་ོ་ཤཱག་བྷ་བའ ད་ཅུཧྟ 

ཡད་གསུམརྣལ་དུ་དབབ་པ་ལ་པྱ་ནང་གཉིས་ལས༔ དང་བོ་ལྱིནི་ཡུལ་ཞག་གཉིག༔ ངག་ལཞག་གཅིག༔ ཡིད་ལ་ཞག་གཅིག་སྟེ༔ ཞག་གསུམ་དྲུ་བའོ 
དོན 1 ཉལ་བ དནཿཏོཏོབ་ཅུད་ཊཿདཱ་ཊལ་སོགས་ཡགུ་ཧཧ་ོ་༠ས རྣམདུ་དབབ་བ་ཡཏག་དཔུ་བྒ༅ ནུ 
རྭབ་དངོས་གཞི་དང་པོལ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱ བྱ་བ་བཏང་བ་ལ་ཞག་གསུམ་དུ་བྱ ་བའོ༔ ཤླ་ཀྱགཱ་ཉཏས་གྲས་ལགིའི། ཞག་གསུམ་དུ་བའོཿ དི 





337 















3 .ཾ གོག ར་ས ཇོ ཤ་བོ ོ་ོ་ོོག ར་བི ཿ 







ུ མུལ་དང་ཟ་བ་གཉིག་ནས་གྲོལ་བ་ལིན་ནོཿ ཐཡང་པོབ་དདནབྱརགཅགདྲ་ལབལདཿ ཁྲིད་དུ་བྱེདཔའི་དུས་ ྱ 






རར )སུ་ཡང་ལས་དང་ལྡན་པ་བདུན་ལས་མང་དུ་བི་རུང་ཿ . རཁའའགྲོའི་བཀའ་ཆད་འབྱང་ངོ་༔ ' དབད་ལེགས་པར་ སཏིདད་འི་ད་ུགཏོངོགསྱབ་རུད། ་' ་ 
| པྱོ་བའོ༔ ༤ ་ཀང་པག། དསས ས་སུ -; 












དཱ ༔ཞེས་བཟླས་ལ་རྐོཞིང་མདུན་དུ་བསགས༔ དལ་མངསྱཾཉས་དང་བྷཏཾསྭ༔བམ་ཡི་དནཌཀི་དཔའ་བོཐསསཅད་བསིནས་ལཿ གཆན་ཁུང་གི་སྒྱེ་ 
བུར་བླུག་གོ༔ དེ་ནི་དྡོ་ཐུ་བའི་ཐབས་སོ༔ ཤོརཿཏཧོའ་འཏ་ཁ་བཾཱཧཱ༔ ཁྲོལ་ཇུ་རཟ་ན་དེ།ཁ་ལྟང་བཟའོ༔ ཟའདྲོན་དྲུ་བེད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་དྲུ་བའོཿ 
, འགམ་ཕྱིར་བྱདན་ཡང་ཀྐྱོ་ཚ་དང་སླགས་སོ༔ སྐྱོ་ཚོ་བྱས་ཀྱང་ཆོག༔ སྫོ་དང་བསྲེས་ནས་ཚོཿ མྱ་བསྱ་ཀུང་ཆོག་གོཿ རོནིཀཏཱ་ཐ་ཧཿཁ་པསཧནོཿ ཚ་ ཏཱཾྲ 
ོདན་བཏང མེད་དང ད་ཡོད དབསྱདན་ས་པ་་ནིཿ ཤ་་བཅདི་ར་བི་ིབླདབས་ལཿ ཨ་ཨ 
ཟླ ཞེས་པའམཿ 5 ཞེས་བཟླས་ལ༔ རང་བ སྐྱེད་རྫོགས་དང་ལྡན་ང པས་བཟའོ༔ འདིའི་དམ་ཆག་ལ་བྱིན་གྱི དང་ཿ ལྷ་ 





___ `. £ སུཐི་གཞུག་པ་དང་༔ ཟས་ལ་མད་ནག་སྲུང་བ་དང་༔ བྱིན་གྱིསརློབཅད་སྔགས་འདྲེན་པའི་དུས་ུ་ངག་བཅད་པའོ༔ དམཆིག་དེཚོ་བསྲུང་ངོ༔ དེ་ནས་གེགས་ ‡ . ` 
རན ཚོ སེལ་ལ༔  དང་པོ་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུཿ་ ཚའདྲི་བོས་བཏང་སྟིང་པོཆེ་བང་འོགཏུ་འཇུག་དགོསཿ དྷེལྟརྱ་བས་ནས་རྡོ་ཟོས་པས་རྡོའི་གེགས་མེ་འོང་བ་ ༧༢༠༧ ༦ 
༣ ཟི - རོ པར བལ ཁའ ཐ་བ གས་ཁ „༡༩ 





¢ ༩༩ ° ་ པ ོང ོ་་ར་ཐོ་ཕོབ་དངོ ྣཀྣ༨ྣྣསྣ་པ་ པར ་ 











ྲ ཧྭ གཙད་ཟླ་ལ་གནས་པརྭ་བ་བ་དངཿ ་གཞྐདྲ་སི་བྟཏད་ཊུརྱ་ཧཱཾ་སུད་གདན་ལ་ཡྱི་བིན་བ་དང་༣ གསོག་འདོད་ཕྱི་བ་བརཚོགསྣསབཏད་བ་དུང་ཿ ཐིག་ལེ་ཏམས་ 


© ༧ 







ལྡོག༔ ཤེསཔ་ ཤས་དཔངཔོགང གསརཿ དགཔདངས་དགྱརལ་ཐོ བག་ཟོན ༢ དྲ་ལམ ག་ལམ སྒྱད ¡ རྡོའོའཚད་ོཿ བྱ དདྐནྱ་བོངམ་ 3 

ལར ་ ཡང་ངལ་བ་མི་ཡོང་༔ ལུས་ཡང་ཞིང་མགྱོགས༔ . ཡུས་ལྭ་སྲོག་ཆགས་མི་འབུང་ཿ ཡུམ་ཤིང་ཐལ་སྟར་དཀརལ་འཇམ་ཞིང་ཡང་ཿ དྲོད་མེ་ལྟར་ ° འ 
རུཀབརག་ཡོ་དོཿ བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བོ་དྷཾ་ས་ཏ་ཐས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ༔ དཔའ་བོ་ཌཀི་ཤྤིན་བཞིན་འདུཿ ཆོས་སྐྱོང་དང་ལྟ ལ་སྲིན་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འགྱུར༔ ' ; ` 

བ་ ཚི ཟས་ ཟས་ འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུཿ ' རིག་པ་དྭངས་ནས་མངོན་ཤེས་དང་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་སྐྱེ༔ ་ དགེ་སྦྱོར་ལ་བརྟན་པ་མྱུར་དུ་ཐོབ་ཡོང་༔ སེར་ ®; 
. གས་འ ག་པ་ག བྱའཟུ་ཀིའིསྐབ་འཤལཐར་ཏའོ་ མདབ ཀཀ 8 





















༢ 2 


དཔ ༢ དགས དངད གསུངསཿ- བོའ པ དམེ་ཧྱོ་གདམས་པཿ ཐ་ལི  ཀུནལསྭབདཔར་དའཐགས་པ་། ཏར ་ 
་ཱ །ཐུགས་ོ་ ལེ བོ་བ ་ས་བ་ཡ༔ ་ ལྔིཿ བྱར རྒོ་ྒྱ པཿ དའ་གྲགབྱད།སྱིས གཏེར་གནསྲབ་མོ་བག་ ནས་གདན་དྲངས་པཞོཿ ་ ི ྲ་ 
ཉིགི་བཀའཇོ་ུབཀའའ་ོ་འདིུདབཅུགས _ ༈ རྒྱགར་སྐད་དུ༔ བུདའུ་དཱི་ཧིཿ གྭར་ཡ་ཏནཀླ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ༔ ཚུ དྷ 

: ˆ ༡ སྟེགས་སྲོག་སྒྲུབ་རགམོའིརྒྱ་ ཅིབྱ་བ་བཿ ར་གག་ད་མ། .འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐྲོས་པའི་དུས་གཅིག་ན༔ ངཿ ༡” ‡ 
་ྒ བ བཿ ཉོགས ལ མཚན་མོ་ མེ་ད ས་ཁ 5 ཀཿིཏ་འོོ གསོད་པ ས་མ ཡ » 









. 250 













རོ་མ ་ འའའ 

ཤཔ་སོག་སུབ་ནགམའ་རུད་ལས༔ གླངགཤིའའུ་ེ་ད་པོའཿ དས་གཡོདབེདར་ཁལ་བཀའསྩལ་པ༔ ཏོན་ིགའདུས་པའ་འཁོར་རྣབཀུན༔ དི་ 
རྫུ་འགྲུལ་ནུས་མཐུ་ནི༔ འགྲོ་བ་མི་ཡི་སྲོག་གི་སྟིང་༔ སྫོན་དུ་ངེས་པར་བཟླས་པས་བྱུང་༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ཡང་ཞུས་པཿ ཨེ་མ་ལྟ་མོ་གསོད་བྱེད་མཿ ངེས་ 
བའགབད་འ་མལས འཀོག་ཀཌ་བོས་བཀའ་ཕྱོལ་ཅིག། ཅསའུས་པུསཿ བཀའ་གུར་༔ ཉོགས འུ་ 










ཱུ ཏུ སེ ! གོ གོ $ ལོའོ ཊོ དག་ཏུ 4 ་ྦ བྷ ་ 
ངཱ ༣ ཅིག་ས་བར༔ “གསོད  ཏོཾཅིག་བུལཔའ་བོར་ནལགཤཿ - དྷ་བུ "1 


| : ད བྱུ་གང་ལ༔  སྒོ་བཞི་དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་བྲིཿ +འ ྒོཕྱར་ྟེ་བབས་མེ་རིའོཿ དེ་ལྟ་བུལ་ ˆ 













| ¢ = 


༠ - 






འགཤས་དྭདཿ ༩ 





( དྲད ༩ ,; སླག ` ླས་ཡ་པསད་བས་པའིྱགསམཔོ ཤོག་ག རྱ ( དྲ | ྐ 








3༠ ༄༅༔ 





༔ལ་བཏེནས་ངི་ལྟར་བསྒྲུབ༔ གསད་བྱོདྟ་ོོ་བཀའ་བྱུལ་པ༔ ད་ར་བྲས་པའི་དཔ་སྟེངས་ཨུ༔ ཐོདོ་པ་བཅུད་འས་གླུབ་སྣོད་དག༔ ཤོ 
 ཁྲག་གཏོརཾཆེན་མཐེང་སྒྱུས་བསྐོར༔ རྐང་གསུམ་དག་གི་སྟེང་དུ་བཞག༔ དེ་ལྟ་རརྫས་ལ་བཏྟེན་ནས་བསྒྲུབ༔ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ གསོད་བྱེད་རྟ་མོའི་རྒྱད་ 
ལས་རས་བསྟུན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བའོཿ ༢༨ ༥ རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ༔ གསོད་བྱད་ལྷ་མོས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཉོན་ཅིག་ 
འདུས་པའི་འཁོརྡ་ མས་ཀུནཿ དྷལརྡས་ནྣམས་བཤམས་པ་དང་ཿ གོང ཟ་གཞའ་ུའསདག། རང་གྲི་ད་རཱངས་མ་སོང་བར༔ དྲག་དེའྱི་བ་དེ་གང་ཡིན་གྱིཿ 

༧། མིང་རུས་ཁག་གིས་ལིང་གར་བིཿ དྲཔལ་བར དང སྙིང་ཁར- རག ་  དག་ཏུཿ རུས་དང་མིང་དངྱ་བ་དགས་བྲིཿ དུར་ཁོད་ཤིང་བུའི་ཅེ་གགིངཿ 








འལ བོད 
རྒྱན པའོཿ 
ྗ ཞས ༔ དེལ་ཏིང་ ལ་བཟླུབ་པར་བྱ༔ ༠, 
དདུག༔ ་/ ཙཿ སློག ྦ 
ོ ། „¿ - - ཛཾ 
ཏ་བད༔ ཧེད་ཁ། ཟད་པརྲག་བ ས་ཨ 
བ་བཾཿ འ་འ 
སོདཿ་ ༡ 
རུ 


་.- ";.„  ་«ི 
ྣ ཌྷ 
ཟད ཐུ ག་འ གསོའི 
ཀླ ཡལ 
སྐྱ་ལན འད རླ རོ་ཙ ཀོག་ལུ སྡག ངུ ཐུག 
༦ རཿ ཐུད 
པ སཿ 
སེ སེང 
ངོ ° ི་བྱརཝ་པཡོད 
ད ྒ ༔ ཞོར་བཅུ ྦ 
ཟའ རེ གཱ ྒ ྒ ྐ 















-ཏ›-3 





རྫར རོགཡུགམཁོ. རར ® ་ དོགས ཟླད ཀོ ད་ ་ 


༔ དོ་དབ་འོག་མ་བཛགས་པརྦ་བཿ ཞོབ་རོ གནད་འབེབས་དད་པའི་ལེབྷ་ིབྱད་པའོ༔ 
འཁོརྱ་གི་ཚགས་ཀྱིས་ཡང་ཞུས་པཿ རགས་རྔོགས་ལས་མཐའ་ངི་ལརྭ་བཿ ཞེས་ཞུས་པསཿ གསོད་བྱདྷ་ར་མོས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཐག་ལས 
ཡཾ, ལ་འཕངས༔ ཡིང་གཅུབ་ཤིང་མེ་ལ་བསྲེག༔ ཅག་གོཿ་ཤཿ དྷེ་རར་ལས་མཛུག་རྔོགས་བྱས་ན༔ ཚངས་པའི་ཚད་ ཏྷ ཉིཤུ་གཅིག་ 

གི་ཁོངས་སུ་ནི༔ འགུམ་པརའགྱར་བར་ཐེཚོམ་མེདཿ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ ལས་མཛུག་འཕང་སྲེག་མནན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ འཛརྱ་ས་ཚོགསཀྱིས་པར 
༧ཤྭ། ཀུས་པ༔ ༔ འདི་ཏྟ་ཟབ་མོའི་སྲོག་སླྲུབ་འདི༔ བླའམ་ཀུན་ལ་སྤེལ་བར་བྱཿ ེས་གུས་པསཿ [ཏུ བབ་ཏག་ུཿ ཀུན་ལ་སྤེལ་ན་འཇིག་རྟེན་ 














ངོ་བོ་དང ར་དག དབ་བ ཞས་བ བོ་ག དང་བོ པོ 
དྷེ་ནྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས༔ ་མི་བསྲུན་ཤ་ཟའི་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་བྦྱར་ཏེ་རྗེ་ རྗེས་སུ་ཡི་འངས་ཏེ༔ ལྷ་ཡོས་གསུངས་པ་ལ་ 

.] ཨདོ་འ་ཧསྟོད་དོ། རྡླུག་ཀི་དུབས་ི་ཡེདི་བྷ་གཅིག་པའོ༔ སདབེདཉ་ཡོའོགྒུབནགའི་ུད་ཅབ་བ་ྡགཔཔོཿ ཟབས གཏིརྒས། 5 
ཧཾ གསང་རྒྱ༔ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༄༅ཿ . ཐྲོག་རླུབ་རྣགམོའི་སྒྲུབ་ཐྔབས་བཞུགས་སོ༔ † ༔ྷྷ་མོ་གསོད་བྱེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གསོང 
-:::,2 8: 2  ་ བུདམེད་ཀྱི་མཚན་མ་འདྲ་བའི་བྲག་ཕུག་གམཿ བྲག་སྲིན་པོ་ཁྲོབ་པ་ལྟ་བུའམཿ ནགས་མོན་མོ་ཁྲོས་པ་ལྟ་ 







༣ ༄༅༔ ཐཅུབའི་གསེབ་བཟཿ ་ དུ་ཁྲོད་དུ༔ སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གང་བའམ 
སཿ དེའིདྭབས་སྭུ་ཐུ་གསུམ་ནག་བོ་ལཿ ཅར ཁྱུད་དམར་པོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ 





ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ དེད་གཏརམཡོགསསུ་བདཔ་ཡིཞ ཡུལབདག་འབུ་པོལགཏོར་ཁྱ་མིནལཿ བཀའ་བྒོབཿ བརཆདམ་བིད་བྱ་བའོཿ དེ 








སི་སི འོ ླི་བཟག་གིས་ གོས་བ ང དྭབལ་བར་ཟུཿཿ སར འདོས གགས་ཕྲིཿ ཐོ་ག ་ུ 
__ ཧཱ བབྐོརཿ དེ་ཞིངབུའིརེལ་བཙུག་ལ་གཏོརམ་ལ་གཟུག་དོ༔ ཅུ་བགལལ་ཁོ་གལོཔད་དབང་ད་བྱ་གཡ དོ་པར་བསམཿ རད་ལི་དམ་དུ་ 
ཟླ - བསྐྱེད་ལ༔ : ༢༣:༤༩ ཨྫིའི་ཁལྐཏཱད་ཐོལ་རོད།  གྲོག་མ་ཧྲི་སོད༔ སྙིང་ཁ།ཁ བཿ ཡ་ཡ་བོདཿ་ ཙ་བ་བི་རྩི་ཆུ་སོདཿ་ ཧ སྷ་ཡ་སོདཿ 


པག རདཿ རགཡོ་ཧོ .ཆེ་གིོའིབྲོག་ལ་ རྦུད༔ ཅ་ུནཨྱབབྲ ཧྱིཐ་བྲབ་ཅིང་བརླག་པས༔ ༤༦༤  :: 


༥༥༢ ཆྭ་ཕིང་དང་ 


ཡིང་དྱ་རུ བྱ་དགོ། ཤཤཀའ་པོཏཱ་ཡོས་ཿ | རང་ལ་ཆོའྭ་ཕུལ་ཤིན་ ཤན རྩ་ཆིནྱ་བ་ ངང་སེརྦ་གྱི་ཚལ གོ › 











པུ ༔བརྒྱད་ཚུན་ལ་ཏྟགས་མ་བྱང་ན༔ ཞག་བདུན་རད་རྫགས་འདི་བཏགས་ལ་བཟླས་སོཿ མམ་རག་མོ་རག་མོ༔ ཟ་གཟིར་ནན༔ །འི་ཁུག་དྲོངས་ 
རྙེཿ ཡཧྭ་ཏྱཿ ད་ང གསརཔས་ར་དུག་རྟིང་འདང་དུངཿ དོ་དདེག་བུ་དའ། མོ་འཛན་སྟོན་བྱ་བུང་ན། སྔགས་དྲོག་ྱ་སུང་པ་ ༩༡ 
བླཟས་སོཿ མགོ་བླཱ་བས་ནས་མ་ཐོནྱ་གི་བརདུ་གཏོརརུད་རེ་བཤམས་ལ་བསྐུལ་འདི་གུང་གཉིས་ལ་བྱའོཿ ཧྩོ་མཁའའགྲོ་ནག་ཐོ་ཡི་བགུད་མ༔ ཤ་ཟཁྲག་མིག་ 
རིན་པོའི་གཏོང། འཇིགས་བའི་གཟུགས་ཅན་ཞུཁུའའྲ་གོའི་གཚོ༔ སྒུ་མདོག་ནག་ཡོཆར་རྲིན་མདོགཿ ཕྱག་གསོད་པའི་མཚོན་ཆ་བསྣམས༔ ཆིབས་མུ་སྲིད་ 
ར་ཁབ ་ཀྣྣསཀེིོྣཔཔྣ¦{ྣཀ། ལྒོགགིག་ཏགོས ཟག 










འན ྭ་ ཡོ ། ཁོག་མ བགོ རར རམ ཤངམ་ སོ་བ་དང དཿ བོུ་ོ་ོ་་ ཡི རྱ 


ཟློ འབྱ དགར་གྲོག་འཛགགལདུ་སོལཿ གཡོད་ནག་མོ་ཝཡ་གདོངཿ བླ་མ་ཛནརླབའཕོ རག་བཙལ་གིསབགོཡམའྲབལཿ ཕག་ད། 
ཏ»)()( འི་ས ད་ག ོག་ོ་སྲང་ོ་ཅན སེ་བོགགངོ་ོགཔ།ོག་ོད་ོགཞོར 







༡ ཤལ་ཅ §.. གསོད་བྱེད་མཁའའགྲོ་ཆེན་མོལཿ ༔ .དྲ་བོའི་ཤཁྲག་གཏོར་མ་འབུལཿ དགྲ་བོ་སྦྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ གཡས་ན་ ) ཨཾ | 
གསོདྱ་བིད་དཟམཿ དམར་ལོ་ཤ་ཐད་གདོད༔ རོ་ལ་ཞོད་ནས་ཤ་ལ་ཟཿ རྐན་བདབས་དྲག་བོའི་མིག་འབྲས་འབྲུལ༔་ ལྕགས་སྡེར་མཚོནཆས་དགྲ་སྟེད་ ཐྷ ` 





× ཤུ ༢བ༡ཀཿཏཧ་གོལ་དདཔལ་དགོལ་ ྱདག་གེ་ཐལབཡང་གཡྱམ་ལའཁྱ་ར་བམ་མམཿ མཆོདཏའག།་དན་པྱ་བཿ ཅྱི་པྱ་ཀང་ནུགསནས་ 


. །མད་གཅུ་བཞིདདེམོལྦོ་གྲགབྱའོ༔ བྱ་བོམཁའྲཐོ་ོ་་ྐོད་ལ་ྱབལཁྲོ ོད་པ ༡ ་དྲ་བ་ ལི་ཤྤཔགྭཏུ་བསམཿ གོང་ ` 











_ ¿ གླུ་ཀུ། འག་འབུའཟློབཏུ་གཞག་པཞིཿ ཨནེ་ནཅུ་ཕཊཿ ཡག་འྱད་བུགཡོད།བསྱ་ཚུ་གསུམཿ བཟད་ུ་གཉསདང་ཀད་ནའོ་གཅིག༔ མདོའི་ རླ 
__ ཀོ དག་ཞིག་གོ༔ བརྡདྲ་གས་གཞུག་ཐམ་ལཿ ཅུགས་ཅུཾ་ལིལ་བདཿ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཧིཿ ཨ་ཨཱཿ ༔ ཞབསཀུ་གསུམ་དདྲ་ཀད། 
`, སླའོ ཧཿ ར་བ་བ ཀག ་ བ་ ྦ 








༄༅ ཐེངཆོམ་མེད་དོཿ འདི་ལཆོའཕུལ་དང་ཟྱབུ་གཉིས་ཀཐོག་དང་འདའོཿ འདིནི་ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནམས་ཀྱིས༔ རྡོརྗི་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་དུ 
དབང་ཕྱུག་གིཏྟན་གྱི་ནང་དུ་ཟླས་སོ༔ དེས་མུ་སྟགས་ཀྱིསྟོན་པ་ག་ཡ་ཏྲབྱ་བས་བཏོན་ནོཿ དེལ་ཨྱོ་རྒྱན་པདྨ་བདག་གིས་གསེར་སྲང་སྟོང་ཡུལ་ནས་ཞུས་ལོ༔ 
ཨེ་མ་ཧོཿ ཨྱོ་རྒན་པྱད་བདག་ཉིདཀྱིས༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་དཀའ་བ་སྤྱད༔ ལོ་ནེ་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལོན༔ ལས་ཀྱིས་བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ཡོང་༔ ངར་སྔགསཁྲི་ 2 
དང་སྟོང་བཞུགས་ཀྱང་༔ འདིཉིད་སྦེལ་བར་བློས་མ་ཐེངས༔ ་ཕྱི་རབས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་སླུབ་ཐབས་འདི༔ འདྲ་མིན་གསུམ་ཙལ་ 
ྔ ཅས་ཏི། འི་ག རབླུང་དམད། གུབ་ཆུ་ཏོངབ་ཐི་ཀ། རབབ་གུ་ ་ 











_ གཏད་དོགཉིར་རྩོ་ཕུག་ཚོགས་གྱིས༔ ཕྱི་ཟར་གྱུར་པའི་དུས་ཀྱི་ཆོཿ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་དེ་པ་ག བླ ལུའི 
༈ ཐོར དེ་དདའཔྲདནས་ཀུན་ལ་མ་སྤེལ་གསང་བར་བྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཁ་ཐིཿ དགིའོཿ ༄ ༔འགྱུ་ ༩ 
ཐུག་བྱགསལོ། # ༔དཔལ་སོག་གི་བདག་མོལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ རགླ་གད་ྱི་གད་ གནད་འདི་མེད་ན་དཔའ་བོ་མཚོནཆ་མེད་པ་དང་ 
ཤཱ འྲ་སྟེ་དོ་མི་འགྲུང་ཿ ང་ངོ འདིལ་སྤ་དོན་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ༔ དང་པོ་དྲག་པོའིའགྱུ་དུས་བསྟན་པ་དང་གཅིག༔ ཁམས་ 
_ གཤེད་ལག་འེན་བསྟན་བ་དང་གཉིསཿ ང་གསུམཿ ལས་མཛུག་བསྟན་པ་དང་བཞིཿ དྲག་ཡི་འཆིདུས་བསྟན་པ་དངྲ་ཝའོཿ 


ཐོ 





 ཟུབ་པའི་ཕྲོག་གཅོད་གཙོ་འཁོར་བསྐྱེད༔ ལིང་ག་ཕུར་པས་མནན་ལ༔ དྲག་པོའི་ཐུན༔ གདུག་པ་ཅན་གྱི་ཤིང་གི་ཕུར་པས་བརྩམཞིང་དགུག་གཞུག་དང་ 
དམིགས་པ་གསལ་བས༔ དང་པོ་འྱག་བའི་དུས་སྱུ་ཙཱ་སྔགས་ལ་འདི་བྱརརྩ་བརྒྱད་བཏགས་ཏེ༔ ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་བཟླས་སོ༔ ཆེགེ་མོའི་སྲོག་ལ་ 
-.རྫགསའབུ་དགུཿདཐ་ོད།བི་མཱ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོཿ རག་ལོ་རྫིཤ་ཀུ་རུ་ཟླུགས་ཐུམས་རྦད༔ རག་མོཁ་ལཙ་ཙི་དུན་བྩོཿ རག་ཏ་ཐུན་རྦད༔ ཙ་འ་ཙལ་ཐུན་བྩོ༔ ཙ་ཅཏྟ་ དྷ 
ཤྲི རཿ སྟིདལ་དུན༔ རག་གོཁ་ལཙཙད་བྩོཿ ཏི་ཐ་བ་འི༔ ཤོག དྲུག་ཁོའི་སྐོག་ཊ། ནར་ལྷ་གློ ཉ ནས་ཏྲན་པཤིཏའི་ཐན་ང 
_ | ྭ" ཡོར་ཨས འམསཧང་ཨཿ། ལྒེ་གསས་ལྱའཿ ཐག་ཁྲིྱ་ཤ་བརགའ་བྲམ་འྱལ་ཞིར་སགར 












༈ དྲེད་དང སྒྱི་ཟཏབ་དངཿ འབྟིགསྟ་དྲ་ཁོངོ་དོཿ ཐྲ ནོདེཉིད་ཀྱི་གཤེད་བསྟུན་པས་ཆོག༔ ཐུན་སྫགས་ལྔ་ཀ་བྱ་མི་དགོས་ 
- ཟླ * *གཧ་ཧཏཿཿ་འཉད་ཿཉི ཟླུ ༤ ཨོ་ཧྲཧཏ མགུཧ། (་ཁ་འརྒྱུར་བའབུརྟེན སྡརབྱ་སངྒ་ཧྔམུད་ཏཱཏུུགཡཧྲག་པོའ་ 
ཱ ་་ོགས་སབྲབ་ུབ་ཁད་གཡལཔལ་བཅོ་བཞགག ཧོཿ ཧཀ་ཝ་གླེན་པན་ཉ་ཐོཔ་ཡ 35ཐོ5ཿསཧཱ་ཞིན 


ཤ་ཡིངྒ་གཡུ་དཀར་པོའི་ནང་དུ་བཅུག༔ དབྲ་གང་ཡིན་པའི་དྲི་མ་དྲོད་ཟ་ཡལ་བ་དང་༔ དཀར་གསུམཿ མངར་གསུམཿ སྦྲུལ་ཤཿ ཕྲལ་པ་ནག་པོའི་ཁྲག་ 


270 















ལ་འ ་ པཾ སེང 








་' གོས༔ ཐུག ཱཾ ཡམས ཟ་ ཁ་གསུམབདིར་བཿ་ མན་པ་ལ ཤོན ལཔ་གཅིག་ཡུལའོག་གོ ཁོ་ག ཾ 0 
¡བཀག ང་བ་ག ོང་ཌལ་ཞོ།དོབ་བ་གསུང་འོ གཞུང་སྒུ་ཐང་གཟིག་ཁས་ྱིས་བྱུང་གེ་དགོལ་སོ། ` ཞཁ་དགོསཏུ་སཝུ་དྲུག་གི་ཁཨལ་ ; ;. '÷ -. - 7 
ྲ ཆོག་གོཿ ལཱ་ཁོ་འདའེ་མ་ ཀ་སོགས ྦ རར སྲ 









. ཟྭ ཀར ུང་ དྭབུས་ ་ .ལིང་ག་.. ཱ = . འདི་ལ་བ ཀཔ་ཐབབ , 





ཧོ ོ ཊཾ ཁེ 
༨ཕྲརསཾ་པ་ ° 
ཱུ ོང ལོ སོ 

 ་ 5 ར་འ ཁཿ ཐུང་སྲབག་དད་ ཝུ 

| སས ཏྒེ འའ 

ཆག ལ་སད ཀླ ཇོ © ལོ -; 

རང་བ ཀོ པ ཡོ ྦ 

ཡཿ བྱངས གཏིལྟས།.¿ 

ོརལ་སྙིད་ཁད་གཞུག༔ 


ོ་ 
















@ _ རྦད་རྫགས་བཏགས་བྱས་ལ༔ 


§འབྲུལ་ཡོང་༔ དེནས་མྲ་ཏ་ ཐ་དདོགཡོག་ ལྷ་དང་གཟུགས༔ དྲག་ཡོད་ཕོགས་མུ་ཁ་བརྱུར་ 


ལྔ ཐོའྲི་རོའ་པལ། ནཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོང ཏཱ བར་ལ 
ཨས ར་ཆུ ཆྱན་ །ྱནཕགསའདྲི། ' ཤར ་འྲཁཆ༠་ ཤོགཿ 


རག་ཤཿ ཁ་མ་རྩགཿ ཁཾ མོ་མོ་བྷྱོ༔ འདོ་ད་ཐམསཅད་གགད་ལཐབསཔོ 
ཡང་འདི་འྲི་བ་ རྐོཀེ་ཨ་དང་ཏེ་སཏཏ་ཀཏིཏཾཊ ། སུའ་རླུ།སའིོ།ཅང་ཚས་ར། ཡིད་དོཿ ཡཿ ཨན ༄༅༔ ྲ 





ར་ལཿ རྒྱབ་ནོས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་བྱ་ཞིང་ 


དཡ་ཧཀཊ་བྲནཿ་ཏཱཿ ཅགྭཾཿ་ུ་ཙཧཾ་ཏཊུམཿ ེ་བླཟ་ཞང་གསཉི་ཟརཿ གོ 


ཅང 


༢༥ འའ ཁ་བ༔ གང་ཐཿ དམོ་ ཏུ 
བྱརྱ་བྱ་བླཟས་སོ༔ གྲོག་འཁོངོ་ཁུ་ཁུད་ལ་ 


ས་ག ༈ དཔའ་མོ 














2, ཐྦག་གཅོད་ཝ་འབྱུཿ 










' ; ` ་ ཐུ ཨུང་སའི་བ་དད༔ རྩིག བ་ད ཉུང་ནགཿ དུཿ ཁགའལོགས་པའ་ུན་ཡས་བབབོཿ ཐུ ཆར 


༡ ལེ ཇཾ བགམོཕྱོ་གོཚོལ = དོན་འ ལོ "° "÷ 
- 4) ¿- ¶ ཀུསསེ། རགཔོབབ་ུསབསདབཞི། ཚེལ་གཅན་གྱི་སུའ་ཅ་ཤརནལ་ཏི་རདྲ་རན་ད་པ་གཙ ོ་ྱདཿ ཏིལངཁ་དས་བདྲང་ཚདབ་དལསྱའི ༠༠ 
& ; ༣ །ཅོད་ཟ་འྱགུཿ ་གྲིབྱ་རུངྱ་བུང་ཤས་བ་ཚད་ཞུགསྲཚུན་ཆད་ལ་གཡོའ་གྱི་སྲོག་གཅོད་མ་འགྱུཿ . ས་སྲོས་ནས་ནཱམ་ཕྱིད་ཚུན་ཆད་ལ་འདུན་གྱི་བྲོག་གཅོད་མ་ ཇྲ་ _ ` 
- , ཟླ འགྱུན ཉི་ཤར༔ ཕྱེད་པོལ༔ པ་གྲོམཿ ཧགྱ་འིད་ལོ་ལྷགསྭ་ག་བའོའྦི་སུ་ད་དད་བཅས་ར་བྱལ་སྟེ། .དྲན་རེའ་ཡཁ་ཀའོཿ་ ཁུནདུ་ཤདཿ-་ཤིད་ཆེའ་ཁ་ .་ 











འ 


ཁའའྲགྲོ་དམ་བཏག བཏགས་ཇེས་འབངས་ལ༔ཿ 


ཇེ ར་མ 
གསང་སྨན་ཉཏཾཀ།ཡ་ 
ནཿ །85༽༥༥༨6 ཛཾ གསོའ ར་ལོག 


རུབདཿ 
་ དམ་ཆིག་བསྲུངས་ན་སྟོང་གྲོགས་མཛོད༔ བྩོ་ཤ་ཟ་དམར་ཚོ་ཅེ་སྐྱང་གདོང་༔ རོཞོན་སྙིང་ཁྲག་ཞལ་དུ་ 
ཡས་ཀྱི་ཤ་ཟའི་དབང་བསྐུར་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ནོག་མོ་ཝ་གདོང་རྔམས་པའི་གཟུགས༔ བ་གྤུ་མཆོན་ཆསྤུ་གྲིས་གཏམས༔ རེག་པས་སྟོང་གསུམ་ 












ད་ན ཞགས་པ་བུ་གྲསགློ སང་གཅོདོ༔ ཤླགའུངཀངཇུས་ཆུར༔ བཀའུད་རྗེསའབྲད་ལས་མངོད་ཅིག༔ མོདུ་སརྲོག་གཅོདཤ་ཟཐོཿ 
ཧཾ རཱགཁོཡུག་གདོང་གནུཟ་ལྕགས་སྡེའ༔ ཁྲག་རལ་མཆོན་སྟོང་དབྲ་སྟིང་འདེབས༔ གརྒམ་ལྕགས་མཆུ་སྡར་སྲོགརྩ་གཅོད༔ སྐད་ཅིག་སྟོང་གསུམ་ཏུལ་བྱེད་ཟཿ ] 
ྲུ དིབ་ཟིད་གསུམ་ཉིད་ཁགའྱདུཿ སྟུང་གཅུམ་བས་ཟ་ཕིད་གསུམ་སྐོ་དུ་འབུང་༔ གསོད་ཕྱདལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཤ་ཟྲབག་འཐུང་འབུལ་གྱིསབསོར༔ 

དཔན་གཡག་འཁོར་བཅས་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དབང་དང་གདམས་པའི་ཟློ་ཕྱེས་ལ༔ དྲ །ཏོས་བའི་ཚུལ་དྭ་བོར་བསྐུཏྐདྨ་བནཿ ཞེས་དབང་དང་རྗེས་ 


ཡལ ལོ་འི་ལོ་ོས་ ཌཏ། ཨབ ང་ས ད་ཁའ་ག།9༡བས་བག་3ཆ་( 


















` །དཔ་བོསཔོ། ཕྱག་གཡས་འབ་འ ྱུད་ཅིང་ཐོད་པ་བུད་ོས་བཀང་བ་ གཡྐོད་པས་ རོལ བལྭསྟོབ་པ ཡབ་ཡུམ་ གི ་གཔོའསའྲལ་ཅལ། 
དང་། རངྱ་བང་དྡ་རེ་འཇམ་པའི་དབངས་དང་འདྲ་བ། གཡས་རལྲ་བི་དང་གཡོན་སྤུང ལའི་སྟེང་ནྭ་ཉྙང་ཏིག་གི ོ་ཏ་བླསས་བ། གཡོན་ནྲ་ཧལྲ་མས་ལགས་པ་ ༥ 
དང ཱཀ་གཞོདཧཱ་གཉིས་སྤྱད་ལས་གཟིགས་དང། ཞདབྱ་ཆུཝ་དགདཀར་པོ་དལགཅིག་གབན་པ། པལ ༡ཐག ཁྱ་ས་གདས་སློ་བོག།་ . གའཿཿའོ་གོ་ཨཱྦཱ་ ར 
ཏིག་གི་རྲ རང་བ འདྲིན་ཅིང་གཡོད་འོག་ཆས་པླད་དཀར་པོ་ པོ་འཛིན་པ། མདུན་དུ་རོལ་བའི་དོ་རེ་དང་དར་མ་དོ་ དངོ ཇྗེ་གཉིས༔ ཕྱག་རྡོར་དང་འདྲ་ བ་ད སྒུ་མདོག་ མྲའིང་ཁ་ ཞལ་ 
གཅེཀུ་ཕྱག་གཏིལ་དོརྗེ་དང་བྲིལ་བུ་འདོན་བ 











སས༧ལ 


= རྲི ་ོལགསོའི་དཚིསས་འབུལ་གིགར་དོངྱགདའང་བ་གསས་བཏུདེའབམ་ ངཿ 









། གྲུ་རུའྱི་བཱི་གཙུག་ཏུ་ཉྱིཟླ་པླདྲའེ་གད 
ྒ རོོགས ལོ་ག ཏོག 
< བཛན་དགའ་བདངེ་ཆུ་འདོག་དཀར་བལ་གཅིགྱལག་གཉིསདཡབ་དིདཔ་མཛུབདམ་མཁད་ག ཅནདཛིའ་ིལྭ་ཀངུ་བཞུགས་པ། དའྱིས་གཙུགུ་རིག་ 
ཐཾ སོལ་བ། མ་སེམས་དཔའི་ཉྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུག ཁིས ་ སས ཐ །སྒོན་གབས་དྤྱིན་གྱི་ ཙཛྱགརྒྱ་ཧན། དབུ་སླ་ཐོར་ ་ྒ 
བུ་འཛིནཅངདུས་པའྱ་རན་དྲག་གསོལ་བ། བས་ཚ གསཔ གཿ ང་ཆ བ་ོམགཁའེམདག་ནདོརེ་དངབལ 

པ།དྱི་མི་གྱུགཊུ་ོབ་་ག་བཟངཡབ་ཡུམ་སྨ་ 














£ , བྱམ མཐན་བརཐུགསཀརི་བས།གསཀའི་ུལ་ོདེ་ོགསབྱ 


པོ ེི་ ཡོག ་ོ་ོ་ོོ་་། པོ གོཔ་བབ ོ་ཆོབ་འབྲེལ། ོ , ༦༩ རྩེ་བ 
- ཀྐ །དེཌ་དཏཱ་ནཱཀྱུད་འནགས་ད་བདའྒར་དངྲ་བརྲ་ཆུལ་མེཤས་དབའ་ཐམས་ཅད་འསྲིདྲ་ིས་འོབ་དའབེན་བའྱལྟ་ག་དས་གླགགསེང། ད ༩ ་ར་ `.) 
: ོ་་་ོོ་་་་་ ོ། །བཛྲ་སྭ་་དང། པཛུཾ་་ཧཿ བརྡོདཔབརྱན་ཞེདབསྟམ་པར་ 8 £ 
= ཧུ །།ཱཿས་ལག་ག་བདངབོངགསང་གས་ི་མད་པ་འཅས།དསཡོསཞུདཔག་རསགསལབབས་བནི། བགས ཀོ ་÷- 
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།མོད་མབའྲ་བལ་ཀ་དགཆོས་ཀྱི་ནུ། །རང་རིག་གསལ་དངས་ཉཱནྭ་གུབ་ལོངས་རྱོདརྫོགས། །གུན་ཁྱབ་ཤར་གྲོལ་སྣ་ཚོགས་སྒྲལ་པའི་སླུ། ་།ཛུས་ 
གསུག་འངའིཀླག་ཟ་ན་པས་ལཏཧཱཧཱཱཾ། །ཏགན་ཿཧོཌོཧ་ཏཱཏྟཏཧྐ་ཏཱའི་པོ་ཐཱཧཱ། །ཆོར་ཟླུ་ཀརཀུད་ཕབ་ཡུགྲལ་གསོའ་ཏུ་ཏཏཧ་ ལོར 
དགུ་བརྱ་བིྭ་གིས་རློབས། །ཏྟུན་གྲུབ་འང་གསལ་འོད་ཀྱིཕོ་བྲང་དུ། །ཡོངས་སྒུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིཀྐུ་བ་གྒུ་རུའཆན་བར་བྱིན་གྱིས 
 །་ཊཿ་ད་འསོ་ ཟའ པ་གཡལ་གསོང་ཏུ་གོངས ཏ་བཡས་འ་ཁ་ཁོའ་བྒ་བོག་ ། ཡ་ཡོ 
མེ་རིཊཔའ་གའི་ཕོ་བང་དྲ། །ིཊཛཾ་དྷཱགྟཱ་ཏ་དོ་རེལ་གཱསོལ་བུའཏིབས། །ཆོས་ཉིད་དོན་གུང་ཡལ་བ་ིན་ཅིས་རོབས། །ས་གཏསོས་བླང་གི་དོད་ཁོད་ 










| འ་ ཀར ལེ །ཉྟན་སྐྱེས 3 རྟོགས་པར་་བྲི་གིས་རྨོབས། །གཏེར་གནས་ཁྲ་མོ་བག་གི་ཕྲོ་བང་དུ།་ །མཁའ་འགོ་ ཐོ་སྙིང་ཏིག་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་ ' 
* £; འཀབས།. [ུད་ཁསྟག་དྲགའ་གླུབ་བའ ཟི ་ ( 
འདེབས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུང ༢ ཁ་ལོ འགག་པ གས་གསོལ „,(” 


དུ རྐདཉལ་དམར་བ་ངོ དོ བོའོ བྱོང ། 
ཞྭ་གྱིས་རློབས། _ །ཚོགས་གཉིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལས་འབྲེལ་རྩལ་དང་རང་བྱང་དྡོརྗེ་ལ་གསོལ་བ་ ཌྷ (༢༦ ༩ ༣ 


བགོ་བ །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒྲུར་ཤར་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
ན་ཅི །གསལ་སྟོང་འཛིན་པྲ་བལ་བའི་ཕྲོ་བང་དུ། དད ་ 














༦ ཙི དོལ བློ་མོ་ངསམོ་པོ་ཆལ་བབསྭོི། མཐར འ་འ ཧཔྫོབོས། །དགོཿ དོརད སྐྱ་བོའ ཤོསོ། །དད་ ཁུ | 
ཨེལ ཤཱ དིག་པ .།འཁྲུལ་པ་རང་ཕར་དག་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒྲུད་འཆ ར་བརྱ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཚན་ དྲུ 
རའ  ལས་ཐུབ་འོད ཤཿ ན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ན་མོ་ཅུཾ། །ཨོ་ཨཱཿུཾའིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ན་མོརུཾ། །ཨོ་ཨཱཿཧཾ་དགའ་བ་རྡར་་ོ་ཧུཾ 3, , 










= ལ་ག ཨོ་ཨཱཿདཾལཤེསའཚོརྱལནའོ་ཅུ།/ བཱུ ཡྲོད་་ 
ངར ར་་ རཾ 7 ± = ད ཨ་ཡ ༣ 


ཏོ = མོ་པ ཁ་ངོ ར་ག ཅ ྦ ` 
ཞེས་གསཿ གི ཟེ ༢༨ ༨༨༨ པི £: 





ར་འ ཤཾ ཨྱཔྱདལ། རུ མ་ད །་སྲོ་  $ | ° 
ུ ད ་; རྨ ¦ ' ཀྲ | 1 


| སྒ་ལོ་་ག་ོ་གད་པོ་དད། ཟོ བས་འགསད | རླུང་གི་ཐུད་དང་། ཧ་ླབོ་ྱོ་བ་ོམ། བླ་ཟིཀལ་ལས་ཤེས་སོ། །དགོོ། 

¡ ༦༠༣ བྭ་བད་དལའོརི་ཞང་གསད་གཟུབ་གདུགས་པོ་ ‡ ཅབ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགོ་གསུམ་ལྷ་པག་འཚལ་ལོཿ རྫོགསཆེན་མཁའའགྲོ་སྙིང་ཏིག་དིཿ བླ་ 

ཛ; 1 བའ རྣལ་འགྱོར་བརྐོམ་པར་འདོད་བབ༔ ; རྒྱབས་འབྲོ་རེས་བྐེད་ཟླ་དངམཐུནཿ རང་གྱ་གི་ངོའི་གྱུགཏུ་པླད་དང་ཟླ་བའི་དདར་ྱི་སྟེང་དུ༔ རྩ་བའི་བླ་མ་དྡོ་རྡ | 
-ཌ སེམས་དཔའི་ཆ་པདྨ་གུ་མདོག་ད་ ར་པོཞལ་གཅི གའ ཉགགཉིས་ངུབ ཡས་རྡོ་རྗེ་ ཅུ་གབ་ཀ བ་ཀར་འཛྲིན་པཿ ་གཡོན་མ་དབུབ་དཀར་བྱི་དྲལ་བུ་དཀྲུ་ལ་བརྟེན་པཿ 

| རས་དཞི་་ཊག་བཅ་ཧྲ གྲོལ་བ༔ རྒྱུ་ལ་དར་དང་འི རྱ ཧ་ཚོགསཀིསབར་པ་དའཕྱི་པོར་འཁོརཡོའ་ཉེང་དུ་ཨོད། ར་པོཿ 












_ 3 རཿ མྱདལའོདཟེ་བགཏཟདཔའཐབཔབི་དོདའིཏནལ་ཕོགཔསགགལ་ཡལ་ཁངདད་གརཿ ནངབྱརདྲིཐབཅནལ་ོགཔསདོར་ 




















ོ རྟ ` ངོ ོ་རསར་བབི་དུ་ལམོ་དངྱར་ལོ་བ་མུ་བུ་གོ་འམས་ཅདལབཐོན་ནསརཉིདུ་ ཤོལ་ོ་ོ་བ་མདཔོའཟཿ ཕྱུམ་ཡུལ་བཏབ་པ་བཞྡནདུ་ དང་སངས་ ད པཱ `, 
ཨིཊ་སའ་བའྲ་འགམ་དདཿ ་ .ཟ་ཡེངས་པར་ལི་གེ་བྱར་པ་ཅིཊུས་ཨུ་འདེནཿ . རྗེས་མི་དམིགས་ པའི་ངང་ལ་ བཞགཿ དནྱི་ཕིའི་བ་མའི་རྣལའབྱོར་སླབ་པ་བྦྱོང 2 ་ 


ཿ ྒ ¡ཧཱ བའོ ° § ° རྒདབྟདུ་བྲ་མའནལ་འབྱརབྒོབ་པརའདོད་པསཿ ་གོངགིདྡོར་ཟམས་དཔའ་འདདདག་ནསྱརིཿདཀར་པོཚག་དག་དབྲ་གུ་པ་གཅིག་ རླ 
༧ ། ་ེ ༩ 2: རེ ཟ་མ. ཀླན ཡང་སཱར་གྱི་རཾཿ < དག ཙོ ཏ ཐི 











ཧཿ ༔ཐྲམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས་རྩ་བའི་དཱཾལ་ཐིམཿ རུཿདེ་སྫར་བས་གཟི་བརྗིད་དང་༔ ལྡན་པ་ཅིགཏུ་གྱུར༔ཿ དེལས་འོད་ཟེརའྲཔོས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ་ 
༼ རླུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ དཀྱི་ཐུགས་དམ གྱི་རྒྱུད གུལཿ དྲ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རུཿལ་ཐིམ༔ རྩུཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ¢3/ 
ཤྩ དཔའ་སྒུ་མདོག་མཐིང་ཁ་རྡོ་རྗ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ༔ ཡུཿ་ནྡོརེ་ནུལ་འྱབོརབ་དང་གཉིས་སྲ་ཡེད་པར་གརཿ དའ་སུ་ལ་དར་དད་རུས་པ་དང་རིན་པོཆེའི་རྒྱན་སྣ ་ར 

 ཚགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཡབ་ཡུམ་གཏིས་མུམེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉིམའིདཀྱིལའཁོར་གྱི་སྟེ་ུ་རཾ་དམར་པར༔ དེ་ལས་འོད་ཟར་ཡར་འཕྲོས་ར་དབུ་མའི་ནང་ན་ 
{ ཡར་སོང་བསུ༔ མངསྱས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀིཐུགས་དམ་མྱི་རྱ་བསྒུལ༔ རངགི་སྱིབའིཐདཀ་ཁུ་གང་གི་ཐད་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ 







= ~---------¬----~-------~-~---=--------------=------=---------=-------------------~. *~-~--~------~--~--~----~---~-~-~~--~--~.. 


° ཤོབ ར་ད དོད ཤོ ཕྱག་ག བང སྒུར ( 

་དངདངདནཔོེྱ་ར་སཱ་ཚོགས་ཀིམ་བྱ་པཿ དེའྱིཐུགསཀར་ཅུ་དཀར་པོལས་འོདར་དཔག།མད་པ་འྲཔོས༔ བངསརས་དངྱ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ ཤུ 
མ་ ཊཞ་ལ་གདུགས་ཕུབ་པའྲི ཚུལ་དུ་སྦུང་དེ་བཞུགས་པར་བྲཛམེཿ དརྣམས་ཀྱི་གླུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན་བྲིན་ལས་ཐག ཟས་ཅད་དོ་རེ་སེམས་ རྨ. 
¬ དཔའལ་ཐིམ་པས་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཙུཾ་དཀར་པོཿ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་དམར་སེར་གཉིས་སྔགས་ཀྱི་ཁྲེང་བའི་ཚུལ་དུ་བརྒྱད༔ ཨོཾ་བཛྲགུ་རུ་པདདྲ་ 
༣ ༦ སྤིར་དཾཿ  ཉ་་ཁས་ ི-  ྣྫ༩ 



















རོ་བར་བསམཿ 
§ ཨུ། 


= 


( ཏུ ཤོ ཤཱུ གཞན་ | 
ཤར དགྱགབོའྱརགདསནངབའམཇལ དྲ  ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐེམ་འགག་ཞེམ་འགག་བཞུགས་པར་བསྒོམཿ དེརྣམས་ཐམས་ཅད་སྫགས་ཀྱི་ར རང་ གླ་དི་རི་རི༔ ཕྱིའིའབྱུང་བ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་བརྒོམ༔ ཐུན་ 










ྒ ཤཱཾ 
་7 


ཏེ = 


། ¡ˆ ཅེཆ་འ དེའི་སྟིང་དུ་ཡི་གེ་ཚཾ་ད (ཀར་པོ་ག །ཅིག་བསཿ ལཾ ལོརཾ-རོད་རྟརོ་གཡོན་--.ཐ ཟྲ་དཿད སྒོར ླ་དཔ་ས་ཁས ས་ཅི །སབེངས་པར་བསམ་ 


ཇི ོད་བའིདཔ་ལ་བག་གོཿ 





བའྱི་བ་མ་ཨྤོ་ཧྣན་བླདོའྷ་བྱང་གནས་དང་དྱེ་ དདཔའ་རྒག ཕོཤེཿ གཞན་ཡང་སངསྦ་རས་དང་ འ་བ་མེཅས ཐེཉིཀློའོ་དང་ོབདའ་ཉྲོདདཅ་ཚར པ་ལྟ་བུར་ 
བགའ ཤུན ཆར བོའྱི་བགཔཀ་པྱའི བྲིག ཡ་ཀོ་འོ འྗོལ་གོ་་ཁགས་འི་་འའ་གྲིག རཿ ི།ུ་ག་རྡ་རྗེས རྨ ས་དཔའྲི་བུང་ ཤྭ རྱ ཁམ ཤ་བ 


22 ཤཱ་ལོ@ ད་པར་བླ་ཤོས་ཆོ 








ཧཱཿ ཐ། ¥ རདུ་བླངས་ 
. མད་བ་ལད་དུ་བླ པཿ 


རབུས་གོང་ར་ྡོ་ར འཆད་ཆེན ་པོ་ཡབ་ཡུ་ ཡཿ རྱྱ་སརཅུ 


༧ 
རཾ 


་ལོཿ 7 བླ་མའརལ་འཁྱོར་ཁྱ་ གསང་གསུམ་རྫོགས་སོ༔ 


ི་ོ" 





= 


༼དོསགསོ་་བ་གདོ་ བ་ནི། 















བབ པ་ 
།ཐུག ག་ལུ བ་ོན་ཡལ་འམསབ་ མོག ལོ 








ངི ཤཱི་སིང་ཧ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ད་ཆོན་ོ་ལ་ཐདཔོ་ོོ་མ་རབས། །དཔའ་བདད་བོ་བྲང་དུ། རོ་བྲང་དུ། །ཨོ་རྒྱན་ པྨླའི་སླུ་ལ་ གསོལ་བ་ 
ཧཱ འདེབས། །འཆིམེད་རིག་འདྲིད་འགུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཀློབས། །འཏཿལཏཏཉཧོཝའ་གཏྲེས་ཀྱ་ཧཱཧ།། ཏད 
མངོན་སུམ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཁའ་མྨྱོད་རིག་འཇིན་དག་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། བླང་བྲས་འཇིལ་ཅལ་ལ་གསོལ་ཁཏོཊས །བབོཧོ་ཿགེས་ ཏྷ 
ཐ་ ་ །བྱར་ཡུལ་གྲོ་ས་ཡུང་གི་དགོན་པ་རུ། །རྒྱལ་སྲས་ལེགས་ལྡན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་ངར་བྱིན་གྱིས་ 
རཀ ཚར་རེ ། ཁོས །རྲ་དག།་ཁའ་གསོབ་ཞིག །བཟོ་དོ་ཊུ་ཅེབ་ཐུང་ར་ཏཿམཆོས ཡ་ད 















བྒ ད་ །དར་མ་ནྡོཇེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ,།འཁྲུལ་པ་རང་སར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གར་ 

¡ བགགས་དུག་བཅོགྱའི | རཀ ཤབས ཐོའ་ཁྲཀདི་ཊག། | | །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་པ་ 

་ བར ཡརལ་་་ །སླུ་རྫལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་རྒྱུ་མར་རྟོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ ཌ 
། །ངྷརྨ་ལ།3འིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་འཐས་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀའ་དང་དམཆིག་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ན། །བདྡ་ཤྲིའི་ཞབས་ 
་ །ལོག་རྟོག་དྲི་མ་དག་ངར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ྒྱུག་པད་བཆན་བོགི་གཞལཔསསུ [ཅ་བའི་བླ་ཨུའིགབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ། 






ི མོ ྦ ངོ གོ་གོ འོ ་; ཤློ = 









ནུས་པ །དགེའོ། རབ རེ 

ཧཱཾ ཅ་ཐལུའཿདགྒསཱཿ ངོ་བོ་ཁྱབ་བརྡལ་དོན་གྱི་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐལ་ལྡན་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལ༔ གནཱད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ 
ཀོ ི་ཉིསའ ༦ ཁྲགས དའ་པ། དང་བི། ར་ང་ཞ་དཔར་ོབམསཅདྱ་་ཆདངོགས་ལ་ཟད་པཿ ས་བཅལ་ཅོལ། 
༧ སླྲུབ་ཡེ་ཞས་བྲལ་བའིང་བོ་ཀ་དག་གི་དོན༔ རྒྱུད་ལ་རྟོགས་པའི་གདང་མ་ཐོབ་ན་དོན་མེད་དེཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཐེག་པའི་ཆོས་རྣམས་ངོ་བོར་རྗོགས༔ ངོ་བོ . 


















རོ འོོ འེད ཅེབསོ། བོ་བ བིད་ཆླ 
ཐུས་ངག་། ༤ བཿ་ 'ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ་འདིའི་ཟར་འཁོར་བརའྱབམ ༨༢ ༣ 
ཆ གོ་ས ཨ་ཏི ྒ 





ཧཱ ༄༅ཿ པཔྱ་བིད༔ བཏྟགས་པཔྐོ་བིད་མངད་བིར་བ་མམས་སུ་བགཆོད་པརའྱ་རོཿ ཀོང་གསལ་ལམ༔ ཉག་གཅིག་འཁོར་འདབ་་མོ་གཞིཿ 
(༥ ཅཚ ༣ འགའ་གགས་ད་རགསང་་སཅབ་དབབི་འ གདོ་དོ་བོབས ངོ བུད་ 
 ༠ཆ་སྲང་དགང་ལོ། ཐུད་ ལོས བྙི།་བཀྱུབུས་པ་ཡིཀཏ་གབ་ངས་དགང་དཔ་ཀང་ེདཔ་ཕིའྱར་རོཿ ཅུ བྱད་ཁ ཐོག་མ་ཉིད 

ཀྱི་ཀ་དག་ལ༔ 5 འབད་ཡད་ཡད དཨདཝ་ཆང་ཡ དྱེ་ཕིར་འཁྲུལ་པ་གདོད་ནས་དགཿ 35 དེནསྱ་བུང་གནས་འགྲོ་ 
“སྐ གསུམ་ལ་བརྟག་ པ་ནིཿ དྷེ་སྟར་གཞིའི་མཚང་མ་ རྟེད་ཀྱང་༔ འཁོར་འདས་སུ་འཇྲིན་པའི་རྩ་བ་འདི་ངྲི་སིད་དུ་བརྟགས་ཏེཿ ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ཡུས་མྱི་ནང་མགོ་ 






(¥ ཚ ོང ོང 







། _ § བརྟགས་པས་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱུང་ཿ གང་དུ་ཡང་མི་གནས ཿ གང བཟའ 
༡༢༤ ༤1 52 རང་བཞིན་ཟྭུབ་ 





ལབ༔ཿ ཟེམཔ་ལསད་བཟམའགཔའྱིཅལཿ ས་ཤེས་ད་བརཚདན། ་ ཐུ ་ 
>, པ་ནི༔ དེལྟརའཕྲོམཁནྱི་ལེམབགཞིཞབ་མེདདད་ར་བརྟགསཔབ་ཀྱངང་ོའད་ཡནབརྟནརཡི་རེད་ལ༔ གསལ་ཙམ་རིགཙམ་དུསྣངཡང་དཔས་མཚོན་ 


སི མོ འོོ ཆོོ ཏོ ོ་ོོམོ་ོདོོ་ོ་་་ོརོ ། ་ 
ལཿ གདགིསྱ་དམནདིུ་བ་བ་པའོ༔རྱད་པབ་རཿའྱུ་ད་ལ་ངར་བཅུ་བས བོ ྐབ་པོ༔ ཡ་ག་ཡིད་ 










དྭང 
 དོལ་གགགསན་ོ།ཤས་པ། སིབ་ས + ས་ས ྲིསཿགོས་སལ། འཇོ་འགིན་བདོ་ཁོབར་ཏོ་ འབུས ཞིབ་ད 


སཏྭསྦཱ་ཧམི་དགོང འེ 
ནོ༔ སྟོང་པ་སྟོང་པར་ 














རཿ | ཏྭ རའ བོ་བ ི་ོ ངོ 


ཧཿ ཤེས་ གི པཱཚོགས་ ག་པའི་རཱལ་ཡིན་ཕྱརཿ རིག་པ་སྟོང་བཏིད་དུ་གྲོལ༔་ འབངས་དང་རྒྱལ་པོ་རི་བཞིན་ནོ༔ ཞེས་ ལས ༩༩ 
སོཿ གོ་གི བགྱིས་པ . ཀ་བ་གས་འ་་་ འུ | ' རྨུ 





རྐ སྒེ ལེ ད ཟླཝ མགོ་བོ ༦ ཡྲེ 











¡ ༈ཱོད་པ་གལཊེ ལ་པཟོད་ནལ་བིིད་ཡིག་ག འི སི པ་གདབས་ཌི་ལཤསམཚྱོལ་ལ་གདམས་པཿ ཟ་ ་ 
ངས་ལས་ཅནཅི་ དྭ འྲད་པར་ཤོགཿ བ ས་བ་ཡཿ ¦ བྱ་བྱོ་བྱ༔ ལཿ ༄༅༔ ` ་རརྱལ་དབད་བཤུགས་པ་གམསོཿ ` % . ` ཱརཱ་མ་ཐོཨ༔ ` 
ཿ སྒི་བྱདཟིགབའི་རལདབང་བཟུརཿ མ་གྲངས ་ 





== 


ཤུཾོབཟང་བ་ཡུབ་ན་ོཿ མ་ག ྡར་སམསདཔའ་་སོོ ཱོ་གུརདགའརབདོརེད་ོ ག་ངོ ོད ེ་ 













_ 2༡ རྩལ་དབང་ཐོབཿ ངང་དངས་རང་བཞིན་བདག་ཉིདཆེཿ རབ་འྱ་བཟས་རིག་པའི་དབང་ཐོབ་བོ༔ བུ་ལའྲ་ཁས་དཔད་ལཐོབི་ནཿ་ འདུས་བྱས་ཆོ་གཾསཾ་གྲོལ་མི་ £` 
་; ཤཱ ༡༢༦ ཉད ± ¦ དྲ =  ་ 





ཕྲེང་རྩལ་ནོ་མོ་ཅུཿ་ མ་ཐཱ་གུརུ་དྷེ་ཝཌཀྐིནིསབྦ་སིདྡི་རཾ་ཨཱཿ བོ་ཏི་ོཏ་ ཛཱན་ཨ་བྷི་ིྩྩ་ཧཱུཾ༔༽ སྒིན་གྲོལ་དོན་གྱི་ཞུ་བ་དབུལ༔ ་དེ་ནས་རྩལ་ དབང་སེམས་ལ་བླབྷུར༔ རཿ ༡༧ ཱ རླ ༡ ཤཱ 
སེམཉྟཏོཀོ་ཁངསྭ་ནི་མདཱྦ་གས་ཏིཿ་ གང་ཤད་རིག་པའི་རལ་དྲ་གའོཿ རཾ ག་གཏ་གི་ད། སྐལ་ཚ . སྣང་སྲིད་རང་གི་རྩལ་དུ་གྲོལ༔ ` ཏི་ལ་མངོན་སུཁ་ = ། ཌ „„ × ༧ 







ཤོ ཟླ ¢ ཚི 2 - ་ 







ལ་བཏགས བ་་ ཌོ 


ཁཿ རླ / རར བུ ཀཀ ཚོ རེ ི་ོ ,:; 


| . ལག་དང་ དང དག་འ གཅི་ལ ་ ཾ ་་ད་གཟང། གི གདུང 





རྱ ལ་ སོ་པོ ང་ས གོ་བོ ཏོ སུ ། ; ྲ ུ 

















: བུ བྱའོ ཟོམ་དབུགཔལོ་སབྱ་ཀངོ་ཐོལོཿ ྦ་ོས་གཟུང་འཛོ ོ་གཅགསིོ ཆེམ ཆེ་བ་ལ ཙཾ རྟོན ཤོག་བཟང་ལབ་ ཡུམ་ ༤ ། རཱ ྦ 


གྱིས༔ ` ཏིད་ལས་མི་གཞན་སེཆས་དབའི་སྣོད༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་བདག་ཏི ད་ཡ བཏགས་པས་ གཅིག་ཤེས་ཆོས་ཀུན་གྲོལ༔ བཅངས་དང་གོལ་བའི་ 








= 


", ཛཱ 





ཆབ 2 ཐབས་ལས་འདསཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རདྱ་བུང་དགའ་རབ་ཐུགས་ལ་ཤརཿ , སེང་ཧ་ཉིད་ལ་རྐུད་གཏད་པཿ ཀྱིཀྱ་ཛ་ཀི་ཤྲི་སིང་ཿ སྣང་སྲིད་ | 1: 






- ཟོ ཁ་ཡ  ས་ོན་འདི་ཉིད་ཁ་གཏོགས་པར༔ བརྟན་པའི་གསུང་ནིཚགཙམ་ཡད་ཿ ཚེ་ཡི་དབང་པ་བརྗོདལི་ནུས༔ བིྱ་གིས་བླརབསྱ་ཀྱི་ 






ཀང ཡབ ས་བཅོལ་ནས་ས་ ཡི ར་གསོ རད་ིཏོག་སགི་བྱར། 2 ¦ དཱི ལཿ 










འའ རྱད་ཀྱང་འཁོར་བལས་མྲེ་གོལཿ དྲོ་ཟར་མཚོམས་མེད་ལྔ་སྤྱད་ཀྱང་ཿ འདི་ཕྲད་ངན་སོང་ལྟང་མི་སྲིདཿ བ་བ་བད་ 77 . 
ྷགསསི་དགོས། འོོ ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་སྟིང་པོའི་རྒྱད༔ ཡང་དགརྒྱུདའདིམ་རྟོགས་ན༔ ༔ དུས་གསུམ་ 

ངཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀང༔ འདའ་བ་ཀས་བོམ་བབསྲར་ཐཿ ཟླུ་ང་འབོདོན་ུན་ཅིར་དུ་་ རང་རིག་རྣམ་དགས་གཅིག་ལཿ ཐིག་པ་གུན་འདུས་ས་ 8 ཧ 
སཾ བོགས  སྲལ་གུདྐདབཀའལ་པས ༈ རིང་ཧར་ ིག་གྲ་འའད་གོལཿ དྲག ༡ ཡང་ཏི་འྲབས་བུའི་རྒྱད་འདི་བཟུང་༔ 

- ཨཏི་རང་ཤུགས་ཆེགཏུ་བྱོནཿ འབབབུཡོངས་རོགས་བཏགས་གྲལ་རྒུ༔ ཨོ་ཧན་བླདཉིད་ལ་གཏདཿ ཌྫ་ཝན་བུ་ལ་འདྲིསོད་ཅིགཿ སྐལ་ལྡན་བྱོད་ལམ་བང་ 











འོར པོང ཤོག་ག པོ 
















༔ : ཡི་དྭགས་ཟས་ལ་དགྲར་མཐོངའདྲཿ སྣོད་ལྡནམ་གཏོགས་སླེལ་མི་བྱཿ 





དྷྱ 





གོ་མི ལོ ག་ས་ོཆ་ 2 ༤ རྔ་ཤིང་སྡོད་ངར་དེའདྲ་ལ༔ མི་ཟླེལ་གསང་རྒྱ་དྲགཏུ་ པ་ ༧ རཾ བཱ 


ྙང་བའ་རྒྱད ་ ཡད་གསང་ལེབུ་གཅིག་པ་ཇོགས་སོཿ ལས་ཅན་ ༦ 
ཅི 9 ཆོ མཿ ་ 0 ་ 6 ནོ ཆེ 























༼--¬ཀ=- 





ོད གངོ་དག་ལ་བྱདབད་བཤོདཔ་དབ་གོལ་བོ་་མའགལ་ཏཿ འདོ་ཐག་པ་ཆདཔ་གས་དགས་ོཆོལ་ོ བདྨ་སགསྐ་ད་གདོ་ 


ཧྭ 8འ8་་ཆམ་ཆུ་ཆ་ ¡ 755 ཌྣ་ཧུཏྐཧྟ་ྤཧྦཾ་ནཿ5ཏེཊ་བཏིས་ཙལ་ཡང་ཡི་རངང་རྱང་ བར བའི་ཕྱིར 
དྷ་ྟར་ཟྱ་བག་ཞ་ཐེག་པ་ཆུང་དུང་ྟང་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་སོ༔ རང་གི་དངེ་རྒྱུད༔ ཚིག་རྒྱུད༔ དོདྒ་རྒྱུདཿ 


ཟོ ཀཏཏོནཱཾཏཱ་བཱཿ:ཧིོཧཱཐཱཿ གཿཉར་ཧོཿ་ཧཱན་པ་ལབུ་ལྙིན་པའི་དཱས་སཱཿ གཏས་ཕྲ་འི་ཞོ་ནས་ཐིག་ལེ་བཏདསི། རེམསདརྐྱེདྱད་པརཅནཡིྒོ | 
ནས་བདག་དང་ཕྱག་རྒྱམ་བདེ་བ་གསུམ་ཕེམས་སུ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བྱ་སྟམ་པ་ཡིས༔ ཐུང་པོཿ ཁམས༔ཿ སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་གསལ་ཏིང་ ; 





















ོད གོ་བོ ད་ོ་ཏ་ 





ཙྭ ལའ |དྲླཀ གོདཔ༔ ཟོ རྡུས རི ཨཔ 























སོ༔ ཨཿ ༽༄༅ཿ 








ཧཾ ༄༅༔ 





_ §རྱ༔ གབྱ་རཱཿ རྒྱ བདདོའ་ོ་ྤོད་བཞུགས་པས་གཟིགས་པར་ཏུའོ། # 

ཿ སེམས་དཔའ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དེལ་ངོ་སྤྲོདཀྱི་གདམས་པ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེཿ དེ་ཡང་ཐོག་མའི་གཞི་ཀ་དགཆེན་པོ་ལས༔ ༩ 
ཡཱ འགག་ཡདྱ་ཀི་ཅལ་ུན་བབ་དབགས་ཇང་གས་བསྡུ དམ་རིག་པ་བཞིའའ་གསུང་དབོདཏེ། འཐུལ་བའདས་དིལ་བལུར་ན།ཉིང་གི་གགལ་ལས་ནཿ ཛྷ 
4 རྐ་བའིྷ་ཚོགས་སངས་བྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བཞུགས༔ དེའི་རྩལ་ཀླདཔ་དུང་ཁང་གི་འཁོར་པོ་ནྭབྲགའཐུང་གིཁྲོ་བོལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད༔ ཡེ་ནས་ཉྷུན་གྲུབ་ཏ 
བཞུགས་ཏེ་དེ་ གྲ་ཀང་གཤི་འོད་ཁྱིམ་གྱི་དབུས་ན་སྐུ་ཡུང་འབུུ་ཙམ་ལ་སྤྱན་ཕུལ་དག་ཙམ་དུ་གནས་ཏེ༔ 3 ཧཾ ཏ་ཆཉ་རྷ་འོན་ཁེཉ་གྲགའ་ང་རབ་འེདུ་ 














ཅན ( 753 ད་དད་ཏདགཅལ་འསཿ ཀདཀདའ་ལཁུའ་ཐཱལཿ ཤ་བ་རི ངོད ཐུ ་ 
ཀད དང་ཿ ` འདས་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་ནིཿ ལུས་དང་སེམས་ལ་ཐམས་ཅད་ཇོགས༔ཿ ཞེས་པ་དང་ཿ རང་ཤར་ལསཿ ཡང་དག་སངས་ 
༈ ༢ ༨༥༤ ཞེལསོ། ཧང་དགའི།སྔལ་ཡབ་རུའཧིར་དུང་གས་ཡ ་སངགི་ ༩ 
རཿ དཀྱིལ་ན་བཞུགས་སོ༔ ཀོ ག་ཡོད དིད་ཀྷཾཐཱཏ་ཀ་ཀཱ་ཐུང་བོལས་དྲོདོཀ་ བྱབ་མེད་བརྙཏཱ་ཁུབ་ 
ད་ཆད དེ་འངོབོཀ་དགོའཔངངཿ རང་གདིན་རུད་བྲུབ་སླུ་དང་འོདེ་དུ་གསུལ་བ་དང་༔ ཐུགས་ཇེའི་འབྱ་བྱེད་ཀུད་ལབྱབ་ 








¦; ཧཱ ཧེས་མཾ་ལོངྱ་བདྷ་ཏད་དཱཿ རྐེྱ་གི་དབང་གིས་མཐོང་བརྱགརཿ ཅེས་པ་དང་༔ ནོརོ་བུ་འྲཔ་བཀོད་ལསཿ ་གནས་པ་འོདནི་ཏའི་ད 





ཤེས་པ་དང _ ཀློད་གསལ་ལས༔.. འམ བཞོ ན་དབང འགོས རེ ཡཿ 





ོ ུ་ཏོམོ་བ་འབོཿ ལ་ནོར ྱད་རླུང༔ 










 ་འདན་ད་དངོ་ུ་གཔཿ ཅས ད་ང་གསཔའ་ེ་ཤེ་ོད་ང་བདལཿ དཔད དབན 
འེ  པཔདབད་པའི་བུཔདབདཔའི་དནལ་ཐ ཆེ དྲུ གས་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ལ༔ བླ་ཟ་ལ་ཡོན་འབུལ༔་ .ཕྱག་དང་བསྐོར་བབྱས་ཏེ་ནམ་མཁའ་རྐྱེན་དང་ ་ 
 བྲལ་བའི་དུས་མུ པབ ་་ ༅ར་ཁ་ཁ ༅་༅ ༠༦༠༦ ་ བླབ ` 






ྦ རྫ དེལ་ཡིད་མ་ ཆར་རོཿ ནྣབ་ནི་རང་གིགུང་མོབ་བཀ་ 
རླ ཀ་ཁི་འལ་བྱད) དངཏ་ོདཏོངཏ ོ་དྐ།་ཀེར་ ཉམསམུ་ོང་བས་ལིདཆས་སོ༔ ཆོསཉིདཔར་དམ་ང་སྤོད་ནིཿ ཉིམ. . 





-ཧོཿ 


ཀར ས་པ ཀསོག་ ༤ ༤༢ ་པས་ཤཱེ ངཱ 


ཀ་ས ལ་ག་སབའ་་ ནད ་ ག་ ཞ་བརདོ ར་ འགག ལ་ག དདདགའ་ 





,÷ ནད་ག་གཡག། བཅ རོ མ་བས .ུ 





ཐིལ འདུན་ བྱའོ བོརོགཅིག་སོ་ལོ་བབོ་བསོདས༔ རག རི ཟལྨམ་དགག་དར་ླུད། བོན་པའྱ་བཱཿ་ ོུ ཤོར ལོ་ོའ་ཀོགོས་དོ་ལོཝ། ད ལོ ། 





ཱ དངའྲཕད་པར་ཤོགཿ ག་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨྱི༔ ཌཱཾ༔ གྱུཧ༔ ་ གསང་རྒྱ༔ ཟབྱ་ཧཱཿ གཉནྱཾ་ཧཱཿ བ གཾཏདྲ་རྒཿ༔ གཏིརྱ་ཟཿ་ སྦྲས་རྒྱ༔ ཕྱི་མའི་བུས་ ཌྷ 
ྨ་མཁབས་ཡོས་ི་ལོཿ བདཆའིདགས་པདོད་བི་བོ་ཡང་ལཿ ཟླསཚུལའཁོརབའི་ཆ་འདན་དཔང་པོ་གསརཿ བླརགཡཔ་ཤྭ་མིཌཀའི་་འས་མཚདཿ 


པས ་རོགོ་བོ་འོ་ཏ་མ། སོ འད་་གག་་ ག་ཁ གོ་གི 22 






ཤཱ ཅད་པའབོལཟུངནཁྱི་ཅུ་ཁྱདདཀངི་རིདབརྱ་འཿ དབ་བ ཅད་རབ་པཔ་གཏ་དཐཿ གངལག་འབའཅེག།། ་ 







ཿ ༔འཕྲད་ཤོག༔ ཝིཿ ཨི དེ་ཡིས་ལས་ལྡན་སྟག་ཡོས་ལོ་པ་ལ༔ བཏྐོལ། ས་སྲརདདྲ་དུང་ཟླ་འམའྱ་བུ་རཿ པཆོབཀོའགཏད་ 
ྫ ཚི པསའྲོ་དོད་འཕེལཿ དེསྱ་ཀང་གཏིར་དྲུ་མིད་པརྨ་སོན་ལམ་འཚལཿ རྒྱ་རྒྱ་རླུ༔ ༄༔ _ ༔བདོ་མདོ་སོད་བཞུགས་སོ། ༔ བླམས་རིགས་ 
ཚུ བལམངོདམམ་་ན་ནསའད་ློབ་བསྱད་པརབྱའོཿ འོ་འགས་ིུ་ད་ཏརམཐོདབའད་རངྱ་བུངགཟག་པཟིགལ་ཏག་གཅིགཆོས་ཏདམངན་ 
སུམ་གྱི་སྣང་བ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོཿ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམཌཀྐི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བཞེས་བྱའོ༔ གངས་ 
5 ཤྨ། རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་དུས་གཅིག་ལ་ཐོབ་ པ།ཞེསྱ་བའོ༔ འོད་མཐིང་ཁ་ གསལ་བས་དམ་པར་སྣང་ ང་མཛད་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་༔ ཉོན་མོངས་པ་གཏི་ཆུག་དག་ཆོས་ཀྱི་ ་ ` 











ད་ོོོ་ལོ་་ རོ གོ་བོ ཁྱོ པོ་བ ཀོ 



















ཌུ བཞེས་བའོ༔ ༢༧ ཀར་བཞིསྱྱ་དའོཿ ་་ ཱ སྐལ་བརོ ༣༧༨༩ ཧོ སྭ་ཀྱི་ཚོཿ རྫོགས་པཞེསྱ་བོཿ ང་ཆ 
། ླ : 3 ༡༢༠༢ ཤེས་ག དཔ་གེབཛ།ལ་དོ་ཞོད་གད་བོ་ གིཿ ྱགྱརྒྱ༔ ་༄༅ `. ༔བར་དོ དལ གཉད ། ད་ས ཱུ 
„ -† གིག 


+ ཏུ 
༣ 
༠ 














ཁྱུང་ནྭས་ཕྱིས་བར་དོ་མེད་པར་གྲོལ་བར་གསུངས་ཤིང་༔ དབང་པོ་ཐ་མའི་ཐ་མཞིག་སྲིད་པ་བར་དོརའྱམས་ཤིང་ཡང་སྲིད་ལེན་དགོས༔ ཧྭ 
བཤད་པ་གཏིསཿ ཆོོ གྲུབ་མཐའ་འཇྲིན་པའོ༔ ༔ྱ༔ན ༢ 
པགས་པ་དང གསུས་པ 
པ་དེལ་ནང་གི་དུག་གསུམ་གྱི་རང་གཟུག ཀ་ས འདོདཆགས་ལས་ གཡང་དམར་ཟང་ངེ་བཿ 
དཀར་ཆདདེ་དཿ གཏིཟུག་ལས་གཡང་ནག་ངམ་ཡི་བྭ་ལྟ་བུ་ལྷཙུང་བ་དང་ཿ ཙུང་ལ་ཁད་པའི་འཇིགས་སླག་གི་སྡུག་བརྫལ་འབྱུང་༔ འབའ་པ 
















3 










( ཟུགས་ལ་འཇིགས་པའློ་་བཞིྱབང་བྟ༔ སྭ་རྤུང་ལས་གད་གཡང་དང་ས་ཕུག་རྡིབ་པའི་འཇི རགོས་པཿ ཆུ་རླྲུརལ སྒྱ་ཧམཚོཿ ཙོའཆོལ་བའྲིད་ར རླངས་སུ་ ཙད་པ༔ 
 ཉ་ལ་གཱ་ངཾ་ད རགས་ཚབབདདོ་བག་་ དེའ་དསམུ་དགེ 
གག ཐགས་ལསྭ་ཅིག་སསཔའི་འདེས་གཞོད་འཚ 

ྐྱན་བསྒྱབས་པམ་ཡད་དུ་་འོང་པ་གཉེས་འགུབ་གྟ སོང་ཿ ཿུ 


. [ཀྱངསྒུབ་བརབྱེད་དོཿ དེཚརང་སྣང་ལོག་པས་གདིནཆེ་ོས་ཀྱིརྒྱལཔའི་སྒྲུརཤར་ནས༔ ཆེབ་རྦམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཏམ་པ༔ འབྲིང་པོ་རི་རབ་ཙམཿ མིག་ 









སྐྲ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ༔ གསུས་པ་ཆེབཿ སྐེ་ཕྲ་བ༔ ལག་ན་ཁྲམ་ 


ཀགམ་པ་འདེབས་པ་དང་ཿ 


'¡¿¡ དང་བོད་ཀྱི་ཟླ་སྒོགས་པཿ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་འཁོར་དུ་མས་བསྐོར་ ྦ 
༦ དོརཉནཅིག་སྐྱེས་བའི་འདྲེབ་ སི བྱ་ཚདེཤག་ྲགཟས༔ ྟལ་དག་བཀསཚདནུ £ ཙཾ 
ཤིན་ཏུ་བྲེད་སྡངས་སྐྲག་པས། ངའི་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལ་བལྟའོ་ཟེར་ སྭ 





ཁད ་ 
ནྭ་ལྷས་ཡརཁྲིད་གཞན་ཡང་དགེ་སེམས་ཀྱིས་བསྒྲུབས་པའི 









ལ་ལམ ཏ་དང དུ་བ་ཀུན་ལ་མ་དུང་འདི་ན་ཡོད་ཅེས་ཟེརཿ 
༔ ུག་བཏུན་བྲགརེ་ལཏྲཆི་ཐེབས་རྲེ་བདཿ དྲ་དུ་ཤུལ་ཡས་དགེ་བའི་ལས་ལ་འབདནཿ དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་བྲུབ་ 
' ‡ མཐའཐོས་བྱྒ་རྲཀྲ་རྭཉས་དགི་ཁྭ་སྟོབས་འབེལ་ནས་དོོ་ཇེ་སེབས་དབག་བོད་གསེད་གི་ལམ་ཤར་ཏེ་འདྲིནསྲ་གོལ་བ་ཡད་ཡོད་དོཿ སོ་སོའྱ་སྐེ་བོལ་ཡད་ཆོག་དག་ ཏ 
སོ ཉླིག་སྦྱོརལས༔ དེཉིད་ཤི་ནས་ཞག་གྲངས་ནི༔ ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་བར་དུ་ཡང་༔ 2 ༦ ཧཧཧ ® 
ཅེས་སོ༔ དེནས་བརདོ་ལིད་ཀྱི་ཡུས་དེ་ནད་ལྟར་སྐྱོ་ནས་རྣ བསགས་པ ག་གིས་བཅོས་ེ ¦ 5ཧརཱཏཝིད་པའཏྲིསྐ།ཊ་གྲི ཉ་ག 





“ ཿ ` རར པོཔ བ་ཡང ༡ ེ 

_ ཧཱ །དོད་པསླས་ལི་ཉུཿ ཤུད་དངཊུབཏ འལ ལོ་ ལྟ་ཡིན་ནགསཚོལ་སྟུག་པོ་སྟེཉ ་གཆན་གཏལར ཡ་་། 

_ ¿| ཁང: དུདའབྲོལ་ུགབྦལཔོར་མཐོང་༔ ཞའདག་ ངོམ གྡོདུཿྱ་བན་ཀཏཱདཱ་བོདཿ དྲཆམལ་བརའ་ཚོ་དུས་གྲརད་འོགས སཐོ་རིསཔདི། སློ་ ;'༦༨ : ,; 

` £ བྱིན་ལྟ་སྟམཿ .. ར་བ་བ རྐེབ་གྲུཌས་དེས༔ རླུང་ལྔའམདུགལྔའདུསཔའི་ཏ་འབྲེལརྣམབྱང་གི་འམ་ལྔ་འཆར་ཏེ༔ དེ་ཡང་ཉརསྐྱ 5 རི་ག ཨི 
པེ ོ་སསས་ལར་གསས་གར་་ ལོ་ོ་ཁགྲ་་ཚ་ར་ར་ཁང་ཚགི་ - ° 



































བླ་མིས་དསྐྱེ་ ྭ་དཕོ་ོསབ ཕོ་མོ བྱ་བ ཇས རཿ 
་; ག་ལགས ག་གཡས 






















་ 1 མནགས ་ དགའྡན༔ འབྲུལ་དགའཿ ཝབ 
` ཤི གཟུགས། ཉིས་ནིཿ ཚདས་རིས་ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོདཿ ཚངས་ཆ 4 


༡ འད ྦ | གས དོ དགིར ན་ཀ གྱ འིད བམ ་ འི ཅཤོསསབས་ ཤིནཏོ ྒ ྲ ༦ - 










ག་ཟིན་ནོཿ གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་ཚུ་བཞི་ནིཿ དྐནྲ་ས་འགཐའ་ཡཿ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས༔ ཅེ་ཡང་མེད་པ༔ ྣ 
དཱ ནལ་ནསབཞདད༔ སྣང་ལྡནཞེས་བྱ་བན་ྷ་མི་རྒྱལ་པོབྱི་བ་ཁྲག་ཁྲིག༔ ཟླ་ཕྲེངཞེས་བྱ་བ་ན་འགུལ་ཕྲེང་བསྟུན་པ༔ 
གཿ ང་བའི གྲ་ཟུས ཟག་ཅ་དམིདྡད་ཅུང་བོཐག་འབུང་གྲས་སོཿ ལོངསྱ་ཕོདི་བཱ་དངེ་ཡུཏལཿ ་ 
འལ །་ ཨའོ ག་བུག་དང། ཆོས་བ རིགས་པ་བས་མཟ་ཅོ་དད་ོ། ཁད 
བྱིངས་ན་གནས་པ་དང་༔ ཁ་འཐོར་རོ༔ ལྷ་ཀླྭ་མི་གསུམ་ཀརཁྱབ་པོ༔ སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཞི་ལའང་༔ སྒོང་སྐྱེས་བྱ༔ འབུ་སྲིན་དྲོད༔ རྟ་གླང་ལ་སོག 











3 སལ ནྲ རླད དོབ ཧོ ཟ་ལ རོ་བ ཐོ མཁའོ ཟི ་ེ 


གླིག་སྲོག་གཅོད་ཟ་བྱིན་ལེནཿ བསྡུས་འཇོརས་ཀྱིརྒྱ་དིཁར་འདོད་ལོག་རྨྱད་པ༔ དུའབོད་ཀྱི་ ཁྲ པ་ དྲ ཿ ེང་ ོ 








ཧཱཾ 












༄༅༔ ཅྱརུ་བུར་ཅནཿ རཐུ་རྐོལ་བཅན་ ཨ་ཤུ་ཟེར་བ༔ སོ་ཐམ་ཐམ་པ༔ པདམ་ལྟར་གས་པ༔ པད་མ་ལྟར་ཆེར་གས་པ༔ མྤུངལ་ལྟར་གས་པ༔ 
4 གྲལཏ་ཆེརགསཔའོ གསི ཟན་ཏེ་ཏ་བཀག་ལམཿ ཉི་ཚདེསྱ་བཏས་གླིང་གི༔ [ཁོདི་ཀཅུ་བྱད་སླིར་བརགྱིཿ, ཐུན་བ་ལ་ཁོགས་དྲའ་་གུ་ ' 
གནས༔ ཞེས་གསུངས་སྣོ༔། ༄ བབཀགས་བོལྤ་བདུག་གི་ཏི་ཀ་བཞུགས་པ་ལགས་སཕོ  ཅྩ་རྩལ་དབང་གི་ཏི་ཀ་རིག་པའི་སློན་མེ་བཞུགས་སོ༔ 


` རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྒིན་བྱེད་རིག་པའི་རྩལ་ དབང་བསྐུར༔ ཅེས་པས་སངས་རྒྱས་ ] 
ཿྷ\ དགོངས་པ་འདར་པ་བཀའ་རབ་འབམས་རིག་པའི་རུལ་དབང་བླསར་བའི་ཐབས་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ སྦྱོར་བ་དངོས་གཞིརྗེས་སོ༔ དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་བླ་མ་ རའ 


















འཁ བློའོ ༩ ཐོར་ཅོག ོོཐོ་བམས་ོ་ཆལ་གཏོགས་ཏོ༔ སརས་ཾིིི་ སངསྱ་ཧུས་ 2 རར བ་ར 
སུ ཐས་ཅདྱ་ཀང་དབང་གི་རགཔ་རོདཤརྦ་ ཏོགས་པས་བདསྦརུས༔ སེམས་ཅན་ཡང་དངྱ་བུ་གིརག་པ་རངཤར་རད་ཟོལ་དུ་ཏོགས་ན་བདསཧུ༔ ཞེས་ཏེཿ 
འོ་བོཀ་ནས་དག་ཿ §: རང་བཞིན་སྣུ་ཆོགས་སུ་གསལ་བ༔་ ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པཿ རངྱ་ངུང་གི་ལེ་ཤེས་རང་རིག་རང་གཿ 
_ བདེ་སྡུག་གི་ཏོག་པ་མ་འགགས་ངའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་རྩ་བ།ཁོ་ལབ་བྱང་༔ ` ཆུ་ནང་གི་འཁྱགས་པའམཿ བར་པྣ 






ལོ ཀྐ ཱམར་ =; = བ་་་གློ་ཆ་བ་ཁག་་ ཀོ ༦ ཆོ ༣ ཤྲ 








༄༅༔ 





༔སུཿ སྣང་སྲིད་གཡོ་འགུལ་འཁོརའདས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རང་གི་རིག་པའི་ 

རང་གི་དབང་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་དེཿ རང་རིག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སོང་བའི་དུས་ཨུཿ སངས་རྒྱས་ལ་རེ་བ་མེད་དེ་རིག་པ་རང་སངས་རྒྱས༔ ཡེ་ནས་གནས་པའི་དོན་ 
@ རང་གིས་ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོདཿ ཟྭ་ཁབ་པ་མེད་དེ་མཐའ་རྒྱས༔ འཁོར་བ་ལ་དོགས་པ་མེད་དེ་རིག་པ་རང་དགཿ འཁོར་འདས་རིག་པའི་རྩལ་དྲུ་བོལ༔ བཟང་ངའ་གྱི་ ཏ 
2 རད་ཚགས་ཐམབ་ཅད་རིག་པའི་རྩལ་དུ་དགཅིང་རང་གྲོལ་བ་ད་ིད་ནདཏྟོགས་ན་ནང་སངསྦ་རྒྱས༔ ནུབ་ཏྟགས་རྷུབ་སངས་རྒྱས་ཏེ༔ གང་ཤར་ཐམས་ཅད་རྩ་བ་ 
རི་ཡ་ཆྲཧྲ་མོ ® ཚཐེ་ཧཧྟ་རྷ་ཤོསཝཿ༔ ཏྭཾ ཐཱ བོབས ཁ།གི་འ་སིད་བོ་འི 


ཙལ་དུ་ད་ཤེསཿ 




















| ལོ་འབབ དཙྭཧཿཧརཅིས ཧོཿསཧཧྭུདཱ་ཧཱ་ིཊི།འཨཏ་ཧཧཊཿ དགུག་གླུབ་རདོ།སྒིལབཀལསྐ་ཁྐོས་ཁལོ སྣྲ 

5 © ཐན ཨཿ ཤོག གོས་བུཏ་ར ‰་ཚན་སླ8ིང་ཁ་སས་ཏད་ནང་དརིག་པིཔ་ཏུབ་ཐོལ་ཁྔོག་ཙོས་ཟེད་ 
རྨ ོ་ཅཀྟང་ཤེ། ཆི 5 རེ ཤཿྦའི་འངལུདཊཊཉྲཱ་པཾལ་ཀྷཾོ གེང་དི་གཆི་མང་ 
དག་རིག་པའི་དོན་ནོཿ ཞོ ཏྱ ཉིད་ཆེ༔ ཞེས་པ་ནི༔ གང་གིས་དབང་དེ་ཐོབ་ཙ་ནཿ ངང་ནས་རང་ 
རིགཔའི་ངང་དུ་ཆོསཀུནའདུསཔང་བ་ཉདལ་དབང་བྱསར་བ་རང་བཞིན་རིག་པའི་རང་མདངས་པཟས་ཅད་རང་རིག་ ཡིནཿ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 22 








༩ རླ ༼༤༢ སཔཨྨསྨཨྦྣྨྩོ་ ྱུད་ལཾམཿ ངོ 





ངོ་བོ ཅོོ བ་དང་འ 


















ཀའ དད ་ ་ མགས་གན་ལག་པས ྡན་དབུལཿ ཤག གྲ ` 


1 ་ རི #¢#ྷབ་ ཟོང རོ : ཀཿ རྱ 






དག་བསྒྲུབ་པའི་ཁྱིར༔ ནོར་སྣ་བསམ་གྱིས་མི། སྟོངའབུལ་. གས་ཡན་ལག་བ ་གཅེ་དང་ཡས་ཞི། དེམ་ ཌྷ 
ཡིན་པའི་རང་གྲི་གྲོགས་འཁོར་ཡུལ་ནྣོར་ལ་སོགས་པ་ ཡིད་ལ་འཐད་པ་ཐམས་ཅད་ ནོར་གྱིས་བསླུས་ཏེ་བླ་མ་ལ་འབུལ་ལོ༔ དེ་ཡང་ལུང་ལས༔ དེསྟར་དུས་ཆོད་ 
མཉམ་པས་འབུབཿ ༡༡༡༦ ༡ ༡༢༦༢ ཐ9ྱ༔ རང་རིག་རྩལ་གྱི་དབང་ཐོབ་ཚེ༔ ཆོས་རྣམས་སེམས་ལ་རྫོགས་ཕྱིར་གྲོལ༔ 













རབ་འྱྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་རྣམས་ཐོབཿ ཅེས་པ་ནིཿ ྣོད་ྡ་དེཉིད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ་པས་དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ལིན་པས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པར་།„„ 
བྱའོཿ བྱ་ར་བ ྲགཾིཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾྣ།ཾཾེཾིོིོི་ 
རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མོ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 'ཨགྱི༔ .༄༅༔ _ ཿབཏགས་བོལ་བཅདས་ 










ཅུཀླབཔོ་ཀྐིྐོདཔ་གང་གི་གཙོ་བོའ་མདོག་སུང་རིན་པོ་ལེགས་པར་བཡུ་བའྲིབ་བསྣ་འིགས་བམ་མོད་འྱད་པ་དེ 
ཉིདཀྱི་ཁ་ལེན་པའི་མདོགལ་ལི་གྡེ་རྣམས་འབུབ་དང་ཿ ཟྭ ཐ་བད་དག་བརབསཏི་ཀིན་ཏཱ་འགས་བརྨ་ཏ༔ རབ་གནས་སྣ་ཆོགས་དང་གྱིས་དྲིལ༔ ་ 
& ཞེས་པ་ནི༔ གླེགས་བམ་རྣམས་ཞལ་ཕྱེལ་མེ་ལོང་ལ་སྒུ་ཁྲུས་གསོལཿ དྲ ་ སྦོས་ཀྱིས་བུག་གོ༔ དེརྟས་དར་བབ་སྣ་ 
༈ ༥༦ ༨༠༡༡ ༧༢༩༨བཞགཚོག ས་གཏོར་བྱཿ ཞེས་པ་ནིཿ གླེ སླས་བ་ཏེལ་པ་དརྙིན་པོརིའི་གྔཿ་ལྷ་ཧིཁར་བཞག་ 

༅ྷ། ལཚོགས་ཀྱི་འཁོདལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར༔ གོས་ཆད་བྱོས་བྲལ་ག་ ་པོཿ དདཆེན་འབྲུ་སྒ་འརྔལ་དབུལཿ རཀ ་ ་ 











(5 $ 6 ་69@གེ་ཧོང་གུགལོཿ དཔ་གླུག་ཅདདབྱགག་གདགསཿ ཀེས་པསཿ བཡུང་ཀ་ ཐགུས་ 
བམ་དེ་ཉིད་ཐོགས་ཏེཿ རྩལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱད་ལན་གསུམ་བརྗོདདོ༔ སློབ་བུ་དེའིསྤྱི་བོའམ དྷ སྙིང་ཁའམཿ མཆན་ཁུང་དུ་གདགས་པོ༔ ཧཧཧ 
༦. ༡༩༡༩ ཞེསཔདིད་ཱ་ཧཱྭཱ་པཏི་འོདཏཧཏོགཏཱ་ཤེས་པྱ་བའོཿ སྣོན་རྱུསྔ་གདབ་བུ་ཡུང་རྱུན་དུ་བསྟན་མའོཿ རླུད་ཌཧཧྲཏ་ཝཉི་ཡགྲྭ་ལེན་བརྟད་ 
..ག' པ༔ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སམ་ཡ༔ གགམཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨྫི༔ གདདདོདཏི་ཀ་བཞུགས་པོ། ¥ ཟྲབྱཤཐྲ་བར ཀུན་ཁབ་ཐུགས་ 
རྗེའི་དང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོཿ འབྲོ་བ་སེམས་ནྲ་བྱི་དྷནྱ་སཆེན་པྱོ་བ་བརའདོད་པས་ནིཿ གདན་ཁྱི་དོདཆེནྱ་བ་བའི་ཕིར༔ མཚན་ལྱ་བུང་བའི་དུས་དགཏུ༔ 





























ངེ ལོ བྷ་ལྫོངོ་དོངོ་ ཟོ 





པོ བོ་ལ གཡས་མུ་འྱིལ་བོ་དངོཿ ཧ་ས པ་འད རཾ | ཚེ 
བའོཿ དུད་པ་ཡལ་བའི་དུས་སུ་བཏག་པར་བ་སྟེཿ གདུང་རིགས་ལྔའམ་གཅིག་འྱུང་ངེསཿ  ཞེས་པས༔ གང་ཟག་གི་རིགས་ ༩ 
དཱ ཀྱསགདུངརགས་རྐམ་པྲ་ཝ་འྱབུང་བའམཿ .གང་རུང་གཅི ཅིག་འབྱབུང་ངེས་ཏེཿ རྣལ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས༔ ་ རྡོ་རའཊིན་དདྭ་བའི་ག དུང་༔ ལས་དང་དེ་ ཌྷ 







འེ པེ ; ན་འ རར ྫ གའོ མདོན་འགྲདང་་ ཀོ གས་པས གྲོ་དབས་ད་ ལ་ས འབར་འུལྔ་ ' ¡ ྦ ྦ ,„ 


; ། བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ཿ ལ་ལ .བཏགས་གྲོལ་བཅངས་པའིསྐེས་བུ་དེ༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་རྡོན་པའི་རྟགས་ ོུ་རའ་གདུང་དང་༔ ད་པོ་ཆེ ཐྲ བྲེ འེ 2 ༤ 


ཤཿ ༔ཏེན་དུ་འབྱང་༔ ཤ་རཱི་རམ་དང་རུ་འི་རམཿ བར་དང པྱཉརམ་དང་ཝ་ཝན་གདུང་ཿ རིགས་ལྔའི་གདུང་སྟེ་སླུ་ཡང་འབྱང་༔ དེ་ 
ཞུབ བུས རར : ཡུང ཨམ་ ཐ་ལ 


#ླ རེད་མཐེགས་པ་ལས་ཀི་གུང་དུ་བཞག་བའོཿ བྱང་ྔའི་མལཔབ་བྱདཏ ཁདབྲར་ད་བཞིནགཤགས་པའ་གདུ་བཞགཔའོ། 
ཟླ །ྐ3་ུ་བྤཧ5ཧ (ག་བ་ཏས་གོག་བཅོ གསུང་གིས གསའ་།ཀ་ཁལི་ཧྲོཿ ཞེ་ས 











་ 4 ', 9 ག་གིལསའ་བཞ། ཅེས་པས༔, བབ ་་ ¬ འི |¶ ཿ ྦ ་ 














དབད ་ ་་ྲ་ོ་ ཐ་བ ཡོ. གབ ུར་བ་དངཿ ག་པ་བ བྱང་ངོཿེ དོ་སྟར་ དོ་ར་ངོ་གྱངཐོབོ ་ 

སྲ་བོབ་པའི་ དཚོད་ནམ་མཁའ་དྭངས་གསལ་བཿ ངེས་པར་ཐུགས་ཐོབ་རུགས་ཡིན་དོཿ་ ཞེས་པནིཿ  ཟི་ཐས་ཅན་གུན་གི་ 
ྙང་ག་ཞང་ནཿ མཐི་ཀཀདཝ དཀར་པོཿ སེར་པོ དམར་དངྱ་ཝང་བའི་མདངས་ཐུགསྱཀིཏགས་སུ་བཞག་པའོ༔ ཞལ་མཁའ་དངས་ཤིང་གསལ་པ་དང་ཿ 
༡ འཇའ་ཚོན་སྣ་རྔ་ཤར་བ་ནི་ཐུགས་ཐོབ་པའི་རྟགས་སོ༔.. གདུང་འབྱུང་བའི་གནས་ནི༔ གདུང་རིགས་ལྔ་ནི་འདི་ལས་འབྱུང་༔ འཞོ་ཀྲོ་ག་ན་ ཚོགས་དང 





.4 རྫ་ཡེཤེསྔ༔ ུདདིཏགསོལབབམཔསཁྱབཿ ཐའ ཛེ སུངས ཀུས སྱད་ 
ཤཱ། བཅངས་པས་འབྱང་ངོ་༔ གདུང་རིགས་མང་ཡང་གཅིག་ལས་མ་བྱང་ཡང་ཡོན་ ཏན་གོང་ལྟར་ཐོབ་བོཿ མང་ཅུང་ལ་ངེས་པ་མེད་དོཿ འབྲས་བུ་ཡོངས་རྫོགས་ 





རི འཔགས༔ ཤུཀྱྱི་སོདཡུལ་ཁ་ལིན་ཏེཿ དབང་བྒོད་ཝནོ་གརཅིང་ཿ ནན་གདོནཔོ་མ་དག་ནིག་མེད བག་ཆགས་བཟང་དནམེད་པརུ༔ བདི་ཉིད་ 










ཏྲ འུ བོྱདཏའ་ོ་བབཔ་དོ་ ི་ོ འོབ་བོན་པོ ལོ ཤོ་པ ། 
ཤོགཿ གཏཝཅ།ཿ ༄།སཐཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༧༔ _ ཨོདྐཏའྱབང་ཚཱལྱ་ཧིཏིཀའོཿ ་ཧྭ་ཟུབྲ་མང འཕྲད་ཆོག་ འཚལ་ལོཿ རྒྱུད་འདི་ 
གནས་ལུགས་ཇ་ཏོགས་ཀུང་ཿ འཐུས་བའྱི་ཧུད་འདིཉིད་བཅངས་བཙ་བྱིསྱ་ཀང་ཿ བངབྱ་རྒ་བས།ཁྱད་པར་འཕགཔ་ཏིཿ རྒྱུད་ལས༔ ཨཾ་མ་འདིནི་ཅད་པར་ 8 






(÷= ”ཅོག་ལསསླངལ།ཕོ་གསའླསབངཐོརཿ ྱགསག་ལལགཅགའདོན རེསབསའོས་འདི་བནི་དབ་མབའགསཏིཿ 


༨ ཁྱི ཆི 


+ ཿ ༢༨༡ ༡༦༠ གཉ་ཀུང་ཊ་ལ མས ཟུད་དཔ་།ས་དསུ །ི།། འད 
ཤི ཏ་པ་༩ ༩ བ་་ ཆ་གྲ་ལ་ཀུ་ངས་གསེདདཅག་དོགི་ཁས་ ཀོད སྒུའ་རོ།ས་ 








ྱགཞན་ོ་བྒོ་མོསད་ད་མོད་པཁ་སྟྱདའད་ཟློམ་ཐ་དགོཔ་ཏོཿ རྒྱུད་བཏགས་ཆོག་ཁྱད་པར་འཛགས་སོ༔ རྒྱུད་འདིལ་ན་སོ་ལ་རྒན་གཞོན་མེད་པའི་ 
ཆོས་ཡྲིན་ཏིཿ ་ ཤསྲསྲསྲསྣསཾྣཾ།།  ་ཾྣཾ་་ 
ལས་དགེ་སྡིག་རྣ ༔ དེ་ཟྡར་མཚམས་མེད་རྫ་སྤྱད་ཀྱང་༔ 






གང་གི་ལུས་ལ་བཅངས་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་འཛིན་པས་སངས་རྒྱས་གྲས་གཅིག་ཅེས་བྱའོ༔ རྒྱུད་བཅངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡོན་ཏན་ 







འབྱང་ཚུལ་བསྟན་པའོ༔ ལསྩ་ནཅིག་དདའྲད་པར་ཤོགྲ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨིང མཐ ཧའ ཟྲབསྲ་བཿ 
¡ཆེབ་སྟབཀཏཀཔོ ོ་་ བཿ རྙི་ཧྱཧད་་ཐ་ཐཌ སགོང་གཊ་ཁདུ་འ་བུ་ཅེས། 
4 ཅེེས་པ་ནི༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོངས་སྒུའི་ཐུགས་སུ་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་བརྒྱད་པའོ༔ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རང་བྱང་དགའ་རབ་ཐུགས་ལ་ཤར༔ 
4 ཞེས་པ་ནི༔ འོངས་སྒུའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཐུགས་བརྒྱད༔ སྤྲུལ་སྒུ་དགའ་རབ་རྡོརྗའི་ཐུགས་སུ་རང་བྱུང་རང་ཤར་དུ་བརྒྱད༔ སྒྲུལ་སྒུས་རང་བྱང་གི་རྒྱད་འདིཆེབ་ . 
ཤྲ ཁྱཧ་ཧོ་འཧུཾཧཱཏ་ཏུ་གུཏྲ་ཛཿྲི། བེཧཏཱ་ིབྱཏྲ་ཀཏདཐཱ། 3ཉཇོཀིཊིསཱཅཱཿ ང་སེད་ཀྭོརཁཏཐཿས་ཧྭད་པཿ སྟོད ད་ཆ 







ཌི ཉའོ ེཔཔོ༔ རོ་ལོའ ཟོ ་པོའཚོབ་ོགཅགོ་ང་མད་ོབཟ་ ལོ་ལོ ྦ 
ཤཱ ཏོགས་ན་དོན་མེད་དོཿ གུ འ་ཞ ག་ཡང་ཿ ཟབ་ཡས་འདཊ "ྔརལ་ 


4 ྒྱདས་དཀ་ད་ཛོད་བུཏ་ མ་མཐོངྱ་རྒུད་དང་བསྟན་ 
པ 0 ་" ལོ་ོ་ར ཿ 








ཆུ ༄༅ §ཁློལ་ནས་བརྗོད་པར་ཊུས་པའོ༔ བུད་དལགང་དཀཁ་བཅ། ཅོབ ཅེས་པསཿ རྒྱུད་རང་བྱྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
ཟ འད་་ཏོགས་དྲ རྒྱའབྲས་ཀྱི་ཟཐོ་རིས་ལང་ཆོས་སྐུ་ཁི་ཐོབ་བོ༔ དེ་རྔར་མཚམས་མེད་ལྔ་སྤྱད་ཀྱང་༔ འདི་འཕྲད་ངན་སོང་ལྟང་མི་སྲིདཿ ... ཅེས་བུསའིླ་ཀྲ་ཚད 
€ £ 8 ཧ་ན་ ཞས་པའི་ སན ལས་དག་ནལ་སྱི་རྱན་མི་གྲོས་ གེེ་རམའའ་འུ་ཟི་ཆགས་བྲ་དྲ་འདྲ༔ ` གོའ་ཏདཿ་ཧེས་དླུང་གྲོམཁྲཿ 

# £ བ་ ད་ཁ 8ག་གོ་ཉད་ (བཏུ སྒོབ་ཝིཧ་ཀོཌ་བཟོང་གྲོབ་འགྱུར། ཅེས་བསྔ། བདད་བོ་ོ། 


/:༥ འང་བྲང་གི་ཡེ་ཤེ་ཡ་ཏོབས་པའི་ངས་བ། ངྲ་ལོབྲ་བ་དངྱ་གློག་ བྱེད་གཉིས་སུ་མེད་དེ་དམིགས་གཏད་ཀྱི་འཇིན་པ་རང་གྲོལ་བའོ༔ པ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་སྙིང་པོའི་རྒྱད༔ 







ུ 





ནྱ ཁ་ས ཞས་པ་དངྷཿ ད་ 
ཿ འངྱ་བུར་དོན་ལསྟི་ར་་ཏིཿ 


ར་ག ཆའ  : 
ླ བ་ས འབསཔ་ང་ཀྱིཀ་དའ་ནུ ཟའཏས་ཨྲོརའ། ལབ་འྲྱིགས་ས་བ་ 


| ཛཱ དོ༔ སྣོད་རྒྱས་གདབ་བ་ནི༔ རྒྱད་ན་གསལ་ལོ༔ བཏགས་གྲོལ་རྒྱ རྭདྲ་དག་སོརཾ་བ ལག་པའི འི་ཊེག་བྱང་ངང་བཅབ་པ་ཤེག་ར རབྲ་བྲོ་ལཾན་ཧིངྒ་རཱཾ་ཅཧོ་དང་འཕད་པར་ ..་ 








བྲ ུ ཡོ ཕྱེ་བ ག ལཱ = གཔོཏ་ནད་ལབས་དསུམ 


་ ོབཟོདྫོགསའྲལ་ཆཆོོགསརུློ - འགྱིངཞེང་བརྡིད་ལྡན་རླུ་ཆེ 
ླཾ འཐ ར་ ཀྭ 
དད ་ 


བཅུ་དྲུག་ལང་ཚོ་ བ་གཞུ་བརྒྱས 
ཟགུལ་ནས་འཁྱུདཿ ༤ = ཀཀ ་ འོད་ཟེར་དོ་རེའི་ཚཚྭྷསར་ལྟརའཁྲུགས༔ 





༩༦ ༩", [ ` - ངོ 


བྱིམ ་ (41༩༣ 





ཝཱ ༔འགྱུར་མེད་ཐག་ཆོད་དཔའ་བོ་ཤེས་རབ་མཿ ད་བོད ལྷུན་གྲུབ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཨ་ལ་ལ སྣང་སྲིད་ྣ 
ལོ ན་པའབསཛ་ས ཡི་ཤས་ཀླུ་ཐཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མོ་ཨཱངུཾ་མོརུྟ་ཱཨཱ༔ ཨ་ཡ་རབ་ལེཿ དྲི་ཐ་ཧརི་ནི་ཕཿ ཆི་ཨཿ ཟའ 
འའ ཱཿྐིའིརྐྱང་ྒྲུབ་བཀུགས་བལགས་པས་གཟིགས་མཛོད༔ 


§༔ གམ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ ༄༅ 


༄༅༔ །ཨཞྤ་ པཿ བླ་མ་ལི་དམ་མཁའའྲགོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོཿ རྣལ་འབྱོར་བ་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་བུས༔ མཁའའགྲོ་མ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ 
བཞིན་དུ་བུབ་པར་བྱ་སྟེ༔ དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་ལྡན་གྱི་གྒོ་ཞས་ཉམས་སུ་བླང་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེལ་དང་པོ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ 





[གླ དད གོ་་ོདཔ་ར་ད་ོ་ར་ ད་པའོ པྲི 6 བློ སཔ 1 


¡ 7 བབ ར་མ་བ ། ༢ མ་གས 











རར བ ༔མོཿ ོ་ོོ་ཌོ་བ་བུ་འདག་དཀོརམོ་ཞལ་གསགོ་པགགཉས་ལོ༔ གཡ་ནྡོ་ཇི་ར་་བྗམཁས་པཿ གོོདྲ་ཁག་གེས་བཀང་ 
@ བའི་ཐོདབ་བྷསཐག་པཿ དོཇྫི་ཟླ་ག་དང་རོའི་གདན་ལ་བརྐྱང་བསྒུམ་དུ་བཤུགས་པ༔ ཤད ་ མགྲིན་པར་ ཇར རུ 
བ་ཚ ༢ དབ་འང་ཅས་། ོ་དོ་གྲོགས་ལ། ཞབས་གཡབ་བསླུམ་གཡོནོ་བརང་པཿ 

༼ རིའི་གདུནཱལ་ར་ལབ་བཉད། ཐུགགཟ་བླི་དམར་ཐོ་གཡས་པླ་གཡོན་ཐོད་པ་བླམམས་བཿ ཞབས་གཡས་བླུམ་གཡོན་བཧུང་བཿ བླད 
༩4 གདན་ལ་ནི་ལག་° ནཱ་ལ་ནི་ལས་བསྐྱེད་དོ༔ ལྟེ་བརལས་ཀྱིཌ ལྟེ་བརལས་ཀྱི་ཌཀྐི་ལྡང་གུ༔ ཕྱག་གཡས་རའ་གྲི་གཡོན་ཐོད་པ་བསྣམས་པཿ ¡ཀ་བག་ཁྱས་གསོ་སང་ཉ རལ་གྲི་ 











ཐར་གནས་སྤོ༔ ཤར་ཕྱོག རྱི འ ༽ ་ དོ ཉ་གསོ (བྱོག ེ ཿའ བ་དམ ངོ དུ , 











ངྒེ དོབ རྒ ང་ཆར ནང་ལྟར་ནཿ སིག ཿ དོར །དེ་ཛཱདྡཧཾ་མ་ཁར་དཀང ༨  . 
རིནཆེནཌཀྐིང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག༔ .པདྨ་ཌཀྐི་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དགཿ ལསལ་ཀྱིཌཀྐི་ཕྲག་དོག་རྣམ་བར་དག་པའོཿ གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟེ༔ 37 ་ 
ཾ གསས ༦ ༢ ནཆེནི་ཉ་ཉད་ལེཤས༔ ཀླད་པ ཞལ་སེག་ས དད | 
༈ ཤོ་པ ལོ ཁོལ་ ོོ་ ྦ 





 - ྒམཔདོརཌྐིཏྟེཿ མིའགྱར་མི་ཤིགས་སྒོམ་དང་བྲལ༔ སྤྱོད་པ་རིནཆེནཌཀྐི་སྟེཿ ཀུན་དང་མཐུན་པར་ 
ལོ དབད ཟོ ་ོིུ ྒ ༈ དམག་ལ ཞི ྲ་ོ་དོད་ཐབསནངབིག་ལས་མཛད། ༈བདག་ ༡ 
± ས་ཉ་ད་་ཐས།ལབཅནགདབའདཔ བོ ༼ི་ཐདགལ་དབམབཔ་རགས་རོ། ༈ ཆནལ་འྲལའ་གཉིཔོ། ཧར 
༩4 མ་ཌྐིབཞིདབངདུ་སྡུདཔའི་སངཔོཡིན་པས་རྟོགས་པརྒྱདལསྐྱེརམ་བཏབ་ནརོ་རཌཀིདབང་དུ་མའདུས་པ་ཡིན་པས་བདུད་ཅི་ལྔལ་འོངས་སྨོད༔ གཅེར་བུ་བྱ 





རཱ 6 པ ༤ 


རྔ་བ ཤོ དེས་ཟས་ནོར་གཏེ་དྡོལ་བ་ལྟརའབུལ་དུ་འོང་ངོ་ ད ུབལ་དོདྱི་ིངབུདམེདལིླདསང་བའིདོསཔོལཆགས་ཞནཆེན་ ཤི་དཿ 






ྦ ག་པོ ར|ོ་མ་ ཇ་མ 
7 ཕྱོགས་མེད་ རང་སར་ སུ་ཝཛཐ་ལྷག་ ས་པ་ཡིན་པསཿ _ མེཆོགས་དང་ཿ གོང་ཚོགསབ རཿ ་ 
ཆགསཞེན་བཅདཿ བཀོས་གསང། ཉམས་པྲ་འོ། ཧར རེ ་བླ་ཤདདབངུ་བྡ འོ ི་ོ ་ྷ 







ྦ བ་པོ གླལ་ཁྲོམ་ས ྩ་ ར་ལས བདི ཟ་ ཟ་བ ཞེས་བླཟས་ཤིང་ད ལྐ 


| ར་ར ཐར་དང་རིན་ཆེན་བྲསཾག༔ ཧརཾདོ་སཁྭགུལ་འགུལཿ ལ་འགུལཿ མ་མྭ་དིདྲ་དིང་༔ ཟ་གཁ་ཤྱིཿ མྐབཌཤིཿ མིསྙང་སྒུལ་སྒུ༔ མི་འགྲམཆོག་ཆོགཿ ཧྲིང་དྲིང་སྡུག་སྡུབ༔ མོ་མ་ 
+ །གི་བཏུའུ། མི་རོར་ཟས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུས༔ ཞེས་བཟླས་སོ༔ ཁྲོམ་འདུཿ མི་འདུ༔ ནོརའདུཿ ཟབ་འདུའོ༔ ཌཀྐི་མའི་བཀའ་ཆད་བྱང་ནས་ན་ཚདྲག་ 
£ པྱོ་བུང་བའམཿ ཅྱི་བས་ཅིར་མི་བཏུབ་ཅིང་ཿ ཤེས་པ་འཁུལ་དཿ གཏོར་ཚོགས་བཿ ན་བུཆག་ཐང་ཞིག་ཁུར་ལཿ བོགས་བཞིང་བབ༽བྲོང་བརྲ་གོམ 
-£ཿ བ་བཅུ་ཙམ་རེ་བྱཿ དནས་ཕྱིར་བོར་བས་བཀའ་ཆད་བོར་བར་བསམ་མོཿ སང རང་ལ་བླནོར་ལྭ་ངོགས་རེར་གོམ་པ་བྱར་ཙམ་རེ་བོར་ལ་ 
` ལྟག་མ་དོར་ལ་བར་ཆད་དོར་བར་བསམ་མོ༔ ཧརིནི་ས༔ ་བུ་ཙཧཱ་བཱ་བ་ཨྒ་ཀཱོཧཾཿཿ ཞེས་བཟླས་པོ༔ཿ བངབླ་བྦ་གསུགཏཚོད་འགེལབའལོཝ ྭ 











ྲ ༥ མོ་སོགས འོོ རོ་ས་་གསལ་ོོ གོ 
གནད་ཡིག་ཏིན་འབེལཿ གདམས་བྱ།ཁད་པར་འཕགས་པཿ སློབ་དཔོན་པྱད་འྱབུང་གནས་ཀྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའབྲོ་མཁར་ཆེན་བཟའ་ཚཚོརྒྱལ་གྱི་དོན་དུ་ ' 
རོད ས་སྭོཿ ༈ ལུཧཅག་དའ་བདདའ་ཤོག སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐྲཾཿ དགེའོཿ ༄༅༔ ཅཿགཁའའྲྲོ་སྔགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་བཞུགས་སོ༔ ཧཱ 
_4 སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་ངོ་ཁོས་ཞུས་པ༔ མཁའའའབྲོ་སྔགས་ཀྱིལྡེ་མིག་དེ༔ སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་རྱེ་འཚལ༔ སློབ་དབོན་པདྨས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡི་གེ་བཞི་པ་ 
ཧ' ཞེས་བྱ་བ༔ འདོད་དགུ་འབྱང་བའི་སྔགས་སུ་བཤད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾཿ དཱཱིམ་ཧ་འིནིས༔ ར་ཙ་དྲི་ཡ་ཅཱུཾ་ཛཾཿ ཡི་གེ་བཅུ་གསུམ་མཐའ་བརྒྱུར་གཉིས་དང་བཅསཿ 













£ ོ་ོ་གོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོགོ་ོོག རར ལོ ཟི 





ྦ འ་མོ པ་འ རླ ་ 





བགདབྲ་ནུག་བར་བསམ། གོ་གོ ན་བ འའ 
གབ ཀིས 








ཟས ག་ལུ ད་བ ས་དབ་ཡགས་འྱ་ བོ ༧ དཿ ་ , 





པོ་དང་ཿ ཁྲོལ་ཁྲོལ་བ་འབྱུང་ངོ་༔ དྷསརྒཾ་བུང་ན་འྱབོངས་པའི་ 


: ཀོགས དད ་ 


-ྷ འབྱངས་པའ་གཔ་ནི༔ ལུམ་ཕྐདཡག་ཞ་རྱལ་ཁཚྱལ་དུའབྱངང་༔ ར་བུན་ོང་པའྟ་ཏགསཔོ ིི་  འ 
-ཤྲ ར་ཚ ཀཀ བོས་བ པ་སོཿ དྷེ་ལར་ཁྱ་བུ་གི་བར་དུ་བསྐྱར་ 








7 གཟ དོ ངང འོ ངོ ཡོ རར་རོ ངོ ྭ བུ ཀི ྲ སཾ 


























ཧཾཿ ༄༅༔ ཿབའི་རགས་ཡིག་ཟུར་ཙམ་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ རྱལ་ཐུགས་ལཆོངབཿ ལས་འཕྲོ་ཅན་དངའཕད་པར་ཤོགཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཝྲིཿ 
༄༅༔ ཅགཔ་ཀ་ྲི་ཝྱ་ཕགའཚལ་ལ༔སིང་ཐགགསདབླ་བཟད་ལབཿ ཉརཔ་པུ་འེ་པའི་གངཟགདི། ཚད་་ིགྱང་ཟདའིཿ ལབཅན་ 
. @ ཉིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཕ་མ་ཡ༔ ཟླ་གྒྱ་རྱ༔ དེལ་དང་བོལུས་བག་ཡིད་གཟུམ་འཁོར་འདས་ཅུ་ན་འིད་པའི་ཏགས་ནིཿ དའཏགསྐ་ནམས་ཇོ་གས་ནཔྱ་འི་ ང 
ཚྭ ༥ པ་འད བ་དུལིད་གསལ་གཞདུང་ཀྱུར འཚོ འདི་ལ་ཏུགཔཇོར། དཔདད་བདིད ལའ 

ཟྷ གིང་ཁམས་མུ་དབུགས་ཕྱང་ནས་ལོལྔ་བཟྒྱན་བར་དོཡེད་བར་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ནི༔ ལྷི ཉམས་གོང་འཕེལ་ཁྱི་ཚདནི༔ དེའིཏགས་རྫོགས་ནས་བར་དོ་དང་པོ་ལུ 


























རྩ ༔རྣམས་ཀྱི་ ཆོད་དུ་ཆད་ལགཟུད་ོ་བཀོདཔ་འོ་གང་ཟག་འསཅནཅིག་དང་འྲཔདཔར་ཤོགོ སྲལ་པ། ® རྡག = 

ཱྐིདིལསྲབ་གསད་བསྟང་གིདུབ་བུ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ ཛྷ ཐཐ ཤབས རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་འཁོར་བ་བློས་ 
¿ བཏུང་བ༔ ནྲིབོདདགོན་བ་འགྲིམ་ུབ་པ་གཅིག་གིས༔ ཡང་གསང ིསྙངཐགབརྒོམ་ཞེང་ཿ ཌཀྐི་ལུབདངགྲབ་མ་བཞིན་ད་འབྲགས་པར་འདོད་པསཿ 
༼ཀྐི་ཐོདརྒལ་གཞད་འབེབས་སུ་བསླུབ་པར་བྱ་སྟེ༔ དེ་ལ་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལྡན་གྱི་ྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་༔ དེལ་དང་པོ་ལྟའྲི་ནལ་འབོར་དང་གཅིགཿ 


༧ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གཉིས༔ .རྔོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསུམཿ ལས་ཞཐའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཞིའོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེལ་དང་པོ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བསྐོལ་ | 












ཐ་ ཟོ ་ཱ ཏང་བོོོ་གོ་ོོ་དོ འབལ་བ པབ 


དད ལི ལ་ དིལ ཞས་བརོད་བས་བདགདོ་མགམོའོ་བ་ེཿ ཟུ་མདོགདམུརམགལ་གཅིགཕུགདཏིལམལ་ྱན་ ཏཱ ` ` 
༤༤༤༤ ཧཱཾ གསུམ་འཁོགས་པ་གགུང་དཔ། ཧོ ོད་པ ཤན་པ 


















-:: 





༢༡: ༥༥༦ ༢" ཟ་མ གཔད་ན་ནོར་གསར་ད་། ཐམ་ ྲ་ད་འཆི་ ༦ 
རོར་དང་ཌཀྐི་ཆོས་སྐྱོང་འདུཿ སྔྐ༔ཏུནཱཧཾཔོ་ཀྒྱལ་ཁངཕ་ཨྲཱན_ འབར་ རོ འགཝ་ཤས་པྱ ཀླནྐ་བ་དཱང ཊག དཿ | ༼འགུ་དུདཿ ལྕེག་པ་ ལཿ 
ཁྲ ཐོ ཆས་བྲའི་བཆ་ཤརལ་ཀྲབབ་ཏི དའ འདོད་པ་རྣ ཨག ནས་ཏི པྲ ཐུན་འཛཾགཿ འཁོརའྲ་པོ་བཅད་པས་ཉམས་ རྔ ' 





ཧཿ 





ད་ 
-- 


༈ བདོ རྒ ཨུ་ཨཿཧྲས ནི་ད ུས་མུ་ཆེབ་གཅིག་ལ་མཐའ་མ་འདབ གིལ མརཿ ནསཿ ཁུར་བཿ 
ང་༔ སློག་པ་ལ་བོགས་པ་ཏི་འོར་བྲན་ཏོ༔ སོོང་གཡུམ་གའ་བརྡ་པལ་ན་འབྲལ་བ་ཏི་ བུདྡཿ ཌཀྐི་ནི་ཏ ཁཱ་ཧི་ཁ་ཧིཿ བཛྲ་ 





རར 
༦ 
£#£1 


༢ } { ༢༨༦ 2 ༤ ཉི ༈ ༣ ; = ར་ 





; འོ ཆོ ཉུ ཤི ཧཿ ཀིག འབ བཀ ཁཱ ཧིའཧིཿ ལས། | 
ཡ་ རྨ ༥ ར་འ ཞེས་འབུལ་ལོཿ_ དེནས་བྱེར་སྒོམ་དུ་བྱ་བའི་ྤཿ དྲ་གངས་ང བརྩམ 

ཡཿ ས་སའ ་ར་ རེ ཅི ྐེ ྦ 

པའྲི འོག་ཞེད་བས༔ 2 རར 2 མཀྱད་ཐླ་བག༦ གགསབར་པོཿ གྱྱརྱ༔ ལྷི ཨཿ. ཇོ 






















ཤཱ ཁཱ ་ཱ ོ་ ྒ 
ཞ་གཉིས་འགྲུབ་པ་སྟེ ཟླ་དོན་དཔགཏ་མེད་པ་འྱབ་ ཊའབྱང་༔ ལྡང་ལྷག་བཀའ་ཡི་བྱར་གྱིས༔ ལན་ཅིག་དུས་ཀྱི་ཐམ་ལ 

༢ ༄༅༔ ༔གཞན་དོན '་ཧེཿ འགྲ་དན ° གཏིང གྲུང་རྣམས༔ ་ ཧཱ ༔ཡོ་རྒྱུས་བཞུགས་པོ༔ ཨ་པ་བདག་ 

ཧྩོ འའ ད་ད མ་མ 8 རྒྱད༔  བརྟན་ནས་འདིདབ་ཏཏད་ཐར སྒོམ་སྒྲུབ 

་ས་ ཆ་ད ོད དོགས བདོ ཅབ བོས དམག 

* རཿ སུབས འཤིཀ། བེཏཊྟཱསྟིསྦཏྟ་ཏཱཿཐོང་བྭཏིཏཱཔ་ཤྐིན་ 

ཆུ རཿ ཅིག་ཌ་ཀི་ཁ་དའོས་སྱུ་བོ ཀྲ འོར བའི་ཆོས ག་ཟེར དུ ཝག ; 
“4 སྒྱུ སྲབ་པ་མཛཿ མཿ །ཨུ་ནྟཝ༔ 5 














ཊཾ ལ་མཉམོ་ གུརྟབཀཀཱ་ ོ་བསོ་པསྱོག་ཐོག་འད་ཞ་བོ བརྗེད་འདུག་པ་མཐོང་ནང གཿ བདུད་རི་ཨྲ་ལཾ་ཏ་ཁ ལ་གཅིག་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ 
དླས་་རཁོ་ོ་༢༥༥ྣ༥ བ་འོ ཱ 
དཔའྱིཿ གནདཟུང་ཡན་ཏྲག་དབ་པ་འདིཿ མངས་རམ་ཌྷཀིཉིདྱ་ཀིས་ཐུཿ བཀའ་རྱོ་གནའ་དད་བཅས་ནས་བྱིན༔ གདད་ བྷ 
སུརྱ ྭཿ༢ཿཐོིསྷ་ཀཏྟཾཿིཊསཁིཊཿ སུན་རིདུ་བི་སྱཾར་ཉན་ཆ་ན་ནསཿ བྱར་གཉིས་ཡྐན་ཧན་སིརྒཀིའིསྟིང་། ཁུ 
བཆ ཁང རག རྱེ ཆ༔ཝ ཐང་ 













ཧོ ས་ག གོ་གོ ཱ གོ གཔ རལ མ་ རེ 











ོ འདབཞོབོཿ  ཤགོད་བྟལ་ སྦ སོ ་བརྲའིཿ ཅིབས་མཆོན་དབང་དུ་ ཧྲེ ཐོ་ག ཝུག ྱོའོད་་ོལ་ཐ་བའ་ 
ཤཱུཾབྱཿ ; ཧཾ ..ཟུད་གསུམ་དག་ལ་ བྲིས་པའི་སྙིང་བོ་དགཿ ` ..ཁགོཁཐུད་དུ་བརྟན་ རྒྱབ་ནྒས་དགབ༔ ཁྱ ༡བ་འྐོད་པི་ དར་ཟབ་ ༠༡ 
- £ སྣྲ་ལྫ་དག གིས་གྲིལཿ ཿ  ཟངས་ཀྱི་གཡུའི་ད་དུ་གཞུགཿ ` དེནཿདྲ་ཆེནཐླ་པསཀྱིས་གཱམཿཡཿ དེི་དད་ཕབ་དག་གས་གའཿ གཡས་པའི་མཆན་འོག་དགྱུར་ ཧཾ 
ཛཿ ་ ཟའ 55 '་ མྭ་སླེལ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཆོངས༔ དིལསྒྲུབ་ཉང་གི་དུམ་བུ་འདི འདིཡིན་ ` 

ཉར་མ་ཟདཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ® ཨྱོ་ར་ཉིདལ་ནཱ་མོཿ གནད བའྲ་ཕུལྱ་ཀི་དུམ་བུ་ ༡༣༣༦ ལསཿ་ 
























ངཱ ˆ ོད ཟི ཟིད འདྱ་བུབོ་བ་དཁོདོ། དྭ 
: ` སི ” ཀཀ ་ ཟཛོ་ཡུགས་ཤད་པ་མི་ཐོང་དང་༔ ༢ ་ ..ྒད་ཕྱིདམོཟྒྲབ་པའི་དུབ་སུ་དེརྣམས་ལ་མ་འཇི:མན་དམ་ (05 ཟའ 
° ཆ་ . ཧཔྟར་དགཅཾགཐུབ་འམ་གསུང་༔ ¡ མྱུཀ་བདུག་གིས་ཐྱུགས་དགང ཏྱ རྒྲུབ་ཐབས་སྟོན་ཅིག་དམཚིག་བསླུང་འོཞུས་བསཿ དྭོནས་ 

་ད ལཿ སཿ མགསད་ཏཏོ ྱི་གླབཔ་ཕྱི་ནད་གསང་གསུམ་དྲིལ་ཞས་གསུངས་པོ༔ རྐྱོ་རྒྱ་རྒྱང་ དེནས་བཅའ་ཐབས་འདི་ལྟར་བྱཿ རོ 
ཆ༅ ཁང བ་ནི་བ ༢ ི་བོད་ཁྲག་ རཁྲག་ ཁྱི་དམའ་པོའི་ཁྲག་ ་ཏབྲག་ ཙནྡ་དམའ་པོའི་ཆུ་ ཏ་མྲིས་ བྲིཿ .ལྟེ་བར་གརྡོད་ ( 









419 


རྒོ ག་མོ ལ་ གཅོགྱག་བཞོ ད་པྱོ་ཕག སྲ༨ྲྲིི འོད ི་ོ བྷསམས་པཿ གཡོ ཡོད་ད ོ་པ 
_ ཤཱ གཕལ་བྱད་ཀྱི་མེ་འོང་བསྣུམས་པ༔ འག་མྭལུགསྱ་ཀུ་བྷསབས་པྲ་བིཿ ེའྲི་བཟྭ་ གངས མོག་ཐགས་ཀིས་བགོརཿ ཅིབས་བཅར་དུགགྱིར་ོནང་དུ་བརྟནཿ ཨྭ 
® >` -། དེལྲ་བི་བའྲི་ཐགས་འདིའོ༔ 'ཡིག་མ་གོ་: གོ་ནང་དུ་བྟྟན་ལ༔ མ་ཚ་རག་མོ་རག་མོཿ སིང་ང་སིང་ང་ཿ  ག་མོ་ཙུ་རག་ཁོ་ཐཱཾཿ འག་ཐོ་རྒྱགས་རག་མོ་རྒྱུགས༔ རུལུ་ 

¡ ¡2 ྱུགས་ཆུཕུ་རྒྱུགས༔ ཨེ་ུ་ཆུགས༔ ཨེར་པ་ཆུ་གས༔ ར་ཊ་ད་ཊ་༔ ཞབཅིབས་ལྲ་བརོཿ དག་ཝག་མཐའདགགཔ་བོརཿ དའི་ཐམའདགི 









420 
















༡ ཟླ ཿ བགགགསིས་བཞོས། གཤོ ༢ ག་བས་དས་མོགམིའརགུག གས་བཀོད ༦ ཱ དི ་ ྦ རྨ འི 









ས་ ༄༅༔ _ ཐགླུ་གསུ, མགོ་གཞུག་བཟློག་ གཞུག ར་པ་སོར་བྱར་གཉིས་ གོཿ དེའི་སྟེང་དུ་གཡམ་པལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ འ་འ 

ཆར 
།ཤོ་གཤྲོས གསང གཡོད གསཡོད་ནར། ༔ ཧཱཾག་ཏྲིག་རྨད་རད་ཛ༔ བགནྡིཁུག་པགྡིཁུག༔ མ་ཛུང་ ཌྷ 

དུ་སྨུག ད་དག ིོགི་ོག༔གཞོད་་གམལ་དང་་མ་དབངྭཐཿཏཁི་སརདངདནཤག༔ ཛ་པ 


“ཤོ ཧྲིང་རྲིང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཅིས་བཟཟླས་པ་ཐགས་དེ་བླསས ལྦེ བཏུལ་ཁུགས་དག་དང་ཆྭ་ངཱཿ རངྡ་སོགཆད་དེ་ཉེས་པ་ཆེཿ དེཚེཤིནཏུ་གཙང་བར་བའོཿ དྲག་ཏུ་ '- 











` དིལ འོོ འོ་མ འི་གོ བོའོ ༧ 2 
ཧཱ འུང་༔ དེལ་རྟགས་རྣམས་མ་བྱང་ན༔ སྔགས་དཀྲུགས་རྩ་གསུཁ་ཞལ་རྱེ་ལ༔ ཞག་བདུན་ཐུན་.རཀཔགཀད་ གྱམ་ པ 





¿¢ གལ་བ གོ་གོ དཔལཡད ཀ་ག ཐོག དོྲགལབ ཉུ ས་ག་་ རཔ ] ླ 








5 ༄༅ དཿ ཨྱོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནྭས་ལ༔ མདོངས་གསོལ་སྲོག་གི་སྟིང་བོ་ཕུལ༔ ཁབ་བླངས་དམ་བཅས་ད་རྒྱགས་ཤིག༔ གདོད་ཕྦྱིནཆེན་མོ་ད་ 
ཾ ཌཱ ཉའདྲའི་གཝ་དཔདནུ་བསྡུས་ལོག་ ཅ་གངཱ་བླགམ་ལོ། རྱ་ཏོགཿ་ིི དྷ་་བླུ་མ་བས་ན་ཡོས་ཡུགས་རྣམ་ ཐོམས 
ཟོགས་པ་ བཞིའི་སྒོ་ནྣས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཤལ་སྦྲང་བཞིན་....ཊད་བར་བུདཟེད་ འདུའོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དབང་སྡུད་ལསཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི༔ མཁས་པའི་ཚིག་ལམ་བརྟེན་པརཿ དྷ 
༨ གནོད་སྦྱིན་ཉིད་ཀྱིས་དངོག་སུ་བསྟནཿ འགྲོ་བ་ དབང་དུ་སྡུད་པ་ལ༔ འདི་ཉིད་ཡོད་ན་མི་འདུས་མེདཿ པོ འདི་ཉིད་ཟབ་པར་བཤདཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐཱ 
4 ག་ག།ཡག མ་ཐཁྲུ་ཧཿ ཿ .ལསཚོགས་གཉིག་པཿ ' ཧྟཨུ་ཨུ་ཧོ་ཏཱ་ཏིཿ རྒྱལ།ཁཆས་དབང་དུ་སྡུད་འདོད་ན༔ རྟེན་འབྲེལ་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ༔ རིགས་མི་གཅིག་ 







 དིྦ་ལྫཿ སྨོ་བསག་པ་གལ ཞི མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཡུམ པརིགས་གངོལ་པའི་རིགས་དང་ལར བབ་དང་ | 
. | ` པོའི. མོ་འི དོད་མད་ནིཿ རལ་ས ལོས བོ་ག དཔག་པ ༣ 
་ཤ འས སྱས་པས་མ་བད་ཆུ་ཤུལ་ས་.. .-གགདུ་མ་འོད་པ་ བླ བྲངས་ལྔ༔ བྱང་སེམག་དཀར་དམར་གཉིས་དང་བྲསཿ ༣ བད་ཨགརན་བཿ ; ` 
4 ཐང་འས་བའིས་ད་ཝ༔ ཅི་བཞག་ཚྩུརཡཐོད་པ་ནི༔ དུམ་བུ་གཅིག་པའ་ངདུ་བྲུག༔ དེནི་མཉྫལ་དབུས་མུ་བཤག༔ སྫགས་འདིག་བརྙན་བར་དུ་བསྒྲུབ༔ 
-@ཿ ཨི་མ་དུང་དུང་༔ དིང་དིང་ཿ ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཤོག་ག གཡེར་ཡ་གཡེར་ཡ༔ ཛད་ཛོ་ནཿ རྫི་ཛ་ཛྡི་ཛོ༔ ཤུལྦ་རཱཟཤུལྦ་དུ༔ | ཤོ ཞིག .-གཡོབ༔ ་ྲ 
དྲ རཾ རཆ" འཆ 2 (གས་བཅོ བཿ 1: 

























¬ ཊཾ ཅོ རོལཁོ། ཐ་ཡུབ་གྲ་བུ་གཀོས་ དེ་ ཀུ ་ལ་ཨ་ཡོཆ་ གཉོ 
གིགཁྱེར་བ་རྨི དངོས་གུ་ཡིག་ར་འགུལ་དུ་འོང་༔ ལུས་ཀྱི་ཤ་ཡང་འགུལ་དུ་འོང་༔ དེ་སྟར་རྟགས་རྣམས ༔ རྫས་ཕྱེད་སྟུག་རྒོད་ནང་དུ་ནི༔ བླུགས་ 
=: 0 རྫས་ཕྱིད་ལུང་གསུམ་མདོ་ན་རླུང་ལ་...ཉིས་དམ་ཐགཆད་པའི་ དུས་ཡུ་ཕྱརཿ དེས་ནི་རྒྱལ།ཁམས་དབང་དུ....ཕམ་བཞིནདུ་ འདུས༔ ཐམས་ཅད་ དྱ 
༦ ༥༤ཀྲའ ཙཾ་དིན་ཆེན་ཁྱ་ཕི་ཡང་ཿ འདི་ལས་ཟབ་པ་ཡོད་རེ་ཀནཿ ལྡང་ལཱས་བཀའ་ལྱི་བར་སིས༔ཿ རྒྱ་རྒྱ 


$ ལས་ཆོགག་གསུམ་པཿ ཧྭོ་གཱཿ ཀབ དཚ་ཆོག་ཅདྲ་སྱི་རལ་འབྱོར་བབྱ འགྲོ་བ་དབང་དུ་འདུས་ནས་ནི༔ གསང 





༄༅ 


ˆ 






_ པྡགས་བདོ་བསྫྱོར་འདོད་ནཿ ཌ སྐོ་བ པོོ་་ད་ོ་པོཿ གས་སྨྱོད་རི།བྲོད་འགུགས་འདོད་ན༔ རྟེན་འབྲེལ་གནད་ 
༼༈ཁ ༩ བདག་ཉིད་དོ་ཇེ་ཕག་མོ་ནིཿ སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་དགཏུ་བསྒོམཿ ཕྱག་མཚནཆཡུགས་གོང་དང་འདྲ༔ སྤོ་བསྡུ་...དམིགས་ཡུལ་གང་ཡིནན་ དགུག། 
 ཁག་བད་བཿ གྱ་་༔ཇབི་གདགིའདུཀྱཁ གང་འྲག་གསྱ་ཤུལམ་དང་གཅག༔ བངཟམས་དཀརདམརདཏིསཏི་གསུམ༔ཟུངནོང 
ཆངགིཅུར་ཅི་ལྔ༔ ཏྱིམ་བྱའེ་མཚན་..རདངཡི་མཚན་.- ནང དང་༔ དེ་རྣམབརྱེབཞིན་བཏགས་ན་དི༔ བ་རུ. གཔོལ་བུདཔའི་ནང་དུ་བླུག༔ གོང་གི་ 
མླངལ་གཁའའ་གྲོའི་ཟླ་གཟ་ སྟེང་བཞག་བསྒྲུབ༔ ཞྒྲིའདྲ་བའི་ཡིང་ག་...རུཤ་དང་ལྡཿཔ་ གཅིགཿ བྱང་སེམས་དཀར་དམར....རྣག་ཚདང་བཟྲེས་ལ་ གཉིས་ཀྱིས་བྲི༔ དེ་ཡ 





. /# ། 2 :བདུག་ལ་ཞཐ བླ 













-- . . „ཧཱཿ ༄༅༔ ` ° ,༔བ་རུའི་ཞང་དུ་གཞུ༔-.- ཟྫཆེའ་བཅད' དཀ དམོ བསོྲོད་ས་གུཔ་གྲོཧ གེབ ཐམ་པ ་ ༽ : 
1 ༢ གཔ་ལ་མགལའདསགག་གཡུམ་བྱསཔ ཀརཌཀིནིཀ་པའ་བྱོླཾཔ་ཛ༔ ཧ་་ཞིྲ་དྲིལྔ་རལཿ དུ་དདབང་བེང་ཿ འདུད་འདུད་ཁོལ་གཡའ་། 
: 7 །ཛཾཿ བྲམ་དགྲབཤིགཿ  ཀོ་དློཊགས། . མའིཁད་འིཐརཿ ཏོང་ཏང་ཿ ཧཱ ་ིཁགཿ- ྒབག་ཤོག་ཁུགཤད། རྣམཔངཤེབ་པཆོབ་ 8 
*. 7 བཞེན་བདག་གི་དབད་དུ་སྡ་ཤིག༔ ཅེས་བླཟས་སོང ླ་བླ་རྱ༔ གས་དི་དིཉྟརཤེས་པར་བྱ༔ གསང་བའི་རྡི་བ་འགུལ་འབབུང་༔ ་མི་ལམ་བུད་ལེད་ 

ལུ ཅར: ༡ ༣» ཆུ ཆ་གྲག་།ཞོས་ ཤ་ ། 


















ན ླ ུ བྱེ༔ འོད་བཟང ྱོརྱརྱ༔ ་རོཔོད་ྱོབང་གྲས་ལོ ཁབའྲ་བོླཱོབབབལཡདཔ་ལོབོ་ ཤོ ཁ་འ པི 
འདི་མིན་གཏེར་དྲུ་མྲས་པ་མེདཿ  བསྐལ་པ་སྟིགས་མ་བྱང་བའི་ཚེཉ་ འཁྲ་ཞག་གཀེལ་ཉིད་བརགོག་ ལྡང་ལྷས་བཀའ་ལི་བྱ་ར་གྱིབ༔ གཅིག ཨན་ལཊ ‹ 
. `. . $ སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས་ཤིག༔ རར ༣ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨཿ ༡: མཚན་ལྡན. ཙི་བྱམ རིག་མའི་བརྟག.~ ;པ་ལམ་འབྲས་ར་ཡོད་ འགུགས་..བ་གོང་གེ་ ཛཱ, ་ 
¡ཛཿ འདིཿ ལུང་... -རྒྱལ་བ་དང་ བཞིན. ཨ་ར ཤི སྤྱད་པས་དངོསྲ་གུབ་ .”མཆོག་དང་ཐུན་ཐོང་ བྲོབ༔.. -འཕྲལ་དུཚེདདེལ་ ཕལ་པ་... དིའི རྨཝག་ཧཿི་ཆུ་ཡོད༔  ཏམ་ལྷའ། ཀ་ འེ 
: འ་ནས འོས ཤའ ་ ཁཿ ༄༅། `, བིན ༥ -# ' 'ོརྒ་སྐད་དུཌ་ | - 












ཏ༤ ༄༅༔ ཅམ་ནམ་ཧྲ་རཿ བོད་སྐད་དུ༔ གཁའའྲབོགསང་བ་ྙང་གླ་དབ་པ༔ རིགས་ཀྱི་ཌཀྐི་རྫ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ ྣལ་འབྱོར་འཁརོ་བ་བོས་བཏང་ 
བཿ རྲིཁོད་དགོན་པ་འགྲིམནུས་པ་ཅིག་གིས༔ ཡང་གསང་མཁའ་འྲ་གོ་སྟིང་ཐྲིག་བསྒོམ་ཞིང་༔ མཁའའགྲོ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་པར་འདོད་པསཿ ༦ 
མཁའ་འགྲོ ཐོད་ནལ་དུ་བླབ་པརྩ་བ་སྟཿ དེ་ལ་གཟུམ་སྟེ་རྣལའབྱོར་བཀིལ་གྱིསྒནས་ཉམས་ཐུབླང་ངོཿ དེལ་དང་པོལྟའི་རལ་འབྱོར་དང་གཅིག༔ སྔགས་ 


ཚི ་ལའབོ་དངགཉིས༔ ཇོགསརམཅིནལའབོར་དངགསུམཿ ལབ་མཐའ་ནལ་འབོརདངབཞའོ ར་ར ད་དང་པ་ལྱབོར་བྷོམསཔལ 
ལྷ གཡུབ་སྟེ༔ དང་པོ་ ཧྭ ཞིན་ཉིད་ཀི ཀི ཏེར་རེ་འཛྲིན་དྲིཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ྩོ་ང་བཉིད་དུ་བླམོམཿ དེནས་ཀུནཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནིཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 














ཟར ཤོ ངོ་སོ བཟོམ དོ ཐར པཿ 
༣; ཞེསབཛོད་བས བདག་ྡོིཕགལོའ་བླ་ནོལ་སེཿཧུ་མདག་དམ་པོཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མཿ བོལ་དམའལྩོ་དོད་གསམ་མ་གཡས་ནུ་བི་ 
. གཡོནྡ་ནཱ་ཐོང གས་ཀར་བ . ཁ་ཙཱུཾ་མཆན་ཁུང་གཡོནན་བཅུག་ནས་འདིནིང་དབུ་གླ་ཐུར་ལ་འཕྱང་བཿ ཆེ་ལོང་དྲིལ་ དྷེ་ 

པ་བྱ ཞུབས་གཡོད་བྱསང་གཡམ་ཁྷགུས་བཿ ཟུམ་བའྱིརད་ཡིམ་བྱཾན་བ་མེའིའབར་བའྲི་ཀངན་རོའི་གདན་ལྱ་པད་ཆལ་དུ་བཞུགས་པའ་བླདོལཿ་ ` .' : 
ཛུང [ར་ག ཅ་པ ཆགས་ས „༧ 




















ཤུདླུགཾ་པལྟེ་བའི་རྩ་མཉུད་དུའཇྱྱང་བརྡེའེ 
༄། 7 ༦༽༽ ཧཿ 0 


སྱིསླ་གུབ་ཅིང་ཿ དམ་ཆོག་ དད་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ས ལེད་པས་འདེད་གསལ་གདབ་པའོཿ མའེ པ་པར་རོ་འགུ་སྩར་འདབ་ང 
༥ ཡེ ༨ ༦ 
རྱ རྭ ཆོག་དད་ཡེ ཧི ཅི འགྲ 2 
ཆི 


༨ 
- 
> 


+ ནོ་ ་ཀ་ཁདད་ཝ་དུ་གནས་ཏེཿ རཿ ཤི ༠ ན་ལསྐ་གཏང་སྡདི། ། ྒ 
ཧཾ _$ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཕྱག་གཡས་ན་ ཞཾརིར་ཆེན་འབར་བ་བསྣམས་པ༔ཿ གཡོད་ཐོད་པ་བསྣམས་པ༔ ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྒུམ་པ༔ རབདཝ་ ཌྷ 





འཐྲལ་རྱར་ུ་གསལ་གདབ༔ རྩའདབབཅ་བུགལ་ཡབཡུབགཏིས་འྲངབའི་འཁར་གསལ་གདབ༔ དེ་ཡང་དམཆག་དང་ལཤེས་གཉིས་སུ་མད་པའོཿ སིང་ 


དྲན་པ་རྣམ་ པར་བཀོད་པ་༔ ཙཱ་འདབ་སུམ་ཅུ་ཙཱ གཏིས ཀྱི་སྟེ་བ་ འ་འ ་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི་ན ་ཀི་དང་ ང་ནོ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་ དྭངས་མྭ་རྱ་བའི་ཐྲིག ་ལེ་ གདལ་ རང་བཞིན་མེད་པ་ 
















༔མྲིང་ཁ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་འོདཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དྭངས་པ༔ ཞིན་དུ་གནས་ཏེ༔ སངས་རྒྱས་མ ཡུམ་དངོས་ 
ཧཱ ཡིན་པས་དེར་གསལ་གདབ་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ 0 ་ དད ་ 
ཱ ཐ་ | ་ བ་ར ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་མཚན་མེད་པ་ཡབ་སཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་ 
ཧྷ་ ར་ད ༥ ེི་ ཞཱལ་བཞུགས་པ་གསལ་གདབཿ རྩ་འདབ་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་ 
་ོར་གསལ་གདུས ད་ཡདདམ་ཚག་དངལཤ་གཏིསམད་ར། ཉིབ ི་སེ་བ། འབ ྦ 


ངཿ བཞིའི་དངས་མ་ལ་ཡའི་ཆུའི་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་དམར་པོལཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་འོད་ཁ་དོག་ལ་ཝྔན་ 
ད་གསལ་བ་ཡི་གེ གེ་ཧི་དངྷ་ཧིའོ་ངོ་བོར་གནས་པཿ༔ པང་མ་གཁའ་འགྲོ་ 















། བོ་ག ཇོར རོ གོ་གོ 2 





ོ་ཡབ་ཡུམའྲ་བའ་ོརདམལ་གདངཿ དེ་ཡང་དམ་ཚགདངཔཤས་གཉིལམུ་མདཔའོཿ དདྲི་མས་ཅན་ཕི་ཝལབར་བ་གི་ྔཝ༔བཞིབྱར 


རྩ་ ཞནས་བ་གྭཝལ་གད་ ཏྔའྭོཿ ཏཱ .གྲངས་མེད་ནི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནྣས་ རྐང་པའི་མཁིལ་ ཡུ ཆད་ལ་ཅྲ་བ ཨ་ཨ་ལཿཏད་པའི་ན་ན ཁ་ལོ ཡབ་ 








:= == ཨཿ་ཕཞསས་ལཿ་ཿམདོ་འདད་པའ་འད་ཐོར ཧུག གོའླའམའེ་དེ་ལཀའོདོྲ་དོལ་ལུ་ - , 
ལ་ས 3 5 ཤྱཌ་ཧྱང 5་འགས་ཀི་ོ་སིའ ངཿ རཀ དང་ལྟར་ན་ ག་ག ལམ གསང་པ། ཆར ༨ ( 


འེས ོང ི་ོ ོ་འདབ་ིཤཱོྱདལ ཟ་བ 








× '- བོ པ ཧོ ང་ཡོ གོའོ ཁོ ཀཾ ལེ 













] དུགས ཏང ང་ག འོབ ངག་ག  ཕྱསྟར་ན་ཏོན་མོངས་པ་བཞི༔ ནང་ལྟར: 





± 5 སས་མ ཡི་གོས 1 རུང 


་དཞས་་གགསལ ཅད་བདེ 


ཀ; ; ་ ། ཟི ; ར་ཁག པ་གས ོད བའ ཡཿ 
1 9 བཞིའི  ྲྗྣོློོི་ དེ་དག་ནམས་རོཁ 
5 : € བཟམས་ལ༔ ཧ་འིདྲ་ས༔ རཙ་ཧྲིཡཡ༔ ། 


དི ཀྲི ཀྲ ༽ྲ།།། ན་ཏ 
1 ཀོ་གི་ལ རས ལ་ ༩༣༦ ་ - ར་ཁ ལོ །ཿ ཟླུགས 1 51 4 











པོ གོྱ་ར་པོགསཔྱོ་ཿ ཆོཔ་བད་ོ་  ོ་ོ་་བ་་འགོད་པདབ་་དབཔ་ྱང་ངོ དཏོང་ོདོཁོག། 
_ ` ཧཱ རཿ འོདའཕྲ་བཅད་པས་ཉམས་བད་རན་གྱའ་ྲོཾ གསུམཔ་རོགས་རེབབརྣལའབྱོར་ཤི༔ མཁའ་འབྲོལྡ་པོད་ཡང་ཕྱྟར་ན་སྡཿ ནད་ལྟར་ན་ 
2 འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལྔཿ གསང་བ་ལྟར་ནྡ་ཡི་གེ་ལྔཿ་ རྗོགས་རིམ་གྱི་ད།བོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡང་ཁྱི་སྟར་་སངས་རྐྱས་གཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རལ་ཁབ 
.-“ `` ` 'ཚཾཿ ཡབ་ཡུམ་འོངས་སླུ༔ རིན་ཆེན་མཁའའྲོ་ཕབ་ཡུམ་སྤྲུལ་སྒུ༔ པད་ཟ་མཁའའབྲོ་ཡབ་ཡུམ་ངོ་བོཉིད་ཀྱི་སླུ༔ ལས་ཀྱི་མཁའའབྲོ་ཡབ་ཡུམ་མངོན་པར་བྱང་ 
ལན ཆུབ་པ ཀུ བ་ཁག་གའབོ་ལ་ས་གཏི་བགནག་པར་བ ཏྷ རོ གཆེགོ་མཁའ་ 











ལོ 











£ ¬༄༅༅ ༔ ཿའྲགོ་ཡབ་ཡུམ་ངྱྭ་རལ་རྣམ་པར་དག་པཿ ློད་མཁའའྲྲོ་ཡབ་ཡུ་འདོད་ཆགསྐ་དམ་པར་དོག་པོ༔ ལས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲག་དོག་ 

རྣམ་པར་དག་པའོ༔་ གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནིཿ སངས་རྒྱས་མཁའའཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས༔ རྡོ་རྗེ་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
@. ཤེས༔ རིན་འེན་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་མཏམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས༔ ་ལར་ཡོ་ཿ་དཿ་སསོོར་བུའི་ག་ཤེསཿ རའོ 
ལོ ཡེ་ཤེས་སོ༔ དེེ་སྟར་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་བསྒོམས་ནས་ཡིག་འབྲུ་ལྔ་བཟླས་པས༔ མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་  སླུ་པྔ་ཉྟན་གྱིས་ 
(¥ „$ (0 ཀུམ་༡ དའོ་བོཏུ། 5155 ཟ8 0 ཐའ་དུང་ཏ་བྱང་སྟ། ལྟ་བ 










ད གགས ིཿ དག་བ ཀཀ རེ. ༣༤༠ *÷ ` 


མོ ཛ་སས༨ྣ༨ྣཾ __ ཛོ ་ི 
དྲ ཁའའྲགོ་ཡབ་ཡུམ་ལིན་ཏེཿ ་ ཐག་དངམྱ་པའྱ་བངར་དཀརཿ འབས་བུ་པྷད་མཁའ་འྲོ་ཡད་ཡུམ་ཡིད་ཏིཿ .འཁོར་བ་ཁྭ་མངས་རང་བར་ ༧ 













ཡི ཟེ རདྭབུས་སུ་བསམ༔ _ ༔དབུས་སུ་བསམ༔ཿ དེལ་བཛྲཌཀྐིནི་རཱུ་ ཞེས་པ་དང བཛྲ་དཔའ་བོ་རུཾ་ ཧུ་ཛཿ བའ ོ་སབ་པོ་མོའ་བོར་བ་བ གཐང་ སྐོ ་ཱ ད སྐོར་ 
ག་ལ་འ ་ཡ་འ་ག་གུ ར་བ ྷཀ 

བྷཱ ་ £ ་ རྟོགས་པཁྱད་བརཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ༔ དེས་ལྟ་བ་བྱོགས་ 
ྱུ ོངས་ྦྱོད རག རིན་ཆེན་མཁའདྲ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དབད་དུམ་འདུབ་པ་ཡིན་པསཿ ཟཐྲིན་པའི་ཅ་མདུད་ 
ལློ 7 ཆག་གཡའབ་སབ་ཞམ་བྱིགསགངོ་་གོངདང་ྲ བད་མ བྲ བྱི་བོ ' ུ 





ོད གབ་ོགབྱོ གལ་བ ཆོགཔ་དོནབཅོད༔ ཏོ 
_ `... ཧཱཾ ཐས་རྐོ་གཏདོལབབཞ་འབུ་དུའོད་ ལུམའོདྱིི༔ ་ད་མདལ་ཤདན དླ་གཁའ་ཐོ་བདབངདམ་འབལཔ་ཡན་བསཿ ཉི་བར་ཿམཛུད་ 
° - 4 ཀྱིནང་དུ༔ པདྨ་གཁའའཁྲོཡབ་ཡུམ་ཧྱི་ཉྙད་ཁརཿ ངདྨ་དང་འཁོར་ལའི་དབུསསུརྲག་སྟང་ལཿ པདྨ་ཌརྐི་ཧུ་ཛཿ པདྨ་དཔའ་བོ་རུ་ཛ༔ ཙི་དིངདྲང་ཛ་ར༔ ] 
ཐབ ས་ :: ཞེས་བཟླས༔ དཀའ་ཐུབ་བྱ༔ གཏུམ་མོ་ཟླར༔ .  གོས་གདསཿ: རིབོད་འགྲིམཿ ་ བདུད་ཅི་ཟའོཿ དེས་ཡུས་ལྭ་དོད་སྐྱེ༔ བུད་མེད་གུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་སྣང་ 





རོ འོབ དོཿ ཟོག 






་ ཱོ ཆོ ི་འི་ལགཚགསཀཆ་ོས་།བ་ལས་ི་གསའ་ྲོ་དདུ་མ་སགཡི་པསས ༡༢༠༤ | ., ་ 





© ལྭ ༡ ོགིས་ཏོ།ལེ ཀར ཌ་་ ཀོྦ་དཔའབོ་ྲ༔ ོང་་ོ༔ ཞབ་པར་པོ 
༔ ཧ་རིནི་ས༔ རཙ་དྲཱི་ཡཿ ཀརྨཌཀྐིནཱིུཾ་ཛཿ ཀར་དཔའ་བོ་རུ་ཛཿ ནོས 

བཤ གགས་སོ ཏཿ༔ཐེའབཿཿ ནྐཊ་ཞཊཾ་ཀུ་ཧཾ 
༔ དྲག་བདགས་་ུལ་ལོཿ སྣངབ་དབང་དུ་ལའདུངཤིང་འ་པ་གང་ཡང་མད་ནཿ འངི་གཏེད་འབའ་ 
ོ་བར་བ་དམ་ཞན་པས་རོད་འྲ། རྭ རྟོགསྲུ་༔ ཟླ་ེད་ཊྲི། ཏདོ་གྲཊཿ གུམཏགྲཏཱཝ ཀཉོད་ལད་བའིགོབོའ་ཅྱི་ར་ཡུང 











-ླ ་ ༦ 
ར་བ དད ་་ དིད་ཕག་ཁར་གསལ་གདབཿ དང་བོ་ལ 







ྷ `` ཅ་་ $$56 8 ༅་ཏའ་གཏོང། ལོ དཟོ་དད་ཏ་་ 

ཀཀ ༢ 
ཧྱ འདུཿ ཛར ༦ འབར་བ་གསུམ་འབྱང་སྟེ༔ ལུས་ལ་བདེ་བ་འབར་ནས་ནཚའིཿ ངག་ལཅུས་བ་འབར སུ ལདི་བཟལ་ཊ་ཐང་ 
1 ་་པདཏོ་ངས་ཅོས་ཉད་ུའཆར་ངོ ཏག་གྱངམའཆརཏ༔ ལུ་ན་ིརླ་དབཔན་ཏགསགངདབག་པ་༔ དགིམ 
བརླབས་པའི་རགས་ཅིསླས་ཆོས་སུ་འོང་ཿ འག་ཁ་ཅཡཅསཀག་སས། འབ་ང་ཨམཁལ་ དྲོད་བཞི་འབྱུང་སྟེ༔ ཕྱིའི་དྲོད་ལུག་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་ 








པཔ ལག་གི ལ་ཞི གསབས | ཀས་མ ེ 













- (༩གྱ་ཏ་བྱལ་ཁོཿ དོརམྫོས་གཆ་ོའ་དུ་དརདཀར་ིའས་བླགངས་ཏེཿ ཐུགས་གསོས་ཕོ དོརྱ་རལཔོབྱོགལ་བངས་པ། །། 


༤ ༣༩ པས ཅཅ བསམ་པས་ཐང་འབད་ཏམས། བགམས ་ 





སོགཿ  འུལ།ཞིམབ་མལ་བགག༔ ལ་མ ཐོབ ༢ 


; 3 





°§ ༤༧ ། , གོབ འོད ཟ བདང ལལ ་ོ་ ངོ་སོ 


ལངས ལ་བས རར ༧༥༢༥ བླུབ ༥ ༨ལོས་ཝ་༡༩ ༢ ༧ ༩ ཛུང ༩ སུུསབུབུ་ླུབྲུུསསསས་༼ ༢༩ སེབས བ་བོ 






མལ་བུ་མ་ལ་ཏཧ༔ དཱ དོམ་དང རྱ ས་མུ་འབབ༔ཿ ་ རེག་པོག་སྣ་ཚོགས་བྱེད༔ མགོ་ཟཐོ་ཐབབཀྱིས་ ` 












, པ་བོ གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཏད༔ - དེུས་ཨུ་གཏིར་ཐ་འདི་བཀའམ་འཕྱུགས་པསྱ་ཕིན་རཱབས་ 
ས་གཏིརྷ་གྱོ་པ་ནས་མཐར་དར་བརའྱགར་རོ་གསུངས་སོཿ རྒྱལ་བོས་ཡང་སློབ་དབོན་ལ་ཞུས་བ༔ དེཏྟ་བུ་དེའོང་བའི་རྒྱ་དཅི༔ : ལོ་གང་ལ་ ༩ 
^ ཡཱ ༢༡༦ ༤ 4༤2༤ ༡༧༠༠༧༧༤༧ རུྨའ་བོད་ཀོབ་ཏཞིཿ བཅོས་དང ༡ ྲ 

® ཡེ ུདཡུལའགབིད ལྲས ¡ ་ 







£ ཆི 






རལཔ་གསལ་བརུས་པཔླ་འཟའཁནདགགེསཏམས་ུ་ བླངས་པས་དལ་དང་སླུ་རྔགས་པརའཆརརོ༔ དེའིུསསུ་ུག་རྒྱདཀེབར་དུ་ཡང་། 
སྒུའཆར་རོ༔ ཉིན་ཞུབ་མེད་པར་གསལ་བརའཆར་རོ༔ འདིའི་དུས་སུ་རང་གི་ལུས་གདོས་བཅས་རང་སར་ཟད་དེ་མི་སྣང་བརཿ སྐབས་སུ་འགལོའའོད་དུ་སྣང་བའི “༧ 
དུས་སུ་སྣང་བཚད་ལ་ཕེབས༔ ཉཝས་ཀྱི་འཕེལ་ཟད་དེ་ཆོས་ཉིད་ཚད་ལ་ཕེབས་པ་ལིན་ནོཿ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ནི་འོད་ཀྱི་ནང་ན་ལག་སོར་བཀྲབ་ཙམ་ལས་ $ 
མིསང་སྟེ་ཞབོར་འདུ་ཏི་འུད་ཤེལ་།། ཏབ ཁུང བ་བཅད །ཧ་ན༤་འཁོང་བ་་ ཐེན ཚདའུ་གོང་ཡུང་ཁེ 
དོ དའི་ཚའྱབུང་བའི་དྲགས་མི་ཚུགས་དན་བ་ལལ་བོ་རེསུ་ལེདྭ་དཱ་འྲགོཿ ཏིཟའི་སྣང་བ་མེད་འཁྲུལ་སྣང་རུབ་པ་ནི་རིག་པའབྱོངས་པའིཚད་དོཿ -དེ་ལའབྲལ་མི 


འའ ཆི 8 ཐི 











(- [ །སྲོདདེཿ ཤར རི ཐོདཔ 
གང་དུ་ཡད་མ་སོང་ 


ནྣ ཐུགས་རའི་ཆལ་གསལ་བཙ་དུ་གནས་པའོཿ གངམགོར་ ༧ | ་ 





རྔ་་ལགྱཱ་བཱང་བའོ༔ ༩ ལོ་ལ གཟུང་ཿ རྒྱལ་པོ་ 
ུམའདི་ི་ེབབདནྱ་ངདུརྱ་ག་གྱིཡུལཀོ་ཏའི་གཙུགལག་ཁང་དྭ་བར་ཟའིབྱུབཏ་ལ་ཞསྱ་བབརསྐྱེསཏེ་དགསློངབྱས 








༡ བལ ྦ ང་གོ 
ཱུ ཉམསཿ བ ྭ ྭཀུ་ཀ་ར་ལ་ཞ་སྡང ཏི | དགི་ རར ༣ ༣༠ 





དྱ 






༢༩ 





གསོ པོ ` , | དཱ 





དཾ} ༼ # རང 
© 8 གོ ོ་བེ་ོ་་དིངས་ངབ་ཏག།ེས དགྱ0་་ཅགགགིེ་ལག་ 


1 ྲ བེད་པ རོཿ དེའདུག་མུ་ོདད་མིའྱང་ས་ཟླབ་པའིཚུལ་དུ ཟས་མུལན་པའི་དུས་ལིནཿ ངའི་ཟབ་། །་་ 
གོང་འ གར་མ . ༼ཀྐིས་ ཤག ཅཅ 















་ ཐོ གོན ང་ོ་ཁློག་ོོ། བོས་བ ཆོས་སོ ཟད 

འབྱང་ངོ་༔ འགྲོ་དོན་ནུས་པ་སུམཅུ་འབྱུང་ངོ༔ ལྟོང ན་ནས་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཐོརོ་པར་འགྱུར་རོ༔ མོན་མཁར་ / 
སྟང་རྭས་བདག་གི་ངརྭ་སྔགས་ཟབ་མོ་ཐོན་པརའགྱུར་འོཿ མཆིམས་ཕུ་འདཉདདུ་རྫས་པའིཉྷ་རྩམ་ཁོ་རང་གི གིསྐཧཧཾ་ཊ་བཊེཧནཾཊཾ་ཏིཏ་་ཏའི་ ཧ་ཨ 
འདི་དང་ཿ གཟི་མཆོང་གསེར་གཡུའི་ལན་ཚར་འདི་དང་ཿ དངུལ་དཀར་གྱིམེ་ལོང་རྒྱངས་གསལ་འདི་དང་༔ ཨྱོ་རན་བདག་གིཆོས་གོས་གསེར་་བྱི་ཧ་རིབ་ཅན་ 
འདི་དང་༔ བ་ཐང ཡ་ལ་་་ ཀ་བ བག་།ོས་ས། རྒྱད་དང་བཅས་པ་སྦེད་པས་འདི་རྣམས་མོ་རང་སྐྱེ་བ་ 






༠ 
༦ 






ཤཱ། ༄༅ཿ ༩ཿཿའཔོས་ཏེཕོ་ཡུས་བླང་ནམ་ཐོན་པར་འབྱུརརོ༔ ོ་ོདཔག་ོད་བ་བ་དོ་ང་པ་རོགས་པརམངསྱ་མཏོ་ཟངམ་ནདོག་དཔལ་ ( 
 རསལཔ་དངྩལ་དངརླ་་དདཿ པདྨ་འོ་སྐོལ་ཞལ་མཇལ་ལོ་གསུངས༔ དེར་རྒྱལ་པོ་དགྱེས་ཏེ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ཡང་བྱས༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་རྒྱལ་ (“7 
པོལ་གདམས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་གསུངས༔ རར ལྷ་ལྕམ་ཉིད་དད་ $ _ . 


*ཿ འཕྲད་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ༔ དེནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷ་ལྕམ་གྱི་སྟིང་ཁར་ཤེས་རབ་མཚལ་གྱིག་ཡི་ གྲེར གཅིག་བྲིས་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཀུག་པས་དབུགས་ 
` ཤླ བྱུང་སྟེ་ལབ་ཤེས་པ་བྱང་ངོ་༔ ཧཱ ཁང་ནང གསཏཁང་།བད་འབའ་བའུ་ཅས་བ།སས། ཚཛྔོན་གྱི་ལས་ངན་ཟད་པ་ རེ 











= ༢༡ 






. [ཚཀ་ཆ་འོང་བཛྲད་དྫོ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ༔ རོས ངམསདརཆ་ ཧཿ ༩ གཏེར་ལྔ་སྦེད་དྲེ་པི་མརྩ་ཝ་ཝཱམ་སྐྱེ་བ་ ཛང ༩ དཱ 
ེ ཟབ་གཏེ་ དྲ་ཆེས་པའི་ གཚྩོཧལྱ་གྲིས་ཡི་གེར་བཏབ་པོཿ ཕྱིམ་ལྭ་ལ་ལུམ་མོ་རང་ : 
རར 'དད་འཕྲདཔའི་དསམུ་ཡད་ཁྱ་བང་འདཉད་སུལ་ཡང་ལ་བསྟཏཿ  -  ཆེའི་དུས་མྱ་བུས་པའི་གོང་དུ།  , ` ` 

ཤལ ཞམས་བམས་གགའ་བྱང་ཀཀོབརདདམས་བམཐད་དལ་བགབར་གཞང་བའིཏ ཏག །བབཀ ག་པོ བ་ག རི 





༡༩ ཤོ སོའོ་དང་བཅས་པ་མཛལ་ཁོ༔ ཞསཐོལོཞུང་ཡད་བསྟནོཿ དོནཔོ་པུརདོ་བཟོག་པའྲི་ཚུལ་བྷྷ །སཱན་ བཔ་དད་ལུབ་ དསན རང ཡུལ་དུ་ 2: ཧུ 20 





338 ' ཐོང་ཡོང་ཿ ཌཀྐི་མའི་བ་ བ་ཚ ས་ཙ་དུ་ཡང་མ་བ་རོད༔ ©$ 88 ེསཡི་གེར ལ་་ ༦ ངུ 
༣ ར་གས་ གཟལ རབ་བ གླ བདག་འྲབླད་འྱབང་ག ° £ ˆ ༦ ཞི་ རལ་ ¬ ' 








ེ དར དཔོད པོའོ བོ ཤོ གོ ཨོ ིི་ 













འཆིམེད་ཚོརུའི་གཏེར་ཡོད་དོཿ རྒྱ་རྒྱ༔ ཡང་བྱར་སྨད་ཨ་ཤུ་བྲག་མདུན་ན༔ མཆོ ཆོཾ ཏ་དཀཱ་གེ་ཐུཐ་ཊ་ཧཱཿ ཚ ཡོ རརར བ་མ རྒྱ་རྒྱ༔ ཟོ 
ཀ ཆ་ཆིནཅིག་ཁ་འའུ་ཁ། ཁ་ད ཨུ་མཡེགྟ་ཀ་ཁང་ཁ་ཀཅསཿ ཐོགས་པོཿ དང་པུང་འབྱ་འི་བག་ལྱག་ནག །རྫུལྦ་གུ་ང་བཞ་ཚུལ་ 4 
. $ བློ་ཡིས། །ཁྱད་བར་མཁའ་འགྲོ་སྟིངཏིག་སྐོར། །གདུན་དྲངས་ཤོ་བརྡ་ལེགས་ལྡན་ལ། །ཐུགས་ཀྱི་གྲས་སུ་གཟིགས་ནས་གནང་། །སླུ་བྲིན་ཆེའོ་བརྗེད་པ་མེད། | ‡ 
དགྲག 9: ཇཤ།བདག་ཀྒོ་ག། །ཤས་ནཆྫྱོར་ཧྲའི་ཁུན་དིས་དོང་བརྗོསོས་ལས་བབུས་སོ། ཁའ 
་ད ༔གཏེར་ཧྱིཁྱ་བང་བཞུགས་བའོ༔ ཟླད བདག་འདྲ་པདམ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཡང་ཅིག་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་བསྟན༔ བྱརཞེས་བྱ་བའི་ལུང་ཕུ་ནཿ 








དཱ | ཨཱུ ཟོ ༽ གོ དྲང ཧཱ ཞོ པབ བོ་ཡོག་ ཿ ལ་ལོ པོ ཕོ་འ ོ འ 
དལ་དད་བཏུལཔ་ཡིབ།ཞབོབ་འ་ིགསཧིཾ།ལུལཁམསྱབའད།དེླི་དོེམས་དབའ་མཿ རོ་མ 
ོང གས་འ ད་ད སོ ས་མ་ཡཿ གླྱ་གློ་ཟཿ ཙཱརིདག་གི་ལ་པོ་ཞ ༈ ོ་གགཡོང། ག་ ཡི 













འོ་ན རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བོས་ཀྱི་རྡོ་མཚན་འདྲ་བཞི་འོག༔ ༼ཀ་དགགྱི་རུ་སྐོརཞི༔ ×: བླ 
ར་བི མ་དད  བྱདཟགཔམའག་་ བཞིལ ༢༡༠༦ 


£: རླ ཱེ རེ བོར  ་ཞས་ཨཡས་ གི་གོས བྱརད་ཡུར་པ་གཤིན་༔ 
དད ག་བ བཟི ཡཀ ཁི ངེ 

















རྱ བཀག་བ་གགསད ད་ 
རལེ་ཿ གག ྔ་ཧོད་པ་ཡོདཿ ༣ ཏོར་པོརལ་རླཿ 
་ཅཏངཅུ་ ད་ད ༤ ་་ 










¬༅༔ ོའདོདོ༔ རྱྱ་ྱ་ྒྱ༔ གཞན་ཡང་༔ བྱརོྨད་ཨཤའི་མདན་ནཞི༔ མཆོདཏྟ་དག་གིབུམཔ་ན༔ ཆློབ་སནྱ་བཅོས་ཀ་ཐང་དུ་ཡོདཿ ། 
འདྲི་ནམས་ཀྱི་ལི་མིག་ཟངས་ཡག་བག་ལ་ཡོད༔ གུན་ལ་མི་བསྟན་གསང་དིང་ཟླ་བར་བྱའོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱོ་ྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐམཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར་ ༄༅ཿ  ཁུའཝས་ (7 
ལེགས་པའིཡུད་བརྟན་ཊོ རཾདྲིམེད་ཤེལ་དཀར་མགོན་སྐྱིད་བྱོད༔ འཁྲུལ་རས་བཟང་ངར་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱང་༔ ཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་གུས་པས་ཁུགས༔ ༢ 
བཅུ་བདུན་ནཿ ཚོལོ་ལྔ་བྱཅུ།ཁར་ལ་དུས༔  ་ དཀར་པོ་གླིང་ཕྲན་གཉལ་གྱི་ཡུལ༔ གསེར་གྱི་སྡིག་པ་གབ་འདྲ་ཡི༔ ལུང་བརུ་ 

ཏུ ! ན་ཀ ནཿ ཁུབ་གྷཱཏཊ་ པདྨའི་རིགས་ཡིན་དོན་བློ་ལྡན༔ འཁོར་བའི་ཆ་འཛྲིན་དེས་མ་ 












གོས ཨོ་རཆོི་ོ་རདྲོལ༔དྲོི་ཁོར་བཅིགཆོད་ོགས༔ཿ ཟིམས་ནཱ་དལོ་ཏོདོཿ གསངོ་ཐགཔ་སངཔོའ་མར་ུ་འད༔ 

ཀྭ ལང་་བ་གག་ གཏེརྭ་སུང་མཁའའགྲོ་ནག་མོས་གྱིས༔ གཏི རའདྲི་ཀུ་བཙན།བོད་ལ་གཏདཿ ལས་ལྡན་སྙིང་གི་བུ་ལ་གཏོདཿ ལས་ ཐབ 
༔: ཅེས་པ་འདི་ཇོག ས་ཆེན་འཁོར་བ་ཅིག་ཆོད་ཀི་གཤལ་ན་འདུག་གོ གོ༔ རྟ ༔ཡང་ཟབ་མཁའའྲགོ་སྙིང་ཐྲིག་འདི༔  ཀུན་ལ་ཟ་སླེལ་ 

ྦ ས་སྣོད་མིན་དམ་སེལ་བྱེད༔ དེ་ཡི་སྒུ་ཚཚད་ཁི་ཕྱིན༔ བརྒྱད་འདིན་ཉརཉིག་ྔ་བཤད་ པཿ གཅིག་གིསྤར་ས་དཔྲཕན་མས་སྲེལ༔ ཤེལ་ 
ད་བར་ག ཤལོ་པོ་གངས་ཏྱིཤརྷོ་ངོསཿ རིགསྐ་ྲརུབམས་སྟག་ལོ་བ༔ སྦས་ཚུལ་འཁོར་བ རུད 











8༠ ༄༅༔ ༔དེང་༔ སྙང་སྣཾཚོ་རིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆུང་༔ སྙིང་ཐྲིག་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཡིན་པས༔ བླ༡་་པ་ཡི་ན་ལད་ཡ་་ ཤྫོ་མཁའའ་ཐའི་སྤའད་ རཿ 
¦ ངྲ ༔ ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ༔ སྐྱེས་མཐའི་བྱང་སེམས་མིན་རེ་ཀན༔ འདི་ཡིས་འགྲོ་དོན་སྤེལ་བ་ཡོང་༔ ག་ལ་ “ 
དཱ 2 བོད་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་བརའགྱུར༔ གཞན་ཡང་བཤེས་གཏེན་དམ་པ་དང་༔ ལམ་བརྒོམ་ཐེག་ ཏྱ 
༡༠༡ ༧-2 ཁུ འགོའུ། ཏིབ ཅེས་པ་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་གི་ནང་ན་འདུག་གོ༔ ཨཱིཿ 
ཤུ =. གཏམས་གད་ཉཟང་བ་བྱགཁ་སོ་ ༈ གཟུག་སྟ་ རིགས་ཀི་ཌི་ཝལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཌཀྐའི་སངགིཏིཀ་ལབཿ ཞལ་ལི་གདམས་པྲ་བི 














་ 5༡ ན་བ ར་དཏ་ཤ་བའཞན་རུང་མོནི། ནན་ཏང་ག༼ ཁྲུ་དའ་བསག་པ་ད་བདྲལ་པ་བོགས་པྱ་བུར་བྲསས ཚ་རོང 
ཿུ དང་སྟོབས་ཉམས་ཤིང་༔ ཧོད་ཏྩཧཏཱསཿཧྭ་ཧིའ་ཡཟ་ཆད་ཅང་ཀག་པཱཧཱ༔ བདེ་བའི་བོགས་མེད་པས་སླང་༔ དཔེར་ན་ཡི་རྒས་པའི་ལུས་ལ་ཤ་དང་སྟོབས་ 
མེད་པ་དང་འ༔ ཅྩ་དུད་པ་ནི་ལས་ཆེན་པྩོ་བས་པ་དང་ཿ མྱ་ངན་དྲག་པོ་བྱང་བ་དང་༔ ཟས་བཅུད་མེད་ཟོས་པས་རྩ་རྒུད་དེཿ བདེ་བའི་བོགས་མེད་པས་བླང་ཿ 
རྦམ ནབདཔའྱི་ཉད་འསྱུརིང་།དྲདིུའང་བཱའ ནང་དབོད་བྱིག་ཡོད་ནཿ ཅྱིར་འིདདགིགས་བྲའ། 


མཚུན ཏེ རྟགས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ༔ ཕྱི་ལུས་ཀྱི་རྟགས་ཚང་བ་དང་༔ ནང་རྩའི་རྟགས་ཚང་བ་དང་༔ གསང་ 








འའ |ལ་མོས༔ ༣༥༥ 7 ཟེལ ཛལ ཟུ 












ལོ་བཅུ་དྲུག་རྣས་ཉི་ 
= འོག་ལུ = = རས་མ ལོ 





་མའི་ནངགིབད་བའ གསེ རིམ་ལགས ཁ་ལ བབ 





3 ར་པོ བོག ོ་དཔ་ཆནངོས་འོས་སཡོགཔཟ་་ོ་ོ་་བོཏོད་ད། 


བ་འབད . 

་ ེ་ཟུསླའ ཚིག་བསྲུད་བས་བྱིརྐ་རླབས་འཇུག་ཅིང་སྔགཊ ཐབ་རོའྤི ཀླ།་ 

. | དཱང་ལྡན་ཐ་བཏྟེན་ཀང་༔ རྟགས་དངལིལྡན་པ་སླངབར་བྱའོཿ དེ་ཡང་ཀློང་གསལ་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ནསཿ ྐྱོ་སངཡོན་ཏད་ལྡན་པ་བཏྟནཿ  འབྲས་བུ་གནས་ 

ཐཾ སྐབས་མཐའ་ཐུག་བོ། ཞེས་སོཿ དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱམ་དེ་བརྟེན་པར་བྱ་བ་ལ་དོན་ལྔ་སྟེ༔ བདེ་བ་དབབ་པ༔ བསྐྱིལ་བ༔ བཟློག་པ༔ དགྲམ་པཿ 
_གྱི་གནད་དོཿ  དང་པོ་བདེ་བྱ་བངྲ་རུབ་ཅིསེམས་དེཿ 











ཟ་ 


དྲ རས ངབ ྦ 


༩. ཱུ ; - ༄༅༔ཿ སླར རོིཾིཾིཾིྲ (རོ་མ དབསྐྱལ་བ་ཿ འག རི 
` ¿༩༢ བ་བ ༣༦ རལ་ས ཁག་བགོ བཟློག་པ་ཡང་དཉིད་ཀྱིས་བཟློག་གོཿ „ 


ངུ € དད་བའགོལ ཟ་ཀ་ རཉམས་སླུ་བངས་པས་སྐྱོན་ཡོན་གྱི་གནད་ནིཿ ཀློང་གསལ་ལས༔.. ཕོ་ཏ་ཐྲག་ 









ཧོཾ དབག་བཀྒལ ཞེས་པས གདདནསྟ་གབ་ིལམཅདཔ་ དཿ མགསགནིགིག་་དོཝམསདདབསའཏི༽ ༨༥ 
རར ཟོ སྨ ལ་བཀའ་བ གའ ྣཀག༩ཚ ྣྦླྣྷ 














བདེགིང་སྐྱིད༔ ལམ་ཚྱུར་བ་འོད༔ བདེ་བ་ཡུམ་ལ་བསྒུལ་བས་གུན་རྗོབརྒྱའིཐྲིགལེརྒྱས་ཤིང་འཕེལ་བ་སྟེ༔ དེལ་ཐུག་ལྔ་དང་མ་འདྲེས་པརཿ བསྐྱེད་རྔོགས་ 
རར བུ་ གསལ་ལྟག་པའི་སྒོ་ནྣས་སྤྱད་པས༔ འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གདུངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མ་སླངས་གནས་ ;% 

ཌོ ཐུན་མོང་དུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གང་འདོདའྱབུང་ངོ་ཿ དཔེར་ནྭ་སྒན་པ་མཁས་པས་དུག་སྨན་ 

ི་་ ཞ་ས་བཞིདཤདའཇྲོས་པ་དང འོ ཿཧཱ་བད་ཁ་བརུའ་ཏིངྷསོངཊྷ་པམ་བའི་ཛུརྡན། བགྲ་ཕི་སཔ་་ཀུར་དར་མང་བའབེ་གིཿ་ 
ཚྭ་ཀྱས་གཉིས་ལྷ་སེད་ནོ་ པ་ར ཁབ ཁབ ༠ ༅་༅ (ཀྲེས ཐྭ་ 


་ | སི་ལོ ག་མ་ཡཿ 4 རར གཿ རཿ ་ ་ ཆོས་སླུ་ཀུན་ ང ` 
་ ཐ ཏེ ཤྲ ། ཧུ བཟང་འོངས་སྒུཞི་བྲའ་ཚོགས། །གྤྲལ་སྒུ་རྡོ རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དགོངས་པ་ བརྒྱད། . རགས་འཛནབད་བགད་གའ་འབ་དོར་དང། ཧྲཱི་སིང་ཧོ་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་ ༣ 
“|›  ཀོའོ།- །ཊིའི་ཉི་6ངོ་བླ་ས་བག ་ ཏཀག་ཊཀ་གར་བགཔགཅ།སོརལཊས། བཅག ཀ་ས ན་བག་ཐབདི་ 





| ོད་པ ཤོ་རོ་དོརིཌཏོགཏོཧོོ་བོདཱ། དེསྒོ་དནོི་ཧིང་ཏ་འཆོབའྱབད་ཚོསིུབཐོདཆན་བོོོནབ་ནུང་ཐོག་ ༤ 


. ཤོ རྒྱུད། སྒོན་མ་འབར་བའི་རྒྱད། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོདཀྱི་རྒྱད།ཧིཟླབ་དོར་གྱིརྱུད།ངོ་སྤྲདསྤས་པའིརྒྱད།ཆུ་ཏིགཕྲང་བའི་རྒུད། རིག་པ་རང་གྲོལ་བྱི་རྒྱད 
རྫོགས་པརང་བྱང་གིརྒྱད། ཀློང་ཆནདྲུག་པའི་རྒྱུད། སྒུ་གདུང་འབར་བའི་རྒྱུད། རིནཆེནསྤྲུངས་པའིརྒད་དང་བཅུ་བདུན་དང་། གཞན་ཡང་སྟོང་གསལ་དྲི་མེད 





ཛོ གདུལ་བྱར་འགྱུར། ལ་ལ་ངརྒ་ཕོང་དུ་སྐྱེ། དེ་ནས་དམ་སེལ་གྱིས་གཤེགས་རྱོལ་སྟོནོཏེ། ཚྗ་བཅུའི་གོང་དུ་འདའ་ཡང་ཕྲེད། དམ་སེལ་ལ་འོམ་ལ་ 
ས་ཁ དེ་རྟར་བྱས་ན་དགུང་ལོ་ཚད་དུ་བཞུགས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་ཌཀྐིསྡཾ་ལྔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུད་མེད་གཅིག་འབྱུང་ཕྲིད་དེ། 
་ 0 ལོ་བ གང་འ ཅདོའ་ཡ་བགས་སིད་དོ། །གདུལ་བྱ་ལབ་ལྡགྱ་བུ་དེ་ཤསྲའི་ ང 
༥༨༥ བཏབ་པ བཀང་གག་འོ་སོག་་བའ 





༩ ® ངུ 
















ཧཱ ༄༅། །རོ། །སྐྱེ་བ་འདི་འདས་ནས་འོངས་སྒྲུའིཞིད་ཁམས་དང་ཅིགཏུལ་ལོ། །དེ་ནས་བུམ་ཐང་ཐད་པ་གླིང་དུསྐྱེ། བཅྫོལྔ་ལོན་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད། 
 །ཏིར་ཟྒོ་མང་བར་འབྱེད། རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མཐུང་རྟོནཏེདགུངལོ་བཅུ་བཏུན་བཞུགས། བུད་ེདཀྱ་ལུས་བཟུངབའིཌཀྐཾ་སྡལས་ཡུམབྱས་ཏེའབྲ་ད་བུར་བ་ 

@ འབྱུང་། རུ་བླ་བ་གྲགས་པ་བྱ་བ་རྟཧྲིན་གྱིསྤྲུལ་པ་གཅིག་འཁྲུངས། དེས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་བྱེད་དེ་བསྟན་པ་མི་ལོ་དགུ་བཅུ་སྐྱོང་ངོ། །དའེ་ཆོར 

ཤ གཏེར་དུ་ཕྲེད། ; ཅེས་གསུངས་ནས་བུམ་ཐང་སེང་གེའི་བྲག་ཛུག་ཏུ་རྒྱད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གླེགས་བཟ་ཟླས་ཏེ་བཞུགས་སོ། །རྒྱུད་དེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་ 
ལཱ གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཏུ་དྲིལ་བ། གུ་སུ་ལུའི་སྐོར་ཟབ་པ་ལས་ཆེས་ཟབ་པ་འདི་རྣམས་དྭགས་པོ་དང་ཡུང་གི་ཁྲ་མོ་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་ཟླས་རས་ལྡང་ལྷ་ལ་གཏེར་བདག་ 






ཅོ ཊོ་གོ དག་པ ལྱོགས་དང། 


ླ 


རྩལ་དབང་དང་། རྒྱདཤྱི་བཅང་ „ 
ཐབས་དང་། གཤུད་དྒོད་ཏོགས་བསྟན་དད། ་ ཡོནཏྡ་དངའབྱང་ཚུལ་ལམཆེ་བ། འདས་རྗེས་གསུམ་དང་། བཏགས་གྲོལ་དོནྐྲིད་དང་ཏི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པོ་དེ་ 
བཏགས་བྲོལ་གྱི་སྐོར་རོ། །ཡང་རིགས་མྔ་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་ནང་སླྲུབ་དང་། སྤོས་བཅས་བུམ་དབང་དང་། ཌཀྐི་མངོནརྟོགས་དང་། དབང་གསུམ་པ་དང་། གསུམ་ རཾ 
པའི་ལག་ལེན་དང་། དབང་གྱི་ཆབ་ཡིག་དང་། ཁྱད་པར་དབང་ལྔ་དང་། ཕྱི་སྒྲུབ་རང་སྒྲུབ་ཀྱི་ལས་བྱང་ཐུན་མོང་དང་། གསང་སླུབ་ཀྱི་ལས་བྱང་རྩར་འཕྲེང་དང་། 
དབང་སྒྲུབ་དང་། བུམ་སྒྲུབ་དང་། དལ་གྱི་རྣམ་དག་དང་། ཕྱི་ནང་གི་ཚོགས་མཆོད་དང་། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་དང་། གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་དང་། དབང་ 














2386 


® །ཞ་ཐངས། འ གསང་དོ་གུན་ཐབས་དང། རརབ་ཡོ་ཤབ་ཀྱ་ན་ཐབས་དང། མཁའའྲཐོསྙང་ཏིག་གི་ར་ངག་དད། སྤྱི ཾ 
¬ གནད་དང་། བླ་དྡོ་དང་། ཌཀྐིའི་ནོར་སྒྲུབ་དང་། ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པོ་དེ་དབང་དང་། ༡༢ །ཡང་ཐོདགྒལ་དོནཁྲིད་ཞོར་བུའི་སྟེང་པོ་དང་།  “ 
དེའི་ཏི་ཀ་གར་ལྱ་བེད་སློན་མ་དང་། ཁྲིད་རྒྱབ་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་དང་། བརྟགས་ཡིག་དང་། ཚད་ཡིག་དང་། ལྔ་པོ་དེཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དེ་དག་གི་རྒྱབ་ཆོས་སུ། 
སྙིང་ཏིགཆེན་མོ་དང་། དོན་གསལ་མེ་འོང་དང་། ངློ་དོད་ལམ་འབྲས་དུད། ཞལ་གདམས་གནད་ཐིགས་དང་། རྡོརྗེརུའཐུང་དང་། དགུ་པོ་དེ་རྒྱབ་ཆོས་ཀྱི་ 

ཞི་བ་བར་དོ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁྲོ་བོ་དང། ཁྲོ་བོ་བཟདོ་དང་། བར་དོའིལ་གདམས་གཉིས་དང་། ངར་དོ་བཀིའི་བསྐུལ་རྐྱེན་གྱི་ཟན་ 



















ཀྭ ༄༅། །མཁར་ཆེན་མས་མཛོད་དོ། མཁའ་འ བོ་ཞུསལེན་ནིགོལ་ས་དངཐོཆོམ་བཅད་པའི་ཕིརམཚོ་ྱལ་ྱབསློབ་དཔནོ་ལ ཞུས་ཞས་ཡི་གེར་བཏབ་བོ། ། 
བསྟན་སྲུང་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་རྒྱུད་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་ཤ་ཟའི་མཁའ་འབྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ྗེ་གད་གྱི་བྱང་དུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་རྟབྱི་ནང་དུ་ཟླས་པ་ཆུ་ “7 
སྟེགས་གུ་ཡ་ཤྲིས་བཏོན་ནོ། །དེ་ལ་གློབ་དཔོན་པདྨས་གསེར་སྲང་སྟོང་ཡུལ་ནས་ུས་ཏེ། མཁའའགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་བཀའ་སྲུང་དུ་བསྐོས་སོ། །དཀར་རྙུག་ཐེམ་དུ་ 
མཐེབས་པའི་གཏེར་ཁ་ལནཅིག་ནཱས་བྱང་བ་ནི། ཚོསྒྲུབ་གཅིག ཛམ་ནག །ལྟུ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་ཐེམ་ཡིག་རྣམས་བྱུང་ངོ་། །ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་ 
ཐ་བ་ ་བ་ཁག་ ག་ དས་ཡིས་འབྲིལ་ལྡང་ ཤམ་འབྱང་དུ་སྒུ་འཁྲུངས་པའི་ལྷ་རྩམ་པདྨ་གསལ་སྒུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ། ཆས 





པ་དངདཤཚད་མཁའའོམད་ྲ་བོ་ཡོད་པ། ཁོས དང་ངོས མོ ོང་ཤིྱ་ང་། ཟང་པའ་འཕབད་པ།འཁོརོ། 
༡ ར་ར ངང 












- ཟླ་བ ླི 





་ ་ 8: དང་། 6 1 ་ 1 
ད། མ ལས། འདིལ་བུག་ཁ་ཚང་སྟེ། རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་ £ 





་; | སྨོནཾ་ལམ་དབང་གི་བརྒྱུད་པའོ། ། 
བ་ རྒྱལ་ བ་རིགས་ལྔས་རི་པ་ | ལུ་ 'དབང་ཐོབ། ཤི རོ 
དགོངས་ནས་ཟབ་གཏིར་དབང་བཀའ་དང་བཅས་པྲ་ཟས་པས། མུ་ཡིས་ཐོན་པ་ལ་དགོངས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོད་དདེས་བཞེད་དོ། །རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱད་ 














ཁཱ ཞེལ །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཛོ ཝུ འི ལེད བུ སྟ ཌྷ 
རྩོར བ གཏིར་སུང་ལས། ཆོབ་སྒུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོལ། །བླ་མ་བྱབ་ཡོདཡིན་ཏེ། །དབང་བགླུར་ཆོས་ 

_ བཏདཅདས་གཟད །རང་སེས་ཆོས་སྒུར་ཤེས་ཙ་ན། ཀུ་གུམྱཔའདབ ་ 

= བན་བསཀི་བརྒྱདཔ་ཡངའདི་ལཚང་རྟེ། ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ནས་ ེམཔབཞིནདན་གསབབས་བཅལ། འའ 

པདྨས་ཀྱང་། མ་འོངས་པའི་དོན་དུ་ཟབ་གཏིརྦ་ཐས་པ་དེ་སུས་ཐོན་པ་དང་མཐོང་བ་ལྭ་བུན་རབས་ཞུགས་ཏེ། རིག་པའི་རམ་དབང་ཐོབ་པོཞེས་བཤད་དོ། ་།མཁའ་ 











ྫོ་ོདོ་ཕོ་ོའོ་ོ་ོ་བོ་མོ་ོ་དབ་བོ་ྱ་བབས་པའ་དགང་ལགཐར་ཡོ་གུང་ང = ཏཱ 
ཞི་གདམས་པ་སཱར་མཇལ་བ་ནམས་ཀྱི་མཐར་ཐུགཏུ་གུར་པ་ཟབ་པ་ལསྱ་ཀུང་ཆས་ཟབ་པ་ཅིག་དང་རྨྱར་དུ་མཇལ་ལོ་སྟམ་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ལས། རིང་པོར་ 

' ཐ་ཐོགས་པར་གློབ་དཔོན་པྱད་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་གུ་སུ་ཡུའི་སྐོར་རྣམས་དྭགས་པོ་དང་ཡུང་ཁྲ་མོ་བྲག་ལ་ཟླས་པའི་གཏེར། ལྟ་ ཌྷ 

ཙོ ུ་བླགསྱྱ་བགས་བི་ནལའོར་ུལན་ས་བཏོ་ས་ཁངིགཏར་གཡོགཔའོ་ཉདོས་འབུལལ་གནང་བདལོོཆོར་ི་ུདང་ 

ད |) བོཁདས་ཏང། ཟྔར་གུ་རུ་དང་མཁའའགྲོས་དབང་བསྐུར་བྱིནགིས་བརླབས་པའི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་ཏོ། །ཆོས་རྗེ་ིན་པོ་ཆེས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནསརུ་ 


ཁཿ ༄༅། 













ཕྲ ོྲོ་ོབད་པོོ་ོ་ོོ་་ོ་བོ་གས་ོ་་ོནབོ་ོབོ་་ོཤོ་་མོོ་གསོོ་་བཏབ་པོབོ་ཤ། འཐོངོརུ། 
བ་མཁན་པྱོ་ུལ་མཚན། ༈ྟོགས་ལྡན་ཡེ་རྒྱལ། རྒྲུལ་སྒུ་དབོན་པོ་སྨན་ལུང་པ། བདག་གཡུང་སྟོན་རྨྱོན་པ་དང་ལྔ་ལ་བཀའི་གཉེར་གཏད་ཅིང། གཞན་ཡང་ 
ཧ ཆཤགཁཱ་དཱ གསོལ་ཇ་བ་ལ་ཕོགས་པ་བདུད་ཙམ་དད་བཅས་པ་ལ་དབང་ལྫ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བསླུར་ནས་གདམས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་མ་མེད་པར་ བྷ 
ཾ' གཞང་ངོ། །ལྱོགས་འདི་དང་དབང་ཝའི་དབང་བདྲ་ཕག་ལེདྭ་ཉ་ཐབས་སུ་བླགིག ས་པ་འདི་དང་། མཁའའྲོ་ཕྱ་ནང་གི་ལས་བྱང་དང་། གསྟར་ནུཾཿ ཏསྔག་གལ་ 
སྦྱོར་གྱི་ལས་བྱང་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་འདི་རྣམས་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་དང་། ཆོས་རྗེ་པའི་གསུང་བཞིན་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བརཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ དི་ ཱ 










ཧཱ 


256 






༄༅། །ཤྭ་ཀའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོས་བཀོད་པ་ཡན་མོད་ཀྱི། སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའ་མངོན་རྟོགས། མཆོད་འབུལ། ཆེགས་མཆད་ཀྱ་། , 
དད འགར ཝདཏ་ཧོ་ཌ་ཏ་་ཧ་ཤ་ཏདྷ་ནོ། བཟ་བའི་འཚུང་གུ་མཁའོར་ཡསུ་བཞས། །ཡང་གསང་སེཏིདཏིན་འོ་བྱད་མཛ་བྷ། ། 
་ མངོན་ཨུམ་རང་གནདཚ་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱིས་མ་རིག་མུན་པ་སངས། །བདག་བློཆྔ་སྐྱེས་ཟུམ་པ་ཅུང་ཟད་བྱེ། །ཉམས་མྱོང་རྟོགས་པའི་ ཌ 

གེ་སར་རབ་འབེལ་ནས། །ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་མན་ངགདྲི་བསུང་གིས། །རྗེས་འཛུག་ལས་ཅན་བུང་བའི་ཚོགསི:མཞིང་། །ཡིད་དཔྱོད་འཛིན་པའི་གར་ཕྱིན་དང་ 
འཧཱ བྲལ་དང་།:.. (ཁོས 'འིའདབ་གཤོག་འ ར་་ །ཆོསིདང་ད་བའི་ནམ་མཁར་གར་བེད་ཅིང་ །བདག་མེདཆོསཀཟླ་སྐད་ཀུན་སློག་ཤོག ། 


















༄༅། ༤ །བཛྲརྨཛདས་ཞས་ཏི་ར་ཁྲོབང་གི་ལོར་དགུན་བྲ་བོལ་སྟོདཔ་དཀར་པྱོར་ཡིག་ཇོང་ཁའི་དགོན་པར་དྱདྲག་རབ་ཏུ་བླ་ག་པའི་ཆས་གསུམ་ལ་དབང་རྔ། 
ཅ# ༢ཿ་ད༠་ཤསཿདཊཀད་ོ་ཀཊ་ཿཊ་ཏི་གཿ་ཏདལི་འི་ཊ་ཉུབ་ཏགལ་ཡུབ་ནས་ཏམས་གོང་ཁསེལ་བི་ལྐང་བཇོགས་ཁརབྱཀ་ཁས་ 
༢ གཡཉིས་ཁཡོས་པ་ཆོགས་འ་ འདུཿཏི་ཀས ད་ང ན་འགལ ཆག་དགྲབ། ཁྱད་བརོད་ཏང་རཅས་དབང་ནགས་འཅུར 
དཔངས བཀའཐོགས དཔེརོགས་སུང་འབསསཇོ་་ཁུ་ས་ཏི། དྲུགས་བཞིན་དོ་གནང་དང་གཞུན་དོནཡིལ་ཤིག་བཞིས་གནུང་ཡང་ 


དབིང ས་གས་ཏ་བའི་ཟླ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཡར་བཅད་ཟླ་བ་ཕྱིད་དང་བཞིར་གདམས་པ་རྫོགས་ནས་དབྱར་ར་བའི་ཉིད་སྔ་དྲོ་བརྒྱད་ཡིག་དང་བཏགས་གྲོལ་འདོགས་ 


238% 








༄༅ 









----------------------- 










ུ་བཟུང་ཞིང་རྒྱད་བཀྲོལ་ནས། ྒྱལ་བ་་ོ་དགོངས་པའོ་མཐར་ཐུག་ཉད། །ཐག་སཿ་རཿ་ཛོད་མཆེནཱཏངར་ཁིད། རུང་ངམ 
 བརྒྱད་ནས་བདག་ལ་སྨིན། །ཟབ་ལམ་འདི་དང་མཇལ་བ་བདག་སྐལ་བཟང་། །ཨོ་རྒན་ཐུགས་རྗེས་མ་འོངས་འགོ་དོན་དུ། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་ ཛ?' 
@ ཐྦས། །ལུང་བསྟན་སྤྲལ་སྒུ་མཁས་བཙུན་ཚུལ་དྡོར་གྱིས། །ཆུ་མོ་གླང་ལ་ཟབ་མོའི་གཏེར་སྒོ་ཕྱིས། །དེས་སོ་བདུན་ལོན་པའིས་མོ་གླང་གི་ལོ། །ལོ་གསར་ཏྟ་པ་ 
-& ིབབཉིས་གཅུམ་ལ། [ཐྫོར་ཊཿསྦ་ཐོས་ཁེད་བྱད་བརྟ་ཀླ་དྲུལ་རིག་པའི་ཚུས་དབའ་དད། །བཏགས་བོལ་གྒྱུདའ་གེལ་ཁ་བུག་ཁག་ཁིན་བཏྔགྲ། །དོ་ 
(ཧཾ ཁྲིད་ཁྲེགས་ཆོད་ཐོདརྒལ་ངོ་སྤྲོད་གནད། །རྒྱབ་ཆོས་ལུང་བསྟན་མན་ངག་གནད་དང་བཅས། ། །ཅ་ན་ིག་ལེ་གྱས་ཡོདཀཀྱཐབ་དྭ །འདའ་ཁའི་ལམ་ཁྱེར་ 















༢ ཀོ ¥ །མེམ་ཧོ། བ་དཀར་པས་དད་གི་ཁལ་འའ་ཐོསའབངས། །ཀུད་མྱངཉ་ཇེ་ཡིས་མ་དོར་ཕམ་བྟ་བའི། །ཟབ་ལྔས་ཉང་པོ་ 
འདལ་བསྒོདཚུལ་ནི། །བླ་མེད་བླ་མ་མཆོག་ལ་རབ་གུས་ཏེ། །བདག་གཞན་ཐར་ལམ་ཆེན་པོར་འདུན་པ་འཕངས། །སྤྱི་མཐུན་གྲབ་པའི་ལམ་དུ་མངོནོ་སུམ་ཞས། | 7' 
1 ` ་ །མ་སླངས་གནས་སུ་དག་པ་རུ་ཤན་ཕྱིད། །རོང་ཉིད་ཛུ་ཐག་ཆོད་པ་རྩ་བྲལ་གཤིས། །དེ་བཞན་མུངོདཱ་ཐུར་པར ཇ་ 

དབབ། །རིག་པ་གཅེར་བུ་ཉྙིངས་ལ་ཏེན་མེད་དུ། །གཟོ་མེདཞིང་བྲལ་གསལ་སྟོང་རང་སོར་བཞག །གང་ཤར་གཟོ་མེད་རང་གྲོལ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི། །དོན་ 
ཉདགམཏདརག་ ཁྱགས །ཧང་ཟིག་གུས་།ུང་ མངོན་སུཌ པུཊ་རྗེན རྡན་པ་ལ། སླུ་བ ངས་མེད བློ་བྲལ་ཐོད་རྒལ་དོནཱ་ཁྲིད་བསྐྱངས། སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་ 










«ཤྨཾ 





ྣ གཾ སྱ་ིཐག་ཆོད། །འདའིག་གསལ་སྟོང་བདོནོ་མརཐིལ་ོ་རིབས། །གདུ་ཤརྦ་མོསོ་བལ་་པའི་རབཀལ་བྟཏུག། །འབལ་མེད་ཆོས་ཉིདའལོ་བརདན། 

ཀ ༢) (ཏཿཧ་ ཤ་ག་ྦཱདད་བུ། །བར་ཟུདད་ནམ་མངའ་བྲ་གོས་པལ། །སད་དག་བོནབས་འདོར་སོང་བཞུག །ཝ། 

རད །ཡང་དག་བས་བདི་པའི་མཆོག །ྒན་བུབ་བུ་ཏཅབས་ནུ་། ། 
མཁའ་དྱབབས་ཕོགས་ལེད་མཐའ་བལ་དུ། །འགྲོབ་རངྱ་ཅལ་འགག་མེད་བ། །ཉྙང་པོདམས་ལ་མདོནྷ་གུར་དི། །ཐིག་ལེསོལམེད་པང་དུ་ཏོགས། །དེ་ལུང་བ 


མ་དམ་བ་ལབ། །བདག་ཅག་གླང་བོརི་པ་ཡིག། །དབེ་གནས་བྲག་ནག་པོ་བྲང་དུ། །ལྱགས་ཕྱ་ཟླ་བ་གསུམཔ་སྟེ། །གཏེར་ནབབྱནལོཞེ་བརྱད་ལ། ། 

















ཤེ རེས ར་ད འགཁ་གིཆིས་ ཡོངས་ཆོ་ པ་འ 
༡ རྗེས་གནང་ཐོབ། །གཞན་ཡང་གནས་མཆོག་ཙཱ་རིལི། །ཡོན་བདག་རྒྱལ་པོསྨོན་ལམ་གྱིས། །རྫརའདམ་ལོ་ནི་བཅོྔའི་གོང། །གཏེར་སྟོནལ་སློབཤོ་བར་གཾ།། 
ཤོ ཕྱག་དཔ་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡུལ། །ཨོ་རྱན་རྗེ་དང་གདམས་པ་ལ། །ཇཱོཧྱྱིལས་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཡི། །ཐུས་པ་ཡོདངས་སྟམ་པ་ཡེས། །དགའ་དང་ཟློ་བ་ ; 
4 ཚད་ཟད་སྐྱེས། །དེད་སང་བདག་པོར་ངེས་པ་ན། །དད་བརྩོན་འདུན་པཆར་བསྐྱེད་དེ། །ཀ་དག་ཙྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས། །རང་བཞིན་སྟོང་གསལ་འགག་པ་ 
* ཅ་ཧཱ། ཁ་ཤ "༩༩ གོག ཁག་ཚ་ཁའལ་། 


| 4 
ཟེ 















པས། །འདྱིལི་འཆིཁ་བར་དོར། །ད་བོུས་པའི་རི་སྟོབས་ཀྱིས། །འཕྱུགས་མེད་སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་སུ། །ཐོབ་པ་ཡུང་རིག་མྱོང་བས་གསལ། །ཨཾ་མ་དེ',÷ 
‡† རྭ ] $ འ༢༡༡༦༠༩༦ད པ་ན །ཐྭས་ཧཾ་ཐུག་བུསའྷ་གྲོན་བས་སེབས། །ཇེབས་ཉིད་ཚལ་བླ་བོ་བལ་དོན། །གོ་དྲབ་བྲབ། ༥ 
ཧུ་པ །ལ་བླམ་བ་འདི་འདའ་ས་མེད། །ཤེསྱ་བའི་གནས་ཡུགས་ཇི་བཞིན་སྣང་པལ། །འགག་མེདའང་གྲོལ་རྟོགས་པ་རྗེ་ལི་དྲིད། །སྟོ་ཞོར་གཅིགཏུ། 2 

[བཿ ཡུགཉཝ་འཱཊ། ཁབཅོ་ཏྭ་སྱིཿགྲུབ་ཕ་གཏུག་བའི་བད། །རྱོབ་བྲལ་བྱ་བྱེད་ཡེད་པ་སོ་ལེའི་དོན། །ཅིས་ཀྱང་ཆོག་པ་འདུག་བཀྲ་བློར་བཞོགོ། | 
- ` འཔ་།་འར་ཚཁ་།དཔའ་ཅ་ །ཇགནག་དབ་བཅོས་ཉིད་གས་རབཏིས་དབང་ད་ོས་རོ་ཐབ་བཅད་ཡོ་སར་ཚོཊ ཡར 


༼ ང་ག ང་ས ོབ་བབློག་བ་གོ་གསོགས བོདརལ་གྱས་འཇུགས་མེད་གནད་།༩ 


དུ་མཛད་པའོ། ཁའི ཨགས་བཀ། 








_ རྡས་ཁུས་ཏེ། ཁྱད་པརཁྲིདཀྱི་སྐོརཁྲགས་ཆོད་ཐོདྒལ་རྣམས་ཉམས་ཁྲིད་ལག་ཁྲིད་དུ་རྫོགས་པར་ཞུས་ཤིང་།. ཉམས་གོང་འཁེལ་གྱི་སྣང་བཅུང་ཟད་སྐྱེས་པ་དང་། 
ཤི ཀྐ 8 5རའ་ཛླའ་རཧུས་གྲོ་ཁུཧ་ཏུ་ཱསཧྲིཧ : ཀླ །ཚོཝཁ་ཁན་ཧཾ་ཤཱཧ་པྱ་ནཱདཱ། . བརྒྱུད་པ་གསུམ་བྱི་བླ་མ་ལ་མི་ཕྱད་པའི་དད་བ་ཐོབ་དུས། 

£} དབང་རྔོགས། བཀའ་རྫོགས་དཔེ་རྫོགས་ཡུང་རྣམས་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ཀགྱིས་ཤིག་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་སྟེ་ས་དང་པོའི་ £ 
ཧཾ དགའ་བལྟ་བུར་གྱར་ཏོ།། །། ༅༔ མཁོང་བྱགསཔོ $ ༢༦༡༩ བཀགའཟཏད་ཏྱབཅག༡༡འི ཡབ 3་ཆེན་ནོ་ 
༈ ཨཅཿགདཆང་གཏཞངཿྩ་ཿ ཚད་ཧུགལེད་བབན། ཆོའཁོས་མཁའབྱོད་འྲུབ་འདོད་བསཿ ཕྱོའ་དབ་འཁྲལ་སྦྱར་བའོན། ཐོག་ཟར་ཕྱང་ 




























སིན ཕྱིན ནི་བ བྱོ་བདོ་དགནཿ 





ག་ཁོར་བཅས༔ འང་བཞིན་ £ ×; ÷= 


རར ལྷོག ཟོ མོ ོང བོད ༠ང་ རཀ དྲ 


༧ 


ས་པ ལྭ་ཀུང་བསསྡད༔ སྐྱབས་འགྲོ་རེམས་བསྐེད་ཛྫོན་འབྲོ་གཏོང་༔ ྟོང་པའི་བང་ལས་ཆོས་འབྱུད་དབུས༔ པདྒ་རོ་དངཏི་སྟེང་དུ༔ ` གོབ དེ 21 
དམཐོ་ནཱཿ : ཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཟི་བོད་འདིཊཿ ་  མཁའ་འྲོ་སྡ་བཞིསབསྐོར་བར་བསྐྱེད༔  མདུན་དུ་མཁའའྲ་གོ་ ༤ ± - 
པརཿ  དུར་བོད་ཕྲོ་བང་ལྟ་བུ་ལ༔་ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱཿ གསོལ་བ་བཏབ་ལ་མོས་གུས་བསྐྱེདཿ་ འབྱུད་པོའཚོགས་། ་ ` 
ིེིེ+ིཾཾེཾེླ རྐད་ིགཆལའབྱུ་ ༦ ཅའི 





ཟའ་པོའོ་ནང་ཿ བདོང་ོ་གད་ང་དུ ཧྲཱིཿ ལས་རྡོརྗེ་ཕག་མོར་བསྐྱེདཿ ཧགས ོ་བདྷ་བུ༔ རིནཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྡྲས་པར་བསམཿ དེ, ` 
དབུས་དབུ་མ་རྫོན་པོ་ནིཿ དྲང་བཤན་ཟངས་དུང་ལྟ་བུ་ཡི༔ མར་སྣ་སུམ་མདོའི་ཏིསྟེང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རྒྱ་གྲམ་ལ༔ ལྟེ་བར་ཨ་ཐུང་དམར་པོ་སྟེ༔ འོད་ཟེར་ལྡན་ 
པ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཡར་སྣ་ཚངས་པར་ཟླ་སྟེང་དུ༔ ཀུན་བཟང་དམར་པོ་གཟི་བརིད་ལྡན༔ རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལ༔ རིནཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བསྐྱེད £ 
ལམ་ལ ཐུགས་ཁར་ཅུཾ་བསམ་འོད་དང་ལྡན༔ ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ལ་གཏད་དེཿ དེནས་རླུང་གི་སྦྱོར་བ་ཞི༔ སྟེང་མནན་འོག་འཐེན་ 
བར་དྲུ་བཿ སྦྱོར་བ་འདི་དང་ལྡན་པའིཚེ༔ ཿ ལྟེ་བའི་ཨ་ལས་ཐྲིག་ལེ་ནི༔ དམར་པོ་ཡུངས་ཀར་འཚར་བ་ཙམ༔ རྒྱན་མ་ཆད་པརའཕྲོས་པ་ནི༔ བར་མཚམས་མེད་ 



















¬༄༅༅༔ ༔པརའགྲོ་བྱས་ནྣས༔ བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་རུཾ་ལ་ཐྲིམ༔ ཡོ་ག ཐྲིག་ལེ་འབརའཕྲོ་བཅད་པར་ བྱ༔ ཡང་ནཱེ་སླར་ཡང་ 
ཆུ་ཀཧཏཏཱ ཁང་གྲྭཿགྲོའག་དགྲཿ ཕྱཾ་བྲོཏ་དཏ་ཆྤཧང་ཧུཿ ཚགཆག་བྱུང་ཞ་ཛད་རིནཏ༔ ྲ„ ° དཆླ་བ་མ་ཨ་ ་ 
དདཀེྲེྲེིགླྲླ་ླྷརྷཔབ འད་བསཡ་དག། ཅའི ཀོན དང 
‹ = ཀཿ རསས དའདམས་གའལྟ་སྱས། མཁའ་གོའིདྲ་པ་འཁོད་གསུམ་བའད་སྱེདང 
„ དབུ་མ་སུམ་མདོར་རྒྱ་གྲམ་བཅའ༔ ཨ་ལས་ཐྲིག་ལེ་འཕྲོས་བྱས་ཏེ༔ སྤྱི་བོར་ཀུན་བཟང་སྫར་ལྟར་བསྟིམ༔ འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ་བསྐྱེད༔ ཤེས་པ་དེལ་མ་ 














ཁུ ཏྭ སོ ༥ ་ལུ་ ་ ཛ་ལ 
རབ་ཀྱིས་འོད་གསལ་ཆོས་སྨུར་བསྟེམཿ དྲ ་ 2 5 ་ 
་, མཐའ་བྲལ་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ཀློང་༔ མི་གཡོ་མཉམ་ཉིདཆེན་པོར་བསྟིམཿ འབྲིང་གིས་ལོངས་སྐུར་བསྟིམ་པ་ནིཿ རྣལ་འབྱོར་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ཡིས༔ གླུ 
གསུམ་རིམ་བཞིན་བསྲེ་བས་བསྲེ༔ ཊི་ླི་དྲ་ག། ་འཁལ། ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་རོལ་པར་བསྲེ༔ ཐམས་སྒྲུལ་སྐུར་བསྟེམ་པ་ནིཿ སྣང་ཡུལ་སྐུ་ལ་འཛུག་ 






༔བར་བྱ༔ ལེ ་ རྒུ་གསུམ་རིམ་གྱེས་བསྲེ་བ་སྟེ༔ ཆོསོ་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཞག་འདུན་ལ༔ ལོངོས་སྒུཞེ་བྲོར་ཞག་བདུན་” 
རསབ་ཟླུ་གུག་བྱཞ་གནསཿ བཅུན་གསསཏིའུར་ཀཱཿིནཛོགས་བ། འདོད་བའི་ལུས་ལ་འའུ་འཛུནཿ ཡུ ་ བླ་ 

_ ཙོ ཐ་ཧ་བཟང་མཁའྲབོའ་ཚོགས༔ མཁར་བཏིས་འཇབཕུབཆོབཉདདབིབསཿ དབ་བ་ཆདཔར་ཞབ་གུས་བཿ དོ་ཡད་བར་དོདག་པརའྱརཿ 
ོ ° ཧུ་༢༠༠༩༦ གཞོས་ཤུཀསྲ་དགཅ་ཅིམ་འཕད་དོ། མོ ཞུནོ་གུདཐས་བཱ་ཡིནཿ ག་ག ལནའཚ 
„ རྒྱལ་ཉིད་ལ་གཏད༔ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་དོཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༄༅ ཅུབ པ་ད 




























ེ རཀ གོས་ཞྲཊ་ གུག གྲཉེང ད་ག གླ།་པཤམཿ ཨབ ་ གོང་ལྟར་རྤྱི་ཚུགས་དག་ ཆེ 
ཏུ་གཞུག༔ ཡུལསཀར་ག་ལ་མས་བབ༔ སྲོག་གི་སྙིང་པོ་འདི་ཡིས་འབོད༔ བ་རི་བ་རི་གིང་ཀ་ར་ཛཿཛཿ ཆེ་གེ་མོའི་ ཏྷ ཞེས་པ་ཞག་གསུམ་ 

, བཟླས་པ་ཡིགཿ སྒྲ་དང་འདི་དབོས་མུ་འོང་༔ དེ་ནས་ཐད་བསད་ལས་བ་བ༔ དྲག་བྲོབག་སྒགས་ནདཀྱིས་གསོད་འདོད་ནཿ ཙཝུན་རག་རུན༔ ཐུཾ་བཅྩ་ 5 
£ རག༔ མཚོན་གྱིས་གསོད་ནྡརྫགས་འདིའོ༔ དདཔིསྷི་བཱ་ད་ཤིག༔ ཐྲོསགྲས་གསོད་ན་སྔགཔ་འདིའོཿ ཕུད་མང་ཆོདཿ ཡུམ་གསོད༔ རུ་དམ་པ་ཡར་ 
ཧཾ གཏོད་ཤིག: ཏྱ ཉ༩8ས སླུགས ཏོསསྱུབ་དྲར་་ ོ་རོའི་གནད་ཁྲབ ཀླཧ་གྱིསྲ་བབཿ  ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་འ ལ་ལས་ལ་བསྐུལ༔ ཧཾཿ ཧཾཿ ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་ 

















པོ་དྭག་པོ་རུལ༔ ནྣ སྒུ་ལ་དར་དཀར་རལ།ཁ་གསོལཿ བཙན་ནོདྱ་བ་རྟ་སོང་གིས་བྷདོརཿ བདོ ཤགས་དག་དུས་ལ་བོབསོ༔ ར་ཁ པ་འཇིག་པའི་དྲག་བོ་འདི༔ 
(རླཿཧདཱ་ཉིན་ཏོད་པ་ཏོག༔ ཚོད་སིནོས་གི་གླའ་བབས་སྟོད། དྷརྨ་ཟུར་བོད་ལ་ཀོགཿ ནཱ་གི་ནཀིན་ཧཾཿ ཤོད་དོདི་ཏ་བདཱཱུའི་ལི་ཡི་སམ་ཡ་ 
ཐདཿ ཅིས་པས་དགཏུ་ཐད་པརྱ་བཿ བུད་མེད་ག་གསུམ་དག་གིས་སོད༔ སྐྱེ་བོ་དྲུག་གིས་སོད་པར་ངེས༔ བསོད་ནམས་ཅན་ལ་ཞག་བདུན་ནོ༔ ནང་འགྲས་ 8 
£ བྱེད་ནྭ་བཅུ་བཞིའོ༔ རྦད་རྟགས་བསད་རྟགས་སྤྱི་དང་འདྲཿ ལཉ་བློང་ཀཏོཏཏུཉྲིཉགཆ་ཁཿཧཱ༔ བཙན་སྒོད་རྒྱ་བའི་སྲོཧལུ་མརནཱཿ ་ 

གདབ་སྲེག༔ ཀླུ་ཡོད་ས་རུ་མནན་པར་བྱ༔ ར་ནུ་ཡ་དུ་མོད་ལ་ཁྲག་ཤཐད༔ ཅེས་པས༔ ཀླུ་དང་བཙན་ལ་བཅོལ་གཏད་བྱའོ༔ ལས་འ ན་གསུམ་ 











༤ 













¬# འོ རྱི ག་ཞུདྲཕབོ་ཐོདཔ་ས གན ཡ་གཆིད་འ། ༦ད་ྱ་རྲུ་ཁྲི གེང གའའ་བདེག་བོཁའ་་ཚི། % 
ཡིནཿ ལས་ཅན་ཅིག་དད་འཕྲད་པར་ཤོགཿ རྡུ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཨྙི༔ བཱཀདཱ་པླད་འཱང་ཞཧཝུཝ། སར ཆ་ཁ 

¦ གཏང་བའི་ལས་བཤད་པཿ སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞིའི་སྟེང་༔ འག མབཏྲད་ཤའཿ ཀླུ་གཞུས་ས་དང་སའབྱུ བཿ ས་ནག་གསུམ་པོ་སྤར་རེ་ 
དང་ཿ་ ཞིབ་བཙགས་ཕུག་རོན་སྒོང་གང་༔ ཁམ་ས་ཅིག་པོ་ ང་བྲསཾས༔ ཨ་ཙ་ར་གཉིས་སྤྲེལ་...སྤེའླུཚོམ་གཅིག་གཟུགས་ གཟུགས་གཅིག༔ སྤྲེལ་ལ་ཐི་གུ་ 
དཀརཏཿ་ཧ།། ཿ ་གཏུཌ་ོ།ཁཿ  རའ་ཀག་བུ། བམ་དག ཆུ་གང ཅ་ལ 





523 











གས་འདི་འ ཐོ གོང ཤད མོ་མ ག་ག ཡུ་བ ག་ཟོས་པ 
༈ བྲར ཤས་པ་ཁཞ་ འཇས།ལ་ཏོང་འཁ་མགས ཀི་པ ལར བོ་ག 

རྔོས་གསུམ་པོ༔ དྲག་བོའྱི་ཕོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ཏེཿ ཨ་ཅར་ནག་པོས་ཐྫོནམྱ་བཱཿ དཀརཔྱོརལ་བཞག་པརྲ་བ༔ གོང་མའི་ 
སེགས་ཤྲདབཏགས་ཿ ཧ་དྷཱ་ད་ཛཏཾལཿཿ ཤེས་ཞག་བདོན་དྲགས་ཏི༔ དྭཀརཔོ་ཟིཀ་བུར་ཁཉས་ཐའཀཀ་ ཏེ་སྙིན་གཉིཧཱ་ོདཱགཱ་ཁང་སའ་ 
ཨག ། གབ་པ ག་ཡོཀོས་ཅད་ཁོགག། གཅའཁུ་གཏདའི་དོ་ ཁང གག་པ ག ་.ཊ་ 















ཌི ‰ 






¬༄༅། ,:.- :- །ངོ་མཚར་པོ་བྲང་དུ། ཆོས་ཇྲེ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་བབས་བསྟན་པའི་བདག་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས། འཁ 
།འཇཊ་དབྱངས་ཁྱབ་བདལ་རྷུན་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ནང་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིམ་རློབས། །ཕྱོགས་མེད་ 

ཙཾ ཀ་ག སྒྱལ་བླ་བུག་པབ དེ ཏ་ གསོལ་བ་འདབས། རུ བག ཁང་ཅུབ་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།། ¡ི 
_ རབརྒྱུད་འདིནགྱིསློབ་བའི་ལུངབསྟན་ཞོཿ ཐཐྲགཐནཊཅཾ།ཐ༔ཿ ཨེ་མ་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་ཅན༔ ཁྱོད་ཉིད་ང་ཡི་གཏེར་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ཆོའི་དུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 

ཤོ ༡ ༡: ,ཤ ` སྐྱེས་པའི་སློབ་བུ་བཅུ་བཞིའབྱུང་༔ རཿ 9༦༩ ༦ ྦ 





མརྒད དདའརཅགཡོདྟེ) བ་བ ར་བ་བ གཔ 
རྦ དགོས མགས ག་ས 










རང་འདོད་ཆཿ ཁྲ དོ་་ 






ཙོ ཧཱཊཿ རག་གྱུ གཿ ད་གས ཁོདལཡོལགལཟདཔའ ངོ ལེ འི སྲི 


(ོ རྨ ཆོབས 


རྨ གསི ༥ རཀ གིགས 7 ཟཔ ཿ ཡི 













མདོག་དམརཿ ཆགས་པཿཆཿ དུ་པླད་ད པའ་བོའི་རིགས་ཏེ༔ ཚྟཏྭ་སཱ་པཱ་ིལཱཏདྱཱ་རཱལོ གཅིག་ནེའཚང་ཆེ༔ ཐོ ཆས་ལ་མི་མོས༔ ། 
རུ དག་བ ད་གས བ་ལ་བ ག་ཀ ༠ ་⁄.། 4 4 
 རབྱ་བན་བེབགཉིན་གཅིག་གིས་གསད་ནས་ཏས་མུའཿ དེརླ་དཔའབའ་གསཏེཿ རྐེ་བའད་ལ་འཚང་རྒྱའོཿ གཅིགདི༔ སྙིངརེ་དང་བྱང་ཌ 
ཧཱཿ སེགསརེཿ ནོར་སྒྲུབ་སྨན་གྱི་ལས་འྲོ་ཡོད་དེཿ གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས༔ ལོ་ཀ་དཔའ་བོའི་རིགས་ཏེ་བར་དོ་གཉིས་ལྲ་བོལ་ལོཿ གཅིག་ནིཿ ཆོས་ཞུ་བ་རེམཿ 


ཉབསམུམི་འན་འོརཆའི་རོདཿ ཤེསརབཆེར་ཆསྨདམསལཙྩཉ་མང་དུ་བད༔ དད་དམཚག་མ་གཙང་རྟེཿ དམལལ་འགརཏིསེབཕྱམལ་མབ་ 
















རེ | ྲ ངུ ཱཾ དཔོན་དང་འཁྲོ་ི ན་ཡོད་པས་སླང་བ ། དཱ །དུན་ནིཿ ་ ཊའི ཐེགས་གཅིག་ནིཿ ` ཏཾ ༧ རྩབ ྒ ངོ 
. ཾ ལུས་ཕཱ༔་ རྣམ་གཤག་ཚཿ ཡིད་དུ་འོང་ཿ ལུས་དམར་ ་ དད་པ་མིའྱགུར བློ་བཏྟན་པཅིག་འོང་སྟེ༔ དགསྱ་ཀང་རླད འརིགཔཿ ཚེརིང་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ ༩ ༢ཧཱུ་ཿ 
ཟླ བཀའ་ཚབ གཅག་ི་ག་བཆ ཟོ སོ་ུང་ཐ་ ྫ ྦ ལུས་ཛྫོཿ ± ོ ཁྲི /ཁད་ ¦ 





, ༩ ཿ ཅི ཚཐུང་ཕྱ་ཟལ་འཚང་རྒན གཅིགནིཁ་འདམཿ ཞེ་ངནཿ ཁུ་གཅཿ་ཨི་ཿ སྙིང་སྡར༔, ་་ གི གས་བག་གཉའ ཟོ 
ཅྲེན་ཡོང བྱའོ༔ རགས་ད ས་པ་ལ་བཞིའབྱབུང་ངོཿ བུད་མེདྱ་ཏི་ སྒེ 










7 5 ར་བོད ཀས པབ ཐོདཔ ཟ་འ ལོ +འ 


ཟེ ཐུན་མངགིསིངཾ་སྟེརཿ དར ཆས་ཀྱིའབྲེལ་པ་མེད། སར ་ 
ཕྱིག་འབྤོད། རེ འཚ བྱྱ་ལོཿ གཅིག་ནི་དད་པ་ཆེཿ ཤ་མདོག་སེར་ལ་ཡིད་དུའོང་༔ ཁ་ང་ཿ བློ་བརྟནཿ བྱ་བའོལ་ཆེ༔ ལུས་ཐུང་ལ་ 










འཚལ་ལྲོ༔ ཀློང་གསལ་ཉི་མའི་རྒྱུད་དག་ལས༔ འབྱུང་བ་འདུས་པའི་ཐུང་པོ་ལ༔ པ་མའི་དངས་མྭ་དམ་ཤེས་ཏོནཿ ལས་ དྲ་ཏྐེན་གྱིས་འགྱུར་བ་ཡིན༔ འབྱང 

སྭཏངས་ལའི་གནད་འྱང་ཀས་པས༔ ཡུས་དང་སེམས་གཉིསའྲབལ་བརའྱགནཿ དེ་ལྟ་ཝ་མོའི་ཆླགབ་བཟ ཞེབ་པསཿ དམ་དམ་ཆོས་སྲུབ་བ་བོས༔ ༧༩ 
ཚཡི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ འཆིབ་བརྟགཅིང་བསླུ་བ་ནིཿ བརྟག་པ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ བསླུ་ཐབས་མང་དུ་བཤད་ན་ཡང་༔ ལྟ་མོའི་ཆོ་སྒྲུབ།ཁྱད་པར་ ཌ 
འཕགས འདིལ་མྱོར་དངོས་ྗེས་དང་གསུཊཿ སྨོར་བརྫོན་ུའགྲ་བནི༔ སྐྱབས་འབྲོ་སེས་བརྐྱེདརྫོད་སོང་བས༔ གཙང་མའི་གནས་མུསྟེགས་བུ་བྱ༔ དྲི 
འགོ བ་ས གབ་ང་བ་ཱལཿ རཀ ༈ཀ་ འབུ་ས་ས་་འདཱབུག༔ 


















༈ ༄༅ཿ ༡འྲབས་བྱ་ཅན་གིཁྱ་གཟུགས༔ དང་སའི་མགུལཆིངས་གཟུངས་ཐག་བཏགས༔ཿ བགོགས་གཏོའི་བིནལ་མཚོམས་ཀང་བཅད། བམལ།ཌ། 
༢ དྷ་དཀའགའིག། ༡ དགས་དངོས་གཞིང་རོལ་བ་གི། ཕྱི་གགཏིཐའི་གད་ཏིང་དུཿ ཚེལྱཀུ་ལོ་གུལདོག་ ༩ ' 
། ་ རིན་པོ་ཆེ་ལྱི་ཧྒན་གྱིས་མཛེས༔ ཕྱག་ནཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནས་འོདའྲོས་པས༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཕོག༔ སྒྲིབ་པ་ ཏཾ 
ཀག འའ དད་པས དུས བདག་འ གོང་གིེར་མོ་ཁུདག་བཅཅེདལཿ ཐགས་བླག་པོང་ཟེན་དུལ་བཅུ་ 
འཕྲོས༔ ཿ ྷ་ལུ་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་དང་༔ གངསྱ་རྒྱས་བྱང་སེམསཌཀྐིའི་ཚོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་ལ་སོགས་མཐུ་ཆེན་གྱི༔ ཚོ 











ག་ངོ ཏོ བམ་པོ་དང དོ་ལས་མཁའོོ་ུར་ཏོཿ ྒོ་གསོོ་ུགཔོ་ོབཅདོ་ོཿ ྱན་བབ་བསམ་ལོ ངཿ ¬ 










རྤ བཿ སྔགས་འ བཿ ཱ ༔ ཨོ་གུ་རད་ཝཌ ཀིནི་ཧརིནི་ས༔ ཨོཾ་ཨྲ་ཡུཿཤེ་སིདྡྱིཧུ ཨོ་སུ་པ་ཏེ་ན་ཏེ༔ སུ་པ་ཏེ་ནཏེལི་སྭཱཱཿ རཱོགས་རིལ་བདག་དང་ལྷ་མོ་གཉིས༔ ་ 
བཞག་པར་བ༔ དེནས་མཛུག་གི་རིམ་པ་ནིཿ ཙུ་བའི་བསྟེན་པ་འབུམ་དང་ཁྲིཿ་ 'ཏོདལ་མདོས་པ་བླགསབྱ་བནོ་ཝཿ ཟུག་པའི་ཏྟགས་ནི་འདི་ 








འོ ཛེ ་པ་དང་ཿ ་ * ༡༨༧༥ མ་མ་བ འག 7 ༩༨༧ 








ཡི .ོ ® ` སྒྲ ༧ 








སྲོག བཞགས་པ་་གོ༔ དོབ་བུཟྦ་རུབཏང་ཞིང་བྲཀཿ བུམ་པའིཿ ོ་ོམས་རངཉད་བཟ༔ ཆོོ སེ པ་ 
ར་འ. ཀཱ་ཡ་པིདྡྱི་ཨོཾཿ  ཝཱཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱ༔ ཧྭསྙངཱིཿ བཟླས་པས་སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ཐོབ་བསམཿ དྲརམད་ལ་ཤེས་བ ཿ་བདུད་ཅི་འདི༔ ་ བཞག་ | 527 
ཁཱཆྱཾ་ཡེདཱཀཡ་ཐཱ་བཞག༔- བཟང་བ གས་ཞབས ཅུད་རྩི་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་མཆོག པཿ ༡ ཏི 


ཅྲིག 


ལ་ཧོཿ ནད་བཞི་བྱརཅ་བཞིཿ ཧྐིི་ག་སྟོང་ཿ ཡེ་འདོག་སུམ་བྱར་དུགཅུཿ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བྱདྱཅཿ བྱངཞིང་དགུ་པར་བྱུར་ཅིག 


ཿ 
ཅེས་དངོསྤ་གུབ་བང་བརྭ་བའོ༔ ཚེ ཟླམ ད་པོ ལན ད་ཁང ་ དྲ་ཞཱན་པར་འགྱུརཿ ས་འཛ ། 
༥༦ རར 2 རྔ 











. ཿགས་སི་ཞི་ཡབ་ཡུཁྤ་་ལྱགཚོཌ་ཝོཿ ོ དོྡ་ོབ་ོཁྱོོ་ དཔུསཧོོ་བུའོ་ 
གོ་འ དེགས་དགོ་ཞོ་ཁབ་ཁདྲཀིལ སླུང་ཁིན་ཁབི་དྲས་དགར། འྲོདསུང་ཁབབ་མཐའ་ལས་དྲུསུ། 
ཐའ (ཤ་ཚ ཟླ་ཡུངཏནིདུ་གཏིབས་དྲའ་ཁརྒོམས་བའི་འདུནཿ ་བདགཐོའང་བཅསབྱད། རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་བསྒོམ་ ཌྣ 
(༥ ཀ༽ དན་ཀུའམུཆོད་པྱ་གཟེག་འྱུལཿ གོ་བོ་བགི་ཡི་གཏོའ་དབུད་བླུས་ བྷོ། གའའབོ་དག་གོ་མི 
རར སཔ ༈ བ་་གྲ་།རག་གའའ་ཁོའི་ག ༩ ་ ག་ 














རི རིར་་སར་མ་ ༣༅༅མ 





༦ འ 











བགསུངྲ་གཉརབཆ་གཙིགཔ༔། མག་ཚབ་མ བའ 
་ཀརྡ་རིག། གའཛྙིན་བྲ་མ མའི་བཀའཿ དབ་ཁཤལ་དམ་བཏག་ས་་འ 
ལ་དག་ཁོལ་བད༔ སྲོག་མཧྲི་སོདཿ སྙིང་ཁ་ཁ་ཐམ་ཡ་ཡ་བོད༔ ཚོ པ་ར ལྡོ ཁཏ 
རི བསྲུངས་ན་སྟོང་བྲོགས་ཆ ཁར ག་ དིད ཤི་བ།ཏོར་མ་བཞག་ལཿ 


24 / 


རེ ཐོ 
ཐོང་གསུམ་སློལ་ 
ཏེ ༣ ལཾ 
༈ ཀོ་བ ཐལ སྗི་བའབ་ གི་ཚབོ། 
ཅ་བ 
བའོ 
ལྡ དབང་དང་ 
&༤„ གླ་བ ཟེ 
ཧོ 
རཾ བོ 
ངཱ 
་2ལྟ ་ 
༦ 
རི ༧ 





ལ་གོ 


གསོད་བྱེད་ དངོར ཏྱ 











ད་ལ་མ ་ ཤ་བོ བཿ མོ་ག བོ་བདོ་རོབཐ། ྦ 
. ....- ཧཱུཾ གཏམས༔ - རགངས་སྟོང་གཟུམ་སློལ་བྱེད་མཿ . རགས་བ་སྤུ་གྲས་སློམཆིན་གཅོད༔ . ཤ་གཁྲག་འཐུང་ཀེང་རུས་ཆུར༔ བཀའ་ཡུང་རྗེས་འབྲངས་འབ་མཛོད་ ¡42 
_-__ ¡ཅིགཿ མྱ་གི་གཏོརམ་བཞག་ལཿ དྩོཿ མད་ཧི་ཐོག་གཅོད་ཟ་མོཿ ནག་མོ་བུག་གདོང་གནམ་ཕྱགས་སྡེར༔ ཁྲག་རལ་མཚོ་སྟང་དབྲ་སྟེང་འདེབས༔ ; 
_ , -±£ གདུཟ་ཡྱུགས་མཆུསྡེའསྲགཅུ་གཅོད༔ སྐདཅིག་སྟོང་གསུམཏལ་བྱེདཝཿ ྐད་དེ་ོངགསམསིང་ཁག་འབུཿ་ ༼སྟོང་གཟུམ་བས་བ་རིད་གསུམ་རྐོའེདུ་འཐུང་ར : 









་.(,. 2 ཁ་ལས .0.ཁག་སག་  བབ་ོ་  བདདཔབ་ཀཀྲག་དགདམབ་བའནོ་ !ུ ༩ ༡ 













_ [ཤམས ཟོ དོཔཔ་ོོ་བཀོདབུབོ  ོཔདཔ་ད་ོས་ག་པོ རལག རོམ ཅད 
`: །ཡོལ༔ བྲ་སོསཿ ་ རྣམ་ཕྱེད་ཤིས༔ དངུ་འཚགས་གཏོར་བཟངབ་གལ་ཆེའོཿ  ཨྩོ་ཧྒན་བཀའ་ལུང་༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ: རྒྱལ་ཞལ་གདམས༔ཿ ཕྱག་ལེན་མེད་ ” ་ 
༦ ཐབས་མེད་པ་ཛོགས་སོཿ ཤན་པ་འཁོར་བཅས་བཀའི་བར་མཛོད་ལ་ཡུང་འདྲི་འོལཿ བདི་ལིཆས་དྲ་ཁོ་ཡ་གྲཏདདྲི རང་བཟོ་མྭ་བེད་གནང་བཞིན་མཛོདཿ ་ 
















;ཿ | རཿ་སི་གུགསཏ : །ཞཾོ་གུ་རུ། :ཐཏབསའྱིརར་གསའ་བའི ཀ་ཧཧོཾ། བ་པ་་། ཡིས བདོག བེ 


སྭ་ཐ་ཡཿ ཟབྱ་རཿ ཟླས་རྒ༔ གཏདྱ་ཧཱཿ བླད་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གི་གཏེར་མའོ༔ ༄། ་ྭ །མཁའའྲཐོ་ཡང་ཏིགགེ་དབང་བརླུར་བའིལག་ལེན། འའབྲ་སིངྲགགི་དཀྱིལ་འཁོར་།  ཿ 





ོཏག་ོ་ལ་མཁས་པ། །ོ་རི་འཆང་དབ་བླམའི་ཤབས་ལ་འདོད། །ཇྫོགོས་པཆན་པ་གཁའྲོསང་ཟིགགི་དབངབརྐུརབའིཚོལ་འ། སྟངཐགྩ་བའོ། 
དབང་ཆོག་མ་བུ་དུམ་ ཀ་་ ར་རེ ནྣ ་ ལ་ཏེ་ 7 
ྱླ །ཨུམ་མུལ་བ་ལ་བཏེན་ན ལ་ཀ རྱ 
ཟོ ® ཧི ་ཀཀ་ཧ་བཿཧ་ཤོད་ཧོཊཊཌཏྱགསུང་ལབ་བའིདེཏིདྲ དཁཆན་རིག་པོ་ཆེ་དམང་གི་ཟང་བཉིད་བླགཀ་ཆོག་དགཿ 

ནའ རྡུལ་ཚོན་བཞེངས་པ་གཞིར་ ཾ ར་བཞག་སྒྲུབ་ཆེན་དང་འདྲེས་པས་ཅུང་ཟད་དབྱེ་དཀའ་བས། ཀམ་པ ར་ལ 















ཤཱ ༄༅། ® ཧ(ངང་མཐད་ཚུཡན་ ཐོག་ཟར་ས་ཆོག་ནྲི་གུབ་ན་ལེགས་ཀྱང་རས་བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་མི་དགོས་པས་གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
] །ཤརབ་གཉིས་གན་ཏུད་རྟོབཔ་བཞི་གུས་ལ་ནྲའི་ཐེག་ཁུའ་ཞེ ཁྲན བ་ད་ོ་ཕྱིས་ལྟ་སོ་བོའི་ལྔགས་བརྔོད་བཞིན་དུ་བཀོད། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ ° 
ྲི ༡ རར ར་ར 

ཧྭ།ཏུཐ5ཉའིཏྟཾ།། (བཏ ཐཐཏཌནོ་ཧཱི་ཱུདྱོད་ཏུཏིའི་སན་ཀཏུན་ཧཱད། རླ་གཉིས་ཇྲོདུ་བོའིཏ་འསྱོད་རྡུ་གཡས་ཁུརྐེན་དུ་བཤལ། ་ 


ཆེ ༣༡༡] ༩༢༢༠ ༡༩ #ད་་ རེ ོ ངི རཿ པ་འ 
རྡོར་དྲེལ། ཀུ་ཤ །སླང་སྐུད། ཁྱོར་ཆཱ། བདུད་ཏི་ལྔའི་རིལ་ཐུ། སོ་ཤིང་རྣམས་འདུ་བྱ། དེ་རྟག་སྟ་གོད་གྱི་ཆོ་ག་བྱེད་ཚུལ་དབང་ཆོག་ལྟར་ལས་ཕྱག་བཞེས་སླི་ 


1:03:9 


| 





རའ་་་རས་ཚོ་ས་ས་འོས་་་ པ་པ མང་ རའ 
ཕོ་ལོག །གསོལ་གདང་ིོ་བོལ་ུལང་ལགོ་སལ་ལ་ོ་ིོ་བགགབདོ། ས་བཤད 
རྣལ་འབྱོར། ཉམས་ཆག་སྐོང་བ་གཟོལ་གདབ་ཀྱི་ལ་ཚན་རྣམས་སྐབས་འདིའ་བྱ། དེརས་སླབམའིབློ་བཅོས་པའི་ཆོབ་བཤད་ཅ་འགཔ་སྐབས་བྱརགྱི་ྔན་དུ་བཏང་ ༧) 
¿, རྡས། ྟ་གོན་དངགཞིསི་ལམབཏགསཔའི་བར་དལསབཞིན་བས་ཏ་ ་་མར་དསབོ་གདཔདལསཆ ཉིནདངཔའིཆོ་ ཌ 
(ག་ཚ  །དིདས་དཔང་འོགདངས་གཤིལ་བོ་ད་བཤརབདྲི། ལྲས ཁསསོལོ་སདུནྱཡལབམ་བལསལིཁྱ་བ་ི་གཟབ་ 
ཤའ་དང་ནྱ་བ་མ་ཡདནམས་བཙགསཔ་བཀོད། ཕྱོསཅ་བདཊའགསལའ་ླུའབག།དབུ་ར།ནོརེ།བིལབ། མག་གཡམ་སཏམན་གཏོ་རོལ། 
















-‡ ༄༅། །བདྡ་དུ་མཆོད་གཏོར་སྨན་རཀཅན་གཡོན་དྭ་སྲོག་སྒྲུབ་དང་། ཕྱོགས་ཅེ་བདད་རིག་འདིན་གྱི་གཏོརོམ། གཟའ་བདུད་ཤན་པ་དམར་ནག །གཡུ་ /:; 
_ རློ་རམས་པོ་བའ་གོང་སུ་བག་ཅན། བལས་མུ་ར། ༤ དག་ད གཏོར་ཛག་ཀན་བཞདཱ་བཁ་པའི་ཁར་བོདཁ་བདུདཅཾལ་ཁཀའབ། རྱ་བཏུ་རིག་ 
€ མཉི ཞཉོནདུ་དབུདཏེ་པའི་བཅས་ཤོག། ཕྱོགཏི་བཏོཊ་ཀ་ཏྐཊ་ཉུལ་དབ། ཐོདགལ་ཙལ་དབར། གཟའའགོའི་དོན་དབང་གྲམས་བད་འདབ་ 9 
= འོད་ར་ཐོད་པ་བཅུད་ལྡན་གྱི་བཅས་གཅིག་གིས་འཐུས། སློབ་མ་མཆོག་ལ་བ” ཀའགཏད་བད་པརླ་བོ་པ་ཤོ ཡོཆུ་་བད།  དྲཀིལ་འཁོརྦཾ་ཅད་བཀོད།ིབ་པར་ 

3 དབང་ཆོག་ལྟར་དང་། དཀཁ་ོོཐསད # གསཾ། ཾ། ཚགཿསཿཧོནོ་ནུང་གཟུངསློག་ཏྲག 





དད ་ 








ཡུ ད་ལ་འ ཕྱོ་འིོ་ྱལ་པའ་ུགས་མུདཔངམས་དམོ་ུཤ བོ་བ སྒ ༦ ་ 





རླ 


` ` ` ཧཱ དཏྱལ་དཁོར་ཟླུབཔ་ནི། དབང་ཆོགལས། སྟ་གན་ཅུ་བབའི་ྐབསབཞིན་བྱ་ལ་མཆོད་བྟོདབཟྲ་ཤས་བརྗོད། ཅེས་གཟུབཊཤིང། དེད་དིརང་ཉིད་ 


° ངེ ༡ $ གཞིའི་ཀུན བཟང་དུ་གསལ་བཏབ། མདུནྱ་གི་བུམ་པ་བསྐྱེད་བཟླས་འོད་ཤུའི་བར་བྱ། རསྲ་བིས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརྩ་ཝ་བསྐེད་ནས་བསྟོད་པའི་པར་དཀྱས་བཞིད་བྱ། 











__ ཟོ བདག་མནྭཤཱལ་བླགས་པྱ་བད་དགོས་པའི་གསལ་ཁ་མྱ་བང་ིང་། རང་བནིན་རོགས་བཅཆེན་པོལར་་བདྲན་གཉིས་དབརམད་སྩོད་བཅུད་དག་འཉམ་ཆེད་པོངལ་ 
༥ ས་བསི་གི་དབད་གཤསིདྱོགགཀགས གས་ཏ དངྲ་བལ་ བའི་རྩལ་སྣང་ལྷ་ ཀོ 





སུ བ་་་་་་ ལའ ` 





= མཿ ཧི = ® 












ཡིེ ད ་དོ་དུ་་ོ་འོ་གཞོལ་མད་གཔ་་ར་བཞིོོགསཔང་ཤ ཤེས་པ་ནི་དོན་དམ་གྱི་བཟླས་པ་ ཡིན་པས་བར་ སྱ་ཀང་ཆོག ད 

5 ངྱོ་བ་ཁག། དག་འའབྲནུ་ཆྐུ། ༈ ། བཀྲ་སྲིག་བས། འཅའ་བྱབསྱ་ཀད་ཡིགས་ཐོ། །མདཧཏ་ཏི། 
བྱེད་ལས་བུ་་པ་གཙོ་བས་བུམ་བཟླས་བྱས་པས་ཁྱབ་ཅེས་བླ་མས་གསུངས། ཚུལ་འདི་ནི་སྙིང་ཐྲིག་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་ལས། རིགས་ལྔ་ནང་ ནོང་སྒྲུབ་བདག་བསྐྱེད༔ 
ཕྱཾ་སྒྲུབ་མདུན་བསྐྱེད༔ ཉག་ཀྲསཏཧཱས་གངུགི་བདུག་དྷུསདཱ་ཐི་ འི་ཀུན་བཟང་ཉིད་རིགས་རྔ་ནང་སྒྲབ་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་སྒོམ་གཞི་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་སྒྲུབ་མདུན་ 
བེ དློང།ཅགབྱཏབསྡུཏཏ་རུྲ ཅ་ལ །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་གསལ་བར་བསྟན་ནོ། །དེས་ནི་ 






















ཨཿ ངཀིའུརོ་ ཁོ ཟོ་གོ དོ་འག་དགས་བསགངཔྱ་བ་ོའགོས་དོ།བློདའོ་འཇོསཏར་ོ། དྷོ 
དུ། དམ་ཡི་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་བདག་འཇུག་གིང་བོ་ཡིན་པ་གསལ་འདེབས་སུ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བས་གོ་བཅད་པ་གཞན་ལ་བསྒུར་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་ 

£ 382 །དནས་དྲཀིལ་འཁོར་གྱི་ཌྭལྭ་སློབ་ཁ་བཅུག་པའི་གཞང་བཞུས་ཞས། ཁྲུས་དང་བགེགས་བསྐྲད་ནས་བསྲུང་འཁོར་གསལ་ ཌྷ 
གྟཱ་ལྷ། ཌསྟ་ཧཱདྱཾཧཱས་ཛུག་གཤུག་བུད་བིརཐ། འདིཉིདྱཀི་ལོབུབྱ་རྱས་བརུ་པཀདནྭས། ཐུམ་དབདནས་གཏདྱ་ཟའི་བར་དབང་ཆོག་གཏུང་ཉིད་ལུས་ 
འཕྲི་བསྣ་བྱ་རྒྱ་མེད་ཀྱང་། ཀླག བསྐྱེད་ཏུམགྲིན་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ་དགོས་པ་དབང་བཞི་སྟན་ཐོག་གཅིགཏུ་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། སློབ་ 
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ཟློ 



















༄༅། །དཔའ་གིས་ཆོག་ལ་ཚ་ལོབ་པར་དམིགས་པ་འཕྲལ་དུ་བརུར་བ་གནས་བརྒྱར་གྱེལུགས་དབང་ཆོག་གཞུངདུ་ཡོད་པ་དེཀ་ལྟར་བྱས་པསཁྱབ། /; 
དབངནམས་དུས་བ་བར་བསྐར་ན། དབང་གི་འགྲེལ་པ་ལག། གསང་དབང་ཟན་ཆད་གསང་ཟླབ་དཀི་ྔ་བསྒུརབ་ཡན་ཏེ༔ ཞེབ་གསུངས་བས་རིགསྨ་ཝ་ 
གསང་ཟླུབ་;,ཕག་གི་ཡུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟནཔའི་སྒམ་བཟླས་བྱས་ཀྱང་ལགས་སོ། །དབང་བཞེ་པ་རིག་པ་ཅེར་མཐོང་དུ་ོ་སྤྲད་པལྟ་བསྐྱེད་ཆ ས་ཏེ 
རྱལ་བ་ྲ་ཐམསཅདབཞིཆ་གསམ་བྲའབིི་བཆོམསུའ་བལསཔའདབངའིཁྱར་ར།།དཡང་ྫ་མ་ལབ་རང་དགཅརམཛོང་ོ་ོཔནི་ཡང་གསང་གི་ 


















སྒྲུབ་པའོ། །ཞེས་པས་ཤེས་སོ། །དབང་ཆོག་ལས་མཆོག་དབང་གི་བདག་བསྐྱེདཁ་བརྒྱུར་སྐད་ཅིག་ཀྲོང་བསྐྱེད་ཀྱིས་གོ་མི་ཆོད་སྟམ་པའི་རྟོག་གེའི་ངན་ཏྟོག་གིས་ 





༤ ། པྱ ླསད་པརཆྱ་བོ། དོབཞིད་གཤོགཡོཔྷ་དསོ་ ཤམ་བྷ་ལ རྣ་པ་ལམ ུཝ་ རློ ོ 
ཤྭ ཝཱ་ཡའཾ་ཤཿཧེལྦ་བིའོལ་ཕ་ཝ་བགུག་པ་བའྱི་ཚུ་བཛ་དངདོསྐ་གསས་དདྱ་ཧུའ་ནལ་གུལ་བྱུར་བཞི ནི། གཉུག་མའི་སེམས་ཉིདལན་སྐྱེས་ཉིད་ལམ་དདའྲབས་ ་ 
)བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་འཆར་གཞི་ཡིན་པས་གཞི་འབྲས་གཉིས་སུམེད་པའི་གཞད་གལ་པོ་ཆེའོ། །གསརཝ་བ་ཁ་ཅིགལྟརལྟ་གླ་མཚན་འཛིན་བྱི་ཏག་པར་ཨ་འཇས་ 9 

ཧོ པར་ནྲི་ཛགས་པཆེན་པོའི་ཡུགས་ལས་གདན་དྲ་ུར་པའོ། །ཆོགས་མཆོད་ལས་བང་ཐུར་བཀོལ་ལྟར་དབང་གྲོལ་ནས་གཏད་ན་བདཀིངདྲ་ནབས་ཀང་ཉ་བསེད 

གིས་ག ལ་ཁ ཚ་བལ་ོསཀི། སྲངམའིགཏོ་རཆོང རྡ ཁ་ཁ ཆོག་མཐོད་གཤྲགས། འགྱོག 

















པཿ ད་ས་བཛོདྡནཐསགསམ་ཆོད་ལསའྱ་ངང་བ་བ བྱས་བས་འབུས་སོ། །དྒགད་བཤེས་གཏིན་མཆོག་དེའི་བཞེདཀེནུ། རེ་བ 
ཧོ ༈ཿཿ (® ཇེང་ཏྐད། །གུ་འོད་གསྟན་འབེལ་བརན།ྲིས་བའེི འི་དཀེས། །མཁའ་མམ་འགྲོ་རྣམས་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ཤོག། ཁར 
, མཁའ་འགྲོ་སིང་ཐིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་རུལ་ནི། ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་མེ་རི་རྡོར་དུར་ཁྲོད་པད་ཕྲེང་རྣམས་ནི་སྤྱི་དང་འདྲ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་གཞན་སྤྱི་དང་འདྲ་ 
ཞིང་རྙིང་ཟ་ལ་རུ་ཏའི་ཛས་བརྒྱད་བཀོད་ཡུགས་ཐང་རྙིང་ཕལ་ཆེར་ན་ལྟོའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་དབུས་སུ་རུ་ཏཱའི་ཁགོ་སོང་བར་འདུག་ཀྱང་དེང་སང་ཕྱག་ལེནལ་ལྷོའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ . 
. ཟུར་དུ་བཀོད།..རརབ་ཕྱོགསསུ། གཞན་རྣམས་ཏུ་ང་དུར་ཁྲོད་པོ་སོའི་རུར་དུ་བྲི།...ད་ རྟོར འདི་ལྟར་ལྷོ་ཆུ་བ་ཏུ་ལག་གཡོན། ནུབ་ཏུ་སྙིང་། ནུ་བ་བྱང་དུ་རྐང་གཡོན། 







རཱ ༄༅། 





= 















བཿ 


` ༄༅། །སྣང་མཐིང་ག་འཁོར་དྲིལ་....འཁོངལོའི་ཡུབཅན་ འཇིན་པ། ཡུམ་པྫོ་རྐྱེ། འདབ་མ་བཞིལ་ཤར་རས་རིམ་པ་བཞིན། གཞི་དཀར་པོ་ལ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་རི། 
་ོ་ོ རྱལའང་གའོ། ༩ ཀྱོབས་བའལ་བུསབནས་བདོབ་ཁིན 
༡ ཁ་སོ གཏིན་བཅན་བསངོ་ས། འམ་དློག །སྒོ་བཀིི་དངདྲ་གོབ་ཡབ་ཡུལནའབྲ་སོགས་ར་ོག་གསྱག་ཟབ་གསིབག། 
མགོག་ལྭག་ ནས་གཡུས་རདཏཱགས་ཕགྱ་ཧཱ་ཡཱཁ་རལསྭ་ཀང་གཡུས་རདྟཏགས་ཡབ་ དང་མཚུངས་སོ། །ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཅན་ནོ། རས་གཞའིཕྱའི་་སྟང་ཡུས་པ་ 
ཤེ རྣམས་སྔོན་པོའམ་ལྗང་གུ་ལ་པ་ཏྲ་རིས་ལ་ཟུ་ར ཞ་དམར་པོ་བྱས་པ་སོགས། གཞད་རྣམས སྤྱི་དང་འདྲའོ། །གསང་དབང་ལ་ཕྱི་རོལ་མེ་རི། དེའི་ནང་ས་སྟོང་དང་ 










༩༤; ས་མ་བ ་ན་ཚོྱབང་བྗདོོ་ གོ དམ་དམ ངོ རླ 












ཏུ ཧཱ ་བུགསཔམཚན་ཅདླུབཔཡད་འསདཀྟབབྲཐདཁམའཚན་པའོ།  །སྲོགསྒྲབ་མལྱིའོའ་ཆ་ར། དེན་ཐོད་སྐ་ཁྱི 
:`, ¡གཟང དེནང་ཁྲག་མཚོ། དེ་རང་ཆོས་འ བུང་ཆུད་མནུན་བསྟནི་དབུས་སུ་ཆུ་བ ་ད་ཐུདགད་དྲ ང་གསར ཡོལ་ནང་དམར་བྱི་བྲ་རི་སུ་ ཏ 
ཧཾཿ བྲིས་པ 






།ལ། . 





;  ུསྐག་གག་བཅ་ཁག་ཀ། ཀོ -| 9. ་བོསབཀེ་ལ་བཞས་ལད་ `  །མ་གྲག་འིགནི་ ` ཏེ 


|, ཟུར་གསུམ་དུང་འདིའདྲ་བ་གཅུམ་བྲིའོ། །དིརྣམཔ་ད་རབ་དུལ་ཚོན། འབྲིང་རས་བྲས་ལ་བྲི་དགཔ་བྒྱ་ཡིན། ༧གཏརེ་བ་དིལཐང་ལི་ཏ་ག་པབཀྟིག། 


། །རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་སླུའི་མཁའལ་ལོངས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །སྤྲུལ་སྒུའི་ :ཤ། 
 ཟ་གམའོ་བོའི་ཞུནཔ་སལ། ས་སི ལོ་རྒྱས་རིནཆེན་ཕྲེང་བ་འབྲི་བརྩ་བ། །འདིར་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ། 

ཐམས་ཅདྱའི་སིང་པོ། །ལུང་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་རི་ཁོ། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡང་། འོད་གསལ་རྡོ་ཇེ་སིང་པོ། གཁའའྲགོ་སྟིང་ཐིག་གི་ཡོ་རྒྱུས་ལ་ ¡8 

ཾ གསུམ་སྟེ། རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པ། དིག་འཛིན་བརྡའིབརྒྱད་པ། གང་ཆག་རྟན་ཁུང་དུ་བརྒུད་པའོ། །དང་པོནི་བདགཅག་གི་རྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

“སྨ དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་གཞི་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་སུ་མངོན་པར་བྱང་རུབ་སྟེ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་པའི་ 










རྭ རྒྲལ་ལ ཤོའུ སཱའི་ སྣབས ། ོ་ོྡྷ་དགས་ོགྱགཔ་ད་པོ་ོལལོ་ོ་ོི་་་ོད་འོཔ་ (9 ' 

-.,.ཤཱཾ ཤེས་ངང་གིས་འོད་གསལ་བའོ། །དེའི་ཚོ་གནས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་ར་ཚོས་ཀྱི་སླུའིཞིང་ཞ། .སྟོནོ་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པོ། .འཁོར་ཐུན་སུམ་ ` 
| ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཉིད་འཕོའྱུར་མེད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་ཆས་ ཊཾ 

(® འ ལུནགྱིས་གྲུབ་པའི་ངང་དུ་འོད་གསལ་བའོ། ་ །དེ་ནས་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་རང་སྣང་ལོངས་བྱོད་རྗོགས་པའི་སྒུ་རང་བྱང་བ་ནི། རང་བཞིན་གྱི་སྣང་ཆ 

སེ ས་དག་གུག་་བཀོདཔན་བས་ང་་ཤས་ི་ར་དསཔསབ་། དྲད སྣ ., 
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༄༅། ཆེའི ཀོད་༢ ས་པ་ གྭ་ལའི་བངས་དར་འོ་རོའི ¬ 
༢སངས་དས་བ་པ། ཀྲིལ་འ་ཁོར་བི།རོ་ལ་པ་། ཱོ འོ == 
009 ཞིང རྨ ལྷ རེ རེ ལའ ངོ ད་ཨ་འ༤བྱང་དཁྲ་བ་འདད་༡ ཁ་བ་བཁ9 8༦ སུར 
༡ ཙོ ཁྱང པ་འཕྲོ་ཞིང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཟ་འོག་གི་བེརིམ ཀྲབཔ་སྟར་བཀོད་བ་གང་ཤིང་ཁ་དོ ལྔར་འོང རྒྱས་སྲཏཿ་ཏྲསམ་ , 
། ༢ "[‡*ཿ ཀེ རོར ༡བ༡་ཟེད་"།༡༽ ར་ལོ ༧ | ཨཿ \ ་ ལར བ་འ འབར་བ་ ་ཱེ 
འར ཉ ཆྭཀླས་སྱི་གྱི་དུག་ཀི་དོད་ཟིརས་སྙེད་པ་འབོས་བ་ལས་རྭུད་བྱང་བདོ། ཀཀྣ་་་ བྲ ཁུ རྤ ྷ པཿ 
༼གྷ་ཆཱ་ཧོ་ཧུཿཚོགུའུ་ཱཿཏཾཱས་ཐྡག་ཊོ་དཱཔའ། ད་བ་ས 


ཚོགས་པ་རིགས་ལྔའི་སའས་རྒྱས། འཁོར་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚད་མེད་པས་བསྐོར་བ་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོཿ 
་ཱ ོ ནོ་སུམ་ཆོགས ༈་བའགྲ་དར ཏི པལོར་ཚར་རེར་ངར་། ངེ 
ཡུན ག ཟེ ཨྤྱ་ཧས ེ་དཀིལ་འ། ཙད་མེད་པས་བསསྐོར ་ལ། ཆོས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ 
























ཧཱུཾ = ོས་ཕོུམ་ཚོགསང ་ཆོམ་ཉིདབབྐ ཐོབ་མ བོར་རོ ནར་ཞོད་ད བཞི་དགངས་པ་བརོད་པ དཔངརྟཏོ། བཏོ །དོ། པོ ་ྲེ 


ྒ ་ཾ ༈ ཏཧཱཧྱངུའགབྦུལ་ཁ་པྲའཞེ་བའའྲོ་བ་དི ཡ་ལ ཊཱ དའོབ ས་ ཚམསྱ་ཀྱདྲ་པོ་ ཆི ི „ཛོ ཛོ 
༣༥ པ ཾ རེ ་ྱ ལོ 'ཟེམས་དཔའ་རྣམས་ལྱ་ཕོགས་བྱཅའིཞིང་དུ། རང་བཞིན་སྤྲུལ་ ་པའི་རགསལ་མ་བར་པྣང་བས་དྲོ ི་ཅད་འྲ་་ི སའ ཀཀ ་ ` ཨ་་ ༣ 
་ | མ་་མས་ཁོ་ོོ་ིསས  ་ པ་ག 





[ཆོ་ལོ ད་ཟློོ་ཁགོགོ་བ་བགསུམསྟོ། ༣ ོད་ོོ་བྱརོགཅོག་ རང ཡེ ཛཱ ༩ 










བབ་ཅིང་གྲོ° གསུ 


ཟ་གངལ་ཀདུཿདོང རྐདཿ 1 
ཧྲ དག་གིའངིག་ཏེ ཏན་བ ར་ནོར བདག་པའ རྣ ི་ “ ་ -* 








སྨ༤ྨ ཟླ  ཆོའྲུལ་དུ་མ་འབྱུང་བས་འབྲོ་བ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེལས་རང་བྱུང་བར་སྣང་བའི་ ལ་ ། , : 
¦ གཅིག་འ དཔླསཔསདོཅདཔདད། པས ལའ ཙཾ ཀྭ ཧ ་ུ ཱུ ༧ 








6 










ལེ རཿ ཿ;་ ལ་མམངགས་ྲམ་ཐགུ་ཙ། ླུ 


ཡི་ན་ལས་འདས་པ་དགོངས་པས་རང་ྣང་དུ་གོབརམཛདདོ། དར བསམ་བྱིས་སྱི་ཁབ་པ་ ཏི རྡོ 








| ོས་ཆགསལྱབོ་དལ་ ད་ྣད་བྟོ་པ གདོན ཤུ་རོལཾ བསྟ་དམ་པརྱརོ་བ་དང། གནས་རི་རབ བྱ་ཀྱི་ལ་རོགས་འཚོ་ ཤོབིད་གཞོན་རོའི་ལྔལ་རར་མྔོན་པརྡོ་རེ་ 
ཤཱདད་[ གསང་ཆེནརོལ་པའི་དུར་ཁོད་དུ་སྟོན་པ་གདོན དོ་དཔའབོ་ཉོབསྣ་ལ གབས ལྤོར ༤༤ སར ་ ) ༩ ཁོའི 
རར ཧཱ, ཐནོད་སུད་པོ་ལ་ པ་གསེར་འོད་དམ་པ་ ཟམ ཀས་ པོད ལོ ་ | 
སྣོཊྣབ་གའེའོད་དཔུ་པ་དད། . སེད་པོ་གཡུངི་ཞླིན་གྲ མ་སུ་སྟོད་པ བར་བ བོས དི 
གྱི་གནས་སུ་སྟོན་པ་བརྩེ་བས་རོལ་ པའྲི་བོ་གྲོས་དང་ ' བྱ་རྒོད་ཕུང་པོར་སྟོན་པ་འོད་ 








ཡོ བབ ཚ་ ༦་ ཀི ད་དཔོན་ ཁ་པརྱ་ཧོན་པའོ། 





ཱོ སྲུང་བགྲེ ད་ང 
ས་པོ་དང་། ར་གདན ཏ་པ་ཛོགྱ་དལ་པ་དད། ར་གས ག་པ པའིབརྩད་བོད་ཏི། ཚལོ་དཔགཏ་མེད་བས་བྱར་ 


བཞི འོ གོ 
[དེ འོ་དྲ་བ་འོངས་པ་ ཕྱམས་པ་འཇྱང་བ་ནས་ང་བུང་ མའ སཿ ཧུ་འྲགྲོ་ཿ 
ཤཱ་དུ ད ཞྭ | ཅྱུཇཐ་ནྭས་ངྷོཛ ངོ་སྟི། ་ བ་ ་ྲ ངསྨ་རྒས་ཆོས་པ ླུ པའི་བར་ད་འགྲོ་བ་ 











_།དང། མའྲོལ་དང། ཉ་ད་མས་ཅདསམཆདཔབདབརོ་ག་བཟོདངགསོའོ་ནསཔབསབད་བཞསམཚན་གསོལ་ཏ་གསསཔ 
":“;“ ཧཾཿ \ ¬: འམ། . ་བཏཞས་མངཿསཛྱསྱཆསཚ་འྲི་ཐུགས་བཛད་ཤར་ཏི་ཡུལ་ལྷ་གུལ་ཞ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་བོའི་མཆོད་གནས་པདྫི་ #ཛྫགྱཿགམཿདབཾ། : ... ` -‹ 
བླ ལྗང ;¿ (ལམ། ྒ སླབ་དཔོར་རྒྱལ་ནས་པྲད་ཏབ་བར་མཚྭན་གསོལ་དུས། ་ྲ རྒྱལ་པོ་དགྱེས་ནས་དགའ་རབ་རྡ་རྗེཀེས་མཚན་གསོལ། ཁའའྲྲོ་མྣ་ནགསྐ་ཀིས་རོ་ལངས་ ༥ ༦ 






| །མེའི་བམ་བོར་ཞག་པ་ས་ཏོ། ཟླ་བབྱོ་སོོག་བཙོས་པ་འཕོ་ཕལབྲེད་དོ། ཕོ རད ཆར རའ 










"༡༡༨. དབ། ;མཁའ་འགྲོ་སྲགད་གློག་བྱ། ྦ ྭ དྲ་བ རད 2 3 
གག བརྟལཞུགས་ ་ོདཔ་བཛད་ཅར་མོ་མོ དདྲཔ་བནབས་ལྔོས་ད་པའྱ་བར་བཙུགཔ་སོ། །དེའི་ཚ་དཔལ་ཁྲུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ དུ། དིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་གྲོང $; ± 


༩ 7 ༧ ཁྱ ངས་པ་ལས ི་ོ ཧོག 14. (# 








. ¶ དཱཀཱོཏཱ།- སླིརུ་གཏྱོང་ཀེ་ཁད་བེན་ཡོའཿག་ཏིཀ་དགུ་ཝང་འ བོ རྨབཅས་བོིཏ་་ོཡ ག་ལས དཀོར་མཛོད་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅིང་ ཡེ 
རྣ ལས་མུ་བརོས་པའི་མིས་དདི་བང་མཛོད་བཟས་ཅད་ཇད་ཅིང་སྟོང་པས་ཁྱེད་ཅག་ལ་བྦིནྒྱམེད་དོ༔ ཕྲས་པ་དང། གྲོ་ 


༤ ༠ ༨ 55 


བོ་དོང་བ ྱོཧལ་བུ་ཐ་མོངའ་ནས། ད 





༧༡ 


ཟྭ་རྭ་བའྲི་ཆོས་ང 


ཙཉློལཝ་ ས་དཀོནི་མཆོག་མཆོདོདོ། ་ཆོས་ སར ། སྲུ 







| ༡ 


ྣ དཱཱགས་བ།ཁ་ཅིག་ནའེ། ཟ་འ ཧནདྟ་ཛཱར་ཏྨ་ཕཐསས་ཉད་དེན་སེད་དོ། །ཞེསམྦྨ་མེ་བ་གསན་ནན། རྒྱལ་བོ་འངས་ཀོད་ཟད་མི་ཤས་པའི ད 
།བསྲ་ཤིས་པག། 2 བུ་མོ་མངོས་ལྡན་མའི 


།ལག་ན་ཡིད་བཿ ད་ཤིནནོའྦོབཱ་ང །དཔོ། རྤ བ་འདོདྭ་གུན་ རྤ འབྱང་ཡོདདེ། ༢ ༢༠༡༧ ༣༠༠༤ ༣༠ ཀྐ 











7 












བྱོ །ཞབ་གཟོལབ། ཧོད 






༧ ར་དགོས་པའི་ཕྱོ་བདྲ་ནམས་སྟ་གོན་དུབྱས་སོ། །དེའིཆེ་བློན་ང ཿཿ་ཤའ་བྱབད་བར་དོར་ ང་མ་གནང་སྟེ། ལེགས་པར་ § ཏཱ 







༦༨» ཁི བི  གཟངས་ཀི་དང་ད་ཚོདཔྲ་ཝ་བྱརའིའཁོར་དང་ལནཅིག་གཤེགས་སོ། །དེ་རྭས་གཟིངས་ ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་དར་པོ་ཆེ་བཞི་ཕྱར་ཏེ་གཐུན་པའི་རླུང་ ༣ ཟ ༢ ཏྒེ = 
ལམ ལད་ད། ཀད བཅགས་ནས ༡3:17 2 





༣ ( =: གཙ་བདད། ཱ བཙམས་བདིསགཞིའཔ་པ་ཆ། ོང བར་བ 


དི་་ལམ་བསུནཔརིགཔ་པོ། །ཞས་གཟུངས་པས། དཔྱ་ཁངདྷ་ཏར་བྱསའོ 1 ‹ 


སྱ ངོ རོག་པ ོང དངྲ་ཐཱ་ དུ དྲ ༣༢ ྒ 







ད་བ འེ་་ ཉིན་ཞག་མང་ཞིག་ན། དིན་པོ་ཆེའིསླིང་རོར་བུ་ྣ་ཚོགསཀྱིབྱེ་མ་བརྡལ་བཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
ཐས ལཔོ་དང་དེདདབད་གཉིསྲ་ུར་དགིགཏ་ཞགས་ཏད་ལསྱ་ཀངའདས་ཏེབང་བ། ཧིན་ཤག་འགའཞིག་ན་ར་དཀར་པོ་ 






--- 


རོ། །ཡདད་ལསྱ་ཀང་འདས་ཏ་བང་པ་ན། རླ་དོད་པཞིག་མཐོངནས་དཾས་པཔ་བྱརྩའའིད་ཡིན་ཟརརོ།། ་ 


"-.ི ལོ ` མནས་ལགས སས 








ལཾ ༣ ལ་བ་བ ཀླངས་པརདདུང་སྒོབརུངས་པས། 2 


༢ ` དེ་མ ོད་པ ཤི་བ ། 
' ¶ པ་ཞཱ། ཐབས་ཅད་པམཚན་སསཏ་ཕྱགབྱས་པ། །དྦམདདད་ཁྱམལགསཔར་བརགསངལརི་པོ་ལ་བཏ་གཟངསསུ་པྨ་རི་རཔརབཛོཏི། ༥ 

















ཏར ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞིག་མཐོང་ནག། དའི་དུང་ད་བང་སྟེརྒྱལ་བོབ་ཟླས་པ། ཁྱིའུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནི་གང་། . ཧཱ་གྭཧ། ༨ ཐེབ 
་ གད ཟད མུལཞགད། བསཞིགང། ཆ་ར ཞི་ལ་འིགས།ཁལ་། ཆོས 





(ས་ས་ས རྱ་མཚོའི་ཀླིང་གཅིག་ནྒ། པླདྱའི་སྡོང་པོ་ཤིནཏུ་མཛེས་པའི་སྟེང་ནྒ། ཁྱིའུ་ལོ་བརྒྱད་ལོ ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཤིན་ཊ་འཛས་ 5 རྨ ེའ ¿༩ .” 





ེྲིྲཉིཨཡ ོ་ོོབགོ་་ད་ལོོ་སོལོ ་མཚོན་བློད་རལབཞས་། ` 

རག་པ ིས་ ལོ་ལ་འ བའོ ལོ ག་ལ འའའ ཀ་འ 
ངོ །དིཚདབོ་ཆེནས་ནས་ཕོགས་ཐམས་ཅདདུ་བླགག་པ། རྱལ་བོ་ཁི་བོ་འ་ཡདབཞེ་ྱ་ནརབ་ལས་དགོ་འདོདྱཀེ་ 8 

ཆསབས་གལ གང་ལ་གང་འདོད་པ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ནས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ པོཆྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོར་བཏགས་ཤིང་མཆོད་ནས་ཁྲུས་ཆབ་ 

གསོལ་ཏེ། ཐ་ སི ཆག ༡༣༦ ༢༦༦༦ ༦༦༦ ངར་སད རཿ 



















';,;(7” ¿ ཏརྫམཞཐུལ་བག་ སུ གསསབ ཁག གས་པར །ས་གྱབམདས་པོནས་འདོད། ད་པ 
0 ` ཐུགས་མ་འདབཞནཏང སློབ་དཔོན་ལ་གསུངས་པ། ྫ¿ ་ །བྱིའུ་ཕ་དང་མ་མེད་སླྲུལ་པའི་སྒུ། །བཏྟལ་ཁུགས་མྱྱོད་པས་བློན་ _ ` 
3  བས་གཞག ། [འམ་བཡི་ྱཁིསདབ་གཅད། (ག་ང ཁ་ཀྲ་། རུཧསྦ་བདད།. 3 ་ 












༥ ཌཱ ལོ ཟི རཆ ཅོོ རོ ཤང རྒག ག་གོ 
ཧུ སུབསད། ˆ སྐེ་འཆི་གཉིས་སུ་མེད་པས་བསད་ཀྱང་འཇིགས་པ་མེད། །རྒྱལ་ གི་འ 
'ཱ ངེ པ་ །ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བས་ཕྱི་རྣས་མཇལ་བར་ངེས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཕྱག་མ 








ཆི ། པཔ པ་ལ འཇས ༣༣༣ ༧ ༠ ོད ་སཀས་ལོ། དསན ག་བ ས་ལ་ད ད 





ཤཱ ུ་ས་སྱ་ཐདཆནཔ པོ་བཕལ། གག་གགཔ _-་ ལའ" 





‡ ཤུ །དད་། རྒྱ = ` ག་རི ལོ་སི ལ་ ( ཱུ ངི ཿ'འ ` 
ཤཱུ དབང་བསྐུར་ཞིང་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་ཏེན་དད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་གཁའའྲགོ་དཔག་ཏུ་མེད་པྲ་གུབ་ཅིང་། དབང་དུ་འདུས་པས་མཚན་ (༩༦༦ 











°;  རཱ་རགདེ་དག་པོ་ཞེས་ཟགས་ཤིང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོསོ་གྲུབ་རྟེད་དོ། །དེ་སྟར་ཆོས་བྲམས་ཅད་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་ནང་བཞིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུཆེན་ བྷེ 
༨ ྲྲྗ༈།ྗ།སཔསས་ ་ ཀཀ འབབ ་ 
༦ × ཱུ རྱིགས 0 ་ བོབ ་ བམ་དབས་བཤིས་གཏན་དད། ད། 


_ ཙཾ བཙུདཔས་རཚན་བེད་གླི་སློག་ཅེས་གྲགས་སོ། །དེ་ཞས་སློབ་དཔནཆན་པོ་ཤྲིསངཧའི་དྲང་དུ། ནམ་མཁའ་དང་ཆཉམ་པའི་རྒྱད° 









་ས། ༡ དམདལ་བརབད་ཟདཔ་གཞལགཟགཔསོ། ཌཱ །ག་བདུད་དའ་མདྒོསར་ཏགས་མཐ་ལརྒཏཧཱ་ཧཀ། 


_ ཟ རར་འ་ག་གགེ་ནཞ་སྣཐོགས་པརཤསཤང། ཁད་པར་དཟིག་བི་ན་གསད་བའ་ཞར་མསགསནདུག ཡད་ཤས་པ།སླབ་དབདཆནཔོ་ 
ལཿ རྨ “ཤཱ ལས ཚཁདི་ཏི རམ་བ་ཆང་་་ཆ་་འྲ་ འ་་ ང་ཅག་ག 





བར £ དོད འོ་ག ཀླ 






༡༩: ཟཾ་ བོབས ་ོཌོ་ོ་ཏའོབོང་ན། ོ་་་ོ་པོ་ད་་ ལི ད ཇི འ ླ 
ཏེ 1 ལོ ལྟ་བ་ཐམས་ཅདྱི་ཞེ་ཡུགས། ° ; ཿ 
£ ཕུང་པོ་འོད་གསལ་ལོངས་སྦྱོང ཛོགས་པའི་ཟྣ གལནས་ྱར་དུ་ངབ་བླ རཔཀྱི་ང་ཆབ་འགུབཔའི་གདམས་བཞིག་ཡོད་བ 









ག་གི་དབད་ཁིད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གནད་ནབ་ལོ་གསུམ་བསྒྲུབས་པས། རྐྱེ་ཤིགཉིས་སླངསད་ྗའི་ས་ཐོབ་སྟེ་སྲུལ་པས་ཡུལ་སྣཚོགསས། 
དཅིང་། ཁད་པར་དྲ་མ་གར་གྱ་རལ་པོཏྷནཔ་ལའི་ འཆ་།ཁ་ཁགཤིག £ 


་པངྱ་འགམུངས་ནས། གཡང་ ། ཐ་ 


2༩ ཀ་ཆུ ཨས གོག་འ་པས་ཚོ། གསང་ག །ོ་བ།ོས་སགོང ཚདཔ། ཊ་བ  ༩༧་ 





།ྱ་ལ་བོགཔཔར།མཁའྲ་་ུ་ཝགདགཔསློཔ་དགངབངམངད་ད།།དངཆའ་པ་།, | 


ླ སྨེ ག་ག ས་གོ ལ་སད ཞལ་ག 2 






བསམ་ཡབ་སི་ཞགུནུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཉིའོག་གྱི་རླལ་ཁམས་ནས་འགྲན་ཟླ་དང་བལ་བརྡ་གུབ་ཅིང་། རབ་ཏུ་གནས་པ། ་དགའ་རྟོན་ཆིན་ 





[2 བ་་ཡབ ས་ཕོ་ར་ཁཏ་གསོ་གཚལམ་ཡ་ོན། པཔ པཔ 








` (ོ ྤ ཨཤནཔོར་ཡིདྡ ར་འ ཡུལ་ནས་ སས ཀློ : པོ 










,2 ྒྐ ˆ ཐཾ ཏུ ཧཱཿ དཔོན་ཉིད་དང་། ཀླས་བའོའས་ཀེའི ཤོག ` :གཏགསྦཀ་མརའ་སོགས་རསྱད་་དཔཀྱ་ཆེད་པ་བླས་མགིད། ་ དགུན་གྱི་གབ་བབས་རིརིམ་བ། མཛད་ : ཟི 


དེ། སོ་སོར་བརྒྲུབས་པས། གུབ་ཐོབ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་ཕོགས་པ་གྲུབ་ པ་ཐོབ་པ་མང་དུ་བུང་ཞིང་།  བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་ 


+¦; ཞོགས ྦ ཤི ལེ གླྱཊ་གཡོལ། ཞེས་ ; 


དགསཔའི་ཁིར།རྒུད་ཡུད་ཐན་ག་རམཔ་ལི་ག་བབཏོ་་ློ་ལྱི་གྱ་དང་བཅས་རས་གཏེར་དུ་ཟླབ་པོ། །ད་ 






„2... 


ཕྭའམ་ང ཁ་བའི ཉོ  ཟླ་བ་ ད་ད ཀཱ -ལ་ོནཏུ་མཛས 





ཤད ཞོས ཤི 
ཤཱ ་ཟའྱ་ཧལ་མོ་མཚོའདུས་ཏྲེརིམ་འཛྲིན་པ་ལས། རྒྱལ་མོ་མཚོའི་རྲི་ལམ་ན།  ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་བུད་མེད་སྫོན་མོ་གཅིག་གི * ༣, 
ཅའ + ༠ ི་ོ ཆག 








` ྷེ གིག་བཙོས་པལགོ། - ལ་ད ཐ་བ བཟོ་བོ ཟོ 
ྦ ་ རྒྱལ་བོ་ལ་ཆོབ་བྱད་པར་ུས་པས། 'གནང་སྟེ་ཀློབ་དཔོན་ལ་ཡུལ་ལོ། སསིི་་་ ༩༤ 
པ ཡི ཏིན་བྱ་དས་ཏོདཡཔ་བཅདཅགྱརམཛད་བརབབབཟབ་ུམོད་ 


ེ །བརྙེས་སོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་ཡབ་ 
གོ་ས ཨན་གཞོག་གལ་བབལ་པ པའི་དུས་སུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའྲྲོ་མ་མང་པོས་ངོ་ལོ་ལ་བསྒུལ་བ། སློབ་དཔན་ུལཔའ་སུའི་ཐུགསལཚའདིད་ལ་ 
ˆ ཏྲེ ཕས་ག་བའི་གདམས་པ།  མདོ་སབཏིང་ཏིག་གི་ས་ངག་ཟབ་མོ་བཅུག པ ཡ ཚོ ད [རྡ 






༩ ལ་ལ པལ ལགགིད། སི དེ་ལ 














ྱཀི་གཟའའྲ་གོལ འབུ བམ་ཕྲག་གཅིག ོ་ཁ་།ང་།གས་། 


རེ རླ སསད སྒུ ཤག པཔ རྲི རི ་ ཱཾ ཿ -ུ 


7 - ཏར ི གི ཀི ཟག་མ་གློག ཀོད རྩ 


དྷ ཤསག སློབདཔདཉདཀྱས་མཛད་པའིཐབ་འབུསཀུསུཕུའ་སྐོརརམས་ཁྱོགས་གཅིགཏུ་ཁས་ཏ། རད་ད་གསས་འ་ རའ 
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. དྲེ ་ྭ ྒ ཆམ སླས སས ན་ནི ར་ཏི | ༣ 


ཙོབ ུ གཤས ོ་ོ་བག་ པོ་བ ¬ ± 


ི་ོ པ་བོ འའ འའ : 









༡ དང་འ །འབོསྱ་བསོ་ོཚད 













ཟོ ཙས འདག ་རདལ་བོད། ཆས ་་་་རཁ་ཡ་ ཡུངས ལེ 


+ འགལ་བས ། ་ ཁ་པ དོས ག་བ ཡའ ཧུ པལ 


ལེ ེ་ ུ་ གགིཞ་ལམཚས་ག་གཅ 2 ས་པར བྱང བ་ག གླ ་ རྦ ˆ 





> 


། གསང་བཁའའབ་ཉིང་ཏིག་ཀི་དབའ་བླག་ནམ་གསང་ཞཚན་བླང་ལས་འབྲེལ་རྩལ་དུ་བཏགས་ཤིང་། བམའིྱ་བོར་དཔེ་སྲོམོ་བཤག་རས། མའོངོས་པའི་དུས་། 
" ཧི རེ ཐཿས་མེམས་ཅན་པ་ཡན་ཐོགོས་པར་གོག་ཅིག །ཅེས་སྒོན་ལམ་བཏེབ་པོ། །དེནས་སླར་རྣམ་ཤེས་དོན་པ་དང་། རོ་དཉིདྲསྲེག་པའྲི་ཚུལ་ 










ི་དོོ་དུ།སློབདཔོ་ཁྱསརུ་འཕུལ་མངདད་སྐདཅགལ་ཨུརྱན་དུ་ཚོགས་ཀྱ་དངོརཔོ་མཛད་དོ། །ཡངསློབདཔད་གྱམ་གསུངས་ 
༈ ིཏཱརྱཾ་བརབའདདག་ལི་གར་ཐོབཅིག །ཉལམོ་རགྱི་ཉེབ་དང་འཕད་པའིདུ་བུ་ིདཆས་པའ་དགོཔ་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གཟུངལི་གེར་བཏབ་བོ། ། 


 ཏཊ་་འཁོག་བ། རྱིངབག་བབ་ལོའི་གདན་ཝ་བསིལ་འཕྲོས་བརྱ །ཞེས་ུམ་པས། སློབ་དཔོདཆེན་བོས་གསུངས་བ། བདི་ད་སལ་བའིདུས་ལ་མ་ 






= 
= 


1 








ངེ བབ་པབ་གཏོརད་ཟེདདགོས། ཉཱ་ྕམ་བྱིབ་སྨོདོལམ་བཏབ་པམ་མོའི་ཆོམ་སྐལ་ཡིན་ཞེང། མ་འོངས་པའི་དས་མུསེང་ག་སྔ་འབྱུར་འཆའ་ཏ [7 
ཅུང་མདཊབྱཏབཞ། ཤ་ཁྲག ུད་འཊྱརསཔའི་ཉ་བ་དབཅས་ཞབས་བབ་ཐད་ 


ཝཾ གཏར་བདགགི་མ་ཁའྲོ་མངཔོལ་གཉརད གཏད་ནས མའངསཔའི་ད་ས་ལ་་ལས་ཅནདེ་ལ་ ཏངཡགཅསབཀའབྷནོ་བ་མཛདདོ། །གཞན་ 
` |" ཡང་རྒུ་གུམྟདཱྩཀས་ལོནཾཏཧཱ་ཁྲིནཊམ་དང་བཅུས་པ །སྐཿེཧུཧྟཛྙུཧྦཾཐཱཿ་ལོ། །དཏྟཏརྱའ་ོ་འིསློད་ལྡའུབུ་ོ་གྙིས། དཔའ་ཐསུབ་ལས་ཀི་ཞྲགག་ 











ཧྭ གྲོགས་དང་ །དདྱི་ཕིར་ཕན་པ་དམ་པའི༔ ་ ། །སླེལུའ 
4 ཡང་བདོཀྱི་་དུ་ནའའངཞང། ལ་ཅན ་ ་ཅཅ་ས་བསུའི་མརད་བའི འདྲོད་བཞུགས་འཚ་ཀྲའི། །ཞེས་གསུང་ནས། སློབ་དཔོན་ 
£ བདྨ་འབྱང་གནས་ དང་། ཇོ་མོ་མཁར་ཆེ་ཁཚྩོ་རྒྱལ་ གཉིས། ནམ་ མཁའི་དྱབིངས་ན་ཕར་འོད་ཟེརྱ་གྱི་མུང་བོ་ ་ - 


“ྷ གཤེགས་སོ། །དེ་རྟར་རིམ་གྱིས་བྱོཊཏ འླི་བ་ང ཀླབཝ་བགི་པོ་ད་འའུ། གོ གྲུག བ་ཡུམ་དང་། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལས། འབྲོ་བ་ 


[8 













དི ོད་པ པ་ཡ 





བྷ ཟག་སྟན་ཐུང་དུ་བརྒྱུད་པ་ནི། དྷ་སྟར་ཨུ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཡུང་བསྟན་པ་བཞིན། ལས་ཁདར་གས་གུབི ྱེབ་སྱུ་བོག་ ཚལོ་ཝ་བྱར་ཁ་རལྲ་གི་ཆ། 





༅་ོང་ོཌོ་་པོ། ཧོ ོད ཉོ 


¡ | £ གསལ་རྗེ་གོང་གི་ཤར་ཕྱོགས་འབྲི་ཐང་ཞེས་བྱ་བའི་ས་ཆར་སྒུ་འཁྲུངས་ཏེ། ཆུང་དུའི་དུས་ནས་ཆོས་ལ་ཐོས་པས་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ་མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་སོ།། 3 (8 






7 1 ཛྷ ྫ_ གཏིར་བདག་གི་མབའའ ཕྲ་དམས་ཀིམ་ཡད་ཡད་བླལ་བ་ལ་བཏོཤནས་དགུང་ལ་ཏིཤུར་གསུམ་གི་ཏྱ་ད་། 
` % , ' །གོག་ཤོ།ཁགདོ་སྟེར་ཏིན་གེ་གཏག་ཁ་ ཤུགས་པོཿ ༡. ཀིས ོད “3 








གས་ྣནལ་བཀའ་ཡུང་ཤག་མར་དངབཅས་པ་གཏད་ོཔ །ཏྲའན་མིད་པའྱི་སློད་ལས་གནས་ངས་ཡེན་དུའྱ་ོ་བུ་ལས། བྱར་སླད་ཕྱིང་། 


ཤཱ ༄༅། 
¬ དཀར་གེས་བྱ་བའི་ས་ཆར་སྐུ་གཤེགས་ཏེ་པུར་བྦྱངས་པ་ལས། དདུད་ཐཱས་ལ་རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ཚོན་གང་བའི་སླུ་དང་། རིང་བཀྲེ ་ྭ 
€ འཇའའོདཀྱིས་གང་བསྡཌགོ་བནཟས་ངོམཚརྩི་ཨལ་བཀོད་དོ། །དྭཛ་བུའྱིཔལ་ཟབ་གཏིར་གི་བདག་པོ་དཉིད་ལས། སླུ་ ལ་སྒུ་ལེགས་ལྡན་པས་བཀའ་ལུང་ 

@ མན་ངག་རྫོགས་པའཞུས་ཏེ། དེའང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་སྤྲུལ་སྒུ་ལེགས་ལྡན་གྱི་འཁྲུངས་ཡུལ་ནི། དར་ཆ བཀུདགལ་བ འི་གནས 
སྔགས་བརྒྱད་ཁྱད་པརན་གྱི་འིགས་སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་དང་། གྲུ་ཁོརྡོརྗ་དགོཔ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཏེ། སྐུ་ཆུང་དུའི་དུསནས་སྫན་གྱ་ྐྱེ་བ་མང་པོ་ ་ 








༣ 








ནོ། །བུ་བོ་བླ་མ་རྒྱ་ 


༄ །༢། །ཀྱི་ད་བུ་བའ་དང་དང་གདམས་པ་ས་དནོ་ ལྲ་སས་བཅོན་དབང་པའི་དུང་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་་བོན་དུས་ 
སུང་གྱི་མིས་ལྟས་ཤིནཏུ་བཟང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ལེགས་པའ་ཐོགས་པ་ཅིག་འོང་བར་འདུག་པས། ཁྱེད་ཀྱི་མིང་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་ལྡན་ཐོགས་ཤིག་གསུངས་ 

*། ༈ཊར་འ་ཧ་དངབ་སྟིང་བོའི་རྒྱད་དད། ཧརྐཾ་ཏཏིགྲ་དཤ་ནས་དོན་ཆགས་ཁཛད་ཏྲེ། བཤད་ཅིང ་ྲ 

དད འཇུ་དུཔལུབུད།བོསོ་ཀབས་པའྲ་ནློར་དད། ཧུདུ་མཆོག་ཚ་ངུག་དུད་བཅས་བདད། ཁོ་བུའི་གློའདས་དད་པའིཆོས་སྐོར་ནབས་དང། 
“པྲ འཇིག་ཏྟེན་མགོན་པོ་ཆས་རྗེ་འབྲི་གུང་པའི་ཆོས་སྐོར་ལ་མོག་ (སོགས་པ་གཏམས་པ་མང་དྭགུས་སོ ་སོ། །སློབ་ བསྲག གཡུས ། རོ་སྟོམས་སྐོར་དྲུག་ལ་ 


597 








དད དད ཧྭཿསྦཾཧརཛ་པ་ཡས། པརྨ་ལྷིཏཊིས་རབླགོན་ཡེ་དང། དཔལ་གསང་བུ་འབུས་པ་དུང། དབིས ཏ 
ཤུ དོའ ཅཏ8། ` ོང་ད ཧྱ་འོདབྱ་བཟྱ་ཆེབ་ཐྱུག་ལ་གོགས་བཞུས་སོ། །དོ་རྒོམ་སྣང་བུརྒྱ་འཞ་ལུས། དེ་ཧ་སྐོརོ་གཟུབ་འབྲེལ་བ་_ 
"ྣ" དད དྲ་ད་སངའ་བདྲག།དལལ་བི་གཏིའཁ་བད་གདེགས་འདུས་བའི་བ།འ་ཡུང་དད། ཏོབཟིན་ § 
ཱུ ློ ཅིད ཅར་ནུཏཿཡབ་དད། ཐུགསནེརེན་པོའི་ོ་འུ་ལྱའི་ཆོས་སྐོར་དད། ༡ ད་པ རུ ་་ དུ 
དཀྣཀྣགཀྣས༽ྣཾེ་་་་་གྱབ། ཅ མར་པ་སྟད་བ་གོག་འཅུ་གའ་དགངས 
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གྷོ ད་དོ། །དོ་ནས་ཟབ་གཏོར་འྲོདཉད་ལོ་བྱར་གཉིས་ཀྱེ ཡང ཐྭ་སྲེལ་བརྦ་སྒྲུང་ 
དས དར་བའི ལི ཉིི་འ་རྱིན་ ལ་བཅས ས་པ་ཚ ་ཡ་ 
རིང་ཨུ་རྒྱན་པད་མ་དང་ཞལ་མཇལ་བ་དང་། གཟུབས་དམ་མཁདི་སྙིང་པོབ་སིང་ལྡིང་གྱི་རྔ་གཏདནྣས་ལས་ཅ 


༩༡ 


ཟཚླ༨་ར་གག་། རླ སུས ཝ་མ ་ བུ རྫོགས་པར་གསན་ཏེ། དགྱེས་ཚོར་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་ཆོས་བཀའ་ , 
ཚོ ཇྗེས་ཀོང་པོར་གདན་དངས་ཏེ་ཟབ་གཏིར་མཁའའབྲོ་སྟང་ཏིག་གྲི་ཁིད་གདམབ་པ་དང་བཅས་པ་ཇོགས་པར་གསད་ཏེ། དིསང་རཆེད་ 3 
བྲག ང་མ་་དང་འ་ཅག་བྲསས།། ཨ་ལོ་ྱ་ཆུ་ཐའབ་འཡིད། དང ་ 


་སོངམརཡུང་བསྟན་པ་ལ་བོགས་མཚན་རྟས་ - 


རུས་པ་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པ་ལག།_ ཆོབ་རྗེ་ཀརྨ་པ་འང་བྱང་དེ་ | 


༡༡༠༤ 





མདོ་སཱསྐྱེབ་རབས་ཀྱི་ཡུང་དང་། ཇྫོརཾ་ 
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ཧྲ ༅། །བཱཱཆབྱ་དུག །ཕངོ་དགདབཞ་་ྐ་གཅུམལལོགཔ་པོ་གདབ་པ་ཡོ་ད་གསདགོ། 
ཌྷ དམ་པདཉིད་དི། ྱོ་ཅ་ོར་བགཏ པགཉདྲ་ལ་ངསྟ་ཞུྲཔངའ་འབཅ་ྲ་ན་ 


གྱིར་དབང་དག་གིཊུས་པཆེན་ 
€ པོམངའ་བ་དང། གཏེན་ཡིགས་ཡུང་བརྟན་པ་ལྟར་སླུཚ་མཐར་ཕྱན་ཞིང་གདུལ་བྱའི་ཕྲན་ལས་རྣམབ་སྒྲིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ད། 7 
ཤྭ ; ཿཔའིཚུལང་སྟནཔའི་ཚྟ་སྐུའིད་བསྲལ་ལ་བོགས་ ་ 


-༧ྤ' དུ་བཞུགས་རས། སྦྲུལ་འོ་རྒྱལ་བྱི་ཟླ་བའི་ཆེས་བཅུ་ལ་འགྲོ་བ་རྣམས་ངོ་མཚར་གྱི་ས་ལ་བཀོད་ནས། གཤེགས 
ཡེ ༈ མང་དུ་བྱོན་ཞིང་། ང། ཡུང་བ་འཇུའ་ཡིགཁེངས་པ་ལ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལུས་ ཆར་བའི་ལྟས་དཡགཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་འདའ་ཚུལ་བསྟན་རོ། །བམ་དཿ་བཏེཏྟཏྨ་ཉཱག 


རོ རཝ 


༢ བཤས 3 





ི ༨ྣྣསྣྣསྣ ༨ པྣྣཔྣཔྣཔསཔསཔྨཔཔཔཔཔྣཾཾྣཔྣཔཔཔཔ༨ྷཔཔྣཾཔྣྨ 
བདག གིས་ཟབ གཏེརྱ་གྱི་གདམས་པ་ལེགས་པར་འུས་ཏེ། དེའང་བདག་ཅག་གི་ཕ་ཡུལ་ཁམས་ ་སཆལ་གོང་ཞེསྱ་བ་བ་ཡི་ 














ནཅིང་། ལྡོང་ཀླུ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བྱིས་པ་ལོ་བདུན་བརྒྱད་ཀྱི་དུས་རྣས། ཆོས་ཀྱི་བགཆགས་དུམ་པ་ཡོད་པ་འདྲ་བས། ཆོས་བྱེད་པར་ཆོས་པ་ /ཚ 








དབང ལ་ག ྤངབ་ལ་བོདབ་མཐུབ་པ་མཐོང་དུས། 2 (^ 
_ རདགིགོས་རྙིང་དང་། བཟའ་བཅང་ཅུད་ཟད་རར་བརཅུས་པ་དད། བྱམས་པཅིག་ཡོདཅངལོ་བཅོལ་ཡོནདས་འབི་གངདྭབད་ཛ་བཛ་འོ་བཞུགས་དུབ་དགེ་ ། 
= ¬ གག ཀཀ ར་རབ རོརལའརདོ་ར་་ངོ་ ༣55 འེ 
ཚུལ་བྱས་ནས་ཡིག་བརྒྱའི་ཁྲིད་ལྔ་ལྔན་གྱི སྤྲོང་ཐོབ་ཅིང་། དེ་རྣས་ནང་བོར་ལོ་ཤས་བསྡད་དུས་ཀྱང་། ཧཱི པ་ཆེར་ཐ་འབགས་ཤིང་། སྤང་ལོང་ལ་བྱམས་པས་ | | 


ལུ 
ཤྷཾ 
(® 
ཡའ 
ཟེ 
“4 
















བི ི་ ཆི ོ་ོ་ཤོ་བ་ོའདོ་པ་འོ། ལུ ཞ་བ ཨ་ལ ་ 

¿་ བུད་ཆེདྱ་རྒན་ཡང་པོབ་བྱསན་བ་འཁོར་མང་འབུསྱ་ཀྱིས་ཀོང་བཅིག་ཕྱིགས་གཞན་དིགཏུ་འཱ་གྲ་ཐའི་ལམུདོར་ཡ་བདག་ལཉ;ྐདི་སྐད་ཟེ་ཏེ། ཁྱོད་ཆོས་མ་ ་ 
བྱས་ནྣ་ལོ་ཏི ཤུ་རྩ་ལྔའི་སྟེང་དུ་འཆི་བས་ཆོས་རང་གྱིས་ཤིག་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ། ། རྒྱར་དུ་འཚི་དོགས་པའི་སྡུག་བཏ སྡལ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ གྱི་བྱ་བ་ལ་དགོས་ 
པཅི་ཡང་མི་འདུག །འདི་ལྟར་མི་ཐམས་ཅད་ ཚ་ཡད་ཙམའད་ལ་ཆགས་སང་ཆོངས་གསབབྡག་པ་མྱི་བདཐང་བ་ལ། ད་ནི་གང་གིསྱ་ཀུང་དགོ གོས་པ་མི་གདའ་ཆོས་ ་ཱ 
རང་བསམ་པའི་ཉོ་ཤས་དང་མི་རྟག་པ་ གཞན་ བསྒུལ་མ་དགོས་པ་དུང་དུང་བ་བྱང་པ་ལ། ཡང་ ཁོ་ཤས་དགེ་སྦྱོར་ལ་མཚུད། དེ་ནས་ལོ་ཉི་ཤུ་རྭ་ཝའི་སྟེང་དུ་བསྟེན་ 





༼-- 


| 
ཧཱ 
ཤོ 


སྟིང ཀ་དདདུ་ཁིད། ཟབ་པ་བོད་བཞྱི་རུབ་ཉིག་དང་བཅུས་པ། མུན་བདྲུ་སོོས་རབས་དང་། ཟུད་བཅུ་བཏུན། དེ་ད སག ད་ཁས། 
གང་བུ །ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྩ་འགྲེལ། ཡད་ནད་རནབོ་འཛོདལ་བོགདང། མཁའའྲོ་ཕྙིང་ཏི་ 
པ་དང་། གསང་སྐོར་གྱི་དབང་ཁྲིད་རྒྱུད་ དམན་ངག་དང་བཅས་པ་དང་། ད་ཧ ཀཿ ག་་ཁག་ལོ་ 











| གྲགས ་ དང། མཁའའོ་ཡད་བཞིན་ནོའ་བུའ་དུ སྐར་དང་བཅས་པ་ཁུས་ ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཟཉེབ་པར་མཛད་ 


ྲ སབ བསྗྗ-ིྔཾཾསག།སྐ‰ླཾ་ཾ་‰་‰‰་གསྫྫ་ :་་ལོི། བབ ཡོ་་ས་ ་ས་པོོ་་པ་པ་ོ་པ། ་ ] 
རྔཾགས་བྱས་ཏེ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟར་པོའི་ ོལ་ ཿཔརའཔུལ་པྲ་དི ་ པོཆྩྱ་ཧལ་སསྲདི་ཡེད ན་ཏ བརྩུ གསང་བ་ 





ྫ £ ཆིག་ཆོད་ཀུན་གྲོལ། ཕྱ་ ག་ར་ཆེན་པོ་མ་རིག་ཚུན་སེལ། བླ་མ བླམ་ཡིད་བཞིན་ ར་བའི 
༣ ཁྱད་པར་དུ་ཱརཔ་གཅག་གཏིལསྒྲབབཁྱད་པའི་ད་ལ། པེ + 
|: 


ཤྭཾ ཧ་གོ་དགོ ི་སྟོཐཊཱཌེུས་ཤིང་ § ཆོཁྱསུར་ཏིནཆེན་གླིང་བ་ལུས། གཏའའཐོ་སྟིཏཏིག་གི་དབཏྟ་ཁིད་དཱད། ོད 





༢ འགྲེལ་པྲྲི་མེད་འོད་དང་། ཤ མདོ་སྡེ་སྐྱེས་རབས་བརྒྱ་རྩ་དང་། དོ་ཧསྐོར་གསུ ར་གསུམ་པར་བུའིའྲགེལ་བ་དད་ བ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་གདམས་པ་མང་དུ་ཞུས་སོ། ཟླ །བླ་ཁ་ 


---- 
= 


འི་སྐོར། གུ་རུ་ཞི་དྲག དཔག་འདལ་མོགཔ་གདམཔ་པ་མང་དུཀུཔ། 


༤ 


ྙིང་ཏི་ །དབྲའའིདོགཀཁ་བ་དོད་ཁ་འའ་གང་བྱིརབུགཏི་ 





དགོན ན་པ་ཞེས་བྱ་བར་བཞུགས་པ་ལ་མངལ་ཏེ། ཁའ ཞམིད་པ་ཝ 















: ང་མི 49 ¥ 


ར ༄། 





།ཞུན་ཐར་བཅད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཁྲོ་མུལོའའིཆོས་རྐོར་དང། དཆེནཤཱཀྱཤཱིའི་གདམས་པ་དང་ཆོས་རྗ་འབྲི་གུང་པའི་ཟབ་ཆོས་ལ་སོག 
གདབས་པ་ཛངད་གདདིང། ཐུགཔ་དེས་བཅཟད་ ས་ལ་ད འདོ དེ་ྟརབླ་མ་དམ་པ་ 
ཌཱ ཐུགཏད་དོ་བགིལ་ལས་ ལས དམས་ལ་། ཡང་ཡ 


རཾ ཅུས བྱེད་པས་ བླ་ཟ་ལ་གསོལ་ བ་འདེབ བསཤིད་ཞགགཏ ་དྡ་་རགསགཉ་པཟབ་ཐོའ་གདམས་པྱ་ད་གལབར་བཔལགསཔ། 31 


| ¦ པཾ ་མ་ གཏོགས་ང པའྲི་བ་ཟ་གོ 


`= ༈༠ངི་༩༣ 


ང་ཆ མི 525 རེ ༢བོ 


(བགཏ་ཧི་ཝ་ཧོཿ མ་ངོ་མཚ་ ཆག ཅན་ཤྟག་བྱོན་ཞིང་། ར་འ ག་གྱ 
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པར་མཛོད་ཅིག །དྷཏྟར་ 


ཤྲ བྱུངཔ ར་པས །་བཟང་ཆོང་་ླཔའ་བཟོབ་ཤོད །ཡ 

















༧༢༡ ཕྱི་རབས 


ཡོ་ཟལ་མཆད། ཕྱིན་རླབས་ཊ ཉིན་བུན་དྲོད་ཁོ་ཡལ། བཤད་པའྲོདོནོ་མིའའོད་མ་ཅུབ་པའི་ཚུའ དུ་ཡོད་པས། 
འདི་ནས་བརྒྱད་པ་ནམ །ས་གཙ་ཏུན་ུ་ ཞིང་དཟཆིག་གཙང་པསཆ དིའི་ནམ་གཡེང་བརྒུངས་ཏེ་རང་གཞན་ཕྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགབ་ བ་ | 
ངོམཚར་མཆོག་ཚོགས་བླ་མ་ཡི། ཁྱུ་པ ་་ ་་ མ་མ 

གླ རིན་པོ 


ཐོ་སྟང་ཏིགགི་བྲ་ ་བྱད་པའི་པོ 





འབསྔརསའཛུག། | 


ར་བ་ལོ་ལའི་ཉོ།ཁའ་ཀྲའ་། ། 


༧༨༩ང་ 


| | 














་:= ` ༤ ཀེ 


